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buchtung und abgerundet, sie sind nicht
in der ganzen Breite am Stiele angewach-
sen, der vorstehende freie Teil ist dann
vom Stiel weg deutlich abgerundet. Riicken
nennt man bei den Lamellen den Teil,
welcheram Huteangewachsenist. Schneide
die untere, freie Kante. Der Stiel ist
fleischig-voll, wenn er eine gleichmissige,
fleischige Subslanz aufweist. Faserflei-
schig, wenn er aus lauter Fasern zusammen-

gesetzt ist. Berindef, wenn das Fleisch
von einer rindenartigen Schicht umschlos-
sen ist. Zellighohl, wenn das Fleisch
nicht eine kompakte Masse bildet, sondern
Ofters durch hohle Zellen unterbrochen
ist. Exzentrisch oder seitlich, wenn er
ausserhalb der Mitte des Hutes steht und
rohrig; wenn die Mitte hohl ist und so
gewissermassen ein Rohrchen bildet.
(Forsetzung folgt)

Pilzsport oder volkswirtschaftliche Arbeit?
Gedanken iiber den vielseitigen Wert der Beschaftigung mit den Pilzen.
Anregungen fiur. die Zukunft.

Unsere Antwort auf obige Titelfrage
kann heissen: Beides zugleich, wenn man
namlich unter »Sport« etwas Ernsthaftes
und moralisch Unanfechtbares versteht, von

wirklichem Nutzen fir die Gesundheit vad-

von bildendem Wert.

Vie le Arten des Sportes sind durch
ihre bedenkliche Entartung mit gutem
Grund bei allen ernstgesinnten Leuten in
Misskredit gekommen. Dem gegeniiber
darf von der richtigen Beschiftigung mit
dem Pilzsammeln im Sinne der nachfol-
genden Ausfithrungen in Wahrheit gesagt
werden. Sie ist ein edler Sport, ein Sport
im besten und hochsten Sinn des Wortes,
ein Sport, der in einigen ganz besonders
pilzreichen Gegenden verdient, eine s. z.s.
oftentliche und offizielle Volksangelegen-
heit zu werden. Wir wollen Forderungen,
Wiinsche, Erwartungen und Hoffnungen
nicht zu hoch spannen, um uns selbst
und andere nicht zu enttiduschen und uns
vor Uebertreibungen hiiten, womit unserer
Sache wahrlich nicht gedient wiare. Aber
im richtigen Mass und Umfang betrieben,
in den der Wirklichkeit entsprechenden
Schranken, kann unser Ideal eine in mehr-
fachem Sinn segensreiche Sache werden.

Den cingeweihten, alten Pilzfreunden
werden nur wenige der nachfolgenden
Gedanken unbekannt sein. Zum Teil ganz
neu sind einige der Anregungen, die wir
auch sog. »fromme Winsche» nennen
konnen, momentan noch unerfiillbare For-
derungen, die aber in einer nihern oder
fernern Zukunft sehr gut verwirklicht
werden konnen. Fiir bisherige und wer-
dende Pilzfreunde mag mancher von den
»Sports«-Gedanken zu denken geben.
Offene Aussprache dariiber, neue Beitrage

selbstindige

dazu, konnen unserer Sache nur forder-
lich sein.

Der zweite Titel dieser L\usfuhrungen
spricht unmissverstindlich deutlich aus,
um was es sich handelt. Das heutige
praktische Geschlecht, das zugleich Nutzen,
Freude und Genuss haben will, findet da-
rum in unserm lIdeal eines seiner Ziele
schon in mancher Hinsicht verwirklicht.
Es sei gleich ausgesprochen und kurz
zusammengestellt, welches die Haupt-
punkte dieser , Vielseitigkeit“ sind: Hygi-
enischer Wert, finanzieller Profit, indirekte
moralische Bedeutung — fiir die Jugend
von echt erzieherischem Wert — durch
die Abziehung von Wirtshaus und Genuss-
sucht jeder Art; wissenschaftliche Anre-
gung, dadurch bildender Wert. In Ver-
bindung damit: sehr lehrreiche Uebung
im exakten Forschen, Vergleichen, Studie-
ren, Forderung des Sinnes fiir Gewissen-
haftigkeit und Verantwortlichkeit, dies
in Hinsicht auf die Art, wie man beim
Sammeln, Praparieren, Kochen, Konser-
vieren, ja, nicht zuletzt im Handel mit
den Pilzen sorgfaltig und exakt umgehen
muss, natiirlich mit Riicksicht auf giftige
und auf verdorbene essbare Schwamme.
Beim »Profit« kann es sich geradezu um
eine teilweise neue Industrie — natiirlich
im Kleinen — handeln, und um neue
Spezialberufe, etwa fiir Stellenlose, die
dazu fdhig sind. Ja, letzteres ist uner-
lassliche Bedingung. Man wolle sich immer
vergegenwairtigen, dass der Pilzsport in
dieser Auffassung selbst eine eigentliche,
» Wissenschaft* ist, in der
man wie in jeder andern Wissenschaft
griindliche Studien machen und Kenntnisse
erwerben muss. Dies durch Beniitzung



— 114 —

der unentbehrlichen Literatur, womoglich
durch Kurse und nicht zuletzt durch prak-
tische Uebung im Freien. Meinetwegen
eine »pnpuh—ue« Wissenschalt aber mit
sehr ernsthaft botanisch-akademischem
Hintergrund; dann aber mit itberaus rei-
chen und vielseitigen Geniissen, Gewinn
und Freuden von eben so idealer als echt
praktischer und materieller Natur fir den-
jenigen der Sinn dafiir und Zeit genug
dazu hat. Letzteres ist eben auch uner-
Jasslich. Beide Geschlechter konnen sich
cleicherwelse von Jueend auf daran he-
teiligen; Kinder von circa 14 Jahren an
unter allen Umstdnden nur unter der kun-
digen Leitung von griindlich geschulten
Erwachsenen!

Ueber obgenannte Wertqualititten des
Pilzsportes nur die dringend notigsten
erklarenden Ausfithrungen im Einzelnen!
Zuerst das Hygienische. \Wir wollen den
ecesundheitlichen Wert des Genusses wert-
voller Pilze als hitulige oder nahezu regel-
méssige Nahrunasmtttel wenigsiens in der
Plltsalb()ll, dbe: auch in den iibrigen
Jahreszeiten, dann den Konsum von viel-
seitiz konservierten Pilzen — (und die
out sterilisierten sind genau so fein und
schmackhaft wie frische!) — nicht iiber-
schitzen. Obgleich in manchen Lindern,
z.B. Bohmen, Mihren, ganze Volksteile
und Stiande halb von Pilzen leben, und
zwar gesundheitlich mit sehr gutem Erfolg,
miissen wir eine andere hygienische Seite
des Pilzsportes eben so hoch anschlagen,
fast noch hoher. s ist der gesundheitlich
iiberaus hohe Wert des Pilzsammelns
selbst. durch folgende. Seiten des sani-
tarischen Gewinnes:

1. Der hiufige und lange Aufenthalt im
Freien, besonders am Feierabend nach
der Arbeit, in frischer Luft.

Die Bewegung im Freien, sowohl beim
Gang zum wie vom Pilzplatz als auch
~beim Sammeln ; ein »Sport« im engsten
speziellsten und eigentlichsten Sinn des
Wortes. Ein wunbewusstes und unab-
sichtliches Turnen ist die durch das
Biicken beim Pilzsammeln und Suchen

0

hervorgerufene Gymnastik der Muskeln,

Sehnon und der Lunge. Wie ungemein
starkend und wohltatlg' Eine Medizin
fiir den Stadter aus dem Reich des
Fabrikkaminrauches! '

3. Einathmung der speziellen »Lungei-
medizing des heilenden und kriftigen
Wald-, Ozons“/

Vo findet sich ein Sport, der mit dem
materiellen Gewinn, den Freuden der Natur
und der wissenschattlichen Betitigung
noch den hohen gesundheitlichen Nutzen
verbindet, der im Aufbau des Korpers
und seiner Starkung durch so viel Sauer-
stotfaufnahme heﬂt“ Dass Nerven und
Gemiitt in wohltatig fordernder Weise
dabel auch auf 1hle Rechnung kommen,
braucht nicht mehr besonders hewiesen
zu werden. Ebenso ist hier eine gesund-
heitsschddliche Uebertreibung durch Ueber-
anstrengung, wie bei allem andern Sport
in Folge von Uebereifers ausgeschlossen.
Endlich verschont dieser Sport den Men-
schen vor vielerlei »Allotria«, Unfug,
Jugendtorheit, »Genitssen« aller Art, die
fiir Leib, Seele Geist, Herz und (xemut
schil hch sind, vom Schaden fiir den Geld-
beutel gar nicht zu reden! Also lauter
Gewinn, Forderung und Veredlung fiir
die Gesundheit nach allen Seiten und
Beziehungen! Wie heilsam und segens-
reich besondcrs fiir die Stiadter! —

Soll ich noch einen idealen Gewinn
des Pilzsportes nennen? Und gleich wird
ein doppelter daraus! Man hat im Wald
und seiner Stille auch seine stillen Augen-
blicke und Minuten der Ruhe. Der den-
kende Mensch — und die Jugend soll auch
dazu erzogen werden! — heniitzt auch
solche Ruhepausen und kann dabei, wenn
er Sinn und Veranlagung dazu hat, Ver-
stiindnis und Empfianglichkeit fiir die
Herrlichkeit der freien Natur ausbilden.
Gleichzeitig fordert er seine Beobachtungs-
gabe iiber die Schonheit alles dessen, was
der Wald hat und ist, sammt seinem
bewegten Leben der Tierwelt im Grossten
und Kleinsten, von der Ameise bis zum

fliichtigen, zierlichen Hirsch und Reh!
Und die feierliche Waldstille kann die

fernere wohltitice Wirkung hahen. dass
wir nach dem Getriebe und Larm des
Tages, mit seinen Sorgen und Gefahren
fir das Gemilt, auch fur einen Augenblick
ur innern Ruhe und Stille kommen, itber
uns selbst und den Sinn des Lebens mit
seinen hohern Zielen nachdenken. Und
in engster Verbindung damit liegt der
zweite Punkt dieses idealen Gewinnes
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durch den Aufenthalt im Wald. Durch
solches stilles Sinnen, durch die Beschif-

tigung mit den wunderbaren Geschépfen

der Welt, mit denen man es beim »Pilz-
spmt zu tun hat, durch das verstiandnis-

olle Beobachten des geheimnisvollen
Wachstumq und der manlcffaltlgen Farben,
Formen und Lebensbedingungen der Pilze,
findet manches feinere Gemiit den Wea
vom Geschopf zum Schopfer, zu seiner
Weisheit und Herrlichkeit und seinen
Wundern auch in der Natur, auch zum
Dank fur die herrliche Goftesgabe der
Pilznahrung.

Diese idealen Seiten des Pilzsportes
bewahren auch vor der Gefahr, aus Ueber-
eifer einseitiger «Pilzfanatikers zu werden,
der fiir alles andere Schone und Inte-
ressante in der Welt kein Auge mehr
hitte. Ja, es lohnt sich, aus all den ge-
nannten Griinden, in der angedeuteten
Weise die freie Zeit zuzubringen, wenn
eben alle notigen Voraussetzungen dazu
vorhanden sind: Nahe eines Waldes, Zeit
fur diese Wanderungen, Interesse an die-
seni Sport und alle fibrigen giinstigen
Verhiltnisse datar, nicht zuletzt grosse
Sorgfalt und Gewissenhaftigkeit.

Es wiren nun noch einige mehr prak-
tische Punkte zu beqPreohen

Vorher aber muss gerade den iiber-
eifrigen Freunden des Pilzsportes, beson-
ders den Neulingen desselben. eine Gefahr
dieses Sportes gezeict werden, welche
eben gerade den Inte1 essen der Pllzh eunde
verhangnisvoll werden und in letzter Kon-
sequenz den , Tod des Pilzsportes* bedeu-
ten konnte. Jener Uebereifer gerit in,
Gefahr, sein eigenes Betatmulwsfeld
zu ruinieren und sein eigenes Forschungs-
objekt: Die Pilze selbst auszurolten. (Raub-
bau all zu grindlicher Ausniitzung dieses
Reichtums der Wilder!) ‘

Die Ausrottung durch all zn eifrige
Pilzjagd kame ja nicht von heute auf
morgen zustande, wiirde sich aber im
Lauf weniger Jahre in den betreffenden
Waldbestinden erschreckend zeigen. Also:
Schonung, Vorsicht, Riicksicht!

Anderssteht esz. B.in denBergwildern,
wo jahraus jahrein unerschopfliche Reich-
tiimer dieses herrlichen »Rrotes des Wal-
des« unbeniiizt zu Grunde gehen. Wie
schade dafiir! Auch die Walder der Ebene,

die von den Stidten mit ihren vielen Pilz-
freunden und professionellen Sammlern
fur den stddtischen Pilzmarkt entfernter
gelegen sind, konnen noch hesser ausge-
beutet werden. Nur da darf man von
einer kleinern ,Industrie* reden. Es wiire
eine Art Parallele zu der franzdsischen
Pilzindustrie anderer Art, besonders um
Paris herum: nimlich zur professionellen
Pilzziichtung (besonders der Zucht-Cham-
pignons).

Wie aber schon im jlingsten Artikel
iiber «Pilztrocknung» angedeutet wurde,
fande eine Art Pilzindustrie auch Anwen-
dung auf die rationelle Pilztrocknung tir
den Winter und fir allfallige Teuerungs-
zeiten. Wer weiss wie froh wir dann
tiber Pilze als Fleisch-, Gemiise- oder
Obstersatz wéaren! Ebendas gilt von allen
andern Pilzverwertungsarten.

Alles das, org amslerte private wie ein-
zelne Arbeit des profesmonellen und indu-
striellen Pilzsportes, der dann eben aus
einem praktischen «Sport» zu einer rich-
tigen Industrie wiirde, macht aus der Pilz-
zucht das, was der lltel nennt : ;, Volks-
wirtschaftliche Bedeutung der Pilze“. Diese
wiirde es nun gelten auszuniitzen und die
Arbeit auszubauen. Dafiir aber bediirtte
man bei rationellem Betrieb die offizielle
Unterstittzung der Reglerungsorgane, ge-
wisser Ol‘wanp der Wlssenschaft etwa
der Aerzte und Botaniker. Wegen der
grossen Verantwortung in Industrie und
Handel, wie im Hinblick auf die Gefahr
der Glftpllze der mangelhaften Aufbe-
wahrung- und Behandlunn‘ der essbharen
Pilze, bedarf es der GesundheltspolneL
Mit der Betonung dieser Wiinsche und For-
derungen fiir einen rationellen Pilzbetrieb,
mit Nutzen fir die Volkswirtschaft im

grossern Masstab, beginnt nun die »Zu-
kunftsmusik unserer

S Anregungen ;

im Einverstindnis mit der Redaktion

— ja, es liegt angesichts des Gesagten
auf der Hand, im wohlverstandenen Inte-
resse sowohl der Volksgesundheit im
Grossen, als auch des guten moralischen
und wissenschaftlichen Kredites des Pilz-
sportes in der Oeffentlichkeit, dass eine
strenge Kontrolle iiher die ganze Arbeit
der Pilzindustrie auf allen Gebieten geiibt
wiirde.
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