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Schweizergeschichte / Histoire suisse

Helvetia Sacra, Abt. IX, Bd. 2: Die Beginen und Begarden in der Schweiz, bearbei-
tet von Hansjakob Achermann, Bernard Andenmatten, Magdalen Bless-Grabher,
Ursus Brunold, Brigitte Degler-Spengler, Veronika Feller-Vest, Fritz Glauser,
Peter Hoppe, Francois Huot OSB, Cécile Sommer-Ramer, Kathrin Utz Tremp,
Ansgar Wildermann, Andreas Wilts, redigiert von Cécile Sommer-Ramer. Basel/
Frankfurt a.M., Helbing & Lichtenhahn 1995, 926 S.

Vor geraumer Zeit ist der Band «Beginen und Begarden in der Schweiz» er-
schienen, mit dem umfassenden Uberblick iiber die einzeln oder in Gemeinschaft
lebenden Laien beiderlei Geschlechts, in ihren regional hochst unterschiedlichen
Ausprigungen und ihrer wechselvollen Geschichte. Seit Koch und Grundmann, in
neuerer Zeit u.a. Brigitte Degler-Spengler, Jean-Claude Schmitt, Alexander Pat-
schovsky, Martina Wehrli-Johns, Andreas Wilts, Martina Spies, befassen sich meh-
rere Historikergenerationen mit der «religiésen Bewegung» (so die heute bestrit-
tene These von Grundmann) von Laien, die sich — ohne ein definitives Geliibde
abzulegen - fiir eine alternative Lebensform zwischen Kirche und Welt, im Dien-
ste Gottes und der Néchsten entschieden. Méanner und Frauen — Witwen, Verhei-
ratete oder Jungfrauen — fanden einen Weg, ausserhalb der Orden durch Busse
und Enthaltsamkeit ewige Seligkeit zu erlangen, indem sie sich der Andacht und
Werken der Nichstenliebe hingaben. Ihren Lebensunterhalt bestritten sie aus pri-
vatem Vermdégen, durch Handarbeit oder durch Betteln. Sie gerieten in das Span-
nungsfeld zwischen Rechtgldubigkeit und Hiresie. Nach wie vor debattiert die
Forschung eine Reihe divergierender Deutungsmuster. Der Band der HS gibt ihr
Grundlagen fiir die weitere Diskussion in die Hand. Zu beriicksichtigen sind die
vielen Ausprdgungen des Beginen- und Begardentums: 1. das Einsiedler- und
Waldbruder-/Waldschwesterdasein, 2. einzeln oder in kleinen Gruppen lebende
Frauen/Minner, 3. Gemeinschaften, so gen. «Samnungen», mit einer Vorsteherin,
und 4. konventdhnliche Gemeinschaften der Tertiarierbewegung. Um die Breite -
der Bewegung wiirdigen zu konnen, fassen die AutorInnen den Begriff des Begi-
nentums, einen artifiziellen Sammelbegriff, bewusst weit. Auszugehen ist von der
Eigenbezeichnung «Schwestern», «mulieres religiosae», «Konversen» und «Brii-
der». In Abkehr vom «Mythos der religidsen Frauenbewegung» (Wehrli-Johns, in:
Wehrli-Johns / C. Opitz [Hg.]: Fromme Frauen oder Ketzerinnen? Freiburg i.Br.
1998) werden in dem Band Nonnen und Beginen zusammengesehen, die Grenzen
sind bisweilen unscharf. So wandelten sich etliche der Frauengemeinschaften im
Spéatmittelalter, spétestens aber nach dem Tridentinum, zu Dominikanerinnenkl-
stern, wahrend sie schon zuvor sei es die Benediktiner- oder Augustinerregel ange-
nommen hatten, aber weiterhin der bischoflichen Jurisdiktion unterstanden.

Vorgefiihrt werden - nach Kantonen/Regionen geordnet — 44 Begardenkon-
vente und 199 Beginenhduser. 15 dieser Schwesternhiuser wurden noch im 13. Jh.
in Klosterkonvente umgewandelt. Jedem Kantonskapitel geht eine Auswertung
voraus, was den Uberblick iiber die Einzelbefunde erleichtert. Um das dem Bis-
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tum Chur unterstellte Gebiet geschlossen behandeln zu konnen, ordnet Ursus
Brunold die siidlichen Teile des Kantons St. Gallen dem Kapitel iiber den Kanton
Graubiinden und Vorarlberg zu.

Das Buch «Beginen in der Schweiz» behandelt ein nahezu «deutschschweizeri-
sches» Phinomen, hat doch die Bewegung im Tessin nicht Fuss gefasst (siche den
Band iiber Humiliaten im Tessin, HS IX/1) und sich nur am Rande in die Roman-
die ausgebreitet. Dafiir sind Vorarlberg und Konstanz einbezogen (S. 404-471).
Andreas Wilts bietet eine allgemeine Einfithrung iiber die Beginen (nicht die Be-
garden) in der Stadt Konstanz, in den Kantonen Schaffhausen und Thurgau. Fiir
dieses Mal wirkt sich der Gender-Bias auf die Quellenlage umgekehrt als gewohnt
aus, sind doch die — einzeln/einsiedlerisch lebenden — Begarden archivalisch
schlechter fassbar als die Beginen (S. 381).

Einleitung: Obwohl die Mehrzahl der Beginenhduser im 14. Jh. gegriindet wur-
den, widmet die Redaktion den Einleitungsteil der Entwicklung von 1230 bis 1300
(S. 31-91). Brigitte Degler-Spengler analysiert «Die Beginen im Rahmen der reli-
giosen Frauenbewegung des 13. Jh.s in der Schweiz» und geht deren Wurzeln nach,
ohne zur friiher postulierten Herleitung aus den Ketzerbewegungen des 12. Jh.s
und ohne zum ekklesiologischen Konzept eines laikalen Bussordens Innozenz’ I11.
(Wehrli-Johns) Stellung zu nehmen. Es folgt ein Abschnitt iiber offene For-
schungsfragen und eine Tabelleniibersicht. Die Autorin stiitzt sich u.a. auf die von
der HS veroffentlichten Forschungen iiber den Benediktinerorden; so kann sie
erstmals einen systematischen Uberblick iiber die religivsen Frauengemeinschaf-
ten vorlegen und die Griindungsetappen von Frauen- und Ménnerkonventen ver-
gleichend betrachten. Mit dem provokativen Gegenbegriff der «religidsen Mén-
nerbewegung» spielt sie auf die (gegen die Sozialthese gerichtete) Konzeption
Grundmanns an. Er sah das Beginentum als eine von der Basis ausgehende, auto-
nome Frauen-Frommigkeitsbewegung, als Reaktion auf die Abschliessungsten-
denz der Orden, deren Frauenkloster keine Nonnen mehr aufnahmen und die sich
nicht um ein Apostolat fiir Laien kiimmerten. D.-S. zeigt demgegeniiber auf, dass
viele Beginenhiuser eine «Durchgangs- oder Vorstufe» zum klosterlichen Leben
bildeten, also letztlich nicht ausserhalb der kirchlichen Hierarchien standen. Zu
den unerwarteten und noch nicht ausreichend geklirten Ergebnissen zihlt die Be-
obachtung der lindlichen Wurzeln des Beginentums: In der Friihzeit siedelten sich
Beginen und Begarden in Bergregionen an (S. Benedetg in Sumvitg als fritheste in
der Schweiz; Muotathal; Vordere Au in Einsiedeln). Sie wahlten anfénglich die
Nachbarschaft von Benediktinern (s. auch Luzern, Engelberg, Stein a.Rh.) und
der Reformorden der Zisterzienser und Praimonstratenser (wihrend man landliu-
fig von stidtischen Hiusern unter der Obhut der Bettelorden ausgeht). In St. Gal-
len mogen die heilige Wiborada und spétere Inklusinnen als Vorlduferinnen der
Beginen gelten; in Walenstadt ging aus der Klause von Inklusinnen eine Schwe-
sterngemeinschaft hervor. Die Beginensamnungen entstanden zur selben Zeit, als
sich bis 1300 — nach 70-jahrigem Stillstand — in einer «stiirmischen Entwicklung im
Frauensektor» 51 Frauenkonvente auf Dauer etablieren konnten (S. 43f.) — fast
ebensoviele wie Minnerkonvente. Nachdem letztere vor 1230 in der Uberzahl
waren, ausserdem die Institution der Doppelklster obsolet geworden war, stand
Frauen erst jetzt wieder der Weg offen, das Leben im Kloster unter einer appro-
bierten Regel zu wihlen.

Die feministische These versteht — in Weiterfiithrung &lterer sozialer Thesen —
das Beginentum als Verweigerungsbewegung, als einen neuartigen weiblichen Le-
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bensentwurf. So hitten sich die Frauen den gesellschaftlich anerkannten und patri-
archalisch normierten Lebensformen als Ehefrauen (oder Nonnen) verweigert
und ihren eigenen, selbstbestimmten Weg ausserhalb der kirchlichen Minner-
Hierarchien gesucht (vgl. Joan Kelly: Women, History, and Theory, 1968, S. 68).
Auf der Ebene der Institutionengeschichte alleine lisst sich diese These nicht veri-
fizieren; denn von den 33 im 13. Jh. gegriindeten Nonnenkldstern gingen allein
deren 15 aus Schwesterngemeinschaften hervor. Allerdings wire hier genauer zu
untersuchen, von wem jeweils die Initiative zum Anschluss an einen Orden aus-
ging: von den Gemeinschaften selbst, von den adeligen und patrizischen Familien-
angehorigen, den Stiftern/Stifterinnen oder, wie in der Di6zese Konstanz, vom Bi-
schof selbst, als Disziplinierungsmassnahme sozusagen (S. 384). Einige weiterfiih-
rende Gedanken hierzu dussert Andreas Wilts: Er stellt nach der ersten Welle der
Verklosterlichung die «Tendenz zur Angleichung an die iiberlieferten Formen des
religidsen Frauenlebens» fest, eine Tendenz, die sich nach der Verurteilung der
Beginen im Konzil von Vienne noch verstirkte. Neu ist ferner die Beobachtung
Degler-Spenglers, wonach die Nonnenkloster héufig einen Ortswechsel vollzogen,
wihrend die Schwesternsamnungen ihrem angestammten Ort treu blieben.

Wirtschafiliche Aktivitiiten und Armut: Nicht der Wunsch, institutionell unge-
bunden zu bleiben, sondern die mangelnde Vermogensgrundlage verhinderte,
dass die Schwestern in Klausur gingen. Sie wirkten in der Welt: in der Kranken-
pflege, als Kindererzieherinnen, Schulmeisterinnen und Kopistinnen (8. 581); an-
dere arbeiteten in Klerikerhaushalten, besorgten Mendikanten die Wische
(S.199), speisten Arme (8. 260, 281,284,302, 771), produzierten Kerzen und Texti-
lien oder waren landwirtschaftlich titig (S. 478, 511, 581). Im kollektiven Gedicht-
nis blieben Beginen als professionelle Sterbebegleiterinnen und «Leidfrauen» ver-
ankert. Sie nahmen an den Totenmessen und Jahrzeitgedichtnissen teil und bete-
ten an den Gribern. Diese Devotionsform ist einer der Griinde, warum Beginen
mancherorts schon vor der Reformation entbehrlich wurden und den Riickhalt in
der (Stadt-)Gesellschaft verloren (Freiburg, S. 324). In Kreisen des Zunfthand-
werks waren sie u.U. ungern gesehen; die Basler, Ziircher und Uberlinger Textil-
handwerker polemisierten gegen ihre Handarbeit und klagten iiber die weibliche
Konkurrenz. Armut und Arbeit sind dann auch die Hauptkategorien der Sozialge-
schichte des Beginen- und Begardentums (J.-C. Schmitt: Mort d’une hérésie, 1978).
Im Unterschied zu ihren Wohltitern, darunter vermdgende Frauen aus der Ober-
schicht und dem Adel, waren die Schwestern selbst vielfach arm und verdienten
ihren Lebensunterhalt durch ihrer Hinde Arbeit; dies bezeugen eindriicklich die
Griindungsurkunden fiir das Haus in der Reichengasse in Freiburg, das Isenhut-
haus in Bern und die Grosse Samnung am Rindermarkt in Basel, wo arme Frauen
eine Lebensgrundlage und ein Dach iiber dem Kopf erhielten. Dass etliche Begi-
nengemeinschaften wie etwa im St. Gallischen und im Appenzellischen im 15. Jh.
aufgeldst wurden, hatte wirtschaftliche Griinde (S. 535). Bei den weiter bestehen-
den Héusern verscharfte in der Reformationszeit der Austritt von Schwestern die
materielle Lage. Sofern Beginen eine in den Augen von Stadtbiirgern und Obrig-
keit niitzliche Arbeit verrichteten, konnten sie dank frommer Stiftungen seitens
beider Geschlechter festere wirtschaftliche und institutionelle Strukturen etablie-
ren. Dies zeigt das Beispiel Berns, wo Schwestern gemiiss der Griindungsstatuten
eng mit dem Niederen Spital verbunden waren und wie auch andernorts als ferne
Vorlduferinnen moderner Krankenschwestern dienten (Schwestern im Browen-
haus; Jordanhaus; dazu auch Utz Tremp, in: Wehrli-Johns/Opitz, 1998).
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Beginenverfolgungen und regionale Unterschiede: Ausgeprégter als in Bern war
das spirituelle Leben der Basler Beginen (Andacht, Biicherstudium), deren Ge-
schichte anders verlief. Denn das Verbot des ganzen Beginenstandes (es wurde
bald wieder zuriickgenommen) und die Verurteilung haretischer Glaubenssitze
von Beginen im Konzil von Vienne (1311-12) 16ste v.a. in den oberrheinischen
Stddten eine Verfolgungswelle aus. In Basel hatten sich Einzelbeginen und Ge-
meinschaften im Umkreis des Prediger- und Barfiisserklosters angesiedelt, die
Briider nahmen die cura animarum wahr und konkurrenzierten auch sonst die
Pfarreirechte der Leutkirchen. Das erregte den Argwohn der Weltgeistlichen, die
schnell mit dem Hiresieverdacht zur Hand waren. Nach den Konzilsdekreten von
Vienne schlossen sich die Beginen enger an die Franziskaner an, sie fanden Auf-
nahme in deren Drittem Orden fiir Laien (mit seiner 1289 vom Papst approbierten
Regel), der die gut 20 H&user einer Regelmeisterin unterstellte. Thre wirtschaftli-
chen Verflechtungen mit den Franziskanern steigerten den Neid des Weltklerus
und der Dominikaner. 1405 entflammten die Feindseligkeiten gegen die Beginen
erneut, sie waren Zielscheibe einer antifranziskanischen Polemik. Der von Johan-
nes Mulberg OP kriftig geschiirte Streit endete mit einer Inquisition, der Exkom-
munikation und der endgiiltigen, brutalen Vertreibung von Beginen und Terzia-
rinnen aus der Stadt. (Dass sie in Bern Zuflucht gefunden haben sollen, beruht auf
einer falschen Textinterpretation, s. Utz Tremp S. 254.) Den Berner Frauen blieb
dieses Schicksal erspart, der Rat befahl ihnen aber, ihre Beginenhauben abzu-
legen. Thre Héiuser hatten im ganzen 14. Jh. unter der strikten Kontrolle des Rats
gestanden und waren zumeist dem Deutschordenshaus unterstellt; um jedem Ha-
resieverdacht vorzubeugen, wusste der Rat bis 1356 die Einbindung in die franzis-
kanische Tertiarierorganisation zu verhindern.

Das institutionengeschichtliche Konzept der HS sieht nicht vor, theologie- und
hiresiegeschichtliche Probleme oder die Themen weibliche Frommigkeit und Bil-
dung (S. 200, 395, 615) vertieft zu behandeln. Dafiir bietet der Band reichliches
Material zur Sozialgeschichte des Beginen- und Begardentums. Wire er nicht
schon so umfangreich, wiinschte man sich — analog zum Einleitungskapitel — eines
tiber die Zasuren in der Reformationszeit und nach dem Tridentinum. Die betref-
fenden Einzelangaben regen zur Frage an, welche anderen gesellschaftlich akzep-
tierten Moglichkeiten Frauen beider Konfessionen in der Frithen Neuzeit fanden,
um ein karitatives, gottgefilliges Leben ausserhalb der Ehe zu verwirklichen. Die
Lektiire des Buchs ist nicht nur Kirchenhistorikern, sondern auch Kolleginnen der
Gender History zu empfehlen. Denn es leistet ein wichtiges Stiick Frauenge-
schichte und ein wenig Méannergeschichte. Dorothee Rippmann, Itingen

Martin Korner, Norbert Furrer und Niklaus Bartlome; unter Mitarbeit von Tho-
mas Meier und Erika Flickiger: Wahrungen und Sortenkurse in der Schweiz,
Systemes monétaires et cours des espéces en Suisse, Sistemi monetari e corsi delle
specie in Svizzera, 1600-1799. Lausanne, Editions du Zébre, 2001, 510 S. (Untersu-
chungen zu Numismatik und Geldgeschichte = Etudes de numismatique et d’his-
toire monétaire, Bd. 3).

Was lange wihrt, wird endlich gut. Diese Weisheit kann auch fiir das zu bespre-
chende Buch herangezogen werden, ist es doch weitgehend das Resultat eines in
den 1980er Jahren durchgefiihrten Nationalfonds-Projekts. Martin Korner, Nor-
bert Furrer und Niklaus Bartlome legen mit Wihrungen und Sortenkurse in der
Schweiz 1600-1799 ein Hilfsmittel vor, das eine wertvolle Unterstiitzung bietet fiir
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