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Der Autorin ist es mit der vorliegenden Dissertation gelungen, in einer gemein-
hin eher als trocken eingeschétzten Materie die (geschlechter-)politisch interes-
santen und brennenden Fragen herauszuarbeiten und darzustellen. Sie hat damit
einen wichtigen Beitrag zur Thematik Frauen und Staat in der Schweiz geleistet.

Béatrice Ziegler, Ziirich/Hinterkappelen

Joélle Droux: L’Ecole valaisanne d’infirmié¢res de Sion (1944-1994). Une illustra-
tion de I’histoire sanitaire contemporaine du Valais. Sion, Ecole valaisanne d’infir-
mieres, 1994, 183 p.

Cet ouvrage jubilaire a été confié par 'institution concernée 4 une historienne
qui avait contribué a organiser en 1991 a Sion un colloque sur I’histoire des soins
infirmiers réunissant historiens et professionnels des soins. Elle prépare actuelle-
ment sa thése de doctorat 4 I’Université de Genéve sur I’histoire sociale des
meédecins en Suisse romande.

«Entreprise limitée» que «ces cinquante ans d’une histoire apparemment dis-
crete» (p. 9), et pourtant I'auteur a su ’envisager dans une perspective plus large,
notamment en consacrant une partie importante de 'ouvrage au contexte helvé-
tique et valaisan de ’histoire sanitaire et du personnel soignant depuis le 19¢ siécle
(les notes donnent la bibliographie récente sur le sujet).

L’auteur montre de quelle maniére le développement sanitaire d’une région est
dépendant des facteurs économiques et démographiques. Le démarrage du Valais,
canton démuni et paralysé durant le 19¢ siécle, s’opére vers 1890 avec le percement
du tunnel du Simplon, la construction des réseaux ferroviéres et routiers, I’exploi-
tation de I’énergie hydroélectrique et I'apparition des industries.

Un autre parametre, que I'on tend & négliger si 'on considére I'histoire de
cantons plus dynamiques, est le role des directives et des subventions fédérales.
Dans le domaine sanitaire, la loi sur I'assurance maladie (LAMA de 1911), 1a lutte
contre la tuberculose (loi fédérale de 1928) ou les exigences de la Croix-Rouge en
matiere de formation du personnel ont été un aiguillon indispensable. Elles ont
encouragé la création des mutualités et rendu les soins accessibles & la population,
elles ont contribué a développer un réseau sanitaire dans ’ensemble du canton et &
¢largir, par le biais des infirmiéres visiteuses, la conception de la profession soi-
gnante jusqu’alors cantonnée a celle d’infirmiére hospitaliére; enfin, elles ont élevé
le niveau de la formation et stimulé sa laicisation.

L’Ecole valaisanne d’infirmiéres fondée en 1944 s’inscrit dans I’histoire locale de
I’hopital de Sion et de son personnel soignant, les Sceurs hospitaliéres installées dés
1773 (la communauté sera libérée en 1944 de la tutelle de I’hdpital). L’école est
influencée aussi par I’histoire religieuse du canton (un catholicisme traditionnel,
suscitant charité et vocations, et un catholicisme social plus ouvert) aussi bien que
par son histoire politique (construction difficile d’un Etat influent et responsable).

L’école, une fois créée, doit s’affirmer pour se faire reconnaitre par la Croix-
Rouge et recevoir le soutien de I’Etat. Son histoire rejoint alors celle de I’ensemble
de la profession soignante: il faut encourager le recrutement, solliciter 'améliora-
tion des conditions de travail et de salaire, assurer la diversité des formations, et
plus récemment, depuis la planification hospitaliére de 1973, participer aux efforts
de coordination des structures sanitaires du canton.

Joélle Droux explore avec perspicacité, dans une histoire locale confrontée 4 une
histoire générale, I’évolution et les aléas de la profession soignante. Les Soeurs
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hospitaliéres ont affirmé durant prés de deux siécles le «caractére indissociable des
deux fonctions médicale et spirituelle» (p. 27) des soins infirmiers. «Si ’activité est
rebutante, celles qui ’exercent sont de saintes femmes. [...] Voici un héritage bien
lourd pour la profession» (p. 36). Or, les «valeurs ascétiques [...] entravent le
recrutement de nouvelles venues» (p. 119). Avec le développement du réseau
sanitaire, la pénurie de personnel soignant, le déclin des vocations dans les ordres
religieux, il a fallu donner droit de cité a une conception plus large, expérimentée
ailleurs, de la profession: personnel dipldmé, hospitalier et extrahospitalier, laic,
salarié. L’école est née de la nécessité de renforcer durablement les rangs de la
profession soignante et de ne plus dépendre des autres cantons.

Cette recherche, conduite jusqu’a la période contemporaine, s’inscrit dans une
approche récente de I’histoire de 1a santé et de la médecine prenant en compte des
acteurs longtemps négligés et pourtant indispensables : les gardes-malades et infir-
miéres; elle répond aussi 4 une attente pressante de ces professionnelles qui cons-
truisent leur identité actuelle tout en véhiculant une image ambigué et souvent
pesante héritée du passé. Mais on a trop tendance a dénigrer «la petite exécutante
silencieuse et docile» d’autrefois au profit de I'infirmiére «responsable et compé-
tente» d’aujourd’hui. Cette conception contrastée, exprimée par la directrice de
I’école vers 1980 (p. 119), est sans doute nécessaire pour stimuler les profession-
nelles elles-mémes, mais elle méritait d’étre nuancée par une approche historique
plus longue et plus complexe. Genevieve Heller Racine, Lausanne

Eingetroffen bis 1. Juni 1996. Vergabe in der Zwischenzeit und Besprechung in der
vorliegenden Nummer vorbehalten.
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