Zeitschrift: Anzeiger fur schweizerische Geschichte und Alterthumskunde =
Indicateur d'histoire et d'antiquités suisses

Band: 1 (1855-1860)

Heft: 6-3

Artikel: Kornstampfen aus dem Mittelalter
Autor: F.K.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-544565

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-544565
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

131

welcher ausser seiner dunkelgriinlichen KFarbe, namentlich durch die Leichtigkeit
der Verarbeitung, verbunden mit grosser Dauerhaftigkeit, vor andern Gesleinsarten
sich auszeichnel (und desswegen wohl hier dem harten Juliergranit vorgezogen
wurde), ist im rhétischen Hochlande (wie auch im Wallis) schon von den uriltesten
Zeiten her zur Verfertigung von Kochgeschirr, Oefen u. dgl. im Gebrauche, friher
vielmehr als jelzt, und schon Plinius (Hist. Nat. lib. 36, cap. 12) erwihnt solcher
Lavezgerithe aus der Provinz Como, wahrscheinlich aus den Bergwerken von Plars,
welche spiter Campell und Guler so ausfiihrlich beschrieben haben. Da also an
cine Verwechslung zweier so bekannten, technisch nutzbaren Gesteine nicht zu
denken ist, so bleibt uns nur die Annahme mehr iibrig, der eigentliche »Marmel-
stein« auf dem Julier, von dem die iltesten Urkunden reden, sei ldngst verloren
gegangen. Wir stellen uns in demselben cine grosse Marmor- oder Kalksteinplatte
(ein Gestein, das in der Nihe sich findet) vor, welche horizontal iber die drei
(vielleicht waren deren urspriinglich vier) aufrechtstehenden als Stiitzen dienenden
Saulen gelegt war und so eine Art von Opferaltar oder Dolmen bildete. Diese
Deckplatte miisste dann, sei es durch Verwitterung (deren Wirkungen jenes Gestein,
namentlich in den Centralalpen, mehr als die meisten andern ausgesetzt ist) oder
durch Menschenhidnde (weil technisch gut verwendbar), zwischen 1407 und 1538,
zerstort oder entfernt worden sein, und die Chronisten des XVI. Jahrhunderts, welche
jene alten Urkunden kannten, hiclten nun die noch vorhandenen drei Siulen vor-
eilig fir die Bruchsticke einer einzigen, des »Marmels« von 1396. Bei obiger
Annahme wiirde sich dann auch erkliren, warum die zwei noch stehenden Siulen,
sammt der dritten seit 1617 verschwundenen, die iibereinstimmende Léange von
nur circa 4 Pariser Fuss halten. Der Transport dieser Siulenlasten von Plurs bis
auf die Hohe des Julier setzt aber nothwendig gebahnte Wege voraus und muss
somit auch in die Romerzeit versetzt werden, da von einem christlichen Denkmal
hier nicht die Rede sein kann. Die fiir ein romisches Monument etwas rohe Form
der Séulen erklirt sich nicht nur aus Zweck und Oertlichkeit, sondern ganz ein-
fach aus dem Umstande, dass sie eben nicht aus einer rémischen, sondern aus
einer rhiitischen (Plurser) Werkstitte hervorgegangen sind.

Welche Annahme die richtige und welches die wahrscheinliche Bedeutung des
pMarmelsteins« auf dem Julier gewesen, wiirde sich demnach zugleich mit der
Frage entscheiden, ob die drei uns bekannten Siulenstiicke einst zusammen eine
einzige ausmachten oder nicht. Eine nochmalige genauere Untersuchung der zwei
vorhandenen Juliersiulen mochte diese Frage wohl zur Losung bringen, und wiirden
weilere Nachgrabungen in ihrer Umgebung ohne Zweifel noch manches Interessante
zu Tage fordern. Ch. G. Brigger v. Curwald.

Kornstampfen aus dem Mittelalter.
Taf. IV. (Tal. lIl zu pag. 101 trigt keine Ziffer.)

In dem merkwiirdigen, aus dem Anfange des 9. Jahrhunderts herstammenden
Grundrisse des Klosters St. Gallen befinden sich auf der Sidseite der Anlage Stille,
Scheunen und die zur Verarbeitung des Getreides dienenden Gebdulichkeiten. Bei
drei neben einander stehenden, aber getrennten, gleich grossen Raumen lauten die
Angaben: Locus ad torrendas annonas; Molae; Pilae. Um den der Schrift Unkun-
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digen die Bestimmung dieses Theiles des Ganzen verstindlich zu machen, hat der
Verfertiger des Planes mit ein Paar Strichen eine Fruchtdarre, zwei Handmiihlen und
zwei Kornstampfen in die Vierecke der gedachten Raumlichkeiten hineingezeichnel.
Wir erlauben uns, das auf der beigegebenen Tafel unter Fig. 6 wiederholte Zeichen
der Pilae durch ein Paar Bemerkungen zu erldutern.

Eine einfache Vorrichtung zum Brechen und Enthiilsen der Getreidekérner muss
im Mittelalter seit frithester Zeit in jedem Hause vorhanden gewesen sein. KEs ist
kein Zweifel, dass damals die Hauptnahrung der gemeinen Klasse weniger in Brot
als in gekochten Hiilsenfriichten und in zerstossenem Getreide, in breiartiger Speise,
in Mus bestand. Auch im Kloster St. Gallen bildeten in der ersten Zeit seines Be-
stehens Gerichte dieser Art das Hauptlebensmittel seiner Bewohner, und nicht ohne
Grund dbersetzt der im Anfange des 8. Jahrhunderts lebende St. Gallische Mdnch
Kero in seinem Vocabular das Worl cibi mit Mus und das Worl coenare mit Abend-
musen. Handmiihlen, die in romischer Zeit auch in unserer Gegend allgemein waren,
— denn bei Aufdeckung rémischer Wohngebiude gehoren Miihlsteine zu den regel-
miissig erscheinenden Fundstiicken — miissen im Mittelalter hauptsichlich nur auf
Burgen gebraucht worden sein. Es ist auch neben den Triimmern romischer Hiuser
der Schutt zerfallener Schlosser der einzige Ort, wo unsers Wissens Handmiihlsteine
je zum Vorschein gekommen sind. Eine aus dem Mitlelaller herstammende, voll-
kommen erhaltene Handmiihle war noch vor einem Jahrzehend in einem an die Kirche
angebauten Raume des bischoflichen Schlosses auf Valeria in Sitten zu sehen. Die
grossere Verbreitung von Wassermiihlen im spitern Mitlelalter, welche in friiherer Zeit
nur reiche Grundbesitzer zu errichten vermochten, und die immer haufiger werdende
Anwendung des Mehles setzlen allmihlig die Getreidestamplen ausser Gebrauch.

Muster der alten urspriinglichen Kornstample waren noch vor Kurzem in dem
so malerisch gelegenen kleinen Dorfchen aufl dem Eilande Betlis unweit Wesen am
Walenstadersee anzutreflen. Die Bewohner von Bellis, welche theils durch Wasser,
theils durch fast senkrechte Felswinde vom Verkehr mit der ibrigen Well abge-
schnitten sind, pflanzen Wein, indem sie die Stocke nach italischer Weise ohne
weitere Pllege im Grase herumkriechen lassen, und Hafer und Gerste, die vor Ein-
fihrung der Kartoffeln ihren Unterhalt ausmachten. Noch vor wenigen Jahren stand
neben der Thiir des édussersten Hauses gegen den Wasserfall ein Stampfmorser zum
Brechen des Getreides, dessen Form die aul dem St. zaller Plane vorkommende Zeich-
nung vollkommen erliuterte. Siche Fig. 7. Dieses hochst einfache Gerdthe war
augenscheinlich seit lingster Zeit nicht mehr gebraucht worden. Es bestand aus
einem ausgehohlten Baumstrunke von zirka 3 Fuss IIohe und einem Stossel, dessen
unteres Ende mit groben eisernen Nigeln beschlagen war. Das obere Ende des-
selben war an zwei Stellen durchbohrt zum Zwecke des Einsetzens eines Querholzes.
Je nach der Grosse der arbeitenden Person wurde die Handhabe oben oder unten
eingeschoben. Im Jahre 1834 halte ich eine dhnliche, an ecinem andern Hause
befindliche Stampfe, die altershalber seither zerfallen ist, gesehen und gezeichnel.
Fig. 8. Der Morser war konstruirt, wic der eben beschriebene; der Stdssel aber
endigte oben in zwei Ohren, die zum Aufheben des Werkzeuges dienten. Ich erinnere
mich nicht, gehort zu haben, dass irgendwo in der Schweiz solche Kornstampfen
noch existiren. F. K.

Druck und Expedition von David Biirkli in Zirich.
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