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Editorial: Entzauberung der Padagogik durch Kunst?

Aspekte der Lehre — Bildungshistorische Belehrungen durch Kunst
Von delikaten Unterscheidungen im padagogischen Umgang mit Kunst
Zu Klaus Mollenhauer:

Aspekte der Lehre — Bildungshistorische Belehrungen durch Kunst

Des «transactions» du lecteur aux «Cercles de lecture»
Littérature et interactions sociales a I'école primaire

Wie ausgebrannt sind Schweizer Primarlehrkréfte?
Mére avant tout

Le modéle de la bonne mére a travers dix ouvrages de «conseils aux bonnes meéres»
du Canton de Vaud parus entre 1850 et 1914
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Von der klassischen Testti eorie zur Generalisierbarkeitstheorie:
Der Beitrag der Varianzanalyse

v

La théorie de la généralisabilité appliquée a un instrument de mesure des attitudes
face a I'apprentissage d’une langue étrangere
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Contributions fribourgeoises en psychologie

Volume 20

Bernard Plancherel

Le stress des événements existentiels
et des tracas quotidiens et son impact
sur la santé des adolescents

232 pages, broché, Fr. 39.—
ISBN 2-8271-0800-3

Le passage de I’enfance a 1’adolescence est reconnu universellement
comme une période stressante, car marquée par de nombreux chan-
gements tant au plan physique que cognitif et socio-affectif. Méme si
le concept de crise d’identité (Erikson) semble exagéré pour carac-
tériser I’adolescence, on peut cependant parler de moment critique.
Quels sont les stresseurs les plus importants rencontrés par les ado-
lescents? Quel rdle pour la santé psychique jouent respectivement
les stresseurs dit normatifs ou développementaux, comme la puber-
té, et les stresseurs non normatifs ou fortuits comme les événements
existentiels? Les tracas quotidiens ou stresseurs mineurs a caractere
répétitifs sont-ils aussi importants que les stresseurs majeurs? Com-
ment les adolescents font-ils face aux situations stressantes et pro-
blématiques qu’ils rencontrent? Telles sont les principales questions
qui constituent le sujet de cet ouvrage, basé sur des recherches
menées auprés d’une population de jeunes adolescents de 12 a 15
ans. Un accent sera spécialement mis sur les problémes méthodolo-
giques rencontrés et non entierement résolus dans 1’analyse du stress
et des moyens d’y faire face (coping).
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