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secondaire (lycée, école normale, collége) et a été€ pendant plus de dix ans fortement impliquée
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d’Ecole normale et maitre de conférences en psychologie a Grenoble, il s’est toujours inté-
ressé aux relations éducatives. Ses travaux et publications sont le plus souvent centrés sur les
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Jacques-André Tschoumy a suivi des études de lettres, puis de sciences de I’éducation a
I’Université de Genéve. Directeur de I'Institut romand de recherches et de documentation
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U BOcEsmans

Stress ist in den westlichen Gesellschaften ein allgegenwértiges Thema. Dennoch
wissen wir bis heute wenig tber seine Wirkung auf Partnerschaften. Die vorlie-
gende Arbeit ist dieser Fragestellung gewidmet.

Der erste Teil des Buches gibt einen detaillierten Einblick in die aktuelle Stress-
forschung im Bereich der Partnerschaft und stellt ein neues Modell zur Betrach-
tung von Stress und Stressbewiltigung bei Paaren vor. Im zweiten Teil wird
analysiert, wie sich Stress und Belastungen direkt und indirekt auf Qualitat und
Stabilitdt einer Partnerschaft auswirken.

Die Ergebnisse der empirischen Untersuchung sind eindeutig: Die Art, wie
Partner miteinander umgehen, leidet unter Stress massiv, besonders bei Perso-
nen, die Belastungen inaddquat bewiltigen.

Stress wirkt sich aber auch durch eine Verschlechterung der psychischen und
physischen Befindlichkeit ungilinstig auf die Partnerschaftszufriedenheit aus.
Paare, die Stress nicht angemessen bewaltigen konnen, haben zudem ein deutlich
hoheres Scheidungsrisiko. :

Auf der anderen Seite zeigt sich, dass Paare, die Belastungen gemeinsam zu
meistern versuchen (also ein «dyadisches Coping», aufweisen), mit ihrer Part-
nerschaft zufriedener sind und bessere Chancen haben, zusammenzubleiben.

Universitatsverlag Freiburg Schweiz / Verlag Hans Huber Bern
Editions Universitaires Fribourg Suisse / Editions Hans Huber Berne
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Pestalozzi
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Beiheft 1

Das erste Beiheft der Zeitschrift Bildungsforschung und Bildungspraxis widmet sich
thematisch einer historisch bedeutsamen schweizerischen Personlichkeit, dem Pad-
agogen Heinrich Pestalozzi (1746-1827). Er ist — wie der Blick in die Rezeptionsge-
schichte zeigt — seit Erscheinen seiner ersten Werke in lebhafter 6ffentlicher Diskus-
sion. Jubildumsjahre bildeten und bilden jeweils publizistische Hohepunkte und
belegen bzl genauem Hinsehen den klaren Befund: Die Aufnahme seiner Gedanken
war und ist stets kontrovers.

Das Ziel dieses Sammelbandes liegt zunachst im Versuch, Zuginge zu Heinrich
Pestalozzi und zu seinem nicht einfach verstandlichen Gesamtwerk, der seit 1927
erscheinenden «Kritischen Gesamtausgabe samtlicher Werke und Briefe», zu eroff-
nen. Dariiber hinaus fuhrt der erweiterte Anspruch, neue Zuginge zum Werk zur
Person zu suchen und zu finden, was angesichts des Gedenkjahres 1996 ein sinn-
volles, jedoch in der Verwirklichung kein einfaches Unternehmen bedeutet.

Sich einer derart pragenden, zum Mythos geronnenen Person zu nédhern, ist ein
Wagnis. Viel Verklarendes - bedauert und beklagt — erschwert den Weg zur « Leitfigur
schweizerischer Schulgeschichte». Die hier in diesem Band zusammengefithrten
Beitrage beleuchten aus je eigener Perspektive das Phanomen «Pestalozzi», teils mit
der Absicht, Person und Werk (wieder) aktuell werden zu lassen.

Autoren dieses Beiheftes:

Alired Berchtold - Jacqueline Cornaz-Besson — Max Furrer — Philippe Gonon -
Daniel Hameline - Fritz Osterwalder — Michel Soétard — Sylvia Springer — Daniel
Trohler — Francoise Waridel

Universitatsverlag Freiburg Schweiz Pérolles 42
Tel. (037) 8643 11 Fax (037) 86 43 00
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