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Beilage X.

Der Schularzt.

Referat

von J. Kupper, Sekundarlehrer in Stifa.

«FEuer Kinder Land sollt ihr lieben: diese Liebe sei
euer neuer Adel das unentdeckte im fernsten Meere! Nach
ihm heiBe ich eure Segel suchen und suchen». (Nietzsche.)

Gewaltiges schaffen wir zum Wohle der Jugend.
Wir wissen wohl, daf} wir damit unseres Landes Zukunft
giinstiger gestalten. Bei all’ unserem Driingen und Jagen
nach des Lebens wandelbaren Giitern bleibt uns doch so
viel Zeit, einzusehen, dafl wir einen tuichtigen Nachwuchs
erziehen miissen, wenn wir dem, was wir in eifriger Arbeit
geschaffen haben wund noch téaglich schaffen, Bestand
sichern wollen.

Noch zu keiner Zeit ist deshalb soviel Aufmerksam-
keit auf die Forderung des Schulwesens verwendet wor-
den, wie heute. Der Kampf der Tage wird eben immer
schwieriger, und immer tiichtiger sollte das Riistzeug sein,
das die Schule der heranwachsenden Jugend als bleiben-
des, entwicklungsfihiges Eigentum, als Lebensangebinde,
mitgibt. Wem kann die Schule heute recht tun? Die
Hauptsache ist aber, wenn sie arbeitet, wenn sie mit
ireuem Fleil und griindlicher Arbeit ihr Bestes tut und
namentlich der Erziehung zur Arbeitsfreudigkeit ihr
Hauptaugenmerk schenkt.

Wir miissen uns immer wieder gestehen, dafl in den
Grenzen des kindlichen Fassungsvermogens fiir alles Stre-
ben der Belehrenden nach Mehr und Mehr auch wieder
eine absolute Grenze gegeben ist, iiber die wir nicht unge-
straft schreiten dirfen. Wie mancher Versuch, wie man-



168

cher hochtonende Name fiallt vor der Unmdoglichkeit in ein
Nichts zusammen! Wie oft bewidhren sich wieder alte
Methoden gegeniiber neuen, die nur den Schein, nicht aber
innere Tiichtigkeit und keine grofieren Erfolge fiir sich
haben!

Es ist ein unaufhaltsames Vorwirtsstreben, das Jeder
mitmachen muf}, der nicht zuruckbleiben will. Man wird
uns Lehrern auch das Zeugnis nicht versagen, dafl wir dem
Neuen nicht feindlich, sondern erwigend und studierend
gegeniiberstehen, um die Leistungen der ziircherischen
Schule Linaufzusetzen.

Die Neuerung, iiber die ich heute zu Ihnen zu spre-
chen die Ehre habe, wird noch viel zu reden geben. Bis
jetzt ist namentlich in den Kreisen der Landlehrer die vor-
liegende Frage selten angeschnitten worden. Wir wollen
nun aber versuchen, sie ihres groBen Zweckes willen, so
stark in den Vordergrund des Interesses zu riicken, als es
ihre Wichtigkeit fiir die gute Weiterentwicklung unseres
Volkes und seiner Schule erheischt.

Die Institution des Schularztes ist nicht neu. Schon
Luther und auch die Schulméinner der Jesuiten verlang-
ten nach einer gesundheitlichen Ueberwachung der Schul-
anstalten. Man ging dabei einfach von der Anschauung
aus, da} man etwas tun musse, um die Gefahren, die in so
starker Zusammenscharung der Menschen liegen, herab-
zusetzen. Baden iibertrug schon 1841 die Ueberwachung
seiner Schulen Bezirksdrzten, und seither hat dieEinfiih-
rung von Schuliirzten immer mehr an Boden gewonnen.
Die Literatur iber die vorliegende Frage ist iiberaus
reich, und wer sich iiber die Schularztfrage orientieren
will, muB sich streng davor hiiten, Dinge auf unsere
Schulen iibertragen zu wollen, die fiir unsere Verhiiltnisse
ganz einfach nicht passen.

Seit ca. 20 Jahren haben wir avch in der Schweiz
Schuliirzte. Es sind da selbsverstandlich die Stiddte bahn-
brechend vorgegangen. Ziirich hat sogar einen Schularzt
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im Hauptamt, wihrend an einer Reihe anderer Orte nur
Schuldrzte im Nebenamt eingefithrt worden sind.

Im Rahmen unserer heutigen Voten liegt es nun, zu
untersnchen, ob die Institution des Schularztes iiberhaupt
wiinschbar sei. Ich spreche dabei vom Standpunkte des
Lehrers aus und bejahe die Frage zum voraus.
Horen Sie meine Griinde.

Unser Volksschulbesuech ist obligatorisech. Wir
zwingen alle Familien in Stadt und Land, ihre Kinder
schon im zarten Alter zur Schule zu schicken, um eine
gleichmifBige Durchbildung unseres Volkes zu erreichen.
Dieser Zwang bringt fiir den Staat auch eine Reihe von
Pflichten. Eine der vornehmsten diirfte es sein, dafiir zu
sorgen, dafl die uns anvertraute Jugend durch die Schule
keinen Schaden nimmt an Leib und Seele.

Wenn die Kleinen zu uns kommen, so bemerkt der
aufmerksame Lehrer, der auch mit dem Herzen Lehrer
ist, bald, daf} die kleinen Individuen sehr oft den Schulbe-
such nicht gut vertragen. Viele magern ab, Appetit und
Schlaf verdndern sich und damit auch das Aussehen.
Die liebe Jugend hat eben vorher in goldener Freiheit ge-
lebt. Sie tummelte sich wie sie wollte, afl, wann sie wollte
und schlief so viel sie wollte. Das war ein gesundes, un-
gebundenes Dasein! Und nun! Der kleine Biirger muf
in einen strammen Rahmen eingespannt werden, seine
Frohlichkeit, seine Lust am frohen Plaudern wird einge-
dammt. Ernste Arbeit ersetzt das friihere Spiel wihrend
mehrerer Stunden des Tages. Kin Stundenplan wird dem
Leben zugrunde gelegt. Das sind alles Dinge, die an einem
jungen Leben nicht ohne Verdnderung voriibergehen.
Um sie zu ertragen, mufl der junge Koérper
gesund und stark sein.

Die Statistik der Orte, die einen Schularzt haben,
beweist uns, wie hiufig der Korper der Neueintretenden
itberhaupt zum voraus geschwicht ist. Ueberall werden
ja, auch wo keine Schuldrzte walten, Augen und Ohren
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der neuen Schiiler untersucht. Aber diese Untersuch-
ungen sind sicherlich nicht gentigend und verfehlen
namentlich da ihren Zweck, wo sie nicht mit grobBter
Grindlichkeit vorgenommen und wo keine Mittel zur Ab-
hilfe ergriffen werden. Damit, daBl man einen Schiiler,
der nicht gut sieht oder schlecht hort, in eine vordere
Bank setzt, ist es eben ganz einfach nicht getan. Wie man-
chem Uebe!l konnte da durch zeitiges Eingreifen vorge-
beugt werden. Iine Untersuchung durch Laien geniigt
da einfach nicht, und das Aergste ist eben, dafl Eltern aus
einer solchen, nicht vom Arzte vorgenommenen Untersu-
chung nicht die notwendigen Konsequenzen ziehen. Wie
manches arme KElternpaar weill iiberhaupt erst aus dem
Zeugnis eines Schularztes, aus einem Gesundheitsbulle-
tin, wie sie an vielen Orten, namentlich in deutschen
Stadten eingefiihrt sind, was dem Kinde iiberhaupt fehlt
und was ihm nottut.

Es mufl also unbedingt auf eine ganz griindliche
Eintrittsuntersuchung gehalten werden und da kann nur
der Arzt in Frage kommen. Die Schule tut sich damit
selbst einen grofien Gefallen, denn sie kann dann mit Ruhe
die Vorwiirfe iiber gesundheitliche Schidigung der Kin-
der durch die Schule in ihre Schranken zuriickweisen.
Der Schularzt ist also hier eine kriftige und eben aner-
kannte Stiitze des Lehrers.

Er wird auch die Schiiler noch um ein Jahr zuriick-
stellen konnen, deren Korper noch zu schwach ist.
Tnser Schuleintritt geschieht eben mit 6 Jahren fiir viele
Kinder zu frith, und mit der Nichtbeachtung dieses Mo-
mentes siindigen wir oft schwer. Von einer ganzen Reihe
von krankhaften Anlagen, die einem Schularzt kaum ent-
gehen, dem Auge des Laien aber unsichtbar sind, wird
Thnen Herr Prof. Silberschmidt sprechen.

Wer idltere Schiiler zu unterrichten hat, wird mir
beipflichten, wenn ich sage, daB3 auch hier hdaufig bleiche
Gesichter zu beobachten sind, Leute, die mit grofler Un-
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lust arbeiten und oft nur mit Miihe dem Unterricht fol-
gen. Da ist gewohnlich irgend eine korperliche Storung
vorhanden, deren Feststellung durch den Schularzt sich
reichlich lohnt. Das Bediirfnis nach einem Schularzt ist
nach unserer Ansicht fiir alle Schulen allgemein vorhan-
den, wir brauchen keine Stufe auszunehmen. Ueberall
wird die gesundheitliche Ueberwachung der Schiiler
segensvoll sein.

Man kann mir entgegnen, daf} in hygienischer Be-
ziechung und ganz besonders inbezug auf Schulhausbau-
ten ja heute schon sehr viel getan werde. Das ist unbe-
streitbar. Mit Stolz schaut unsere Generation auf all’
dic Schulpaliste, die landauf, landab an prichtigen
Plitzen errichtet werden. Wie hat Waiadenswil, unsere
heutige gastfreundliche Gemeinde, keine Kosten gescheut,
um jenes lichtvolle, luftige Schulhaus zu erstellen, das
dem schonen Neubau von Meilen gerade ins Gesicht
blickt.

Aber auch im schonsten, hygienisech tadellos einge-
richteten Schulhaus konnen krankliche Kinder wohnen.

Und das geschieht unbedingt, wenn wir die Sorge fiir
die Schiler, die unserer Obhut anvertraut werden, nur den
Eltern iiberlassen. Der Schiiler ist eben den Augen von
Vater und Mutter, auch wo diesen sehr viel am gesund-
heitlichen Woll ihrer Kinder gelegen ist, vom Schulein-
tritte an wahrend starker Tagesteile entzogen. Die El-
tern verlieren iiber die Entwicklung des Kindes den
Ueberblick mehr oder weniger. Ein neuer Vater, der Leh-
rer, mul} sich ihrer annehmen und hat darum sicher auch
die Aufgabe, fiir ihre gesunde Entwicklung Sorge zu tra-
gen. Diese Verantwortung allein zu iibernehmen, ist fir
uns Lehrer nicht leichtt Der Schularzt nimmt
sie uns zum groBten Teile ab. Zugleich werden wir durch
solche griindliche arztliche Untersuchungen nicht nur dem
Trager des Uebels, sondern auch seinen Klassengenossen
und uns einen groflen Dienst erweisen. Dafl wir Lehrer,
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auBler fiir ganz elementare Untersuchungen auf Kurz-
sichtigkeit, Weitsichtigkeit, Schwerhorigkeit und Idiotie,
nicht die notigen Qualifikationen haben, geben wir, denke
ich, ohne jedes Bedenken zu. Woher wollten wir die
notige Eignung haben! Der eine und andere Lehrer be-
obachtet ja wohl sehr gut und versenkt sich so in seine
Schiiler, daB ihm gesundheitliche Storungen derselben
nicht verborgen bleiben. Ist nun ein Schularzt bestellt,
so werden solche Beobachtungen in nutzbringender Art
verwendet werden koénnen.

Solche Beobachtungen konnen nur auf Grund eines
soliden praktischen Hygiene-Wissens gemacht werden.
In einem griindlichen, vertieften Hygiene-Unterricht des
Seminars sollten wir Lehrer auf diese vermittelnde Rolle
zwischen Schularzt und Schiiller geniigend vorbereitet
werden. Wenn wir Lehrer die Bildungsanstalten ver-
Iassen, so wissen wir von eigentlicher Schulhygiene sozu-
sagen nichts. Ja sehr oft bekiimmern wir uns um diese
Dinge iiberhaupt den Kuckuck. Fiir junge Leute hitte
eine richtige Wiirdigung dieses Faches, das man zum
Priifungsfache machen mulB, damit es richtig betrieben
werde, den groflen Vorteil, dal ihnen iiber hygienische
Anforderungen die Augen geoffnet wiirden. Die Besuchs-
kommissionen, die jedes Friihling im Lande herumfliegen,
wiiiten manches betriibende Geschichtlein zu erzihlen. —

Und wenn der Lehrer das notige Ristzeug besitzt,
um praktische Hygiene zu betreiben, so sind eben sehr oft
die Schulbehorden nicht dafiir zu haben. FErst ein Arzt
wird vielen Notwendigkeiten zum Siege verhelfen konnen.

Der Unterricht in Schulhygiene mufl am Seminar
zum voraus allzuviel Theorie vermeiden, die ganze Sache
bekiéime einen absolut praktischen Hintergrund und wiirde
deshalb den Zogling auch nicht allzusehr belasten. Die
Physiologie, wie sie in der IV. Klasse erteilt wird, sollte
viel mehr Gesundheitslehre — Charakter haben. Wenn
eine weitere Belastung der Zoglinge nicht moglich ist, so
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miiBte man eben an andern Orten an eine Entlastung
denken. Wie viel unpraktisches Wissen, das zu verges-
sen man sich nach Absolvierung des Examens absolut
nicht anstrengen mufl, gibe man hier! Es ist am
Staatsseminar ein energischer Schritt nach vorwirts ge-
macht worden, indem der Regierungsrat ihm einen Schul-
arzt wiahlte, der den Zoglingen der IV. Klasse praktische
Anleitungen zu Augen- und Ohrenuntersuchungen zu ge-
ben und der Seminardirektion als Hygiene-Rat beizuste-
hen hat. Die Sache freut uns. Wohltitige Effekte wer-
den ganz sicher nicht ausbleiben. Die alten Klosterriaume
von Kiisnacht mit ihren schlechten Ventilationsverhiilt-
nissen und namentlich aber die vielen, teilweise unmog-
lich niedrigen und engen Buden mit den durch 10—15 Se-
minaristengenerationen zusammengedriickten Betten sind
kaum dazu geeignet, den Sinn fiir Hygiene in den kiinfti-
gen Lehrern zu wecken. Ein Musterschulhaus fiir die
kiinftigen Lehrer konnte da viel, viel Belehrung auf ein-
fachste Weise ersetzen. Man hitte auch, wenn nun doch
der Staat einmal nur fiur Gymnasien und Hochschulbau-
ten Geld hat und fiir Seminare seine Taschen viel stiarker
zumacht, Gelegenheit, den Zoglingen wihrend den Pau-
sen z. B. frische Luft zu gonnen, indem man den Rebgar-
ten und den Seminargarten hinter der Anstalt in einen
offenen Schiillergarten umwandelte, auf dessen Fliche
auch etwas Platz fiir richtigen Sport und fiir Turnspiele
vorhanden wiren. Wie mancher wiirde die folgende
Stunde wieder viel leichter ertragen nach einer solchen
Pause! Man sollte dann nun auch noch dafiir sorgen kon-
nen, dall der junge Lehrer, der voll Freude fiir tiichtige
Schulhygiene ins Berufsleben hinaustritt, mit Ausfiih-
rungsmoglichkeiten rechnen lernt. Denn Vieles, was man
will, wird den Herren Schulpflegern eben absolut neu sein
und darum mit Vorsicht befiirwortet und eingefiihrt wer-
den miissen, wenn man nicht der guten Sache schaden
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will. An vielen Orten ist eben auch primitive Hygiene
etwas Affektiertes.

Ist an der Schule, wo der junge Lehrer hinkommt,
aber ein Schularzt in Funktion, so werden Arzt und Leh-
rer einander kriftig unterstiitzen. Dann kann der Lehrer
viel stirker auf Realisierung seiner Absichten hoffen.
Der Arzt mit seiner groBlen Autoritit — wir wissen ja
alle, daf} sie bei den Erwachsenen ungemein viel grofBler
ist, als die des Lehrers — hat in der Schulpflege ein ge-
wichtiges Wort. Es wird dabei natiirlich vor allem auch
auf den Takt des Arztes ankommen, wenn das Verhiltnis
zwischen Arzt und Lehrer auf die Dauer gut bleiben muf.
Der Lehrer darf niemals das Gefiihl bekommen, daf3 der
Arzt ihn gering einschitze. Wir werden den rechten Arzt
in seiner Téatligkeit achten und nach Kriften unterstiitzen,
aber wir durfen wohl als Gegenwert die Achtung des
Arztes vor unsern Berufskenntnissen fordern. Keiner
der beiden Teile darf sich eben aufs hohe Rol setzen.
Taktvolle Belehrungen wird jeder verniinftige Erwach-
sene gerne entgegennehmen, und der Lehrer wird sie fiir
Schiiler und Schule nach Kriften zu verwerten suchen.
Dall aus einer guten Zuammenarbeit von Arzt und Leh-

rer die Institution tiberaus viel gewinnt, liegt auf der
Hand.

Es ist ja wahr, dafl wir Lehrer uns gerade direkt an
die Eltern wenden konnen, wenn wir irgend etwas Auffil-
liges im Gesundheitszustand des Kindes bemerken. Aber
wer unter uns hiitte da nicht schon die eine oder andere
unangenehme Abfuhr erlebt. Wir miissen uns vor dem
«Doktorspielen» griindlich hiiten, wenn wir nicht Eltern
und Aerzte gegen uns aufbringen wollen. Ist aber ein
Arzt da, iiber den wir zu genauer Feststellung des Tat-
bestandes unsere Beobachtungen leiten, so wird das der
Sache und uns selbst nur forderlich sein. Nur der Arzt
kann befehlend auftreten, damit seinen Anordnungen
Folge gegeben werde. KEr kann durchsetzen, daB auch
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die Kinder armer FFamilien an der Fiirsorge teilnehmen
konnen. QGerade fiir sie wiirde eine bloBe Aufforderung
durch den Lehrer an die Eltern zu wenig kriftig wirken,
denn die Arztrechnungen gehoren eben doch immer zu den
unvorhergesehenen Ausgaben, die zu grofle Lécher ins
Budget reilen. Und doch haben wir ja gerade ein Inte-
resse daran, dafl auch das Kind des Armen gesund und
kriftig werde, damit es geriistet sei fiir den Kampf der
Tage. Sehr viele Eltern gehen ja auch fiir ein Stiicklein
Vieh viel rascher zum Arzte, als fiir die Kinder: ist doch
das erstere jetzt schon produzierend, wahrend die hungri-
gen Kindermiuler ewig und ewig nur konsumieren und
in vielen Augen eben keine Vermogensobjekte sind. — —
Das Geld spielt leider auch bei der Gesundheitspflege eine
groBe Rolle. Das ist nach modernen Anschauungen ganz
einfach unmoralisch, weil es sich in jedem Fall um Men-
schen handelt, deren Wert nicht vom Besitz abhingt, oder
abhingen sollte. — Die Anstellung des Schularztes wird
dazu angetan sein, die Unterschiede zwischen Arm und
Reich zu mildern. Das Kind armer Eltern fiihlt die Sonne
rihrender Sorgfalt um sein Gedeihen auch auf seinem
Korperchen ruhen, das sie doppelt notig hat, weil es ihm
gar oft an den notigen Bausteinen zum Wachsen, am Brot
fehlt. — Das Problem der Schularzteinfithrung bildet eben
ein starkes Glied der Jugendfiirsorge im Kanton Ziurich.
Ein Arzt, der ein warmes Herz auch fur die Armen un-
scres Volkes in seiner Brust hat, kann da eine herrliche,
an Erfolgen reiche Mission erfiillen.

An dieser Stelle muB ich einfiigen, daB der Schularzt
natiirlich nicht behandelnder Arzt ist. Die Auswahl steht
den Eltern offen. Wir wollen nicht etwa die berechtigten
Interessen des Aerztestandes angreifen. Aber wir wissen
alle, wie ungemein wichtig eine moglichst frithzeitige
Diagnose und energischer Kampf gegen die Anfinge einer
Krankheit sind. Das wird moglich werden, wenn der
Schularzt seine Klassenbesuche macht. Sehr viele An-
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fange von Krankheitszustinden entgehen heute der Auf-
merksamkeit, die bei Besuchen durch den Schuarzt in sehr
vielen Féllen bemerkt werden. Denken wir nur an Blut-
armut und ihre Folgeerscheinungen und namentlich an
das furchtbare Gebiet der Lungenkrankheiten. Da wiirde
sich der gute Einflul des Schularztes nicht nur auf die
Schiiler, sondern auch sehr oft auf die Lehrer erstrecken.
Unser Stand ist ja leider sehr stark von Tuberkulose heim-
gesucht, und wohl mancher Lehrer wire dem beobach-
tenden Schularzt dankbar, wenn er ihn darauf aufmerk-
sam machte, dafl der Brustkasten nicht ganz in Ordnung
sei und dringend der Ruhe und einer zweckmiafBligen Kur
bediirfe. Auf diese Weise werden auch die Schiiler vor
dem kranken Lehrer geschiitzt.

Kraftig wird der Schularzt anch in Epidemiezeiten
wirken konnen. Der Ausbreitung von Keuchhusten, Ma-
sern, Scharlach. Diphterie kann er mit aller Energie ent-
gegentreten. Die Anzahl seiner Besuche in den Abtei-
lungen mufB dann natiirlich vermehrt werden. So wird er
im Stande sein, alles Verdichtige sofort auszumerzen und
auf strikte Einhaltung der Absonderungszeit zu dringen.
Schularzt und Lehrer gehen in allem einig vor; sie sollen
treue Bundesgenossen sein; beide arbeiten ja am gleichen
schonen Ziele, an der Hebung der Volksgesundheit und
Volkskraft. Denken Sie sich einmal den duBerst wohlti-
tigen Einflufl, den Untersuchungen der Gebisse haben.
Wie mancher unter uns hitte noch heute seine eigenen
Zihne, wenn man ihn schon im Kindesalter, da die ersten
Defekte sich zeigten, zum Kurieren des Gebisses angehal-
ten hitte. Sie wissen, daf} die Zahl der Kinder mit kran-
ken Zahnen Legion ist. Wieviel Gutes kann da der Schul-
arzt wirken und zwar ganz besonders, wo fiir ganz arme
Kinder die Kosten der zahnarztlichen Behandlung aus
einer Kasse bestritten werden. Den Einflull eines gesun-
den Gebisses auf den Verdauungsapparat und den ganzen
Menschen iiberhaupt, mufl ich Thnen mnicht vorfiihren:



Wir werden durch die Institution auch gerade einen
famosen Einblick in die Hygiene des Mundes bekommen.
Wenn von 50 Kindern, die an die Sekundarschule iiber-
treten kaum 5 den Mund und die Zihne reinigen, so ist
das gewill eine beschidmende KErscheinung.

Nicht daBl etwa die KEinrichtung des schulédrztlichen
Dienstes bei der Lehrerschaft so ungemein populir wire!
Bei ihrem eminent sozialen Charakter diirfte sie es aber
sein. Man fiirchtet vielfach, eine neue Aufsichtsinstitu-
tion fiur die Schule und den Lehrer daraus entstehen zu
schen, und das miBigt die Begeisterung fiir den neuen
Mann und seine Funktionen. «Wir héitten es hier mit einer
neuen Form eines allmiichtigen Schulinspektorates, mit
der Schaffung eines neuen Abhéingigkeitsverhiltnisses zu
tun mit all’ seinen unausbleiblichen Chicanen je nach der
Person des Amtsinhabers», schrieb vor ein paar Jahren
ein Lehrer. Er wiirde vielleicht Recht behalten, wenn die
Institution nicht dureh Schaffung kluger Reglemente
mehr oder weniger vom Inhaber der Stelle unabhingig
gemacht werden kann. Ein Muster weiser Mafligung und
kluger Einfithrung der Institution des Schularztes bietet
das wenige Punkte umfassende Pflichten-Heft des
Seminarschularztes. Sie haben gehort, dafl Herr Dr. E.
Keller vom Regierungsrat dazu gewihlt worden ist. In
diesem Falle biirgt uns die Personlichkeit des Amtsin-
habers fiir ruhige gute Wirksamkeit.

Den Schularzt in seinen Obliegenheiten so abzugrenzen,
daf3 er nicht zu stark in den Schulbetrieb eingreift, ist
selbstverstindlich nicht leicht. Reibereien werden — da-
riiber machen wir uns keine Illusionen — nicht total ver-
mieden werden konnen, denn man kann doch micht im -
mer einer Meinung sein. Aber wenn Arzt und Lehrer
nur der Schulpfege gegeniiber wieder einig sind. Wir sind
auch keine Engel, die Schuld an den Reibereien wird
auch nicht immer zum voraus auf des Arztes Seite liegen.
Der d#rztliche Berater der Schule wird gar kein neues

12
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Kontrollorgan fiur uns werden, er wird fiir uns Lehrer
eine kriftige Stiitze, ein Riickhalt, gegen den man niemals
so aufzutreten wagen wird, wie es hie und da gegen Leh-
rer leider geschieht. Wir empfinden ja allerdings, je nach
der Person des Visitators, die Beaufsichtigung der Schu-
len durch die Bezirksschulpflege oft als eine driickende
Last, indem wir uns sagen, dafl unser Stand, treu und
stark (Ausnahmen sind in allen Stinden vorhanden!) an
seinem Posten stehe. Aber mit dem Institut des Visitators
1iB8t sich das des Schularztes nach meiner Ueberzeugung
ganz einfach nicht vergleichen.

Fiirchten wir uns nicht zu sehr! Wir haben ja Kraft
und Instanzen genug, um Recht zu suchen und zu finden,
wenn wir tatsidchlich Unrecht leiden miissen. Wir miis-
sen ganz einfach weil uns am Wohl der uns anvertrauten
Zukunft unseres Landes und Volkes viel gelegen ist, das
Bediirfnis nach Anstellung von schulhygienisch gebil-
deten Aerzten anerkennen. Beachten Sie wohl das letzte
Attribut! Die gegenwirtige Ausbildungsart der Medi-
ziner erlaubt ihnen bei iiberaus schwer belasteter Studien-
zeit keine solchen Spezialstudien, wie sie notwendig sind,
wenn die ganze Institution sich in absehbarer Zeit den
Boden gewinnen will. Téauschen wir uns aber nicht! Im
Volk wird die Sache, wenn sie verniinftig organisiert und
den oOrtlichen Verhiltnissen gut angepalit ist, rasch po-
puldar werden. Es ist ja selbstverstiandlich, daf3 die Unter-
suchungen durch den Schularzt nicht obligatorisch ge-
macht werden, doch beweisen die Statistiker der Schul-
arztorte, dafl nur in einer verschwindend kleinen Anzahl
von Fillen das Institut durch Beibringung von érztlichen
Zeugnissen anderer Konvenienz umgangen wird. Die
werdenden Mediziner miissen, wenn sie Anspruch auf Be-
tatigung 1m schulidrztlichen Dienste machen wollen,
Schulhygiene nicht blos als Nebenfach belegen, sondern
auch héren, um darin Prifung abzulegen.

Wir lieen es uns angelegen sein, von verschiedenen
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Orten her Lehrerstimmen iiber die Einfiihrung des schul-
drztlichen Dienstes zu horen und namentlich nach Krfah-
rungen iber die Wirksamkeit zu fragen. Die Berichte
lauteten inbezug auf die Funktionen durchweg giinstig
und sprachen sich immer fiir die Institution aus. Ieh
rede mit Absicht nicht von den Urteilen iiber die Person-
lichkeit der Funktionéire, denn da miiite man beide Teile
héren. Und Menschen wechseln, die kommen und gehen
auf dieser Erde, die Institution mit ihrem segensreichen
Wirken aber bleibt bestehen und leidet nur mehr oder
weniger unter der Interpretation, welche die Stellenin-
haber den Reglementen geben.

Horen Sie, was ein Miinchener Lehrer sagt: «Das In-
stitut der Schulédrzte, das seit dem 1. Januar laufenden
Jahres (1908) eine offizielle Einrichtung im Miinchener
Volksschulwesen bildet, hat sich in der kurzen Zeit seines
Bestehens in vollstem Mafle bewihrt und erfuhr von Seite
aller Beteiligten eine sich rasch steigernde Wert-
schiatzung.

Vor allem hief3 die Lehrerschaft die Gelegenheit will-
kommen, in allen die korperliche Erziehung der Jugend
betreffenden Fragen den fachméannischen Rat des dazu
bestimmten Arztes regelmiifBig einholen zu konnen. Hier
kamen in erster Linie Félle in Betracht, bei denen es sich
um ein Gutachten iiber die Teilnahme des Kindes am Tur-
nen, an den Schiilerwanderungen, am Zeichnen oder Hand-
arbeitsunterricht u. drgl. handelte. Aber auch in der Ent-
scheidung einer Reihe anderer Fragen fand die Schule
eine erwiinschte Stiitze in dem Urteil des Schularztes, zum
Beispiel wenn es sich um Riickweisung neu gemeldeter
Schiiler handelte, die die erforderliche Schulreife noch
nicht besaBen, oder wenn Schwachveranlagte den Hilfs-
klassen zugewiesen, Kriankliche in den Heilanstalten un-
tergebracht werden mubBten. Es zeigte sich, dafl die Eltern
den Ratschligen des Arztes eher zuginglicher waren, als
denen des Lehrers, sodall die erzieherischen und unter-
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richtlichen Absichten der Schule dureh den Schularzt
haufig eine wesentliche Unterstiitzung und Forderung er-
fuhren. Ueberall kamen die KEltern der schulirztlich
titberwachten Kinder der neuen Einrichtung mit vollstem
Vertrauen entgegen. Mit regem Eifer machten sie von
der Moglichkeit einer personlichen Ausprache mit dem
Schularzte Gebrauch.

So ldBt sich denn als Ergebnis einer Riickschau auf
die schulirztliche Tatigkeit die erfreuliche Tatsache fest-
stellen, daB das Institut der Schulédrzte eine in jeder Hin-
sicht fordersame Erginzung des Schulbetriebes darstellt
und daf} es sicher dazu beitragen wird, das Ansehen und
die Wirksamkeit der Schule zu fordern und in jenen Be-
volkerungskreisen, die ihre Kinder der Volksschule anver-
trauen, der richtigen EKinschitzung einer vernunftge-
méaflen Korper- und Gesundheitspflege die Wege zn
ebnen».

Wer weil, wie wir uns zuweilen uber, etwas tiibers
Handgelenk gegebene, Dispensationen von einzelnen
Fiachern, argern, wird auch hier die Tiatigkeit des Schul-
arztes zu schatzen wissen, der die Dispense auf ihren wah-
ren Wert priifen kann.

Mit der Begriilung der neuen Einrichtung bewegen
wir uns unbedingt einen guten Schritt aufwirts. Wir
arbeiten sicherlich noch mehr daran, den sozialen Wert
des Individuums zu erhohen als bisher, wenn wir die ge-
sundheitliche Ueberwachung unserer Schiiler fordern.
Wir arbeiten auch daran, die Leistungen der Schule
hinaufzusetzen, denn ein gesunder Korper leistet eben
auch bedeutend mehr, als ein Krénklicher oder gar
Kranker. Von unserer Stellung in der Frage wird viel
abhingen; priifen wir deshalb griindlich, ob uns diese
ganze Neueinrichtung zweckmalBig erscheine, oder nicht,
und nehmen wir in Ansehung der groflen Linien des Gan-
zen auch etwa kleinere Uebelstinde in den Kauf. Ruhige,
sachgeméidfle Priifung auf den inneren Wert! Jeder wahre
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Freund der Schule wird unsere zustimmende Stellung-
nahme begriiflen.

Es kann sich fir mich noch darum handeln, von der
Form zu sprechen, unter der ich mir die neue Institution
denke. Zwei Hauptarten der Durchfithrung sind moglich:
Wir konnen uns fiir Schulidrzte im Hauptamte,
oder fiir solche im Nebenamte aussprechen. Wir ha-
ben beide Systeme in Beispielen vertreten. Der Kampf
der Meinungen iiber das System ist noch ganz unabge-
klart. Ieh glaube, da wir da zwischen Stadt und Land
emnen Unterschied machen miissen. Wiahrend Ziirich schon
seit geraumer Zeit einen Schularzt im Hauptamt ange-
stellt hat, hat Winterthur nur einen solchen im Neben-
amt. Diese Verschiedenheit auf so kleinem Boden wun-
dert mich. Ganz sicher ist eine viel intensivere gesund-
heitliche Ueberwachung der Schiiler grofler Orte und be-
sonders der Stiddte notwendig. Wie viel grofler sind die
Gefahren, denen die Gesundheit der Jugend an solchen
stark bevorzugten Zusammenhidufungsplitzen der Men-
schen ausgesetzt 1st! Und wie unendlich viel schreiender
sind die sozialen Gegensitze in den Stadten, als auf dem
Lande! Denken Sie an die miBlichen Verhidlnisse unter
denen in den Stidten so viel Menschen wohnen. Und trotz
der Wohnungsverbesserungsfiirsorge kann es da wegen
der groBen Mietpreise nicht so rasch besser werden. Die
Quartiere einer Stadt, mit iiberwiegender Arbeiterbevol-
kerung, haben gewill ein stidrkeres Bediirfnis nach dem
Schularzt, als Villenquartiere. Die Arbeiterfamilien, bei
denen die Jagd nach dem Brot, der harte Kampf des Da-
seins ,fast alle Zeit und alle Familienglieder in Anspruch
nimmt, profitieren entschieden viel von einer gesundheit-
lichen Sorge um ihre Kinder; mehr als reiche und besser-
gestellte Familien, wo man sowieso sehr besorgt, ja oft nur
zu besorgt ist, um die Gesundheit der Kinder. Auf dem
Lande sind die Bedingungen fiir das Gedeihen der Jugend
unendlich gilinstiger, als in der Stadt. Denken wir nur
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an unsere frische Luft, die weit gesiinder ist, als die ruf-,
rauch- und staubgeschwiangerte, vermenschelte Atmos-
phire der Stddte. Auch ist der Prozentsatz der Erblichbe-
lasteten in den Stiddten mit ihrem aufregenden Leben dem
starken Alkoholverbrauch und anderen unsagbaren Din-
gen viel grofer, als auf dem Lande. Ferner ist bei uns die
Allgemeiniiberwachung der Schuljugend leichter moglich.
Das Gebiet Ziirichs und seine Schiilerzahl ist auch so grob,
dafl die Anstellung eines Schularztes im Hauptamt auch
vom finanziellen Standpunkt aus rationell ist, indem die
Anstellung einer grofien Zahl von Schulidrzten im Neben-
amt auf verhidltnismiafBlig so kleiner Fldche auch grofle
Geldaufwendungen fordern wiirde. Der neue Beamte
gliederte sich auch ganz leicht in den schon grofBlen Beam-
tenstaat der Stadt Ziirich ein. Ich will an dieser Stelle be-
tonen, daBB ich das System Zirichs als das Erstrebens-
werte ansehe. Ziirich maschiert damit an der Spitze der
schweizerischen Stiddte und darf stolz darauf sein.

Wenn wir aber fiir den ganzen Kanton dieses Sy-
stem einfithren wollten, so stinden dem eine Reihe ern-
ster Schwierigkeiten entgegen.

Wir konnten den Kanton in eine Reihe von Kreisen
einteilen, denen wir dann einen Kreisschularzt geben wiir-
den. Dieser miisste ein tiichtiger Mediziner sein, dem wir
fiilr die Aufgabe seiner Privatpraxis eine schone Besol-
dung als Gegenwert geben miiBten. Nehmen wir z. B. die
Schaffung von 7—8 Kreisen als Basis an, so miiBten wir
nur fiir Besoldungen der Aerzte, Reisespesen usw. minde-
stens 100,000 K'r. jahrlicher Ausgaben rechnen. Ueber die-
sen Kreisidrzten miillte wieder ein Oberarzt stehen, der
einen ganzen Bureauapparat mit seinen grofBlen Ausgaben
beschéiftigen miifite. Das System hitte den groBen Vor-
teil, dal man ganz unabhingige Manner als Aerzte enga-
gieren konnte, die ohne dorfliche Riicksichten ihres Amtes
walten wiirden. In ihren Héinden wiirde sich auch ein
demographisch gut brauchbares statistisches Material an-
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sammeln, das sie bearbeiten konnten. Auch von einem
solchen Arzt im Hauptamt konnte man natiirlich nicht
verlangen, daB er alle Schiiler untersuchen miilite. Ir
wiirde bei seinen ziemlich hédufigen Besuchen sein Unter-
suchungsmaterial mit fachménnischem Blick und unter-
stiitzt durch Hinweise der Lehrer auslesen. Selbsverstiand-
lich miiBBte er alle in die Schule neu Eintretenden unter-
suchen und Gesundheitsbulletins iiber alle Schiiler wenig-
stens redigieren. An Arbeit wiirde es dem Funktionir, be-
sonders wenn wir noch seine Tétigkeit als hygienischer
Berater der Schulpflegen in Baufragen, Stundenplanbe-
gutachter usw. in Betracht ziehen, nicht mangeln. Der
Lehrerschaft stinde dieser Beamte wie ein kantonaler In-
spektor ziemlich fremd gegeniiber. Iir wiirde einfach nach
seinen Reglementen vorgehen, und ich fiirchte fast, daf
dann die Institution nicht gerade popular wiirde. Sie ist
auch bei dem doch ziemlich guten Gesundheitszustand der
Landjugend allzugrofl nnd umstéindlich, abgesehen davon,
dafl sie heute noch giinzlich unvorbereitet ist, auf dem
Lande noch gar keine Geschichte hat und deswegen nicht
so rasch geschluckt wiirde. Es ist gewifl ratsamer, einmal
mit dem Schularzt im Nebenamt iiberall zu beginnen.
Dann kann sich die Institution einleben und spéater konnen
wir den Uebergang zum Hauptamt leichter vornehmen,
wenn es sich als Bediirfnis erweist.

Der Schularzt im Nebenamt hat gewiB eine Reihe
von Vorziigen. Er wird sowieso die ganze Geschichte nicht
allzu pedantisch betreiben. Wenn es einerseits, in Bezug
auf Parteilichkeit z. B., ein Nachteil sein mag, dafl der
Schularzt im Nebenamt die Eltern seiner kleinen Patien-
ten und Schiitzlinge personlich kennt, co hat das eben doch
auch wieder sehr grofle Vorteile. Der Arzt wird eben mehr
Fithlung mit dem Volke und seinen Bediirfnissen haben;
er kann iiber seine Wahrnehmungen mit den Eltern per-
sonlich sprechen, und die Eltern werden sicherlich mit
weniger Scheu sich an den ihmen bekannten Schularzt
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im Nebenamte wenden, als an einen so hohen Bezirksbeam-
ten. Der Arzt im Nebenamte wird aueh viel weniger in
den Fehler verfallen, allzuviel in Statistik arbeiten zu
wollen. Wir unterschitzen selbstverstiindlich den volks-
wirtschaftlichen Wert der Statistik absclut nicht, aber sie
kann doch zu weit gehen und im Verhéltnis zu ihrem Wert
allzuviel Arbeitskraft absorbieren, die besser fiir die
Sache selbst verwendet wiirde. Das Volk mufl gerade
beim Schuarztinstitut merken, dafl es nicht zu wissen-
schaftlichen, sondern vorwiegend zu praktischen Zwecken
geschaffen wird. Dr. Stephani (Mannheim) sagt da auBerst
treffend (im Heft 3 Schularzt 1908): «Die Schule ist keine
Krankenanstalt und hat auch nicht den Zweeck, uns ein
schon nach Altersstufen geordnetes, medizinisches For-
schungsmaterial darzubieten.»

Die Gefahr, allzu einseitiz zu werden, droht dem
Schularzi, der daneben noch eine rechte Privatpraxis hat,
viel weniger. — Ich glaube iiberhaupt, dafi es fiir uns Leh-
rer viel angenehmer ist, unter diesem System zu stehen.
Wir werden viel weniger ein Hineinregieren in die
Schule und ihre Organisation zu fiirchten haben. Lehrer
und Schulbehorden werden durch unsern Mann weniger
nebenangestellt und in ihren Raisonnements auch viel eher
gehort werden, als vom Bezirksschularzt. Wir werden die-
sen Arzt zum vornherein kriftig unterstiitzen, wenn wir
fithlen, daBl er in idealer Weise, ohne Pedanterie und doch
mit Beriicksichtigung der durch den Kanton zu schaffen-
den Reglemente, seine Aufgabe zu erfiillen sucht. Das
Verhiltnis zwischen Arzt und Lehrer hat zum vorneherein
eher Aussicht darauf, gut zu sein, und ich glaube auch,
dafl zwischen den Schulbehorden und dem Arzt zum
vornherein eine bessere Unterhaltungsmoglichkeit wvor-
handen ist, indem ich mir vorstelle, dafl der Schularzt an
die Sitzungen der Schulbehorde immer eingeladen und er-
scheinen wird, wenn er etwas vorzubringen hat. Iech meine
durchaus nicht, dafl etwa unter diesem gegenseitigen gu-
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ten Verhiltnis die Genauigkeit des Arztes etwa leiden
diirfte. Sicher ist aber, daf3 der Schularzt im Nebenamt
die Moglichkeiten besser kennt, als ein der Gemeinde fer-
ner stehender Arzt. Kanton und Gemeinden werden den
Schularzt gemeinsam honorieren, und dadurch sichern sich
die beiden Instanzen auch ein starkes Kontrollrecht iiber
seine Funktionen. Berechtigte Klagen von Lehrern und
Eltern iiber die Amtsfiihrung des Funktionirs werden eher
auf ihren Inhalt gepriift werden, als beim Schularzt im
Hauptamt. Es wird sich bei unserem System darum han-
deln, dem einzelnen Arzte nicht zu viele Sechiiler zur Un-
tersuchung zu unterstellen, damit er seine Pflicht neben
der Praxis gut tun kann. Wenn wir diese Tétigkeit von
vorneherein richtig bezahlen und die Stelle nicht etwa
halb und halb als Ehrenstelle auffassen, so bekommen wir
gewill auch vom Schularzt im Nebenamt ein tiichtiges
Wirken, dessen segensvolle Folgen gewifl bald fiihlbar
sein werden. Der Arzt mufl auf eine richtige Einnahme
aus der schulirztlichen Tatigkeit rechnen konnen, er kann
bei den heutigen Zeitlaufen seine Arbeitskraft auch nicht
zu billig verkaufen. |

Die Auswall der Aerzte spielt natiirlich eine gewal-
tige Rolle. Gerade wie eine Gemeinde sich gliicklich
fithlt, wenn sie einen tiichtigen Lehrer gewihlt hat, der
die Jugend liebt, so wird auch in Bezug auf den Schul-
arzt dem Xinderfreund der Vorzug vor dem niichternen
Verstandesmenschen gegeben werden. Und nicht nur
junge Mediziner, die gerne einen Zuwachs zur Praxis ent-
gegennehmen, sollten sich fiir diese Schularztstellen an-
melden. Erfahrung leistet eben auch da treffliche Dienste.
Wo mehrere Aerzte im gleichen Rayon Praxis ausiiben,
wiirde eine zweckmifBige Verteilung der Schulen wohl
leicht moglich sein. Es wiire wohl am besten, wenn der
Regierungsrat die Wahl der Aerzte vollzoge. Die Int-
schadigungen wiirden auch fiir den ganzen Kanton ein-
heitlich festgesezt. Ueber die Ansidtze erlaube ich mir
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keine Aussprache; in Verbindung mit der kantonlen
Aerztegesellschaft wird es unsern Behorden gewill ge-
lingen, annehmbare Propositionen zu erhalten.

Fur die bediirftigen Schiiler wird es oft notig werden,
Behandlung und Medikamente auf Kosten der Schulkasse
zu nehmen. Diese Frage ist natiirlich eine Kernfrage.
Sie wird auch hauptsidchlich auf Seite der Gemeinden
Anlafl zu Bedenken geben, denn schon heute sind eben
eine ganze Anzahl unserer Schulgemeinden an der Grenze
ihrer finanziellen Leistungsfihigkeit angekommen. Doch
hat ja der Staat die Moglichkeit, an die Einrichtungen
der Jugendfiirsorge seine Beitridge je nach der Steuer-
kraft der Gemeinden zu erhohen. Und wenn wir nicht ge-
rade mit vollen Segeln in das Neuland fahren, erhalten wir
gewill die notigen Mittel. Eine weitere Hoffnung haben
wir ja auch auf die Erhohung der Bundessubvention an
das Schulwesen der Kantone. Das gibt weiterem Ausbau
dessen, was wir jetzt vorlidufig schaffen, Raum. Das aus-
gegebene Geld ist richtig verwendet und trigt in der Ver-
besserung unserer Volksgesundheit reiche Zinsen. Man
hat sich an gewissen Orten auch schon mit dem Gedanken
der Grindung einer Jugendkrankenkasse mit ganz mini-
men Beitragen getragen. Diese wiirde dann fiir die Be-
handlung armer Kinder aufkommen. s ist ganz sicher
mit dem Ausstellen eines Gesundheitsbulletins und einer
Mahnung an die Eltern nicht getan. Die Institution
muf} die Mittel in der Hand haben. die Beriicksichtigung
des arztlichen Befundes zu erzwingen. Unsere Behorden
werden dafiir Mittel und Wege finden. Der Widerstand
wird nicht so grof} sein, wie man vermuten konnte.

Erlauben Sie mir an dieser Stelle auch zum Schlusse
ein paar Bemerkungen iiber die Hebung der Volksgesund-
heit. Wenn wir nun auch in der Folgezeit, so bald als
moglich wie ich hoffe, einen kantonalen obligatorischen
schularztlichen Dienst einrichten werden, so diirfen gerade
wir Lehrer nicht miide werden, all’ den Bestrebungen un-
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sere tatkriftigste Unterstiitzung zu leihen, die darauf ge-
richtet sind, den Schularzt schliellich wieder sozusagen
entbehrlich zu machen. Vor allem miissen wir schon im
Amte stehenden Lehrer uns durch Studium von Publika-
tionen und Zeitschriften, die uns ja vom Pestalozzianum
zur Verfiigung stehen, in die moderne Hygiene und ganz
besonders in die Schulhygiene so weit einarbeiten, als es
zur Unterstiitzung der Bestrebungen des Schularztes eben
ganz einfach notwendig ist. Der Lehrer, der das tut, wird
einen viel offeneren Blick fiir viele Schiden haben.
Dann miissen wir als Lehrer alles das unterstiitzen, was
dazu dient, die Gesundheit armer Kinder zu kraftigen.
Ich meine da Schiilerernidhrung, -Kleidung und -Ferien-
versorgung. Die Zahl der Gemeinden, welche namentlich
im Winter unentgeitlich Milch- und Brotabgabe an die
Schiiler durchfiithren, wichst in ganz erfreulicher Weise.
Aber «da ist noch viel Verdienst zu holen! Auf! Habe es
nur!» Oft denken Schulbehorden mnicht an soleche Dinge,
aber sobald man ihnen in ruhiger Weise und zahlenmafig
nachweist, wie grofl das Bediirfnis an andern Orten sei,
sind sie ganz gut fiir die Sache zu haben. Wir miissen
noch weit mehr, als wir es bis jetzt getan haben, uns der
Jugendfiirsorge annehmen. Sie ist ein dankbares (Gebiet.
Man mufl mit den armen Kindern unseres Volkes tiefes,
herzliches Mitleid haben und ihnen ihre Not zu lindern
suchen. Und wenn es schlieBlich Leute gibt, die eine solche
Tatigkeit politisch auffassen, so konnen wir fiir sie ja nur
Mitleid haben. Der schonste Lohn solcher Téatigkeit eines
Lehrers liegt in der eigenen Befriedigung, die namentlich
auch darauf beruht, dal man etwas getan hat, wofiir man
nur idealen Lohn und keine klingende Miinze empfingt.
Zusammenfassend betone ich noch einmal: Wir wiinschen
also Schulédrzte und zwar auch fiir das Land, finden aber,
dafl wir uns vorldaufig damit begniigen wollen, die prak-
tischen Aerzte der Gemeinden als kantonal angestellte
Funktiondre mit der hygienischen Aufsicht iiber die
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Schule betraut zu sehen. Im iibrigen soll es den groflen
Stiadten und Orten wunbenommen sein, Schulérzte im
Hauptamte zu beschiftigen.

An die Besoldung derselben leistet der Staat je nach
der Steuerkraft Beitriage.

Ebenso leistet er Beitrage an die unentgeltliche Be-
handlung armer Schiiler.

Die statistische Verwendung der Gesundheitstabellen
wird einem Schularzt iiberlassen, der dafiir eine entspre-
chende Entschidigung bezieht. Vielleicht lieBe sich das
Kolleginmn der Schulidrzte eines Bezirkes dem Bezirksarzt
unterstellen.

Von dieser Stelle aus, wenn man nicht vorzieht, es
kantonal zu tun, werden die Instruktionen fiir die Schul-
arzte ausgegeben, sodafl einheitlich vorgegangen wird.

Diese Zentralstelle ist auch Empféangerin der allfalli-
gen KEinsprachen von Publikum, Lehrern und Schulpflegen
und ordnet notwendige Untersuche an.

Es wird ein Reglement und ein allgemein giultiges
Gesundheits-Formular, das den Schiiler durch alle Stufen
zu begleiten hat, ausgearbeitet.

Das Reglement nimmt darauf Ricksicht, daB es mit
der Gesundheit der Jugend, namentlich auf dem Lande,
nicht schlimm bestellt ist.

Am meisten diirften da die Ziahne den neuen Funk-
tiondr beschiftigen. Die Zahl der Sprechstunden des
Schularztes braucht deshalb nicht grofl zu sein. Neben den
Anfangsuntersuchungen diirften 1—2 Klassenbesuche per
Quartal geniigen. Der Lehrer wird aber den Schularzt
auch in der Zwischenzeit bemiihen diirfen, wenn ihn Beo-
bachtungen dazu zwingen.

Die Begutachtung der Stundenpldne ist wie bisher
Sache der Bezirksschulpflege.
In padagogisch-methodische Fragen mischt sich der

Schularzt nur, wenn er gesundheitliche Schiadigungen fiir
die Schiiler voraussieht.
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Der Schularzt wird in gemeinsamen Besprechungen
mit der Lehrerschaft auf d as hinweisen, was die gesund-
heitliche Ueberwachung der Schiiler vom Lehrer verlangt.
In dieser Form sollte der Schularzt fiir uns Lehrer an-
nehmbar sein und ich lade Sie ein, durch Zustimmung zu
unsern allgemeinen Thesen und den sie genaner bespre-
chenden Vorschlidgen Ihre Zustimmung zu geben. Wir
fordern eine schone Sache, die unserem Volke zum Heile
gereichen wird

«Ich mochte verbannen die Sorg’ und das Leid —

Und jegliche triibe Stunde,
Dafi heimisch mir wiirde die Heiterkeit
Auf dieser Erdenrunde!»
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