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Beilage IX,

Pat ber Staat die Pflidt, fiir Sdhwad: und Blodfinnige 3u
jorgen ? Wenun ja, weldes find die gecigneten Wege icfiir ?
Bortrag

von Herrn J. J. Amitein, Sefundarlehrer in Winterthur.

Jn der lehtjihrigen Synobalverjammiung horten wiv wei BVor:
triige {iber Sdyulhygicine. Die beiden Hevven Refeventen eigten damals,
daf von den vielen Anjdhuldbigungen, dic vom fanitarijdhen Standpuntt
aud gegen die Schule erhoben werben, mandye verfritht, weil nod) un:
bewiefen, anbere jogar unvidtig feien. Jn jener Verfammlung wurben
aud) bie Grundjdate fejtgejtellt, nad) welden die Sdullofalititen und
der Unterridht ju geftalten feien, damit nidht die Kinder in der Schule
ihre Gefundheit einbiifen. Das und Heute jur Behandlung vorliegende
Thema Pat infofern einige Wehnlidhfeit mit dem leptjdhrigen, ald es
fih ebenfalls wefentlid) mit bem Gefundheitdzuftand der Jugend be:
fat; e8 unterideidet fih aber von demfelben daburd), daf e3 nidyt
oie IMittel angibt, bdie Gejundheit der normalen RKinder ju erhalten,
foubern vielmehr diejenigen, durd) weldye abnorm Entwidelte den Se:
funben niher ju bringen find. — Mandjer unter Jhnen wird 8 jon:
derbar finden, daf bdiefed Thema ald Synodalpropofition gewdhlt
worben ift, da man {id) fonft fo wenig al8 miglid) mit Sdhwad)- und
Blodfinnigen bejdyaftigt und jede Gelegenbeit, mit ifhnen in Beriihrung
3u fommen, flieht, alfo aud) nur felten an cine BVerbefjerung ihres
Yoofes penft.

Unjer  Riirdhervolf qibt vielfadye Bemweife feined Wolthatigkeitd-
finnes. Fortwihrend entftehen neue Hiilfdvercine aller Art, wie 3. B.
fiir entlafjene Striflinge, fiiv aus der Jrvenanjtalt entlafjene Seijtes:
frante, fiir verwahriodte Kinbder, fitr Blinde und Taubftumme u. {. w,,
ja fogar bie Thierjdhubereine fpiclen bei und cine grofe RNolle; nuv
der ungliidliden Ybioten Hat fidh Hid jest Niemand ange:
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nommen. Mit Redjt jagte 1830 der al3 Staatdmann, Philojoph uud
Arst gleid) berithmte Dr. Trorler: ,Die Priejter aller Stinde, die mit:
leidigen Samariter der mebfg.ini[d)cn, wie die hochftvebenben Leviten bev
theologijhen Falultdt, ebenfo die Padagogen und Diplomaten und
namentlid) die Landpfleger unferer 22 Gauen von A bid 3 gehen an
ihnen vovitber, mweil fie ded Anblids gewohnt und ded Mitleidd ver:
wdhnt find.” Seit diefem Uusfprud) {ind beveitd 50 Jahre verflofjen.
Unfere Lanbdpfleger Haben manched LUebel gefhoben, aber den armen
Sdwad): und Blodfinnigen Haben fie bid Heute nod) fein JInterefje
abgewinnen tonnen. Cin eingiger Kanton (BVern) hat nad) vielen An:
vequngen einen Eleinen Poften ur Unterjtiibung einer Bilbungdanitalt
fitv Sdmwadfinnige in fein Bubget aufgenommen. Jn vielen monar:
difden Nad)barjtaaten dagegen wird bereitd fitv diefelben geforgt.
Der Swed meinesd Referated ijt daher, bdiefe ,Armen im Seijte”
aud) bei und in's allgemeine Jntevefje ju iehen, damit ihr Sdidjal
gebefjert werde. Jd) felbjt Habe diefed Jnterefje. gewonnen, wibhrend
dev Reit, bie id) in Gentilly bet Parid  in einer Institution des
enfants arriérés ald Lefhrer zubradyte.

Bevor id) auf bie nihere Erovterung ded Themad eintvete, habe
id) einige Definitionen ju geben. Die im November 1874 u Vevlin
gebaltene erjte Konfeveny fiir Jdioten-Heil-Pflege hat ftatt ber im Volfs-
mund gebraudylidgen LWorter: Sdwadjinnige, Blodfinnige, Geiftesd:
jwadye, Buriidgebliebene, Feren, Kvetinen u. {. f. den allgemeinen
Ausddrud ,Jdioten” gur Begeidnung aller geijtig abnormen Kinder
bejtimmt. Seitheit braudjen die meiften Fadjdriften jenen Namen,
wenn fie aud) bad Wefen bed Jdiotidmusd wver{dyieden darafterifiven.
Gine der befannteften Wutovitdten auf diejem Gebiete, Mebizinalvath
Dr. Brandes in Hannover, fagt hieviiber: , Unter Jbiotidmusd (Jdiotie)
verjteht man jene Art ded Schwad): und Blodfinnd, in weldem bie
Seijtestrdfte fid) niemald ober dod) nur fehr mangelhaft entwidelt
haben, ober wo fie in ihrev natiicligen Entwidlung frithzeitig gehemmt,
unterbrodjen oder mebhr ober weniger riidgingig geworben find. Der
fraglide Bujtand ijt entweder angeboven, ober wirtd in ben Kinber:
jahren erworben, ehe bie geiftige Entwidelung vollendet ift.” €8 ijt
bicdurd) jugleid) der Unteridhied angegeben wijdhen Jdiotidmus unbd
jefunbavem Blodfinn, weld) lehtever dad Enbdrefultat von vovangegan:
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gener Seelenjtorung bei einem juvor Novmalentwicelten ift. Wahrend
aljo Der Jbiot niemald geijtig gejund war oder dod) feine Ausbilbung
in frither Jugend, oft jdhon im Utevinalleben gehemmt wurde, war dev
Setundiv-Blodfinnige im Kindedalter normal gebildet, wurde fpiter
tranf: melandholijch, tobjiihtig ober wahnfinnig, dann vermwivet und
endlid) blodfinnig.

S mebdizinijdyer Hinjidht untericheidet man ferner den Jdiotidmus
von dem Kretinidmus, VBeide haben dad Symptom bder ginzlid)
fehlenden, oder dod) fehr mangelhaft entwidelten Geiftedtrifte gemein, jo
baf der Cretin in geiftiger Beziehung aud) ein Jdiot ift; aber bei ihn
befdhviintt fid) die Abnovmitit nicht blod auf dad Bentvalnerveniyftem,
fondern fie geigt fid) in allen Geweben ded Kovpers, Da jowol nidyt:
cretinijcje Jdioten wie die Kvetinen eine bejondere Behandlung ndthig
baben, die nicht blod piidagogifdh), fondern ebenjo didtetijdhzhygieiniid)
fein mu, fo ift e8 fiiv die Ausfiilhrung unjers Themad nicht widtig,
an diejer Gintheilung ftrenge fejtyubalten; id) werde daher in der Folge
fiiv Beide den gemeinfamen Namen , Idioten” gebraudhen und nuv ge-
legentlich auf den Unteridyied zuviidfommen.

In Begug auf die Kovperbejdaffenheit lift fid nidt eine
filv alle Jdioten pafjende Phyfiognomie angeben. 8 tritt vielmehy
bier am deutlidhjten der evwihute Unterjdhied su Tag zwijden den
nichteretinijchen Jdioten und ben Creting. €3 gibt Jdioten, die fidh)
in ihrem euBern durd) nidhts von gejunden Wefen ihres Alters
unterjcheiden, ja mandje gehoven fogar ju den [dhonen Perjonen; bei
den Rvetinen bagegen ift dad Leiden ftetd duperlicy erfennbar. Jhv
Kbrper ijt aufgedunjen, und eine allgemeine Sdywidhe vevbreitet (ich
libev penjelben, fo baf alle Unjtrengungen wie 3. B. dad Gehen ober
der freie Gebraud) der Arme bejdwerlich, nad) und nad) unmdglich
Werden, Der Kopf verliert bei vor{dreitender Krvantheit bas Sleid)-
gewicht und neigt fidh bald auj die eine, bald auf die anbere Seite;
bag Auge wird matt und todt, dad Geficht blaf und nid)tdjagend,
Dev Untertiefer hingt {hlaff Herab, jo Dafp der Speichel ausfliept. Die
EBt:rbauung witd geftdrt, der Appetit unvegelmipig, meift fehr grok.
Dagu entwicelt fid gewdhnlih die Schilddriije in gang abnormer
Weife gum , Rvonf”, deffen haufiges BVovfommen ald Kenngeidyen von
ﬁ'l'ttinengegenbcu angefehen werden Fanu.



Wenn id) vorhin erwdbhnte, die Jdioten feien bidweilen drperlid)
normal entwidelt, o mup bod) jugegeben werden, daf die Mehrahl
perfelben aud) Guerlid) die Beihen abnovmer Gntwidelung an fid)
tragt. Um baufigiten find die Symptome, welde auf eine Erivantung
ded Rentralnervenjyftemsd {dliegen laffen. So trifft man oft gleid):
geitige Lahmungen eingelner Mustelgruppen, 3. B. der rme ober ber
Beine, oder Klumpfiie und Klumphinde, ebenjo Fommen Schwiichungen
ober Lahmungen einjelner Sinnedorgane vor, 3. B. BVlindheit und
Taubheit. Dr. Knapp fand von 159 Kvctinen und Jdbioten 34 voll:
fommen taubftumm und 97 mit jdlechtem Gehdr begabt. Bielfach trifft
man bei ihnen Frampihajte Nevvenafieftionen. , So find Kedmpfe eingelner
Mustelgruppen, 3. B. ded Gejid)ts, der Augdpfel und Augenlider u. {.w.,
allgemeine Musfelunrube, Beitdtanz, Eclampfie und Epilepfie nid)ts
Ungewdhnliches.”*) Dagu fommt, dap in Folge der ungeniigenden
Juneroation der Musdfeln und einer allgemeinen Scdhwadye und Blutarmut
der Gang und die gange Kovperhaltung linfijd) und {dwer:
fallig find. Sehr haufig lafjen Form und Grofe ded Kopfes fofort
auf bie unvegelmipige geijtige Entwidlung jdliegen. Derfelbe ijt bald
fehr grof, bald abnorm flein, bald {dhief ober verjdjiebentlid) verun:
jtaltet. ,Diefe BVeridyiedenheiten bedingen wieder gewifle Sefichts-
bilbungen, indem bald ber Gejidjtatheil bed Kopfed an Grdfe hinter
dem Sdyddeltheil uviidtritt, bald ber erjtere den lehtern iibevwiegt.”*)
Der Gefidhtdausdrud ijt in den meijten Fiallen ftupid, Lippen und
Bunge find oft wuljtig, die Idhne meijt jhledt, Die Wugen haben
ctwad Unijteted und Seelenlofed und franfen mandymal an Kuvyfidtige
feit, Lidtjdeu und RNadtblindheit. Aud) dad wvegetative Leben ijt
mandymal geftovt. Daber find bie Jdioten oft ywerghaft Elein, leiden
nid)t felten an Audjdwigungen, Brondjial: und Darmfatarvhen und
altern frith. Appetit und BVerbauung find aud) bei ithnen unvegelmipig.
) wei aud eigener Anfdyauung, dap jie bidweilen bie eigenthilms
lidhjten Dinge vergehren. Wiv hatten 3. B. in jener Anijtalt in Gentilly
einen. Bdgling, bder, obgleih er aud) bei Tijdh) gehorig Nahrung u
fid nahm, ftetd davauj audging, Grad und Holy zu fauen. Lief man
thn frei, fo fitllte ex ftetd jeine Tajdhen damit. LWurdbe ihm bdicjes

*) Dr. Branbes.
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unmiglih gemadyt dadurd), dag man ihm, allerdingd aud andern
Griinden, gewdhnlid) eine Bwangdjade anlegte, damit er die Hinbde
nidjt gebraudyen tonnte, fo legte er {id) auf den Boben nieder, um
ba8 Grad abjubeifen. IMit einem Beifpiel, wo Giner die efelhaf:
teften Dinge verzehrte, will i) Sie verjdhonen.

Die Shwiadye ded8 Seelenvermdgensd ift allen Jdioten
eigen, doch finden fidh) bei Den eingeluen Jndividuen die groften Ver-
jdhiedenfeiten im Grade und in der Ausdbehnung derfelben. Bei dem
Ginen ijt das gange piychijhe Leben gleid) ftart von der Krantheit er:
guiffen, bei 2ndern dagegen find gewifje Partien dedjelben mehr oder
weniger normal entwidelt. So ift e8 eine den Jdiotenlehrern befannte
Thatfadye, daf viele threr 3dglinge mit einem velativ guten Gedadt:
nif audgeriiftet jind. Al Veijpiel fiihre i) wieder einen Bbgling
oer Anjtalt in Gentilly an, der bei fonjt {ehr geringer Begabung
von Guropa alle widhtigen und von Frantreid) {ogar die fleinen Stidte
mit groger Sidjerheit auf der Karte jeigte, ja von den meiften bdie
genaue Einwobnerzahl angugeben im Standbe war. Webhnlidyed be-
vidten die Herven Gyr in BVaden, Nehradjer in Vafel und viele
deutjdye Anitalten. Barthold exzdhit fogar von einem blddfinnigen Knaben,
der eine gange Sdulgrammatif wortlid) audwendig gewuft Habe, da-
neben aber nid)t im Stande gerwefen fei, ein Pferd von einem Stuhl ju
unterideiden. (?) Cine groBe Verdicdenbeit zeigt {idh in BVezug auf
bie Ginbildbungstvaft. Diefelbe fehlt bei ben einen ginglid), bei an
dern, namentlid) ervegten dioten dagegen ijt fie fo ftart, daf ihre Bilder
von per findlihen Seele oft mit der Wirklidhfeit vermwedjelt werden.
Berjtand und Vevnunft find bei allen Jdioten ungeniigend ent:
widelt. Mit ihrer Ausbilbung Hingt die jpradlide Cntwidlung
enge sufammen. Freilid darf man nidt den WMangel an Spredhfertig-
teit al3 Mafjtab ded Blodfinnd betvadhten; ed gibt vielmehr Kinbder,
die iiber alled ju veden wiffen und anbeve, die fich in ihrev Gefdhwitig:
feit ftetd um die gleichen Gegenjtinde bewegen und dody nie ur eigent:
lihen Verniinftigteit su bringen find. Daneben trifit man Jbioten,
deren Spradhe fehr unvollfommen, oft ftotternd ift ober die aud) gav
nid)t veben, fondern nur unartitulivte Laute von fid) geben. Die Sriinbde
3u diefer Gridjeinung find allerdingd verjdieden: Wihrend die Cinen
nidyt jpvechen, weil fie nichtd Denfen oder weil fie nicht, oder Do) nur
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jehr ungeniigend iiber ifrew Korper, aljo aud iiber ihre Spradjorgane
verfiigen, fo liegt bei Andern die Urfache ded Spradmangeld in ber
ungeniigenden Jnnevvation ober in der mangelhajten Ausbilbung bev
Organe; daher trifft man oft Sdwadfinnige gevingen Graded, bdie
bei normalem Gehdr der Spradje ermangeln.

Der JIdiot davaktevifivt fid) aud) durdy feinen Gefithlszuftand.
Rein Blodfinnige {ind meift gany unempfindlid) gegen dupere Eins
flifffe: ,Sie ftreden fid) gleidgiiltig in den Strahlen bder heifen
Mittagsjonne, nafje Kleider mfommobdiven fie nidht, Ueberfattiqung,
Hunger, Durjt u. {. w. jtoven ihr Wohlbehagen nicht,” Ausnahms:
weife findet man aud) bei ihnen Licbe und Anbhanglichteit. Ein freund:
lidjered Bild zeigt und bad Gefiihlleben Der Hoher ftehenden Jdioten,
ol werden und bdiefe oft ald voh, bosartig, verjdhmibt und rvad:
jiihtig gefdhildert; aber diefe Cigenjdyaften pafjen nidyt auf alle, und
bei vielen find fie blo die Folge ber unmenjdhlichen Vehandlung, die
ihnen au Theil wurde. Die Mehrzahl dagegen zeidynet fid) ausd duvd
Gutmiithigleit und Anhinglicheit, die ihren Grund wol in dem Se:
fithl ber Abhangigfeit und Hiilfabediirftigleit haben.

Ueber den Willen fagt Barthold: ,Tad Wefen bed Willend
ift die Freiheit, die Freiheit der Seele in threr Selbjtbejtimmung und
Selbjtbejdyrantung . . . . Dad ijt jebod) gerabe dad CEhavafteriftifche
bei dem Blddfinnigen, dafp ihm bdiefe Freiheit bed Willend fehit.
Seine Seele ift nidht ihr eigener Herr; fie ijt gehemmt und gebunden
purd) die franfen Ovgane; darum Bat der Blode Feinen ober nur
einen {dwadgen Willen, der ju feiner Bethitigung immer dev An:
vequng und ded Unjtofed feitend eined frembden Willend bedarf.”
Wie im gangen Geiftedleben, jo jeigen fidh) iibrigens aud) in Beyug
auf ben LWillen der Jdioten grofe LVerjcdhiedenheiten. Die auf ber
tiefjten Stufe ftehenden werden nur von ihven Trieben vegiert; daher
tonuen fie eine ufillig gemadyte Bewegung nidht wiederholen und
einen Laut, den fie eben audgeftoffen, nidht wieder jpredjen. Soldhe
Snbividuen Edunen nie geijtig gebildet, fondern hodyjtens drejfivt werben,
Gine hohere Stufe bilden bicjenigen Bldbden, beven Thitigteit ent-
weber durd) blofen Nadhabhmungdtrieh ober duvd) jufallige AWillkiiv
bedingt wird, Diefe Kranfen tonnen durd) ridhtige Leitung war nidyt
ju felbjtandigen, aber Do) u braud)baven Leuten Herangezogen werben.
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Die dritte Gruppe endlidh bilden bdiejenigen Jdioten, bdie den Cha-
rafter dev Verniinftigteit und Bildbungsfahigleit Hhaben, da thr Wille
nicht blof durd) felbjtijche, fonbern aud) duvd) verniinftige, moralijche
Motive beftimmt wird, jedoc) gewdhnlich nur in dem Mafpe, wie died bei
Gejunben in der Jugend der Fall ift. — Chavatterijtijd) fiir vicle
Sbdioten ift neben ber allgemeinen Scmwide ded Willend der oft in
duBeritem Mae vorhandene Cigenfinn, bder fidh befonders bei
{dhlaffen und apathijhen Bldden finbet und jeinen Grund davin Hat,
dafy die Seele nidht im Stande ift, fih von einer Vorftellung ju be-
freien unb einer andern juguwenden. Barthold fithrt hiefilr folgended
Beifpiel an: ,Ein Knabe Joll von gwei Puntten, die redh)td und lints
auf die Wanbdtafel gezeidhnet {find, eimen, den Punft vedhts, jzeigen.
Cv zeigt den Punft linfs. Cr weify die Ridhtung vedhtd gany gut,
geigt mit dem redhten Arm nad) der Gegend der Tafel, wo der Punft
vedhtd fein muf, und fiehe: cv geigt dennod) den Punft linfs. Dar:
auf fagt cv felbjt: Dad ift niht vedht, i) foll den anbern Punft
geigen.  Gr jeigt wieder — und jeigt wieder den Punft linf8, und
jo gejchieht dad 5—6 mal. Endlid), weil Aled vergebensd, wird der
Punft 1infs weggewijht und der Knabe wicder aufgefordert, den Puntt
vedht8 3u jeigen, und fiehe, unter Thrinen zeigt er auf die Stelle
lints, wo Dber weggewijdhte Puntt geftanden Bhatte.” Ein dhnliches
Beifpicl fah i) in Gentilly: Cin ca. 14jdhriger {hwadjer Knabe, der
fonft nicht die gevingften Anlagen fiiv Mufit bejafs, BHatte fih) aus
einem Liede einen Sap, der feinen Namen Pierre enthielt, mit dex
Melobie gemerft. War ex nun mit feinen Nebengdglingen beim Spiel,
fo fang er diefen Saty; jollte er im Unterridht aufpafien, fo fing er
mitten in Dder Leftion an ju fingen; beim Bu-Bett:Gehen jang er, er
wachte er in ber Nadht, fo fang er. Mandymal wurde er bdafiir be-
ftvaft; aber faum Hatte er die Thriinen abgewijcht, fo ftimmte ev auf's
RNeue fein Lied an.

Man hat verjucdht, die JIdioten mit RNiidfidht auf das Geijtesdleben
i verjdjiebene Gruppen eingutheilen. Die meiften Ddiefer Untevfdjei:
dungen find jebod) mehr tiinjtli) und Haben Feinen grofen Werth,
€8 geniigt, fiiv die erziehliche Praxid ju unterjdjeiden: Jdiotidmus
gevingern Graded ober Shwad)finn (Imbecillitas) und Jdiotis:
Mus8 hohern Graded ober BIodjinn (Fatuitas). Man 3ahlt dbann
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3u den Sdwadyjinnigen alle geijtig abnormen Kinder, die dem Untervidyt
in der Voltsjdule nidyt folgen Eonnen, aber bei vidtiger Vehandlung
dod) auf einen gewijjen, wenn aud) mandymal fehr befdyrintten Grad
der Bilbung ju bringen find, wihrend die rein BIodfinnigen hodhftensd
etwelder Gewdhnung, nidt aber geijtiger Bildbung fihig find. Eiue
jdarfe Grenge wijden den beiben Gruppen u jiehen, ift jedod) un-
moglid). €3 ijt vielmehr in vielen Fallen cine lingeve Beit der Ve:
obacdhtung ndthig, um erfldven ju Ednnen, ob ein Kind bildungsfihig
jei ober nidt. _

&3 unterliegt feinem Bweifel, dag die Jdiotie auf einer Gehirn:
Anomalie beruht und e fann bdieje aud) in weitaud bden meijten
Fallen bdiveft fonjtativt werben, fogav viel Dhaufiger al8 bei anbern
piydijdhen Kvantheiten. Dod) finden {id) aud) bei den Jdioten nidht
immer betradytlidhe nadyweidbare BVeranderungen am Gehirn ober an defjen
Hiillen, und e8 fcheint dabher die Annahme Devedhtigt, daf bei manden
idiotijchen Bujtinden die Sdhmwide ded Seelenlebend urjpriinglid) blof
auf einer Funftions:Anomalie berufhte. Obenan unter den Unvegel:
migigleiten de8 Gcehirnd fteht die Gehivnavmut in ihren wver:
{hicdenen Mobdififationen. Die abnorme Kieinheit des gangen Gehirnsd
ift gu betradhten al8 eine Folge ded Stilljtanded im Wad)dthum, der
feinen Grund in dem Gehivn felbjt oder in dev frithen, mitunter jdyon
bei ber Geburt fertigen Berjdhlicgung der Knodhennihte und bder bal:
bigen Vertuddjerrng ded gangen Schidels haben fann. A3 Beifpicle
der abnovmen Kleinheit ded Gehirnd fiihre id) einige Gewidytdangaben
an, welde id) aud ben mir ur Verfiigung ftehenden Beridten von
Sbiotenanitalten entnommen habe. LWiahrend dad Novmalgewidyt des Ge-
hirnd cined Grwadhjenen ca. 1400—1500 Granum betvigt, fand man bei
ben im Alter von 15—20 Jahren verjtorbenen Jdioten Gehirne, weldye nur
1000, 850, 670, 600, 500, 485, ja jogar blod 375 Gramm wogen.
Die Gehivnarmut ijt meijtend an der eigenthiimlidhen Kopfbildbung
und an der Kleinheit ded Sd)ideld erfennbar; dod) Fann jumweilen
wegen einer enormen Verdidung ber Kopjtnodyen der Sdyadel tvoh
ber RKleinbeit Ded Gehirnd grog fein. Die Unftalt WMariaberg be:
vidhtet jogar von Fillen, wo das Sdhideldad) 10—15 mm. did war.
— Sebr Baufig finden fid) bei den BIdben Gehivne mit partieller
Verfleinerung ober mit Defeften. So tvaj man 3. B. oft mangel:
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Dajte Gntwidlung der vordern oder hintern Lappen ober eine ungleidye
Grofe der beiden Gehivubiljten. Ebenfo ijt dad ganglidhe Fehlen
eingelner Theile fonftativt, wie 3. B. bed Kleingehirns, der Sivbeldriije,
der Hiovitreifen, ded BValfens u. §. §., ,ja e8 bdiivfte wol faum einen
Gchivntheil geben, den man nidht fhon einmal gang fehlend oder in
tudimentavem Rujtande wahrgenommen Hatte.“*)  Bu den hiufigjten
Befunben gehort aud) der Hydrocephalusd (Wafjerfopi), der an:
geboven oder in frither Jugend erwovben fein fann und meiftend am
grofien Kopfumfang und Ddev ungeniigenden Verfndcherung desd Sdhi-
0cl8 evfennbar ijt.  Bei einer grofen Rahl von Seftionen fand man
endlich Umbildungen der Hivnjubjtany, befonderd ber grauen
Nindenmafje.  Dicfelbe ift oft triibe, verjdhleimt oder ¢3 finden fid)
Ablagerungen und Crjudate in ihr; in folhen Fillen {ind meiftens die
Windbungen undeutlich und wenig tief gefurdht. Haufig traf man Ver:
wad)jungen der weichen Hirnhaut mit der Rindenmafje odev mit der
Harten Haut ober dev leftern mit bem Sdiabdeldad); dabei waren ftetd
die Hiute getvitbt und verjchleimt.

Die Urjachen u Ddiejen Gehivn-Unregelmipigteiten, weldhe Ddie
Grundlage bes Jdiotidmusd bilden, ftimmen in vielen Vegiehungen
mit denjenigen der fibvigen piychijchen Krantheiten itbevein; dod) fommt
hier aud) mandhes Cigenthitmliche und Bejondeve wor.

Die nadyjten Vevanlafjungen jind Gehirnfrantheiten m
Embryonalleben oder frithen Kinbdedalter, namentlidh Entzlindbungen dev
Rinbenmaffe oder dev Hirnhaute. Aud) andeve afute Krant:
Deiten, bie mit Hivnjymptomen verlaufen, wie Majern, Sharlad),
Typhus 2. lafjen oft Dleibenden Schaden juriid, Wehnlich wirken
gewiffe dyronijdhe Leiden, namentlic) die Strophuloje, Rhadhitis (die
englijhe Krantheit), vielleidht aud) die everbte Syphilis, und ald be:
fonders verderblic) find Hervovzuheben friih entjtandene Epilepfic uud
RKvimpfe (Gidter). Nady beivtsaryilihem Gutacdyten waven 3. B.
bei 46 von den 400 in Hubertusburg (Sidiijdhe Staatdanftalt)
untergebradyten Jdioten Krimpfe die cingige oder dod) die Haupturfade
thres traurigen Sujtandes. Auc) eine allgemeine Blutarmut, wie
lie in Folge von jdhlechter Grnihrung, von erfd)vpfenden Blutverlujten,

—

*) Dr, 3. Griefinger, Lhrbuch der Pathologic und Thevapie.
7
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friihseitig geiibter Onanie 2c. entjteht, fanmn jene Avt ded Blodfinns
cvzengen, der in giinftigen Fiallen nad) Liederhevitellung eined nor-
malen Bluted vevjdywindet.

Ueber die Anevbung jagt Dr. Brandes: ,E8 ift fein Sweifel,
dafg bie Anlage 3u Seiftestrantheiten itberhaupt und fo aud) Fum
Jdiotidmusd angeboren mwerben Fann. Wan beobadhtet Hiufig, daf
mehreve Glieder derfelben Familie an diefer Kvantheit Yeiden, oder daf
in ber Familie ded BVaterd oder der WMutter, Ddeven Kinder idiotijdh
find, Geijtedtrantheiten ivgend einer Art, Gehivn: oder Nevven-Affet-
tionen (Cpilepfic, Veitstany, Lahmungen, Hyftevie, Hypocdhondrie),
Sdywerhovigteit, Stummbeit, Stottern ober Taubftummiyeit vorfom:
men, oder dafy {idh in Der betveffenden Familie JInbividuen finben, die {id)
purd) eine abnorme geijtige Phyjiognomie, tranthafte Leidenjdaftlichreit,
Launenlajtigeit, Tvuntjudt ober Neigung zu Verbredyen andjeichnen.”

Unter diefen Leidenjdjaften ijt die Trunfjudyt bejondersd Hevvor-
aubeben, und nad) Heven Dr. Fovel, Diveftor der Jrrenanjtalt Buvg:
holali, ijt fie in fehr vielen Falen dev eingige ober doch der Haupt:
grumd 3u Oeiftedfrantheiten itberhaupt und e¢3 fiihrt diejelbe
meijtend nidyt 6108 ben Ruin ded betreffenden JInbdi-
viduums jelbft, jondern ebenjo den fetiner Nad)fommen
hevbei, fofern Deren Beugung evjt fjtattfand, ald fid) beveitd bdie
Solgen dev Leidenjdhaft geltend madhten; Ddaber trifft man {iberall,
wo bdieje Unjitte, namentlid) dad8 Vramntweintvinfen {tarf vevbreitet
ijt, eine grope Rahl von Jdioten und Kritppeln.

Gine weitere Urjadje folder Degenevationen find Heivathen
awijdhen nahen Blutdvevwandten. Uebevall wo dicfe Sitte, durdh
politijdhe ober veligiofe Bovurtheile oder Abjondevungen bedingt, ftattfindet,
fithrt fie ben allmiligen Ruin dev betveffenden Genervation Herbei. Ay
dieje Weife {ind die meijten Dynajtien und mandhe abgejdylofjenc Abels:
gejdhlechier au Grunde gegangen. Nady jammtlichen Statiftiten ift
die Bahl dev Jdioten bei den Juben grofer ald bei den Angehorigen
irgend eincr andern Konfejfion. Dr. Lewis fand von 37 blutdverwanbdten
Ghen in Amevifa 7 unfrudytbar, von den 192 RKindbern dev iibrigen
Chen ftarben 58 unmittelbar nad) der Geburt, 4 waven epileptijdh,
G geiftestvant, 2 taubjtunun, 2 blind und 5 Albinod, Jn 17
anbern Familien, wo die Cltern Sefdmwijterfinder waven, befanden fid)
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39 bIddjinnige Kinber. — Ueberall, wo eine Bevdlferung nidht duvch
Suzug erneuert wird, geht fie ihrem Fovperlichen und geiftigen Unter:
gang entgegen. 3 zeigt fih dad in auffallender LWeife auf ben
Farder=3njeln, wo beveitd auj 110 Cinwohner ein Jrver fommt, auf
der Rpeininfel Niedevwdrth) und auf den Donauvinfeln Schiitt und in
abgelegenen Gebivgdthilern, wo die Einwohner gendthigt find, {ich mit
Leuten zu vevehelihen, die in gany gleichen BVerhiltniffen aufroudhfen,
oft fogar verwandt {ind.

Auch bdie voriibergehenden piydhijdhen Buftdnde dev Eltern yur Beit
ber Beugung und der Mutter wibhrend der Scdwangerfdajt Haben
grofien Cinfluf auf die Cntwidlung ded Kinbes. Befonbersd {hadlidy
wirfen Trunfenbeit, BHeftige Aujregung und deprimivende Gemiiths-
affette. Gbenfo nadhtheilig ift der allgemeine Sdhwadezuftand
der Gltern; daher find oft Kinder von frantflihen, [dhriadliden,
allzu jugendlichen ober beveitd fehr alten Cltern fdrpevlid) und geiftig
ungeniigend entwidelt,

Eine weitere Neihe von Urfadjen fiiv Crfvanfung oder unvegel:
mifige Ausbiloung ded8 Gehirnd liegt in der Vehandlung des
Rindes wiahrend feinev eviten Lebendzcit. AB befonderd
jdhadlich find neben der mangelhaften Crndhrung hervorjuheben: un:
geniigende Neinlichfeit, dad Ueberheizen bdev Bimmer, bdad dngftlidye
BWarmbalten ded Kindes, namentlid) ded Kopfes, Angjt vor bem Oeff-
nen Her Fenfter und vor jedem Luftzuge und der Wangel an geiftiger
Anvegung. Alle biefe Uebeljtinde finden fid) neben vielen andern be:
fonbers Bei avmen rbeiterflafjen, die wol guten Willen, aber oft
nidht Reit und Verftandnif Haben, fiir ihre Kinber vidtig ju forvgen.
Die Statiftit jeigt denn auch, dafp die Bahl der Jdioten bei diefem
Stande am gropten ift. o {ind nad) Dr. Branded von den fdmmt:
lihen Sdioten Des RKbnigreichs Hannover 67°% Angehdrige armer
Cltern, 15% gehoren dem Mitteljtande an und 176 fammen aus
Wolhabenden Familien. LWenn nun aud) die Bahl ber Armen in Han-
Nover grifer ift al8 die der Angehivigen anbever Stinde, fo zeigen
dod jene Bablen, dafy bei den Vemittelten und Gebildeten, befonders
aber Hei dem Mittelftande, weniger IJdioten vorfonumen, ald bei Leuter,
die in gebritctten Berhiltnifjen leben.

Unter den medjanijdhen BVeeintvadtigungen, die dad
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®ehirn ded Kinded crleiden fann, {find ju nennen: fdweve Geburt
und nad) derfelben Gehirnerjdhiitterungen und Quetfdhungen durd
Stof, Sdlag und Fall auf den Kopj.

Gubdlid) find nod) die tevvitovialen Sdhadlidhfeiten 3u
evivdhnen. G3 fdjeinen Ddiefelben bejondersd fiir den Kretinidmus von
grofer Bedeutung 3u fein, da diefer, im Segenfap zu dem iiberall
jporadijd) vorfommenden Jdiotid8mus, in gewijjen, namentlich gebir-
gigen Gegenden endemifch auftrict.  AS Joldye Kvetinengebiete gelten:
pa8 Wallis, Grvaubiinden, Glarus, Freiburg, Bern; ebenfo Tyvol,
Salzburg, Steievmarf, bdie Pyvenden, die Wpenninen, die Vretague
. f. f. und al8 allgemeine Ucbeljtande werden bejeichuet: Sumpfboden
mit eingefchloffener, feudhter, wavmer Luft, Hejtiger Temperaturwediel,
jtarfe Grdausbiinftungen und fdlechtes, mit fremben Beftandtheilen,
Defonderd Gyps itberladened und der Kohlenjdanre entbehrendesd Wafjer.
— JNady andern Unterjudhungen hat and) die geoguojtijche Bejdyaffen:
heit ded Vodend eine grofie Bedeutung fitv die Entwidlung des Men:
jhen.  Dr. Sdyneider in Bern fand Dbejonders viel Geijteds und
Sinnedfranfe auj der Molafje.  JIn Oejterrveid) wurbe fonftativt, daj
Kretinengegenden veidh an Porphyr und Thonjdyiefer {ind. 3 {ind
jedod) nod) ju wenig joldhe Forjhungen gemadyt worden, I8 dafy ihre
Nejultate al8 juverldjjig Dbetvadytet werben bdiivften.

Uebergehend jur Yebensdjtellung dev Jdioten, evlaube id)
mir junddit cinige gejdhichtliche Angaben. Aus fernen Beiten und
Landern wird bevidytet, daB man JIdioten, bejonbders Kretinen, ald von
Sott Defonderd begnabdigte Wefen und ald Sdupheilige ihrer Fa
milien angefehen Habe, Nad) Dr. Georgens®) foll ¢d fogar vor:
gefommen jein, dag vornehme Familien eined ihrer Kindbev in eine
Krvetinengegend vevjebten, um einen befondern Familiencvetin u ev:
halten. Jn ber Griechen: und Romereit geftaltete fidh) die gange Se:
felljdhat durd) und durd) politijdh; daher waren alle gebrechlich und
tranfhaft Gebornen ur Nichterijteny verbammt, ober man lie§ fie dod)
gang unberiidjidytigt, weil der Staat von ihnen feine Leiftungen e
warten fonnte. Die Sriehen mochten fidh aud) ausd ajthetijhen

*) ,Die Heilpidbagogit von Dr. Georgend und H. Deinhard.“ I, Bb,
pag. 338.
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Griinden gegen die Vefdaftigung mit unvolfommenen WMenjden ge-
ftraubt haben. — Das Chrijtenthum [68te jenc Starrheit der Staats:
idee, indem e3 eine allgemeine %ermanb;fd)aft und Liebe predigte. €3
bradyte Dadurd) fiir die Bldben infofern eine Vefjerjtellung, ald ed den
jtaatlichen Mord in dem vorhin begeidhneten Sinne jur Unmoglicheit
madhte.  Wie man aber die Unterwerfung unter ein von Sott ge:
gebenes Sdyidjal ald die Grundbedingung ded edten driftlichen
®laubens anfah, fo ging man nidht auf die ufhebung, fondern blos
auf die Linderung ded Uebels aud; dahev trad)tete man nidht darnad,
bag geijtige Leben der Jdioten u weden, jondern juchte Hochitens ihren
dufern Bediivfnifjen u entfpredjen. Ja, wo ber Wberglaube {ich u
einer rohen Rivilifation gefellte, da tvat neben der veligivjen Wufopfe-
rung die entjdhiecdene Tenbeny zur Abjondevung Hervor. Died Hatte
gur Folge, daf man die tiefer Stehenden ald vom Himmel bejonderd
Bejtrafte anfah, die man aus der Gefelljdhaft ftofen miiffe.

Gin intevefjanted VBeifpiel Hiefitr bilden die Cagots, bdie runbd:
ofrigen Bewobhner der Mordjte auf der Nordieite der Pyrenden. Sie
wurben von den Franzofen ald eine Wrt Cvetind ober Wusfibige be-
trachtet und waven von aller Gefellfdat gefetslic) ausgejdhlofjen. elbjt:
verftandlid) entavteten fie in Folge diefer Unterdriidung. Cxft im Jahr
1793 wurden fie in ihre Nedyte ald3 Chriften und Biirger eingefetst
und feither haben fie fid) ohne bejonbers ecingreifende Hiilfe aus ihren
Migverhiltniflen emporgefdmoungen. Die Movifte find entwifjert und
in Kulturboden vevwanbdelt, die Bewohner gefund und verhiltnigmifig
wolhabend. Anbdere Stamme, wie 3. B. die Gavad)d in Spanien,
batten ein dhnlidhes Sdidjal.

Jn ber Beit dev Reformation und der davauffolgenden Hes Pietis-
mug wurde filr Sdwad): und Blodfinnige aud) nidhtd gethan, jofern
man nidt Hoffen fonnte, Ddadurd) eine Seele fiir den Himmel u ge=
winnen; dagegen betradytete man e8 ald Siinde, dem gdttlichen Walten
entgegentreten 3u wollen, Davaus erfliven fid) die donnernden Pre:
bigten bes burd) Leffing unvergeflih) gemachten Hauptpajtors Gote
i Hamburg gegen die ivveligivje BVermefjenbeit, Taubftumme zum
Reben bringen ju wollen. 8 war bdied in der Seit, ald dev Abbe
be 'Gpée mit feinen Bejtrebungen und Erfolgen in der Taubftummen:
bilbung zur allgemeinen Anerfennung gelangte; alfo um die Mitte Des
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vovigen Jahrhunderts, wo man iiberhaupt anfing, Heilpddagogijdhe
Bwede in befondern Anijtalten 3u verfolgen. Wol inteveffivte man fid)
pbamald {dhon mehr al3 frither um Jdioten, namentlid) um Kretinen,
aber nftalten fiiv ihre BVildung wurben dody erft in unferm Jahr:
hunbdert evvidhtet. Jch iiberlafje €8 jedod) dem Hervn Mitvefeventen,
niher auf diefelben einjutveten und gehe iiber ju der gegemwirtigen
Lage der Ungliidlichen.

§ 54 unferes Sdulgefetsed viaumt den Sdulpflegen dasd NRedht
ein, ein Kind wegen fovperlidher oder geiftiger Schhwidpe fitv Fiivgeve
ober lingeve Reit vom Sdulbefud) ju didpenfiven. Wenn nun, ent:
gegen diefem TLavagraphen, Rein-Bddjinnige gany von der Schule
audgefdhloffen werden, fo {deint miv bdiefe Praxid volijtindig gervedht:
fertigt, da Ddiefelben in der Volfdjdhule nicht blod nidhts lexnen, fon:
dern gugleich auf ihre Mitjchiiler einen ungiinjtigen Einfluf audiiben
witrden. — Aber jogar mandye Sdhwadyjinnige werben vom Unterridyt
ferngehalten, wenn ihr Sdhwidezuftand von den Eltern evfannt wird.
Weqen ihrer widberlihen CEigenjdhaften, wie {ible Hautausddinjtung,
Unveinlichfeit w. f. f. und namentlich wegen ihrev {dhlechten Gewohn=
Deiten werden folhe Kinder bidweilen jogar von bdev dibvigen LWelt
abgejdhlofjen und an Orten gehalten, wo fie moglidjt wenig geniven.
LWas Wunbder, wenn in diefer gianglidyen Unthatigleit, wo dev Geift durd
feine Einbriidfe angevegt, Dag Hery nidht duvd) Buneigung geviihrt
wirtd und bdie fovperlichen Kvifte ohne irgend weldpe Uebung bleiben,
aud) dev Neft des intelleftuellen Lichtes evlifdht und bdie Ungliidlichen
bald in einen Bujtand voljtandiger Nidtigleit verfallen, in dem fie
nidht eimmal mehr iiber ihren Kovper verfiigen ténnen! ‘

Andeve, etwad hoher Stehende, fommen mit ihren WAlterdgenofjen
sur Sdule. Sdyon Eovperlid) ftehen fie diefen nady; dabher fiihlen fie
fich auf den Spielplagen verlafjen und 3ichen fidy juviid. Sie fehen
ben Spielen lieber 3u, als dap fie felbjt davan ThHeil nehmen, ober
fie ftavren gedanfenlod vor fid) hin. Haufig werden joldje Ecenjteher
pie Ricljdyeibe des Spotted. Die mehr aufgeregten und viel {dywakenden
Sdywadyfinnigen dagegen mijden fid) gern in alle Spicle, verwideln
fid) fedoch) ihres Eigenfinnd und ihred linfijhen Wefend wegen iiberall
in ©treitigfeiten, werden von den Anbdern vevabfdheut und, wenn Ge:
legenbeit {ich) bietet, mighandelt.
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Nod) fdhlinumer gejtaltet fid) dag Verhaltnil beim Untervidht. Ta
ihre Sinne, ihve Fofjungsfraft, ihr Wollen und Fithlen jdhwdacher
jind ald bei den Mitidhiilern, fo {ind fie bald von Ddiefen {tiberholt.
Wabhrend lepsteve {dyon langft lefen und fchreiben, fennen fie nodh nicht
einmal die evjten Buchjtaben und ihre ungejdyidten Finger bemithen
fich umfonit, die vorgemachien Fovmen nadjzubilden. Da verjudyt es
dev Lehrer nod) einmal im nichjten Frithjahr. Ev fefet dad Kind fiiv
ein gweites Jahr in die erfte Klaffe und Hhat vielleicht die bejte
$Hoffnung, wenn dadjelbe hie und da eine ovdentlidhe Antwort gibt;
bald aber bemerft ev, daf ¢8 abermald nidht folgen famm; umjonit vev:
judt er alle Wittel, e8 auf die gleihe Hohe wie die anbern 3u
bringen. ®laubt er endlid), mit Strafen etwad audvidhten ju fonnen,
o verliert dag Kind alled Butvauen; ed witd im Untervidht matt
und [chldfrig, oder dann ftovvijdh und tvopig. Sdhlieplid) gibt e8 dev
Yehrer auf, um nidht eined Eingigen wegen die gange Sdhule ju ver:
nadhliffigen. Mit Miihe und Noth lernt dad Kind wdhrend dev jed)s:
jdhrigen Sculzeit ctwad lefen und abjdyreiben. Lebt €3 in giinjtigen
Berhiltuiffen, fo evmangelt e8 aud) nad) devfelben nicht einev jorgjamen
Pilege, wol aber in weitaud den meiften Fallen der geiftigen An:
tequng. — Nach) Frithevem gehdoven aber die meijten Sdwad)finnigen
avmen Familien an und da 8 jemen nicht moglidh) ijt, yich felbft 3u
ethalten, o fallen fie bald Den Gemeinden jur Yajt. Viele pilegen ihr
trauriged Dafein in einem WArmenhauje oder in einer Familie ju be:
Idlicfen, bei weldher fie auf Koften der Gemeinde u dem miglichit
billigen Preife untergebracht find. Andeve dagegen, die fid) entweder
mdt an die Heimatgemeinde wandten, ober die von devjelben aus ir:
gend weldhen Griinden abgewiefen widen, Haben bisweilen ein nod)
clendered Sdhidjal. Wenn fie ohne Liebe und Theilnahme Hevum:
8eftoBen, wenn fie, iiberall cine Laft, dem Muthwillen und Spott dev
Sugend, der Rohheit und Verfithrung der Grwad)fenen preisgegeben
Werben und aller Freuden entbehren, bie dad Leben feinen bevovs
Sugten Rindern bietet, dann werben fic oft bosavtig, vev|idhmiBt und
tachfiichtig ; Dann treten ifhve Leidenjchaften, wie Onanie, Dicbsfinn,
Byvomanie (Sudyt, Feuer zu legen) 2. immer ftivker Hervor. So
Vidten die Ginen fidhy felbjt ju Grunde, Andere jdhaden ihren Neben-
Wenjden.  Daber trifft man mandhe diejer Ungliidlichen auj dev An:
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flagebant der Sdhywurgevidite und als Gefangene in den Strafanitalten.
» ©ie evideinen bhier entweder ald Werfzeuge obev Verfiihrte, indem
irgend ein vollfinniger Berbredher fie duvd) Drohungen und BVerjpre:
dungen ur Begehung trgend einer frevelhaften That verleitet hat, odev
fie find durd) ihre Leidenjchaften auf die Vahn bded Vevbredhens ge-
tricben worden. Nawmentlid) find e8 Vranditiftung, WMord, Eleincve
Dichjtahle und Vevgehen gegen die Sittlichfeit, deven fie angetlagt
werden. Jhv Geijtesjuftand pilegt dawr exjt in feiner gangen Gefihr-
lichfeit evfannt ju werden. Die Beitjdhriften fitv gevidytliche Medizin
und Liydiatvie bieten veid)es Matevial diefer Avt.”*) Nad) Diejter=
weg waven 3. B. von den im Jahr 1867 in die jadfijde Strafanjtalt
Bwidau eingelieferten Mannern 369 gut, 694 mittelmifig und 258
mangelhaft mit geijtigen Fahigleiten audgejtattet.

AW diejem CElende gegeniiber thut unjer Staat bis jet gav nidts.
Gr anerfennt jwavr feine PHliht, Heilpidagogijdhe Beftvebungen 3u jou-
dern; daber gibt ev jabrlidhe Beitvige an bdie Vlinden: und Taub:
jtummenanitalt, bdafer unterjtiifpt ev aud) bdie Nettungdanjtalten fiiv
verwabhrlodte Rinder. Gr nimmt jid) aud) der Krvanfen an durd) G-
vichtung von Spitiilevn; den Seiftestranfen und Sefundav-BIddfinnigen
jhentt ev fpezielle Aujmerfjamteit: die Jrrenanjtalt im Burgholzli
und die Anftalt in NRbeinau find deutlihe Veweife hiefiiv. Ja unjer
Staat ,erbavmt fidh jogar ded Viehed”, denn ev vevbietet gefepslich die
Thievquilevei. — WAber trots bdiefer wvielfeitigen BVavmbevyigteit be:
fiilmmert ev fid) nidt um die avmen Jbioten. Sleidh
gitltig 1t er VWollidioten ihv Elend und ihre Lajter bHffentlid) ur
©Sdau tragen und fie fo der gejunden Vevdlferung ein Elel und
fiiv die Jugend der Audgangdpuntt mandjer Unfitte fein; gleichgiiltig
fieht er 3u, wie {dhwadfinnige Kinder wegen Mangel an geiftiger An:
regung 3u Blodfinnigen werden; gleidgiiltig laft ev Andeve durd) bie
Bolts{dyule hindurdhgehen, obgleidh ev weif, daf fie ba nidhtd ober
faft nidhtd lerneny gleichgiiltig benimmt ev fidh) gegen die Gemeinden,
oenen aus der LVerforgung von Sdwad): und BVIddfinnigen grofe
Lajten evwad)jen; gleidgiiltig zeigt ev fid) fogar, wenn Sdwad)finnige
burd) vollfinnige Verbrecdher verfiihrt  werdben und havtheryig verbammt

*) Dr. Branded p. 76.
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ev dann biefe Opfer um Aufenthalt im Gefingni ober Judhthaus,
wihrend eine genaue Unterjudyung mandymal crgeben wiirbe, daf er
felber mitfchuldig fei an den von foldhen VWevfithrten begangenen Ver:
brechen. Dabei deutet man ftoly auf unjer Staatsbiidget, i weldhes
man enorme Vetviige fiiv das hohere Sdhulwejen aufnimmnt. Gewif,
die Billigfeit verlangt, Daff von diefen grofen Summen
aud) etwas Befdheidenesd fiiv die Bildung von Sdhwad:-
finnigen abfalle.

Diefe Ritdfidht ift man nicht blod den Unglitdlichen felbjt, man
iit fie aud) thven Gltern dhuldig. Wie mandhesd Familienglit wird
burd) ein geiftig abnormesd Kind jerftdrt, fo lange defjen Eltern nidht
Gelegenbeit geboten wird, dadfelbe wenigftend fo weit mdglih ausdzu-
bilben, und ihm fo ein eviviiglidhed Lood 3u bereiten. Mandjer Vater
und mandje Mutter wiivden ruhiger ihrem Wlter entgegenfehen, wenn
fie wiiften, daf aud) fiiv ihve geiftig dumften Kinder ein {dhiiender
©taat erijtirte.

Aud) vom vein vecdhtlihen Standpuntte aus wird fid) der Staat
diefer Pflicht nicht linger entyiehen tonnen; odber licgt 8 Denn nicht
in der Aufgabe cined demofratifhen Staates, dag er fdhiiende Veftim:
mungen aufjtellt filv alle Lanbedtinder, vorab fiiv die Hitlfsbediirftigen,
u denen die Jdioten gehoven? Wie will man e8 ferner mit dem Ve-
guiff der allgemeinen Schulpflicht veveinen, daf Kinder, die bei einem
ihnen angepaften Untervidht fdhreiben, lefen und etwad vecdhnen levnen
und {iberhaupt braudybare Menfdjen werden fdnnen, entweder gar Feinen
Untervid)t erhalten, ober dann einen foldjen, ber weit iiber ihre Faj-
jung8trajt geht, alfo fitv fie verloven ijt?

Endlich fdeint ed mir aud) voltdwirthjdhaftlich vihtiger, jolche
Kindber mit erheblidhen Koften ju befihigen, fidh wenigftend theilweije
thren Qebendunterhalt ju evwevben, ald fie fich felbft zu diberlafjen, in
weldyem Falle fie geitlebend auf die Wolthatigteit angewiefen find und
oft ihr trauriged Dafein gany auf Koften der Gemeinden und tes
Gtaates friften.

Aus all' bdiejen Griinben muf id) die im Titel geftellte exite
drage ent{hieden bejahen: Gewif, ¢8 ift eine heilige Pflidt
ded Staates, fiiv die {hmwady: und Hlodfinnigen Kindev
du forgen,
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Nufwelde Weife fann der Staat diefer Pflid)t nady:
fommen?

Aud dem Gejagten geht Hervor, daf die Volts{dhule unmiglid)
den Anfpriichen der Jdioten-Erziehung und Bildung gevedht werden
fann; ebenfo wenig geniigt ¢3, daf man folde Kinder bei Familien
unterbringt. Bebenft man, welde Hindernifje i) der Vildbung von
@dywadyfinnigen entgegenjtellen; wie diefelbe eine befondere Methode
und befonbere Hitllfdmittel evfordert; wie eine gleidhzeitige medizinifdh:
hygieinijhe Cinwirfung unerlalid) ijt, und daf diefe Erfordernifje in
Lrivatverhiltniffen fiiv ein armed Kind nidht 3u erlangen {ind: fo
muf cinleudhten, daf fiiv die Jdiotenerzichung fein Heil aufer duvdy
Griindung bejondever Anftalten, die zugleid) Crzie:
Dung8- und Bildbungs:Anijtalt und Hojpital darvijtellen,
au finden ijt. An die Spipe einer jolden Anftalt gehort ein Lelver,
der fich voll und gang diejer Aufgabe widmet und der vor Allem cin
Hery bat fite die von der Natur BVernadlaRiglen und von den Neben:
menjden Vevjtoenen. Ein joldyer Mann wird durd) genaues Studium
der wverfdyiedenartigen Anlagen wund EHhavafteve feiner Zdglinge dev
groffen Aujgabe ftetd meued Jntevefje abgewinnen und fich felbjt bda:
burd) der Gefalhr entzichen, jum Sdablonenmenjdhen ju werben.

Crridhtet der Staat felbjt joldpe JInftitute, fo werden davin nidt,
wie in Den beveits bejtehenden Privatanitalten, allevlet pefunidre und
religidje Sondevinteveflen verfolgt und daduvd) viele Kinder von vorn:
Hevein ausgejdhloffen, jondern bdiefelben find fiiv alle Buviidgeblichbenen
offe und verfolgen nur dasd eine Biel, fie durd) Untervidht und
Eovpevlidye ebungen, jowic durd) vidhtige hygieinijdhe Be:
Dandlung ju braudhbaven WMenjdyen u bildben. 8 bleibt miv aljo
3u zeigen, dafy dburd) diefe Mittel wirflich der Jmwed erveicht werben fann.

Alle Vovjtellungen, bdie felbjt die Grundlage fiir die weitern
Geiftesthitigteiten find, jiehen in die Seele durd) die Sinne ein. Da
aber biefe beim Jdioten {dywach find und er in Folge defjen arm an
Bovftellungen bleibt, fo Hhat der Unterricht mit Sinnesdiibungen
gu beginnen.  Jn Defonderd jdhweven Fallen mufy jebodh bad Kind
juerft aud feiner Unempfindlichfeit gewedt werben. Bu diefem Bwede
wurde vielfad) dad ploplide Crideinen von jtarf leudjtenden Gegen:
jtandenr, oder von mit Phodphorziindhdlzhen gezogenen Figuven an
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ber Wanbd, ober bejonderd durdhbringende Tone angewendet. Séguin
lieg biefiir Lichtjtrahlen durd) einen befdhranfien RNaum in bad dunkle
Sinumer dbringen. Hevv Nehradjer in Bafjel evziahlt, er habe einjt cinen
Sdiiler gehabt, der fiiv gar nichtd ivgend weldhed Intevefje gezeigt,
big er einft auf einem Bein von ihm weggehiipft fei. Da der Kuabe
bievitber habe lachen miiffen, fo Habe er von da an je diefed Hiipfen
angewendet, um feine Wufmerfjamteit u evweden. - It durd) foldye
Reigmittel der Jdiot einmal ausd feiner Unempfindlidyfeit gewedt, dann
niifjen durd) viele Mebungen feine fammilichen Sinue gejtackt werden.
Sur Hebung ded Hautgefiihld werden in allen gut geleiteten Anjtalten
falte und warme Wajdungen und Bibder angewendet. Bittere, {iife
und faure Speifen wirfen auf den Gejdymadsfinn.  Aud) Uebungen
bed Geruchsiinnesd diivfen nidht unterlaffen werdben, obgleid) bderjelbe
wie der Gefhmad fiir die Bildbung wenig ergibig ift. Widptiger
find der Taftfinn, dad8 Gehor und dad Gejicht. Sur Bilbung des
evjtern [t man die Kinder die Vegriffe: glatt, vauh, ftumpf, {pipig,
nafy, troden 2c. an Gegenftinden unterfdjeiden, wo {ich diejelben
bejonderd audgepriigt vorfinden, Gine forgféiltige Pilege bedari das
Oehor, befonders bei den jdhwerhorvigen Jdioten, deven e8 nad) Frii:
Hevem vicle gibt. Freilid) darf man an dicfelben feine grofen Fovde:
vungen ftellen. Wenn fie angeben fnnen, wober ein Ton fommt und
ob er laut ober leife, hod) ober tief fei, fo fann {id) der Erzieher fiiv
ben Anfang damit begnitgen. Uebrigens ift hiev 3u bemerfen, dafy hie
und ba Jdiotenn mif einem werhialtnipmafiq guten Gehor begabt find.
Biele derfelben fingen gang ovdentlich und andeve lernen fogar Klavier
Ipielen und gwar, wic id) in Oentilly beobadtete, mit viel Freude
und ordentlihem Gefdhid, Sur Bildung ded Sefichtd lapt fid) der
Yehrer Gegenftinde im Simmer, Hausd und Garten geigen und benennen
und davan die widtigiten Cigenjdaften aufjuchen und unterjdeiden.
Guft nad) vielen joldhen Uebungen darf man jur Betvad)tung von guten
Mobdellen und von dicjen ju Bilbern itbergehen. Sur Unterjdeidung
von Groge, Farbe und Geftalt bedient man {id) in den meijten An:
jtalten Befonders auffallender Gegenjtinde, wie 3. B. einer glingenden
Kugel, cines farbigen Balld ober Neifd, die man im Jimmer vollen
W8Bt, wm die Aufmerfjambeit der Kinder davauf zu lenfen.

Alle diefe Sinnediibungen miifjen felbijtveritindlid) in bunter Reihen-
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folge, freilih nach einem bewuften Plan bed Eryicherd miteinanbder
abwedjeln.

Daneben reihen fid) Turniibungen, die eine grofe hygieinijdye
Bebeutung haben und namentlid) aud) jur Anvegung ded Willend und
jur Wedung ded Selbftvertrauend dienen. Glafdye, dev frithere Ober:
lehrer in Der Staatdanjtalt Hubertusburg, fagte: ,Der Turnuntevridyt
ift filv unfeve Bdglinge bas, wad fiiv Dag Leben und Gedeihen dev
Plangen dasd bald fanfteve, bald ftiarfere Wehen der Luft ift, bad den
Antrieb der Sifte wermehrt und mand)’ fchadliches Gewilrm ab:
fehitttelt. LWeldh' eine Freude und NRithrigkeit entjteht unter diefer von
Natur ftumpfen Kinderfdaar, wenn ed heift: Auf in den Turngarten!
$Hiev vermandelt {ich ihr dyleppender Gang in frofhliches Aufjcdynellen,
ihr bitjtered Antlip in ein freudeftvahlendes, ihv erftorbener Wuth in newed
Leben, — Hier werden die Erfolge eher fidtbar, ald am Schultijche.”

Wol mag hie und da bei einem Jdioten jenes ,froflidhe nj:
jdmellen” etwad langjam gehen, aber im Allgemeinen begeichnet diefer
Sap treffend den Werth der Leibediibungen fiir folde Kinder. Sobald
fie im Stande find, fvei ifiber ihren Kovper ju verfitgen, follen fie
fid an gemeinjamen Spielen Dbetheiligen. Viele Anftalten bedienen
fidy ber Frobel'idhen Spicle und errveidhen damit ovdentlihe Crfolge.
So wied 3. B. Sdyrdter aus Dredben in dev jweiten Konfeveny fiiv
Jbioten=Heil:Pilege hiibjdhe Thonmobelle vor, bdic von den Sdhiilern
fetmer Anftalt verfertigt worben waven, ‘

Sind bdie Kinber fiiv den eigentlidhen Anjdauungduntery i d
vorbereitet, o merfe fidh) Der Lebhrev nodymald den Grundjatsy, daff e
nidyts mit ihnen befprecdhen darf, wasd fie nidht in LWirklichFeit vor ﬁd)c
feben. Budem fei er in der Audmwahl der Gegenftinde jorgfiltig, wenn
ev Dad Jnterefle der Schitler wad) Halten will. Alle gut ovganifivte n,
vorab die fidhjijhen StaatSanjtalten beweifen geniigend, daf vidhtig ge-
leitete Sinnediibungen und redit griindlidher Unjdauungduntervidht aud
jdheinbar BVilbungdunfihige zu weden vermdgen. So {ibergab im Jahr
1872 ein gebildeter BVater feinen zehnjihrigen Sohn der WAnftalt Fovjter
in Blafewifs bei Dredden mit der Bemertung, daf bis dahin alle Vil -
pungdverjuche an demfelben gejcheitert feien. A8 nad) 3wei Jahren der
Snabe ju feinem Bater in die Fevien fam, jdhried diefer an Forjter: ,Jdh
tann nidht genug Jhre Kunjt bewundern. Dev geiftige Hovigont meines



109

©ohnes ijt zwar nod) ein eng begvenster, aber innerhalb Ddeffelben
find feine Vegriffe flar und logijd) geordnet.” Alfo fdhon nach wei
Jahren war der Knabe gum logijhen Denfen gebrad)t und fonnte dex
cigentlidhe Schulunterridht mit Crfolg Dbetrieben werden. Sammtliche
Bevidhte aud andern Anijtalten erzibhlen von dhnliden Fallen. Sdyridter
in Oredden ergog fogar einige in andern Anijtalten ald gany bildungs:
unfihig Cntlafjene ju ,braudhbaven Menjden”. — Freilich gibt s
auc) Jdioten, bei denen alle Vildungdverjudhe vevgeblid) find, und die
man daber ald ,BIodjinnige” ausd der Anjtalt entlaffenn muf.

Gine jehr Hohe Vedeutung in dev Jdiotenerjiehung hat bdie
Sprad)bildbung, befonderd aud) dedwegen, weil nad) Fritherem
mandymal Sdywad)finnige gevingern Grades der Spradhe evmangeln.
Bei denfelben fann in den meiften Fallen die Artifulation dhnlid) wie
bet ben Taubjtummen gebildet werben. Wir hatten 3. B. in Gentilly
mehreve Boglinge, denen die ©pradhe beim Eintritt in die Anijtalt
ganglic)y gefehlt hatte, bdie aber im Laufe von etwem Dbid jwei Jahren
ordentlid) jprechen gelernt haben. Wllexdingd bedarf ed zu etnem Joldyen
Unterridht eined unevmiidlichen Lebhrevd, der nidht uviidjdhvedt, wenn
ev feinen ©dhitlern ungdhlige Wale durd) medjanijched Eingreifen die
Bunge in bie ridhtige Lage bringen muf, big jie jdlieplid) den ge-
witn{dyten Laut hervorbringen fdonnen. Die Sprad)bildbung bhat aud
groge ©dpwievigteiten bei Den verwivrien, ewig jdhwatenden Kindbern.
Jtur mit vicler Mithe find diefelben yum vichtigen Gebrauch dev Worter
und um redyzeitigen Stilljdhweigen 3u bringen.

Sobald bie Sdhiiler einigevmafen ovdentlich jprechen gelernt, be-
ginnt man mit ihnen den Sdhreiblefeuntevvidht. Audy hievin werden
meijtend befriedigende Rejultate evgiclt. Uebrigens darf aud) da der Lehrer
trofy Milingens die Geduld nidht vevlieven, Barthold evzahlt 3. B.,
baf er bei cinem Jiingling zwei Jahre lang erfolglod Lautentwidlungs:
untervicht betvieben, und ihn dod) fdhlieRlicdh jum Sprechen, Lefen und
Sdyreiben gebracht habe. Selbftverftandlic) find hier allevlei Hitlfsmittel
und Dbejondere Methoden anjuwenden. Hevr Hovny, Vovjteher bder
Sbioten-Anijtalt ju Scheuern (Naffau) erzahlt 3. B., er habe beobadhtet,
b bie mneuangefommenen RKinder uerft die Namen Dder andern
fih merften; daher habe er die cingelnen Budyftaben nad) ihrem Aus-
fehen perfonifizivt und dadurd) ein leichteved und fidheves Merken er-
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sielt. Andeve Anjtalten benupen bei diefem Untervidht vad Budjjtaben:
und Fovmenbrett. Dad Sdyreiben fann bei ridhtiger Behandlung wol
allen Sdwad)finnigen beigebrad)t werben. Freilid) wird, wie i) n
®entilly beobadhtete und ausd andern Wnjtalten weify, gevade diefed Fad)
oft su Tdujdungen benubt. Al idh) in jene Unjtalt fam, zeigte man
miv fofort bie Hefte meiner Schiiler. Jd) cvftaunte {iber die Sdhriften,
die fo fdhdn wavren, dafy faum die Hilfte quter Setundaridyiiler jolde
gu liefern im Stanbe wive. Jn der erften Stunde fdjriedb ich ein
Wort an die Tafel und befahl den Knaben, ¢8 abjujdhreiben. Crftaunt
jahen mid) alle an und die, weldje reden fonnten, erflavten, fie Fonnen
mur jdyreiben, wenn id) ihnen die Hoand fithre. Da begriff id), wavum
oie ©Sdyriften o fauber waven und warum fitv die adyt Schiiler und
den Lehrer jujommen eine eingige Feber im Jimmer war.

Die gropten Sdywievigteiten ftellen {id) dem Redhnungdunter:
vid)t entgegen. Derfelbe dari lange nidht, bei vielen Sdwad)finnigen
nie, fid) mit blof abjtvaften Begriffen befafjen, fondern Hat tnmer von
der Anjd)auung ausjugehen. Natiivlich darf aber aud) da nidht blof
ein Vervanfdaulihungdmittel gebraud)t werden; ed wird vielmehr bdie
Crfindungstraft ded Lehrerd bald diefed, bald ein anbdered Mittel auf:
judjen und bad Kind fid) davan itben laffen, um ihm fo jchliclid) die
Abjtraftion der Vegriffe ju evmdglichen.

Auf die iibrigen Fadjer tvete idh nidht niher ein, da fie {id), wo
fie bei verhiltnipmipig gut audgebildetem Gedidjtnif betvieben werden
Eonnen, im WAllgemeinen nad) den gleiden Grundjiben vidten wie in
der Voltsjchule; nur mup der Untervidht viel anfdyaulicher oder, wie
Stopner jagt, handgreiflidher fein und viel langjamer vovwirtdjdreiten
ald Dier.

Cine grofe Vedeutung Hhat die Gemiithdbildbung fiir bdie
Sdwad)jiinnigen.  Da diefelben beim Eintritt in die Anftalt u
ihren meiften Handlungen einer bejondern Wnvegung bediivfen, fo
Eonnen fie in diefer Reit aud) leicht an Anjtand, Ordnung und Rein:
lidhfeit gewdhnt werden. Einen grofen Einfluf auf dad8 Gemiith Hat
die freundliche Behandlung von Seiten ded Lehrerd. Sobald dasd Kind
fithlt, da ¢& bet thm Sdug und Hiilfe findenw fann, o wendet ¢
jidh autrauendvoll an ihn. Dann vermag der Untervid)t duvd) mora:
lijhe Crzahlungen viel audzuvidten; aud) die gemeinfamen Spiele
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haben grofe Vebeutung, und endlid) evwedt die Mufif oft {deinbar
gany Abgejtumpfte. Drv. Georgend erzahlt 3. B. von einem Knaben,
ver fic) volljtandig gleidhgiiltig in Den Strahlen dev heifen Mittags-
jonne niederlegte und ftundenlang, ofne gu jwinfern, in die Sonne
fah, ev fei durdy Mufit jo gevithrt worben, daff ev jeinen Gefiihlen
durd) Umberjpringen und Stampfen Ausddbvud gegeben habe,. Ge-
meinjfame Singftunden find in joldpen Unftalten unerldflich. LWenn
ein Gefang nod) fo unvein tont, er madt dodh) llen Freude, und
nie faf id) in Gentilly fo viel Leben unter dem 3dglingen ald gerade
tn den Singjtunden. Daf eine vidhtige Vehandlung der Sdywadh-
finnigen iibevhaupt nidht nuv ihre Geiftesfrifte zu weden vermag,
Jonbern Fugleich) aud) madytig auf ihr Semiith wivkt, dasd Dbeweifen
Dupende von Kindern, die beim Eintritt in eine Unjtalt fich flets
verunveinigten, fich nidyt anfleiden founten, dabei volh, felbjtjiidtig
und eigenfinnig waven, die aber {dhon nad cihigen Jahren 3u ovdent:
ligen, veinlidgen und folgjamen Menjdjert geworden, weldhe jich im
Yeben, wenn nidyt {elbitindig, dod) braudybar evwiejen.

Sdon in der novmalen Schule wivkt eine alljuftramme, wmilitd:
vifhe Digziplin ungiinjtig auf die Wrbeitd8luft der Kindber, da fie ifre
natitvliche Feohlichfeit wie ein eiferner Panger ecinengt. €3 it dies
jeboch) bei Den Schmwad)finnigen in nod) viel hohevem Mafe der Fall.
Sreiheit und Frohlichfeit find hiev abjolut nithig, wenn die
Sinder dem Untervidht mit Aufmerjameeit jolgen follen. Um alle
Langeweile ju vevbiiten, darf man fie nidht lange Seit mit dem gleichen
Stoff befdhiftigen ; wenn ivgendwo, fo ift hier ein vajdher Wedhfel
qeboten.

Gin weiteved Haupterfordernify filv den Untervidht bei Scdhwad)-
linnigen ijt Judividualifivung. Mit Redht ift diefelbe Dasd grofe
Sehetmnif der Cryiehung iiberhaupt genannt worden; jie ift das bei
den geifiig abnovmen Kindern nod) viel mehr ald bei den gefunden.
v Dag Sdhablonemwefen ijt Hier am allevwenigjten angebradt, und
Wwenn ivgendbwo, fo bedarf e8 bei der Eriiehung und Bildbung von
~Sbiotenn eines denfenden und nicht medjanijch verfahrenden Lehrers;
da bie At und Weife, in Geift und Hevy der Kinder eingudringen,
hiev qufjevordentlicdh) verfdjicden und die Sadpe fiberhaupt nod) fo neu
ijit, dafy fie fih) auf vielen Gebieten noch auj dem Wege Hed Sudjens
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und Berjudjend befindet.” Hievausd folgt, dafy dev Lehrer feine grofen
Abtheilungen auf einmal untervidhten darf. Jn Glentilly waven unjere
50 Bdglinge unter 6 Lehrer vertheilt, v in Ausdnahmefillen galten
dbie miindlidhen Crilavungen eined Lehrerd allen thm jugetheilten Sdhii:
lern; gewdhnlicdh untevvichtete er nur einen oder zwei, wdihrend die an:
dern mit Spielen oder {driftlidyen Avbeiten bejdhdftigt waven. Jn eini:
gen deutjdyen Anjtalten Fommen auf einen Lehrer ca. 20—30 Rbglinge.
(&3 Defindet {ich jebod) auf einmal nur die Hilfte derjelben im Scdhuls
[ofal, wdhrend die Andern fidh) unterdeffen im Hof ober Garten cx:
holen. Da fiiv joldhe Kinber 2—3 tagliche Untervichtdjtunden, bejon:
derd tm Anfang, vollfomumen geniigen, jo wird der Lehrer bei diefer
CGinvidtung nidht dibevanjtrengt.  Selbjtverftandlich miifjen die 3dg-
linge, die nidht durd) Untervidht befddftigt find, durd) dad Dienit:
perjonal iiberwad)t werden,

Cin  unentbefhrliches Mittel fiiv die Crziechung von Scdhwad)-
finnigen {ind die Handavbeiten. Diefelben bewahren die Kinder
vor manden Levivvungen und jdlechten Gewohnbeiten, fie tragen
dagu bei, die Unbeholfenbeit, die den meijten cigen ijt, 3u iiberwinden
und heben wefentlid) ihr Selbjtvertvauen. Die einen njtalten judjen
burd) die Befchaftigungen die Kinder nur allgemein fiiv die Grlernung
eined Berufed vovyubereiten, in andern dbagegen werden cingelne Ge:
{hdfte und Handwerfe Dbetvieben, wie: Korb:, Stroh: und Tudhend:
flechten, Schneidevei, Schuhmadhevei, Pappavbeiten, Feldz und Savten:
bau, und fiiv die Maddpen: Nihen, Stviden, Hileln, Vejdyiftigung
in der Kitdhe, tm Haushalt w. {. w.  Jn der Anjtalt Mariaberg
3. B, wird alle Nadymittage von 2—4 Uhr , Induftrvie-Untervricht”
ertheilt. Nad)y dem Anjtaltsbevidht bejchdftigten fich im Jahr 1878/79:

Wit Reisbitvjtenbinden 1 Rogling.
v Tudjendilechten 3 Kbglinge.
y  Sovbiled)ten 3 "

y  Strohjledyten 8 ,
y Bandweben 6 B
,  Ghavpieupfen 10 i

,  Ctriden, Nahen, Hifeln 5 "
Anbdere waven Deim Gutsbetrich, im Gavten, in dev Kitdhe wu. {. w.
bejdydftigt.
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Jm folgenben Jahre mwurden bei ungefdhr gleidhem Beftande der
Anjtalt geliefert: |

a) von naben: 840 m. Binder, 49 St. Strohbdden, 27 weife
und 82 {dywarze Korbe, 42 Korbe wurden audgebefjert, 260 Reid-
biirften, 88 Paare Tudjendjdhube, 5 Tudjendteppidhe u. {. w.

b) von Mibden: 60 Hembden, 12 Leintiider, 14 ,Haipfelziechen”,
10 Kifjen, 37 Paar Stritmpfe nebjt vielem Anbdern.

Was die medigini{dh-hygicinijdhe Behanudlung anbe:
trifit, jo fann natitclich von einem eigentliden Surviven ded Sdhwady-
ober BIodfinnd nid)t die Rede fein. €3 Handelt fid) vielmehr um die
Behandlung gleihzeitiger Krantheiten, wie: Strophulofe, Rhadyitis,
Qarmaffetionen, Hautfrantheiten, Epilepfie 2c. und ijt daher jeder An-
ftalt ein tiichtiger vzt ujutheilen, der vegelmdfige Vejudje in ber-
jelben madht. Jm Uebrvigen Dbediivfen die meift [hmwadliden Jdioten
natiicli) einer genauen Beobadjtung aller allgemeinen Gejundheits-
vegeln. ,Sorge fiir gejunde Luft, Kultur der Haut durd) Wajdjen,
Baden, hiaufigen Wedhjel der Wiijche, warme und jwedmifige Kleidung,
viel Bewegung im Freien, und eine gejunde, rveidlihe und Ffriftige,
der BVerdauung angepaite Nahrung find hier die Hauptmittel, und wm
fo unerlajlidher einerjeitd und um fo wirfjamer anbderjeitd, al3 alle
dieje Riidfidyten in der Kinbheit, und nidht gevade blod bet Avmen, ver:
nachlagigt zu mwerden pflegen.” Selbjtverjtandlich bediirfen Kinber mit
Fretinifchen Gebrechen befonberer Mafregeln; dod) fdnnen aud) ihre
Leiben, wenn nidt gany geheilt, wenigjtend aufgehalten werden, in-
jofern redytieitig Hiilfe Fommt. Scdhon der frither evwihnte Dr. Trorler
jagte : ,Die Crfahrung beweidt, daf Kinber mit bejtimmten und
deutlidgen nlagen um Kvetinidmus mitteljt BVerfebung in Hhohere
freie Gebivgdgegenden geheilt und an gevingen Graden leidende durdy
swedmifige Behandlung, durd) {dhidlihe Criichung und Bethitigung
su menjdlidhem Leben und Wirken gebildet worden find.”

Gine grofe Bahl von Sdwadyfinnigen gelangt aud) bei forg:
faltigev Ausbildbung nie ju volfommener Selbjtindigleit und bedarf
daher auch nad)y Dem ustritt ausd der Unjtalt der erieherijhen Ueber-
wadhung. Wo dieje nidht den Gltern ober iibrigen Angehdrigen iiber
laffen werden fann, foll fie der Staat durd) den betveffenden Anjtalts:

vorfteher ausiiben, wenn er nidht vidtiven will, baf die gerwonnene Bil:
g8
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bung in den LWirren bdesd Lebend wieder verloren gehe. Befonderd
widytig ift diefe Fiirforge bet denjenigen Jdioten, bie ald bildbungs:
unfidhig ober blddjinnig ausd der Anjtalt entlajjen werden mitffen. Bei
volljtandiger Unthatigkeit fallen diefelben in den Buftand ganglicher Un:
empfindlidhfeit und Unorvdentlidhfeit.  Um ihnen aljo ein menjdjeniiv:
biged Dafein zu beveiten und namentlich, um die gejundbe Bewilferung
vov ifhrem movalifd) und djthetijh hochit ungiinjtigen Cinfluf u
dyiigen, follten diejelben inAjyleuntergebradt werden,
wo fie wenigitensd zuvr Reinlidhfeit und, wenn moglid,
su Bleinen Avbeiten angehalten werden.

Widytiger ald die Bilbung und Pflege der Jdioten cheint mir
jedoch) die prophylaftifde Befampfung des Uebels. LWenn
ivgendwo, jo gilt hier das englifdye Spridhwort: Prevention is better
than cure (Berhindern ijt befler ald Kuriven). Wol gab e ju allen
Reiten und iiberall Sdywad)= und Biddfinnige; aber nad) allgemeinem
Urtheil aller Autovititen nimmt die Bahl derjelben mit vorfd)reitender
Kultur ab. Bejonders ift der Kretinidmud durd) Sdhwadung der en-
pemifdyen Einfliifje bedeutend feltener geworden. Sdon Dr. Guggen:
bithl {dhrieb 1840: ,Der Kretinidmusd hat feit der frangdiijden Re-
volution aufevordentlih) abgenommen und ijt an mandjen Ovten be:
reitd verjdhwunden, wo er frither jtarf herejdhte. Dieje Beobadytung
habe id) in allen Gebirgdtantonen wabrgenommen, e fennt fie Jeber-
mann.” A8 Grund Hicfilv begeidhnet er die Jnvafion der Frauten,
weldje viele Kretinen niedermadhten und mehr NReinlichteit und Ord:
nung, wie itberhaupt cine beffeve Lebendweife, in jene Gegenden bradyten.
Aud) verjidherten ihn die Geijtlichen, ,daf bdie Leute feither lange nidht
mehr fo audjdhlieglid) in einem Dorfe fidh) unter einander verheivas
theten, fonbern mebhr Freugten.” Wehnlidhe Beobad)ytungen {ind aud
anderwdrts gemad)t worden. — Wie dem Kretinidmus, fo fann aud
bem Jbiotismus, wenigftens theilweife, vorgebeugt werden. Da bder:
felbe iibevall da jtarf auftritt, mo Ehen jwijdyen nahen Blutdverwandten
haufig vorfommen, fo jolten joldje Heivathen verboten werden. Von
grofer Bebeutung wire aud) ein energijhed Cinfdyreiten gegen die
Truntjudt. So lange jedod) der Staat fajt tiglih neue Wirth:
jhaften aller Art entjtehen IdRt, und Betruntene in Straffillen durd)
ba8 Gefes formlid) begiinjtigt, ift feine Ausdjid)t vorhanden, daf dasd
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Lafter abnehme, fondern ¢8 wird nod) weiter feinen ungliidjeligen
Einflug auf die Nation ausitben, — Vov Alem aber {dheint mir
widtig, da dad Volf iiber den Jdiotidmus und feine Urfadjen auf:
gefldrt werbe; dann wird aud) mandenorts mehr Aufmertjamteit auf
die BVehanblung ded Siuglingd und die Eriichung der Jugend iiber-
haupt verwenbdet werben. Dadurd) wivde mandpe Gelegenheitduriadye
bev Rrantheit befeitigt und diefe jelbjt jeltener gemadht.

Unjer Thema Hhat und mit dem gropten Clend befannt gemadht,
¢8 hat und bie Urjachen dedfelben Fennen gelehrt, und aber aud) die
Wege gezeigt, wie ihm wenigftend theilweife abgeholfen werden Fann.
Gewif ijt ¢8 daher Pflidht aller Devjenigen, die beim Anblid bes
traurigen Bufjtanded, in dem bdie ungliidlihen Jdioten {id) bei unsg
meiftend Definden, von Mitleid gerithrt werden, mitzuwivfen, daf aud
fiiv biefe Ungliidliden geforgt werde, — Jch empfehle ihnen nodymals
unfere Thefen zur Unnahme; fie enthalten im Wefentlidyen die gleicden
gorderungen, von denen Dr. Gttwiiller, dev Beguiinder der fidhiifchen
Staatdanftalten, fagte: ,Dadurd) wiirde den Cltern eine unendlidpe,
thnen den Tod erjdpwerende Sorge, den Gemeinden eine grofe Lajt
und Gefahr und dem Staate die Verpflihtung, erwadjene Sdhwady:
linnige 3u evhalten, abgenonumen werben,
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