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APPENZELLERLAND

Museen zwischen Santis und Bodensee

Gedenkstatte

Henry Dunant:
Museum und Denkmal
in Heiden

«0Ob seine Asche lingst ver-
weht, was Liebe schuf, lebt
und besteht.» So der Text der
schlichten Gedenktafel am al-
ten Bezirkskrankenhaus (heute
Pflegeheim) in Heiden AR, wo

Jean-Henry Dunant (1828-
1910) die letzten 18 Jahre sei-
nes Lebens verbracht hat. In
Heiden erinnern heute das er-
neuerte Dunant-Museum und
das Denkmal an den Griinder
des Roten Kreuzes.

Das drei Jahre nach der Schlacht
von Solferino (1859) von Dunant
verfasste Buch «Un souvenir de
Solferino» erregte grosses Aufse-
hen; es regte auf internationaler
Ebene die Diskussion Uber den
Schutz verwundeter Soldaten an
und flhrte 1863 zur Grindung
des Internationalen Komitees
vom Roten Kreuz. Wenig spéater
erlitt Kaufmann Dunant geschéft-
lichen Schiffbruch. Dunant wurde
von der Gesellschaft geéachtet,
und nach Jahren der ruhelosen
Wanderung durch Europa fand er
in Heiden Zuflucht. Im Arzt Dr.
med. Hermann Altherr gewann er
einen treuen Freund, der ihm zu
einem Zimmer im Bezirkskran-
kenhaus verhalf.

1895 vom St. Galler Journalisten
Georg Baumberger aufgespdrt,
begann sich die Welt an Henry
Dunant zu erinnern. 1901 wurde

er mit dem Friedensnobelpreis
ausgezeichnet.

Bereits 1948 konnte im Ortsmu-
seum von Heiden eine Dunant-
Stube eingerichtet werden, und
1962 wurde im Kurpark das von
der Winterthurer  Bildhauerin
Charlotte Germann geschaffene
Dunant-Denkmal enthtllt. 1968
erfolgte im Bezirkskrankenhaus
die Einweihung des Dunant-Mu-
seums, das vor einem Jahr eine
umfassende Neugestaltung er-
fuhr. Heute erinnern hier zahlrei-
che Originaldokumente, wertvol-
le Bilder und personliche Gegen-
stdnde an Henry Dunant, der in
Heiden zwei wirdige, vielaufge-
suchte Gedenkstétten erhalten
hat.

Das Dunant-Museum in Heiden
ist taglich von 9-17 Uhr zugéng-
lich. Auskiinfte: Verkehrsbiiro
9410 Heiden, @ 071 91 10 96.

Neuerdffnet

Volkskunde-
museum in Stein

In beiden Appenzell ermaégli-
chen verschiedene Museen Be-
gegnungen mit der Vergangen-
heit. Spitzenreiter ist das 1987
neueréffnete Volkskundemu-
seum in Stein AR, das auch sei-
ner Architektur wegen einen
Besuch wert ist.

Im Innern ist die Devise «Leben-
diges Museum» konsequent ver-
wirklicht; Webstuhl, Spulrad und
die machtige Handstickmaschine
sind nicht nur ausgestellt — an
ihnen wird auch wirklich gearbei-
tet und werden die Arbeitsablau-
fe erlautert. In einer original nach-
gebildeten Alpkéaserei kann Uber-
dies das Entstehen des schmack-
haften «Appenzellers» aus der
Néhe mitverfolgt werden. Auf
mehr als tausend Quadratmetern
Ausstellungsflaiche sind Kunst-
handwerk, alter Schmuck, herrli-
che Trachten und geschmackvoll
bemalte Mobel zu sehen. Exklusi-
ven Charakter schliesslich hat die
Vielfalt von Bildern der Bauern-
und Senntum-Malerei, wobei die

Werke aus der berihmten
Sammlung Bernoulli (Basel) ein-
malige Werte darstellen.

Offnungszeiten: Im Januar ist
das Volkskundemuseum jeden
Sonntag von 10-18 Uhr, im Fe-
bruar und Maérz jeweils von
Dienstag bis Freitag von 13.30—
17 Uhr, am Samstag von 10-12
und 13.30-17 Uhr sowie am
Sonntag von 10-18 Uhr gedffnet,
um 15 Uhr beginnt jeden Sonntag
eine 6ffentliche Fiihrung.

Eingehend mit den Schéatzen des
Volkskundemuseums befasst
sich das 1988 erschienene, 130
Seiten starke und reich illustrierte
Buch «Appenzeller Volkskunden,
erhéltlich im Buchhandel oder im
Museum in 9063 Stein, @ 071
591959.

Weitere im Winterhalbjahr zu-
gangliche Museen sind:
Heimatmuseum Appenzell:
jeweils Mittwoch und Sams-
tag von 14-16 Uhr.

Retonio’s mechanisches
Musikmuseum Appenzell:
Tagl. Fihrungen um 14.30 Uhr.
Privatmuseum «Blaues
Haus»: Montag bis Samstag
von 9-12 und 13.30-18 Uhr.
Auskinfte: Verkehrsbiro Ap-
penzell, @ 071 8741 11.
Museum fiir Appenzeller
Brauchtum: 9107 Urnésch;
Offnung auf Anfrage, Aus-
kunft und Anmeldung: @ 071
582322 oder 5814 87.
Grubenmann-Museum:
9053 Teufen; Sammlung von
Modellen, Werkzeugen und
Bildern; Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch, Samstag
14-16 Uhr, am ersten Sonn-
tag in Monat 10-12 Uhr. Aus-
kinfte: @ 071 332066 oder
071 3314 33.




1978 eroffnet, wird die Ap-
penzeller Schaukaserei im
ausserrhodischen Stein (sie
befindet sich unmittelbar ne-
ben dem Volkskundemu-
seum) jdhrlich von Uber
250000 Gasten besucht. Der
Betrieb ermdglicht auf-
schlussreiche Einblicke in die
moderne Herstellung des Ap-
penzeller Késes. Von der Zu-
schauergalerie aus kann der
gesamte  Produktionsablauf
verfolgt werden. In einem se-
paraten Raum informiert eine
Tonbildschau tber Land und
Leute, Uber Wirtschaft und
Kultur. Zur Schaukéserei ge-
horen auch Restaurants, wo
sich Késespezialitaten und an-
dere kulinarische Kostlichkei-

Appenzeller Schaukdserei

ten aus Appenzeller Backstu-
ben wie Biber oder aus Metz-
gereien Mostbrockli, Pantli,
schwinegi Stiickli und Sied-
wirste geniessen lassen.

Die Schaukéserei ist taglich
von 8-19 Uhr, die Restau-
rants sind bis 24 Uhr (Mitt-
woch bis 19.30 Uhr) gedffnet.
Die Késeherstellung erfolgt
zwischen 9 und 15 Uhr. Aus-
kiinfte: Appenzeller Schauka-
serel, 9063 Stein, @ 071
591733.

In Appenzell bietet sich zu-
dem die Moaoglichkeit, den
Schaukeller fir Appenzeller-
kédse der Firma Ziger AG zu
besichtigen (Montag bis Frei-
tag von 8-12 und 13.30-18
Uhr).

Zwei beliebte
Appenzeller
Publikationen

Jeder Appenzeller kennt sie:
die beiden jedes Jahr neu er-
scheinenden Kalender. Fiir fast
alle Landsleute in der Fremde
sind sie Bindeglied zur Heimat
und fiir Freunde des Liandchens
zwischen Bodensee und Séntis
ein Erinnerungsstiick.

Bereits seit 268 Jahren wird der
Appenzeller Kalender herausge-
geben, widhrend sein jlngerer
«Konkurrent», der sogenannte
Neue Appenzeller oder «Haadler
Kalender», 123 Jahre alt ist. Bei-
de Publikationen orientieren — je-
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de auf ihre Art — in Wort und Bild
Uber das Appenzellerland, erfdl-
len die Rolle von Nachschlage-
werken und wollen vor allem
auch unterhalten. Tradition hat
die Witzseite mit kostlichen
«Muschterli». Davon ein Bei-
spiel: «Du Muette,» sdad de Kar-
li, «de Vatte ond s Dienschtmaéatli
machid i de Chuchi uss mitenand
Zitronelimonade. Abe die machid
da kompliziert.n» «Wé&ge was
kompliziert?» froget d Muette.
Do s&&d de Karli: «S Dientscht-
maéatli hebet d Zitrone ond de Vat-
te truckt s Dientschtmaatli.»

Der Appenzeller Kalender kann
im Verlag Schldpfer & Co. AG,
9043 Trogen, und der Neue Ap-
penzeller Kalender im Verlag
R. Weber AG, 9410 Heiden, bezo-
gen werden.
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Allenthalben laden gemditliche «Beizli» wie das «Gemsli» in Zelg-

Wolfhalden zur Einkehr ein

Kuren im
Appenzellerland

Kuren hat in der voralpinen
Landschaft des Appenzeller-
landes Tradition.

Hier befindet sich die Wiege
der 1986 aus der Taufe gehobe-
nen Interessengemeinschaft
arztlich geleiteter Kurhduser
der Schweiz (IGKS).

Der IGKS als anerkannte Partne-
rin des Konkordats Schweizeri-
Krankenkassen gehdren

scher

das Hotel Kurhaus-Bad, Walzen-
hausen, das Kurhotel Heiden, das
Hotel Kurhaus Sunnematt, Hei-
den, sowie das Kurhaus Beutler,
Speicher, an. Verschiedene wei-
tere Hotels sind alternativen Heil-
verfahren verpflichtet und arbei-
ten mit seriosen Naturarzten zu-
sammen. In jungster Zeit erfahrt
auch die Molkekur als anerkannte
Massnahme zur erfolgreichen
Entschlackung eine eigentliche
Renaissance.

Ausklnfte (ber IGKS-Kurhduser
sowie Kurhotels erteilt das Ap-
penzeller Verkehrsbiro in 9063
Stein, © 071 5911 59.




Sport und Fithess

Schier endlos ist das wintersport-
liche Angebot im heimeligen Ap-
penzellerland: Stiebende Tief-
schnee-Abfahrten vom 2503 Me-
ter hohen, mit einer modernen
Luftseilbahn erschlossenen San-
tisgipfel, Skitouren im Alpstein,
Skifahren auf verschiedenen, von
Liften und Bergbahnen erschlos-
senen Pisten, Langlauf, Skiwan-
dern, Eislaufen, Schlitteln und

Am 19.Februar findet mit
dem traditionellen Alpstein-
lauf  von  Weissbad via
Schwagalp nach Urnasch ei-
ner der gréssten und bekann-
testen Schweizer Langlauf-

Volkswettkdmpfe statt.

Wandern auf gutgepfadeten We-
gen garantieren flr einen ab-
wechslungsreichen Tages-, Wo-
chenend- oder Ferienaufenthalt.
Hallenbéader, das Mineral- und
Heilbad Unterrechstein in Hei-
den, Sauna, Solarien, Tennis, Ke-
geln und Fitnesscenters sowie
Physio- und andere Therapien
stehen Sportbegeisterten und
Gesundheitsbewussten ebenfalls
zur Verflgung.

Ausklnfte erteilen die Verkehrs-
buros in 9050 Appenzell, © 071
874111, und in 9063 Stein, @
071 591159, sowie der automa-
tische Auskunftsdienst der San-
tis-Luftseilbahn, @ 071 581921.
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Wandern vom Scheidweg zum St. Anton

Ausgangspunkt zur Wanderung
(auf Schusters Rappen, mit Wan-
der- oder Langlaufski) ist der zur
Gemeinde Rehetobel gehérende
Weiler Kaien (Scheidweg, Halte-
stelle der Postautolinien St. Gal-
len-Rehetobel-Heiden sowie
Trogen-Heiden). In  stdlicher
Richtung wandern wir vorerst auf
dem gleichmaéssig ansteigenden
Strdsschen zum Aussichtspunkt

Tanne, wobei die Loipe stets
mehr oder weniger parallel zum
Strasschen verlauft. Bereits jetzt
ist der 1100 Meter hohe Aus-
sichtspunkt St. Anton (Gemeinde
Oberegg) sichtbar, dem nun in
leichtem Auf und Ab zugesteuert
wird. Nach einer Rast in einer der
drei Gaststatten geht es auf dem
gleichen Weg oder Uber zwei Ab-
kirzungen zum Kaien zurtick. Die

reine Marschzeit fir den Hin- und
Rickweg betragt gesamthaft drei
Stunden.

Im Kaien stehen Restaurant, Kin-
derskilift und gespurte Loipen zur
Verfigung. Unweit entfernt be-
findet sich auch das Mineral- und
Heilbad Unterrechstein. Parkplat-
ze sind ausreichend vorhanden.
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Ski- und Tennisferien

Hit der Wintersaison ist die
kombinierte Ski- und Tennis-
Ferienwoche im Appenzeller-
land. Der Preis ab 515 Fran-
ken umfasst die folgenden
Leistungen:

® 5 Tage Halbpension im Ho-
tel nach Wahl (Doppelzim-
mer mit Dusche/WC)

@® Skipass, gultig fur die Ski-
gebiete Appenzell, Kron-
berg und Ebenalp

@ Tennisunterricht in Kleinst-
gruppen

@® Benitzung der Tennishalle
einschliesslich Ballwurfma-
schine und Tenniswand

® Benltzung des Hallenba-
des Appenzell

Auskinfte und Anmeldun-
gen: Verkehrsbiro 9050 Ap-
penzell, @ 0718741 11.
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