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Wanderungen zu den Sagenbergen am Vierwaldstéttersee

Brunnen mit dem Urnersee, links der Rophaien, rechts die Terrasse von Seelisberg

Von Pilatus Kulm zum Pilatussee

Wer mdchte nicht den von Sagen umfangenen
Pilatussee einmal besuchen? Da ist gar nicht so
einfach, liegt er doch versteckt auf der recht abge-
legenen Oberalp. Gute und trittsichere Bergwan-
derer wird die Gratroute ab Pilatus Kulm (wo die
Bahnen zusammenkommen) begeistern. Zuerst
folgt man dem asphaltierten Touristenweg zum
Tomlishorn. Ohne den héchsten Pilatusgipfel zu
besteigen, wahlt man den Weg slidseits «unten
durch», steigt Uber die Gratschneide des Gems-
mattli und folgt den weissrotweissen Wegmarken
auf der Nordseite des Widderfeldes. Hier wird
kurz abgestiegen, um dann auf einem mit Draht-
seil gesicherten Pfad zum Widderfeld wieder auf-
zusteigen. Jetzt leitet das Weglein tGber den Gras-
ricken hinaus zur sudlichen Flanke und dann
hinunter zum Feldnatsch. Was fiir ein eigentiimli-
cher Name! Er geht auf das Borstgras, Nardus
stricta, zurlck, das die Alpler als «Natsch» be-
zeichnen und gar nicht schéatzen. Hier, von die-
sem typischen Passchen, fihrt ein Weg hinunter
zu den Hutten der Oberalp. Haben wir diese er-
reicht, geht es leicht norddstlich in den Bergwald
hinein, wo man auf den verlandenden See trifft.
Schilf, Seggen und Binsen umstehen das Gewas-
ser, das nur im Frihsommer oder nach langem
Regen zum See wird. Die Lage im dunkeln Berg-
fohrenwald mit dem reichen Bergheidelbeeren-
bestand ist dausserst romantisch. Hier findet man
sich in einer noch unverdorbenen Natur, und der
Gegensatz zur Betriebsamkeit auf Pilatus Kulm ist
auffallig.

Vom Seeweg gibt es mehrere Mdglichkeiten zum
Weiterwandern oder fur den Abstieg. Wenn man
ins Eigental hinunter will, benutzt man den Uber-
gang Uber die Frutt zur Alp Stafel. Auch der Berg-
weg Uber die Brindlen hinab ist problemlos. Wer
aber noch auf das Mittagglpfi, den stolzen Aus-
sichtsgipfel will, der wendet sich westwarts zum
Schneeloch und dann, gehorig ansteigend, hin-
auf zum Gupfi. Das aus Hohgantsandstein gebil-
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dete Massiv im hinteren Pilatusgebiet ist 1916 m
hoch. Der alte Name «Gnepfstein» kommt immer
mehr in Abgang. Der auf diesen Namen bezlgli-
che Wackelstein, der bis Ende letzten Jahrhun-
derts alle Bergsteiger entziickte, ist verschwun-
den. Wahrscheinlich ist er von Kraftmeiern mut-
willig tber die Fluh hinausgerickt und in die Tiefe
gesturzt worden. Schade!

Das Horn iiber Stans

In der Innerschweiz heissen alle wohlgeformt in
eine Spitze auslaufenden Berge «Stock» oder
«Horn». So ein geschwungenes «Horn» bildet,
vom mittleren Vierwaldstattersee her gesehen,
der Hausberg der Stanser, eben das Stanserhorn.
Eine traditionsreiche Standseilbahn mit ge-
schmiedetem Geléander und Vorhangen uberwin-
det die untere Halfte des Bergkorpers. Dann steigt
man in eine neuzeitliche Luftseilbahn um, und mit
dieser erreicht man im Flug tber Wald und Alpen
die Bergspitze. Das Staunen auf dem Rundweg
Uber die Gipfelpartie ist gross. In vielen Scherben
und Zwickeln blaut der Vierwaldstattersee in der
Tiefe. Autobahnen und Strassen halten die Dorfer
zusammen. Zielbewusst dampfen die Schiffe in
Geraden seeauf- und seeabwarts. Im blitzenden
Licht der Sonne reckt sich das Hochgebirge, aber
auch die Rigi, die Bauenstocke und der Fronalp-
stock wollen jemand sein. Sie wachsen breit aus
den Taltiefen. Der Bergwanderer konnte auf ei-
nem der Wege wieder nach Stans absteigen. Man
erkennt von oben die einzelnen Routen. Sie sa-
beln hin und her durch Geroll und Alpweiden zum
Obdossenwald hinunter. Da gibt es aber auch
einen ausgebauten Wanderweg, der, auf der Stid-
seite angelegt, in Spitzkehren zum Acherli und
weiter nach Wirzweli oder Wiesenberg hinunter-
fuhrt. Dieser Weg sei dem Wanderer empfohlen.
Er zweigt am slidostlichen Zipfel des Gipfelrund-
weges ab, wendet sich hinunter zur Chrinne, eine
Bezeichnung, in der auch das Wort Rinne steckt
und die einem nattrlichen Wassersammler ent-

spricht. Das |asst sich im Abstieg leicht erkennen.
Im Sommer gibt es hier noch recht viele schone
Schmetterlinge. So haben wir wiederholt den
Trauermantel angetroffen oder das Tagpfauenau-
ge. Kein Wunder, denn die stark von der Sonne
verwohnten Wildheuhange sind noch voll von
Wildblumen und bieten den Schmetterlingen
Nahrung und natlrliche Lebensablaufe. Etwa in
der Mitte der Chrinnen wendet sich der Weg
stidlich um das Chli Horn herum. Uber Heumat-
ten und Waldzipfel kommt man zu den Treichial-
pen. Hier muss man sich entscheiden, ob man
nach Wirzweli oder nach Wiesenberg hinunter
will. Von beiden Bergsiedlungen fiihrt eine Luft-
seilbahn ins Engelbergertal. Wer ins Obwaldner-
land hinunter mochte, wahit den Weg uber das
Acherli nach Kerns auf der éstlichen Bergseite.
Abstieg Stanserhorn-Chrinnen—Acherli: 1% Std.

Uber «Trappeli» und Leitern auf die Rigi
Unter «Trappelin verstehen die Innerschweizer
Stufen oder Tritte, die in gleichmassigen Abstan-
den zur Hohe fiihren. Ein gut gebauter, mit veran-
kerten Holzzapfen versehener Trappeliweg kann
funfzig Jahre aushalten. Ein solcher Weg fihrt
von Weggis aus auf die Rigi. Zuerst benutzt man
vom Dorf weg die markierten Bergwege. Sie fiih-
ren, von der Kirche ausgehend, hinauf bis Tan-
nen. Dann betritt man den Chilenwald, der gleich
beim unteren Ende mit den «Trappeli» beginnt.
Es ist ein Weg fir Leute, die gerne bergsteigen. In
etwa dreissig kurzen Kehren, mit einigen Hang-
traversen durchsetzt, Uberwindet er gut und gern
450 m Hohendifferenz. Oben kommt man auf die
Museralp, auf der man am suldseitigen Rand bis
zum Geissriggen hinaufsteigt. Hier kommen die
Leitern, ein Aufstiegsvergniigen, das besonders
Kinder begeistert. Sie sollten aber etwa das neun-
te Altersjahr hinter sich haben. Auch hier folgen
«Trappeli» zwischen den Leitern, und erst oben
auf dem Chéanzeli kommen wieder ordentliche
Normalwege. Dieser sicher etwas anstrengende
Bergweg zeigt die Rigi von einer unbekannten
Seite. Schon im Wald ob Weggis trifft man auf die
machtigen Felsbanke, die dem Berg den Namen
gegeben haben und als «Riginen» in die Nomen-
klatur der Alpinisten eingegangen sind. Das Wort
steht in der Mehrzahl, «die Riginen», was dann
auch zur Benennung «die Rigi» fiihrte. Alle diese
Banke verlaufen in schrag aufsteigender Rich-
tung. Sie sind aus rétlicher Nagelfluh und bilden
die aufgeschobene Ablagerung des Tethysmee-
res. Die Schichten sind schnurgerade voneinan-
der getrennt, und manches weggefallene Stiick
am Fusse der Wande konnte man ohne weiteres
in der Lucke wieder einsetzen. Und was diesen
Weg noch auszeichnet, ist ein naturlicher Alpen-
garten. Stolz bliht im Juli der Tirkenbund. Man
trifft auch das eher seltene rote Waldvogelein an,
eine Orchidee von vollendeter Form. Heute ist der
Naturschutzgedanke doch zum Allgemeingut ge-
worden, so dass man niemanden mehr mit
Straussen von blihenden Alpenblumen antrifft.
Auch auf der Rigi nicht.

Wir haben den Weg bis zum Chéanzeli beschrie-
ben. Ab Weggis 3 Stunden. Von hier lasst er sich
natlrlich auch flir den Abstieg unter die Fisse
nehmen. Kommt man vom Tal hinauf, so kann
man jetzt kurz hinliberqueren ins Kaltbad, wo die
Bahnen ankommen; man kann tber den Gratweg
zum Staffel ansteigen oder links, ums Egg, den
Talweg zur Seebodenalp bis Kiissnacht einschla-
gen.

Auf den Niederbauen
Wer den Niederbauen auf seiner leichten Seite
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besteigen will, der fahrt von Emmetten aus mit
der kleinen Luftseilbahn auf die Niederbauenalp
und steigt — die Hande in den Hosentaschen —
zum Kulm. So heisst namlich auch hier der hoch-
ste Punkt des Berges. Wir meinen, man sollte
auch die andere Aufstiegsroute, die von Seelis-
berg aus, nicht ibersehen. Diese ist recht alpin
und erfordert ihre Zeit. Der Weg von Seelisberg
beginnt bei der Post. Er fiihrt in Stidrichtung zum
Schlésschen Beroldingen, das auf einer exzellen-
ten Aussichtswarte Uber dem Urnersee thront.
Das ware, wenn man alles zu Fuss bewaltigen
mochte. Nun besteht aber seit einigen Jahren ab
der Strasse von Beroldingen eine Luftseilbahn,
die einem einen Teil der Anstiegsroute abnimmt.
Mit ihr erreicht man ohne Muhe das Weidli auf
1288 m Hohe. Auf dem Bergweg geht es jetzt
weiter aufwarts, ein Stiick nach Stden aussche-
rend, dann im Zickzack gegen den markanten
Gipfelaufbau. Beim Lauweli steht man bei der
Hohenmarke von 1524 m, und von hier geht es
Uber groben, zum Teil lberwachsenen Block-
schutt zur Felsenkrone des Berges. Unversehens
steht man vor einem Loch im Berg, und der Weg
zielt keck hinein. Im Innern des mit einer starken
Eisenleiter gesicherten Durchstiegs erkennt man
eine Art Wasserkolke, Mulden und Schliffe, die
durch jahrtausendlange Erosion entstanden sind.
Nachdem man die Hohle durchschritten hat,
kommt eine steil aufsteigende Graskehle, die
man, sofern die Tritte immer wieder ausgehauen
werden, uberlisten muss. Bis in den Vorsommer
hinein droht auf der Hohe eine Gwéachte. Wenn
man diese erreicht hat, ist man auf sicherem
Boden. Man steht oben auf der Alp, die in zwei,
drei Wellen zum hochsten Punkt hinaufzielt. Die
Sicht hinunter zum Urnersee ist Uberwaltigend.
Schon auch das Gebirge mit dem Représentanten
Uris, dem Bristenstock. Ein nicht immer ausge-
pragter Pfad fiihrt Uber die Alp zum Gipfel. Auf
diesem fesselt ein neues Blickfeld: die Sicht tber
den ganzen Vierwaldstattersee bis hinunter nach
Luzern. Hibsch auch die hellen Mythentirme
Uber Schwyz, die Rigi mit ihren Kuppen und Kul-
men. Es gibt viel zu sehen. Und wem die Zeit
gegeben ist, auf dieser Hohenwarte etwas zu ver-
weilen, wird das erleben, was wir Glick nennen.

Der Rophaien, ein Turm auf dem Schach-
brett

Nehmen wir all die Berge um den Vierwaldstat-
tersee als Schachfiguren, so steht der Rophaien
als ein markanter Turm auf dem Brett. Und dabei
kennt man ihn, diesen imposanten Eckturm,
kaum dem Namen nach. Er wird auch eher selten
bestiegen. Kein Wunder: Er verlangt vier Stunden
Aufstiegszeit. Aber wo packt man ihn fir den
Aufstieg eigentlich an? Von Sisikon, von Flielen
aus? Beide Orte sind als Ausgangspunkte mog-
lich. Doch weit glinstiger liegt Riemenstalden als
Fusspunkt fir dieses Gipfelziel. Gegenlber der
Kirche, auf der Schattseite des Tales, zirkelt ein
Waldweg hinauf zur Alplersiedlung Alplen. An
Wochenenden sowie zu Beginn und am Ende der
Alpsommerung kann man auch mit einer kleinen
Luftseilbahn auf die Alp Butzen fahren. Von Alp-
len aus geht es weiter zu Fuss gegen den Holzer-
stock und zwischen diesem und dem munazig klei-
nen Alpler See hinauf zur Alp Stock. Dort treffen
wir auf die Wege, die vom Riedberg und vom
Butzenstock hinaufkommen. Bei den Hutten
(1705 m) wahlen wir den oberen Weg, der in
westlicher Richtung gegen das Blutt Stockli zielt.
In direkter Linie unter dem Rophaiengipfel treffen
wir dann auf den Pfad, der durch eine Mulde dem
Gipfelkreuz zustrebt. Wenn man glaubt, man sei

jetzt in zwanzig Minuten oben, so tduscht man
sich. Der 2078 m hohe Rophaien verlangt noch
manchen Schnauf. Findet man sich dann (3%
Stunden ab Riemenstalden, 2% Stunden ab Alp-
len) auf dem Gipfel, so ist die Mihe des Steigens
rasch vergessen. Kaum ein Erlebnis kommt dem
Erlebnis auf einer Gipfelwarte nach. Zu Hunder-
ten umstehen uns Zacken, Kuppen und Grate.
Und tief in den Falten der Téler griissen die Dér-
fer, viele klein und auf engem Raum zusammen-
geruckt. Da verlauft, am Saum griiner Halden und
unter Felsfluchten, der See. Auf freier Wiese er-
kennt man das Rutlihaus. Ein Schiff legt am Ufer
an. Der Graswurm, der Uber die Reussebene hin-
aufkriecht, das ist ein Zug der Gotthardbahn, ihm
Rennen auf der hellen Autobahn winzige farbige
Punkte nach, Autos in ungezahlter Schar. Hier
umgibt uns die Stille, eine Ausnahme ist das
Brummen einer Disenmaschine, die oben durch-
fliegt und einen weissen Strich an den Himmel
schreibt. Auf dem Rophaien ist man unter sich;
Lachen und Fréhlichsein ergeben sich von selber.
Und der Wein aus dem Rucksack des unbekann-
ten Nachbarn schmeckt gut. Eigene Schokolade
macht die Runde. Alles ist wohlauf. Naturlich
muss man wieder hinunter. Am besten auf dem
Aufstiegsweg. Aber man kann auch andere Rou-
ten wahlen: steil und kurvenreich direkt hinunter
nach Sisikon. Warum nicht!

Rundweg auf dem Biirgenstock — einer von
vielen

Man fahrt mit dem Postauto ab Stansstad oder
mit dem eigenen PW auf der Biirgenstockstrasse
hinauf zur Dénnimatt (kleine Bergsiedlung mit
Kirche; Parkplatze an der Strasse).

Beim Wegweiser nach Atschenried folgt man der
Strasse abwarts (etwa 300 m), wendet dort nach
links Uber den Bach und folgt einem Wiesenweg
bis zum Saum des Waldes. Zwei Wege fiihren
von hier auf die Hohe des Seewligrates. Der obe-
re in vielen Kehren durch den Wald hinauf, der

Blick von der Nordseite zum «fractus mons», zum Pilatus

untere, bei einem Stall vorbei, hinauf zur Ober
Stockmatt. Hier ist man auf einer kurzen Strecke
auf die Walderschliessungsstrasse verwiesen. Sie
verlauft leicht fallend gegen Nordosten in den
Birgenbergwald. Man beachte dann links am
Strasschen die Abzweigung, die bei einem mach-
tigen Granitfindling mit Unterstand bergwaérts
hinauffihrt. Nach einigen ausholenden Kehren
kommt man direkt an die ausgepragte Felsen-
mauer hinauf, die in einer Linie von etwa 2 km
Lange unter dem Seewligrat verlauft. In Richtung
Siidwesten folgen wir dem fast auf gleicher Hohe
verlaufenden Weg. Markant sind die am Felsfuss
sichtbaren Gletscherschliffe und die Aushéhlun-
gen, die wohl alle vom anstauenden Engelberg-
gletscher der Eiszeit stammen. Der Kalk ist auch
ein rassiges Ubungsfeld fiir Kletterer, die ver-
schiedene Routen ausgemacht haben. Seilschlau-
fen und Haken lassen die Durchstiegsrouten er-
kennen. Oberhalb der Weise von Stockmatt trifft
man auf einen Durchschlupf im Felsband. Dieser
wird leicht Uberwunden, worauf man sich rasch
auf der Hohe des Grates findet. Herrlicher Blick
hinunter nach Stans und zur Autobahn N2. Breit-
schultrig prasentiert sich hier das Stanserhorn.
Der Wanderweg leitet auf der Hohe Uber den
breiten Gratriicken, fallt dann etwas ab und fihrt,
mit offenem Blick Uber das mittlere Seebecken,
bis hinauf nach Brunnen, zum Atschenried und
weiter zum Gross Egg. Hier verzweigen sich die
Wege. Wir wéhlen den nach links abzweigenden
Pfad, der Uber Wiesen zum Restaurant Trogen
fihrt. Uber die ausgedehnten Weiden von Obbiir-
gen zurlck, erreichen wir von Trogen aus in einer
Stunde den Parkplatz bei Doénnimatt. Ganze
Rundtour 3% Stunden. Die verschiedenen Weg-
weiser im durchwanderten Gebiet machen auf
die zahlreichen andern Wanderrouten aufmerk-
sam.

Fritz Ineichen
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