
Zeitschrift: Die Schweiz = Suisse = Svizzera = Switzerland : offizielle
Reisezeitschrift der Schweiz. Verkehrszentrale, der Schweizerischen
Bundesbahnen, Privatbahnen ... [et al.]

Herausgeber: Schweizerische Verkehrszentrale

Band: 57 (1984)

Heft: 11: Ruinen = Ruines = Rovine = Ruins

Rubrik: 100 Jahre Wintersport in der Schweiz = 100 ans de sports d'hiver en
Suisse

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 14.01.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


100JAHRE
WINTERSPORT

IN DER SCHWEIZ

1895

Die Schweizerische Verkehrszentrale (SVZ)
präsentiert den kommenden Winter unter
dem Motto «100 Jahre Wintersport in der
Schweiz». Es ist aber nicht eigentlich die
Geburtsstunde des Wintersports, die wir
feiern. Vielmehr soll mit all den geplanten
Aktivitäten gezeigt werden, wie sich der Wintersport

in den letzten 100 Jahren entwickelt
hat. Ein bisschen Nostalgie spielt natürlich
mit, und die Pioniertaten, welche in unserem

Land auf diesem Gebiet vollbracht wurden,

sollen Erwähnung finden. Sie sind Teile

einer hundertjährigen Tradition, und sie
halfen mit, dass sich die Schweiz zu einem
Winterparadies par excellence entfalten
konnte.
Wer hat denn eigentlich den Wintersport
erfunden? Die Frage ist nicht zu beantworten.

Von einzelnen Sportarten glaubt man
die Geburtsstätte zu kennen. Die Schweiz
erhebt keinesfalls den Anspruch, das Skifahren

oder gar den Wintersport eingeführt zu
haben. Doch die Engländer, die sich als
erste in den frühen sechziger Jahren des
vergangenen Jahrhunderts auch den Winter
über im Engadin aufhielten, mussten sich
irgendwie beschäftigen. Schlitten waren
schon da, und Eis war leicht herzustellen.
Und das Skifahren? Skis können gut und
gerne 5000 Jahre alt sein. Wenigstens
glaubt man auf einer Felszeichnung aus dieser

Zeit Skis erkennen zu können. In den
während Monaten zugeschneiten und
gefrorenen Gegenden der nordischen Länder
war der Ski jedenfalls schon vor 1000 Jahren

als Fortbewegungsmittel in Gebrauch.
Bei uns wird allgemein Christoph Iselin aus
Glarus als Vater des Skisports anerkannt. Ab
1891 hat er der Öffentlichkeit gezeigt, dass
man die Skier auch in den Alpen einsetzen
kann, und 1893 gründete er in Glarus den
ersten Skiclub. Allerdings wurden schon vor

100 ANS
DE SPORTS D'HIVER

EN SUISSE

1900
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seiner Zeit vereinzelt Versuche unternommen,

auf selbstgebastelten skiähnlichen
Dingern auf dem Schnee herumzurutschen,
doch die Geräte waren für das coupierte
Gelände unserer Alpen meist wenig tauglich,

und die Leute wurden als Spinner
bezeichnet.
Das Skifahren und das Langlaufen sind heute

die am meisten ausgeübten Sportarten.
Dafürstehen auch genügend Pisten, Loipen
und Transportanlagen zur Verfügung. Im
Bestreben, die ganze Familie am Schweizer
Winter vollen Anteil haben zu lassen, die
Beziehungen zur Natur, zu Schnee und Eis

zu vertiefen, hat die Schweizerische
Verkehrszentrale den Aufruf erlassen, den
Wintergästen mehr Abwechslung zu bieten, sie
zu animieren, an fröhlichen Winterspielen
teilzunehmen, um so die Freude an den
Winterferien zu steigern. In Schweizer
Wintersportorten werden denn die ganze Saison

über zum Amüsement der Feriengäste
verschiedene sportliche Anlässe wie Anno
dazumal - Gymkhanas, Schneereifenlaufen,
Telemark-Skifahren, Bob, Skijöring, Schneepolo,

Paraskisegeln und sogar ein verrücktes

Rennen, an welchem Konzertflügel,
Wachsoldatenhäuschen und eine Badewanne

auf Skiern den Hang hinuntergleiten -
organisiert. Doch der Gast soll nicht nur
Zuschauer sein, er darf sich auch selber
bestätigen, sei es an Schlittenfahrten,
Schneeskulpturenwettbewerben, Gästeski-
rennen, Fasnachtsskirennen in Verkleidung,
Fackelabfahrten bei Nacht usw. Die «Revue
Schweiz» wird in den nächsten Heften
jeweils einen Veranstaltungskalender mit den

sportlichen, unter dem Thema «100 Jahre
Wintersport» stehenden Anlässen des
laufenden Monats publizieren.

Theo Wyler
Koordinator «100 Jahre Wintersport»
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A l'occasion de la prochaine saison d'hiver,
l'Office national suisse du tourisme (ONST)
évoque «Cent ans de sport d'hiver en
Suisse». En fait, il ne s'agit pas de commémorer

la naissance du sport d'hiver mais
plutôt de montrer, à l'aide de toutes les
activités sportives inscrites au programme,
comment le sport d'hiver s'est développé
pendant ces derniers cent ans. Evidemment,
on ne peut se défendre d'un peu de nostalgie

et les exploits accomplis en Suisse dans
ce domaine méritent d'être rappelés.
Indissolublement liés à une tradition centenaire,
ils ont contribué à faire de la Suisse le paradis

hivernal par excellence.
Qui donc a inventé le sport d'hiver? On ne
peut répondre à une telle question. Mais on
croit du moins connaître le lieu de naissance
de certaines sortes de sport. La Suisse ne
prétend pas avoir découvert le ski, et moins
encore le sport d'hiver. Toutefois, les
Anglais qui, au début des années 60 du siècle
passé, furent les premiers à séjourner aussi
pendant la saison d'hiver en Engadine,
devaient pouvoir y trouver quelques
divertissements.

Les luges existaient déjà et, bien sûr, la
glace ne manquait pas. Mais qu'en était-il
des skis? Les skis sont probablement cinq
fois millénaires. Du moins on croit pouvoir
les reconnaître déjà sur un dessin rupestre
d'il y a cinq mille ans. Dans les pays du
Nord, où certaines régions demeurent
enneigées et gelées pendant des mois, le ski
était en tout cas déjà un moyen de locomotion

il y a mille ans. Dans notre pays c'est
Christoph Iselin, de Glaris, que l'on considère

généralement comme le père du sport
d'hiver. C'est lui qui, en 1891, a montré que
l'on pouvait utiliser les skis également dans
les Alpes et qui fonda, en 1893 et à Glaris, le
premier club de ski. Certes, déjà avant lui,

SVZ-Modeschau «100 Jahre Wintersport in der
Schweiz»
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Défilé de mode de i'ONST «100 ans de sports
d'hiver en Suisse»

on avait essayé de glisser sur la neige avec
des engins que l'on bricolait soi-même et
qui ressemblaient à des skis, mais ils étaient
mal adaptés aux terrains accidentés des
Alpes et les amateurs étaient traités de fous.
Le ski alpin et le ski de fond sont aujourd'hui
les sports les plus répandus. Ils sont desservis

par un nombre suffisant de pistes, de
pentes et d'installations de transport.
Soucieux de faire participer la famille entière
aux joies de l'hiver et de la relier plus
intimement à la nature, à la neige et à la glace,
l'Office national suisse du tourisme a lancé
un appel pour que l'on offre aux hivernants
plus de variété, pour qu'ils soient incités à

participer aux jeux et aux divertissements
de l'hiver et que le plaisir des vacances
hivernales en soit ainsi accru. Les stations
suisses de sport d'hiver organisent pendant
toute la saison, pour la grande joie des
villégiaturants, diverses manifestations sportives

inspirées de celles d'autrefois:
gymkhanas, courses sur raquettes à neige,
concours de télémark, de bobsleigh, de skijoring,

de polo sur glace, de ski à voile et
même une course tout à fait abracadabrante
où l'on voit des pianos à queue, des guérites
de sentinelles et une baignoire dévaler la

pente sur des skis. Mais les vacanciers ne
doivent pas être seulement des spectateurs,
ils peuvent aussi participer à des courses en
traîneaux, à des concours de sculpture sur
neige, à des courses de ski pour les hôtes,
aux parades à ski masquées et costumées
du carnaval, aux descentes nocturnes aux
flambeaux. Dans les prochains cahiers, la
«Revue Suisse» publiera le calendrier des
manifestations sportives organisées chaque
mois à l'occasion de ces «Cent ans de sport
d'hiver».
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