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AufRömerspuren über den Bernardinopass
Ist die Via Mala überwunden, so stehen zwei Wege in den Süden zur Wahl: der
Splügen- und der San-Bernardino-Pass. Beide waren schon den Römern bekannt.
Als Passwanderung empfehlenswert ist der San Bernardino, denn seit Eröffnung des
Strassentunnels ist es auf der alten Passstrasse ruhig geworden. Immerhin fahren in
den Sommermonaten Ibis 29. September) einige Postautos über die Passhöhe. Der
Anstieg von Hinterrhein über die «alte Landbrücke»und aufdem alten Saumweg
benötigt etwa 2 Stunden, derAbstieg von der Passhöhe (Abb. 15) ins DorfSan
Bernardino, zum Teil auf Überresten der alten Römerstrasse (Abb. 13, 14) weitere
1V2 Stunden. Auch von San Bernardino nach Mesocco (3 Stunden) kann man
abseits der Strasse marschieren. Photos W. Studer

Au sortir de la Via Mala, deux voies s ouvrent vers le sud: le col du Splügen et celui du
San Bernardino. Tous deux étaient déjà connus des Romains. Pour le tourisme
pédestre, H est recommandé de passer par le San Bernardino car, depuis l'ouverture
du tunnel routier, l'ancienne route du col est tranquille. Toutefois, pendant les mois
d'été Ijusqu'au 29 septembre) quelques autocars postaux franchissent encore le col.
La montée depuis le Rhin postérieur par le «vieux pont»et l'ancien chemin muletier
exige deux heures, la descente du col (ill. 15) sur le village de San Bernardino, en
suivant en partie les vestiges de l'ancienne route romaine (ill. 13,14), dure encore
une heure et demie. De San Bernardino à Mesocco - un trajet de trois heures - on
peut également cheminer à l'écart de la route
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Superata la Via Mala, sipuô scegliere fra due vie verso ilsud: ilpasso dello Spluga o il
San Bernardino. Ambedue le vie erano già note ai Romani. Particolarmente
raccomandabile è l'escursione attraverso H San Bernardino: dopo Tapertura del
tunnel infatti, la vecchia via delpasso è ora motto tranquilla. Nei mesi estivi
comunque (fino al 29 settembre) sut passo sono in servizio alcuni autopostali. La
salita da Hinterrhein attraverso il«ponte vecchio», lungo ta vecchia mulattiera,
richiede circa due ore: in un 'ora e mezzo siscende dalpasso (foto 15) al villaggio di
San Bernardino, in parte seguendo la vecchia strada romana (foto 13,14). Anche da
San Bernardino a Mesocco (3 ore) sipud camminare lungo sentieri discosti dalla
strada principale
The traveller who has negotiated the Via Mala is faced by a choice of two routes to
the south: the Splügen and the San Bernardino Pass. Both were known to the
Romans. A walk over the San Bernardino can be recommended, for the old pass road
is little used since the road tunnel has been opened tower down. A few postal
coaches, however, still scale the summit of the pass in the summer months (till
September 29). The climb from Hinterrhein over the oldbridge and up the bridlepath

takes about two hours on foot, the descent from the pass (Fig. 15) into the
village of San Bernardino, partly on remnants of the old Roman road (Figs. 13,14), is
a walk ofabout 1V2 hours. There is also a footpath from San Bernardino to Mesocco
(3 hours ' walk)
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