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Tourismus und Wintersport

Immer beliebter: Skiwandern

und Langlaufen

Das Langlaufen und Skiwandern findet immer
mehr Anhénger in der Schweiz, und den Liebha-
bern dieses modischen Wintersports stehen in
unserem Land tUber 3000 km Skiwanderwege
und Langlaufloipen zur Verfiigung. Fir die kom-
mende Wintersaison melden Arosa, Bad Ragaz
(Golfplatz und St. Luzisteig), Celerina, Lenk,
Montana und Pontresina neue Anlagen. Die
«Fansy der langen Latten dirften auch folgende
Veranstaltungen interessieren:

13. bis 15. Dezember: Kandersteg: Langlaufkurs
14.Dezember: Engelberg:

8.Internationaler Engelberger Langlauf
15.Dezember: Grindelwald: Bel-Air-Langlauf
22.Dezember: Alt St.Johann:
21.Alp-Sellamatt-Langlauf

Davos: als Neuerung dieser Saison
Internationaler 15-Kilometer-Langlauf
26.Dezember: Lenzerheide: Volkslanglauf
Lenki.S.: Langlauf-Américaine

27.Dez. bis 1.Jan.: Jaun-Bellegarde:
3.Greyerzer Langlaufwoche

28.Dezember: Ste-Croix-Bullet: Staffellanglauf
Montana: Langlauf

4.Januar: Saanen: Saaner Langlauf

Samedan: Langlauf am Samedaner Skitag
5.Januar: Pontresina:

Langlauf rund um Pontresina

5. bis 19.Januar: St. Moritz:

Langlauf Ski Packages

5.Jan. bis 8. Febr.: Engelberg: Langlaufwochen
5.Jan. bis 22. Marz: Zweisimmen: Langlauf- und
Skiwanderwochen

Eiskunst auf Kunsteis

Seitdem in allen Kurregionen Kunsteisbahnen
bestehen, bieten sich dem Eissportfreund sozu-
sagen das ganze Jahr hindurch eiskunstlauf-
sportliche Attraktionen. Die grosse Zeit der Eis-
feste, Eisschaulaufen und Eisrevuen aber ist die
Hochwintersaison um die Jahreswende. Dem
Terminkalender dieser elegantesten und grazio-
sesten aller sportlichen Disziplinen lassen sich
unter anderem folgende Veranstaltungen ent-
nehmen: am 27.Dezember ein grosses Eisfest
in Arosa und ein Internationales Eisschaulaufen
in Montana-Vermala, dem am 28.Dezember in
Champéry und am 29.Dezember in Pontresina
weitere Internationale Schaulaufen folgen.
Adelboden gibt sein Eisparkett am 2.Januar
einem Schaulaufen frei, und Arosa tritt noch-
mals am 5.Januar mit einer Internationalen Eis-
revue auf den spiegelglatten Plan. Auch Villars-
sur-Ollon hat fir den Januar und Februar eine
Folge von Eisschaulaufen aufs Programm ge-
setzt.

Volksschlittelrennsport im Vormarsch

Mit Volksschlittelrennen soll in diesem Winter
der Schlittelsport popularisiert werden. In Zu-
sammenarbeit mit dem Ressortchef «Volks-
schlitteln» des Schweizerischen Bob- und
Schlittelsportverbands (SBSV) organisieren ver-
schiedene Kur- und Verkehrsvereine fir jeder-
mann zugéngliche Schlittelrennen, die mit den
herkommlichen Schlitten bestritten werden.
Vielleicht kommt dabei auch ein Oldtimer, etwa

eine schlichte gewohnliche «Geiss», zu Ehren!
Naturbahnen fir Rennschlittelsport bestehen in
der Schweiz in Oberiberg, Davos, Engelberg,
Arosa, Flims und Preda-Bergtin. Auf der 5 Kilo-
meter langen Bahn von Preda nach Bergiin wird
am Wochenende vom 21./22. Dezember ein In-
ternationales Naturbahn-Rodelrennen ausgetra-
gen. Diese Naturbahn weist keine namhaften
Kurven auf und wird deshalb sowohl von Renn-
sportlern als auch von «Hobby-Schlittlerny ge-
schatzt.

In der Lenk: «Immer froh — toujours gai!»
Unter diesem Motto spielt sich vom 2. bis
9.Januar in der Lenk im Simmental jugendli-
ches skisportliches Kameradschaftsleben ab.
Bereits zum 34.Mal hat der Schweizerische Ski-
verband 600 Jugendliche, Mddchen und Kna-
ben der Jahrgdnge 1960 und 1961, aus der
ganzen Schweiz zu einer Gratis-Skiferienwoche
eingeladen. Erfahrene Ski-Instruktoren erteilen
Unterricht, und die Jugendlichen haben Gele-
genheit, den kameradschaftlichen Kontakt mit
gleichaltrigen Kameraden aus andern Regionen
der Schweiz zu pflegen. Kantonsleiter sind um
das Wohl der jungen Leute besorgt. Sie alle, die
in diesem Jugendskilager miteinander leben und
wirken, sind dem Grundsatz verpflichtet: «Kein
Teilnehmer bezahlt, kein Funktionar lasst sich
bezahlen.n»

Fackelabfahrten — eine nachtliche
Attraktion

Eine Reihe von Winterkurorten bieten ihren Ga-
sten jedes Jahr das beliebte Schauspiel néachtli-
cher Fackelabfahrten. So unter anderem Pontre-
sina am 18.Dezember und am 1.Januar, Flims
am 27.Dezember, Spligen am 31.Dezember,
Verbier von Dezember bis Mérz jeden Donners-
tag mit Raclette im Freien; Saas Fee von De-
zember bis Marz, Bergiin jede Woche von De-
zember bis Méarz und Miirren alle 14 Tage.

Bergiin: neues Ferienzentrum

der Schweizer Reisekasse

Die Schweizer Reisekasse hat in Bergiin
(1386 m), im Biindner Albulatal, ein neues Fe-
rienzentrum eroffnet. Es besteht aus vier dem
ortlichen Baustil angepassten Hausern mit 30
Ferienwohnungen. Die meisten bestehen aus
drei Zimmern mit 6 bis 7 Betten. Zur Verfliigung
stehen weiter ein Hallenbad, Kinderspielplatz
und Spielrdume. Zwei Wohnungen im Haus
Siala wurden rollstuhlgéngig hergerichtet, damit
auch Familien mit gehbehinderten Angehdérigen
aufgenommen werden konnen. Anmeldungen
sind zu richten an: Schweizer Reisekasse,
Neuengasse 15, 3001 Bern (Tel. 031 22 66 33).
Ubrigens: der Winterkurort Bergiin besitzt eine
Sesselbahn, Skilifte, Skiwanderweg und ge-
spurte Trainingsloipen, Eis- und Curlingplatz und
— als besondere Attraktion — eine 5 km lange
Schlittelbahn von Preda nach Bergiin, die
abends beleuchtet ist.

Erstes Schweizer Jugendsporthotel

auf der Melchsee-Frutt

Ende Dezember 1974 wird auf der Melchsee-
Frutt (Kanton Obwalden) das erste Schweizer
Jugendsporthotel «Glogghuis» seine Pforten 6ff-

nen. Es umfasst einen Haupt- und einen Neben-
trakt mit Matratzenlager fir 8 bis 20 Personen,
Zweier- und Vierer-Kajlitenzimmer sowie Vier-
Betten-Zimmer. In jedem Trakt sind Sanitéran-
lagen und Duschen vorhanden. Nebst zwei
grossen Speise- und Aufenthaltsraumen mit
Musikanlagen stehen noch separate Film-, Fern-
seh-, Spiel- und Bibliotheksrdume zur Ver-
fligung. Unterkunft und Vollpension im Massen-
lager Fr.25.—, in Kajiten Fr.30.— und in Betten
Fr.40.—. Beniitzung von Hallenbad und Fitness-
raum wird extra berechnet. Anmeldungen
nimmt entgegen: Hotel Glogghuis, CH-6061
Melchsee-Frutt (Tel. 041 67 11 39).

Tenigerbad — jetzt auch im Winter offen
Das Mineralheilbad Hotel Tenigerbad im Somvi-
xer Tal (Graublinden) wird — gestiitzt auf den
grossen Erfolg seiner ersten Sommersaison —
nun auch wéhrend der Wintermonate (15.De-
zember bis nach Ostern 1975) geoffnet sein.
Der Kurbetrieb mit dem Mineralhallenbad (35°)
und dem Freiluftbad (30°) steht den Gésten
vollumfanglich zur Verfliigung. Die Quellen als
Trink-, Bade- und Kombinationskur sind fiir
Rheumakranke, Rekonvaleszente, aber auch
fir Erholungsuchende und Stressbelastete so-
wie fiir praventive Altersgeriatrie gedacht. Win-
tersportler finden Ski- und Langlaufpisten im
nahen Oberalpgebiet. Auch fir kulturelle Ver-
anstaltungen und Unterhaltung am Ort ist ge-
sorgt. Adresse: Tenigerbad AG, CH-7172 Ra-
bius-Surrhein GR (Tel. 086 811 13).

Neu: mit der Wochenkarte

der Reisepost ins Oberwallis

Ab 1.Dezember 1974 ist ein neuer Pauschal-
fahrausweis an den Reisepostschaltern im
Oberwallis erhéltlich: eine personliche, an
sieben aufeinanderfolgenden Tagen giiltige Wo-
chenkarte fiir eine unbeschrankte Anzahl Fahr-
ten auf allen Postautolinien ab Brig, Visp, Stal-
den, St.Niklaus sowie im Saastal. Erwachsene
zahlen 30, Kinder und Inhaber von Halbtax-
abonnementen oder Ferienbilletten 15 Franken.

Paris—Bern—Interlaken im Schlafwagen

In dieser Wintersaison werden direkte Schlaf-
wagenziige von Paris tiber Bern nach Interlaken
und in umgekehrter Richtung gefiihrt. Die Ziige
Paris—Interlaken (Paris Gare de Lyon ab 23.53
Uhr, Bern an 7.46 Uhr, Interlaken Ost an 8.54
Uhr) verkehren am 20., 21., 22. und 31.Dezem-
ber 1974 sowie am 1., 2. und 3.Januar 1975
und vom 10.Januar bis 4. April jeweils am Frei-
tag. In der Gegenrichtung (Interlaken Ost ab
20.40 Uhr, Bern ab 22.08 Uhr, Paris an 6.29
Uhr) fahren die Zige am 21., 22. und 23.De-
zember 1974, ferner vom 1. bis 4.Januar 1975
sowie an Samstagen vom 11.Januar bis
22.Mérzund am 31.Mérz und 5. April.
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