Zeitschrift: Die Schweiz = Suisse = Svizzera = Switzerland : offizielle
Reisezeitschrift der Schweiz. Verkehrszentrale, der Schweizerischen
Bundesbahnen, Privatbahnen ... [et al.]

Herausgeber: Schweizerische Verkehrszentrale

Band: 45 (1972)

Heft: 2

Artikel: Ski de tourisme dans le Jura

Autor: Moine, Denis

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-777219

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 22.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-777219
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

-

%

By &, ; 4
; t\%ﬂ. 2 Lﬁ»ﬂs &




Photo J.H.Bruell a

SKI DE TOURISME DANS LE JURA -

Le Jura, en hiver... Les skieurs, autrefois, dédaignaient ses pentes
en apparence peu favorables, ses champs de neige sans grandes
prétentions, préférant aux collines, aux vallonnements, aux inter-
minahles plateaux hoisés les pentes vertigineuses de haute altitude.
On croyait le Jura destiné avant tout — et peut-étre uniquement —
au tourisme d’été, aux randonnées a pied, aux sports équestres. Le
Jura, en hiver? Autant dire qu’on y croyait a peine...

Mais voila que, depuis quelques années, cette région dévoile peu a
peu, au fur et & mesure qu’elle les découvre, les éléments de son
tourisme hivernal et qu’elle met en valeur ses nouveaux attraits.
Les remontées mécaniques ont pris possession des pentes ennei-
gées, les pistes se multiplient. Les skieurs, par milliers, prennent
d’assaut les sommets et s’apercoivent qu’un hiver jurassien a aussi
ses charmes.

Le Jura propose aux amateurs de ski de tourisme, passionnés de
randonnées solitaires, des conditions idéales. Un climat rude et sec,
une excellente durée d’ensoleillement, une altitude moyenne, un
terrain varié sans étre pour autant difficile: La nature a doté la
région des caractéres essentiels au développement d’un sport popu-
laire, dont la vogue ne fait que commencer.

Les milliers de skieurs qui parcourent depuis quelques hivers les
pistes halisées du Jura ont déja reconnu Pexceptionnelle qualité du
pays sous la neige, fait sur mesure pour la randonnée et riche en
découvertes. Car a la joie de vivre en plein air, intensément,
s’ajoute la beauté d’un paysage toujours nouveau et 'invitation a
renouveler les ressources d’un sport que les amateurs de compéti-
tion pure eroyaient avoir épuisées.

La marche, disent les spécialistes, est un sport complet, qui favorise
un développement harmonieux du corps en mouvement, non seule-
ment bras et jambes, mais en agissant sur ’ensemble de la muscu-
lature. Mieux encore que la marche, la randonnée a skis donne le
moyen d’éprouver ses ressources physiques, mais aussi ses qualités
morales. Tous les traités modernes, consacrés aux sports, recon-
naissent les vertus de cette discipline hivernale. On comprend done
qu’d une époque ot la technique et la rationalisation dominent
Phomme, oli la machine limite le mouvement a Pessentiel et dimi-
nue le travail physique, la randonnée a skis connaisse un véritable
suecees.

Ce renouveau du tourisme hivernal est favorisé par la simplicité
méme du ski de tourisme. Pas de matériel coiliteux: L’équipement
moderne du skieur nordique — chaussures, skis, hiatons — ne cofite
guére que 100 & 200 franes. I n’est méme pas indispensable de
s’équiper de skis de fond; des skis normaux, munis de fixations per-
mettant la marche, sont absolument suffisants. Pourtant, le ski
spéeial est une révélation pour le débutant, auquel la technique de
son emploi ne posera pas de difficultés, pour autant qu’il n’ambi-
tionne pas de battre des records...

A Pattrait des champs de neige traditionnels, le Jura, en s’ouvrant
au ski de tourisme, ajoute la découverte de ses paysages les moins
connus. Au moment oli, harassé par une vie au rythme inhumain,
chacun cherche & maintenir son équilibre et sa santé en fuyant les
centres et en s’obligeant & un minimum de mouvement naturel et
@’effort physique bien compris, la randonnée & skis devient un
excellent prétexte a I’évasion active et hénéfique, au contact avecla
nature, a la promenade solitaire, tout simplement.

Le Jura, en hiver? Un hiver jurassien n’est jamais une saison
triste. Le temps de la neige qui commence en novembre pour pren-
dre fin aux alenfours de mars, promet au moins quatre mois de
honnes conditions de neige. Quatre mois: ¢’est plus qu’il n’en faut
pour retrouver sa forme et faire ample provision d’énergie et de joie
de vivre... Denis Moine

AKTUALITATEN

AUS DEN FRUHJAHRSPROGRAMMEN
VON BUNDNER BERGSTEIGERSCHULEN

Elf Skitourenwochen umfasst das Programm der Schweizer Bergsteigerschule
Silvretta in Klosters, die unter der Leitung von Jack Neuhiiusler steht und
letztes Jahr ihr 25jihriges Bestehen feiern konnte. Die erste Tour, vom 20.
bis 26.Februar, fiihrt ins Gebiet des Piz Beverin. Ziele der zweiten und drit-
ten Tourenwoche (27.Februar bis 4. Miirz und 5. bis 11. Miirz) sind Silvretta
und Ofenpass—Nationalpark-Miinstertal. Fiir die spiiteren Touren sind Livi-
gno, San Bernardino, St. Antinien, Silvretta, Otztaler Alpen, Oberalppass und
Silvretta~Kesch—Albula vorgesehen. Das Programm schliesst mit einer Tour
ins Ortler-Massiv vom 30. April bis 6. Mai.

Das von Thomy Grass geleitete Alpine Zentrum Klosters hat ein Programm
von 14 Skitourenwochen vorbereitet, das mit einer Silvretta-Woche vom
27.Februar bis 4.Miirz erifinet wird. Vom 5. bis 11.Miirz schliesst eine Rii-
tikon-Woche an, und allwichentlich bis zum 3. Juni werden weitere lohnende
Ziele angesteuert.

Der Friihjahrs-Terminkalender der von Ueli Gantenbein gegriindeten und
geleiteten Bergsteigerschule Davos hat bereits auf den 6. Februar eine erste
Tourenwoche nach St. Anténien—Riitikon angekiindigt. Sie fiihrt in den fol-
genden Wochen bis zum 11.Miirz je zwei Tourenwochen Safiental-Piz Tomiil
und St. Antonien—Riitikon durch. Ausserdem gibt es Touren um Davos, ab-
seits der Piste. Das Friihjahrsprogramm endet am 10.Mai nach zwei ab-
schliessenden Zehntage-Skiwanderungen iiber die klassische « Haute Route»
Chamonix-Saas Fee.

DAVOS, KONGRESSZENTRUM FUR MEDIZINER

Medizinische Kongresse sind in Davos seit Bestehen des neuen Kongress-
hauses sozusagen an der Tagesordnung. Einem Symposium fiir postoperative
Thrombose und deren Behandlung, das vom 18. bis 20.Februar durchgefiihrt
wird, folgt am 27.Februar — nun bereits zum viertenmal — der Europiiische
Zahniirztliche Fortbildungskurs, der bis zum 8. Miirz dauert. Veranstalter
ist der Freie Verband deutscher Zahniirzte in Zusammenarbeit mit der Euro-
piiischen Union junger Zahniirzte. Das reichhaltige Programm wird von zahl-
reichen Fachreferenten aus Deutschland, Osterreich und der Schweiz be-
treut und umfasst Vortragsfolgen, zahniirztliche Fachseminarien, Intensiv-
fortbildungskurse, Filmvorfiihrungen usw. Auch ein Forthildungsprogramm
fiir Zahnarzt-Ehefrauen und Zahnarzthelferinnen sowie Damenkosmetik-
kurse sind vorgesehen, und attraktive gesellschaftliche und sportliche Ver-
anstaltungen lockern das Kongresspensum auf. Dieser 4. Europiiische Zahn-
iirztliche Fortbildungskurs wird mindestens 1200 Giiste nach Davos fiihren.

LAUSANNE PRASENTIERT TOURISMUS UND FERIEN

Das Palais de Beaulieu in Lausanne beherbergt vom 26.Februar bis 5. Miirz
den 14. «Salon international du tourisme et des vacances». Als Neuerung ist
eine Abteilung «Photographie» mit einer beachtlichen Zahl Aussteller auf-
genommen worden, und erstmals findet der Sektor Camping und Caravaning
seinen Platz in der Zentralhalle des Ausstellungspalais. An dieser umfang-
reichen Abteilung beteiligen sich Griechenland, Spanien, Frankreich, Italien,
Japan, die Sowjetunion, Bulgarien, Jugoslawien und weitere touristisch in-
teressierte Organisationen wie Air France und Swissair. Besondere Bedeu-
tung kommt der nur alle zwei Jahre eingegliederten nautischen Abteilung zu,
sowohl was Zahl und Namen der Aussteller als auch die Qualitiit der ausge-
stellten Objekte anbelangt. Segelsport, Motorsport, Wassersport jeder Art —
die Saison steht vor der Tiire . ..

DES GENFER AUTOMOBILSALONS ZWEITER TEIL

Der erste Teil des 42.Internationalen Automobilsalons in Genf, die Schau der
Nutzfahrzeuge, hat am G.Februar seine Pforten im Palais des Expositions
geschlossen. Der zweite Teil dieser grissten und vielseitigsten Veranstaltung
ihrer Art umfasst die Sektoren Personenwagen, Karosserien, Zubehir und
Garageeinrichtungen, Fachverbiinde und Automobilliteratur. Was auf dem
Automobilmarkt an Neuerungen und Spezialititen erscheint, wird hier in der
Zeit vom 9. bis 19.Miirz in eindrucksvoller Darstellung zu sehen sein. Ein-
mal mehr wird Genf in diesen Tagen Mittelpunkt der antomobilinteressierten
internationalen Welt sein. Die Schweizerischen Bundesbahnen fiihren wie-
derum direkte «Salon-Extraziige» mit Speisewagen aus der Ostschweiz, von
Ziirich und von Basel nach Genf und zuriick. Besuchern des Salons wird die
Ermiissigung «Einfach fiir retour» gewiihrt (Mindestfahrpreis 2. Klasse
Fr. 10.40, 1.Klasse Fr. 15.60).
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