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BIBLIOPHILE KOSTLICHKEITEN DER GASTRONOMIE

Wientre fimangiauano Confetti, Lamia Confortemido dve Ceflells conpas
chetti difiori tumeto. 2.7.tra fti , e veriprofumati» Vo all illufiriffimo
Signore Duca. ¢y vno all lfiriTimo Sighore Prencipe,igual; Sua Signo
tia difpenforono frai comenfals

Mentre fi flette dietro aquefla burla de i Pachetti, fi adacquas, [eombrata,e
fpazzatala Salla,e andorno abalare et balorno fino ad hore noue. A flehos
re.9. fecero va Collatione & A cqua Zuccharata, Vuafre[cha, e Pome,

¢z dltre coffette. Poi g uno ando a cafa fua bene fodisfatto

ofes O R A Edafipereche ne i Banchetti del Cerneudle
G [empre fifacea alcuna fefla inanti,o T orniamento,d Giuoco di
Colefelle o chre fi foffe,0ft combattea la Sharra, 0 vn Caftello
of facea lafefla del Porco,o cofe altre fimili,ch'o per pin toffo

ifpedirmiytonbio voluto narrarce

Et manco mi fono affaticato in narvare le Sorti di VVini, perche adogn’uno fene
deua di quello che addimandaud,o lo volefJe biancho, o nero,o dolce, o bruz
[eho,o vacente,o grande,o picciolo, o con acqua, o feonza, fecondo Gliappetici
di ciafchuno, G.circa ey c.queflo fi facea prouifioni del tutton

Nemiafaticaro altrivienti in deferiuere altri Banchetti , per cio che queftimi
paiono,a baflanzd,eqlie vero che i potrano fare mag giori,o minori,in andas
re pi volte,0 manco alls Cucina , ¢7 in portare piv Vinanda per volta , o
meno e potranfi variare da Carne,e da Pefce tanto quanto parera,come aps
pieno moflrera a ciafcheduns, ln Varieta delle Vinande nel, 3. Libro,ey il
modo di condirle, M queflapero e e fomma del Tutto, 4«
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Christoforo di Messisbugo, Banchetti, gedruckt in Ferrara, Italien,
1549. AufschluBreichstes Werk iiber die Lebensgewohnheiten und
Kochweise der ersten Hiilfte des 16. Jahrhunderts. Der Autor war
Hofmeister bei Hippolit von Este, Kardinal von Ferrara.

Christoforo di Messisbugo, Banchetti, imprimé & Ferrare, Italie, en
1549. (Euvre riche en enseignements sur le mode de vie et la cui-
sine de la premidre moitié du 16¢ sidcle. L’auteur de ce livre était
Pintendant d’Hippolyte d’Este, cardinal de Ferrare.

Christoforo di Messishugo, « Banchetti», stampato a Ferrara nel 1549.
Opera esauriente sugli usi e la cucina della prima metd del XVI se-
colo. L’autore fu maggiordomo alla Corte di Ippolito d’Este, cardinale
di Ferrara.

Christoforo di Messishugo, Banchettl, impreso en Ferrara (Italia), en
1549. Obra muy instructiva sobre las costumbres y el arte culinario
de la primera mitad del siglo XVI. Su autor era Mayordomo de
Hippolit de Este, Cardenal de Ferrara.

Christoforo di Messishugo, Banchetti, printed in Ferrara, Italy, 1549.
The most illuminating work on Italian living habits and cuisine in
the first half of the 16t century. The author was a steward in the
service of Hippolit of Este, Cardinal of Ferrara.

Ruberto de Nola, Libro de guisados. Das erste Kochhuch in spanischer
Sprache, gedruckt in Toledo im Jahre 1529.

Ruberto de Nola, Libro de guisados. Premier livre de cuisine en
espagnol, imprimé & Toldde, en 1529.

Ruberto de Nola, Libro de guisados. Il primo libro di cucina in lingua
spagnola, stampato a Toledo nel 1529.

Ruberto de Nola, Libro de guisados. El primer libro de cocina en
idioma espanol, impreso en Toledo en el afo 1529,

Ruberto de Nola, Libro de guisados, the first cook book in Spanish,
printed in Toledo in 1529.
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Das erste schweizerische Kochbuch. Im Jahre 1596 machte sich die
in Basel aufgewachsene Arztwitwe Anna Wecker dahinter, ein wirk-
lich brauchbares IKochbuch zu schreiben, bei welchem die Kranken-
kiiche weitgehend beriicksichtigt wurde. Dieses Buch fand grifSte
Verbreitung. Erst im 18. Jahrhundert wurde das eigentliche «Schwei-
zer Kochbuch» geboren.

Le premier livre suisse de cuisine. En 1596, Anna Wecker, veuve
de médecin, née a Bile, décida d’éerire un livre de cuisine qui puisse
vraiment étre utilisé et dans lequel les recettes pour les malades furent
largement prises en considération. Ce livre fut trés répandu. Ce n’est
qu’au 18¢ siecle que le véritable «Livre de cuisine suisse» vit le jour.

Il primo libro di cucina svizzero. Nel 1596, Anna Wecker, vedova
di un medico di Basilea, sl aceinse a scrivere un’opera culinaria vera-
mente utile, con speciale riguardo alla cucina dietetica. Il libro
trovo larga diffusione. Ma il vero e proprio «libro di cucina svizzero»
data soltanto del XVIII sec.

El primer libro de cocina suizo. En el aiio 1596, la Sra. Anna Wecker,
viuda de médico, educada en Basilea, se propuso escribir un libro de
cocina verdaderamente util, teniendo en cuenta muy especialmente
la dietética. Ese libro alcanz6 gran difusion. El «Libro de cocina
suizo» propiamente dicho no aparecié hasta el siglo XVIII.

Switzerland’s first cook book. In 1596 a widow, Anna Wecker, who
had grown up In Basel, set about writing a usable cook book that
took account of the dietary needs of the sick and ailing. This hook
was very widely read. A real Swiss cook book was not written until
the 18tn century.

The samples of gastronomic hibliography reproduced here are from
among the some 2500 hooks In the collection of Harry Schraemli, in
Lucerne. We are likewise indebted to Mr. Schraemli for his com-
ments on the plctures of the pages reproduced.—V¥orks of this col-
lection are on display at the HOSPES Exhibition.

Der Autor dieses 1731 in Prag erschienenen Buches iiber «Die edlen
Austern» ist unbekannt. Damals, als der Druck erschien, machten
sich die Einfliisse der franzisischen Kiiche im deutschen Sprach-
gebiet bemerkbar.

«Les huitres nobles»: I'auteur de ce livre paru & Prague en 1731 est
inconnu. A P’époque ou il parut, I'influence de la cuisine francaise
se faisait sentir dans les réglons de langue allemande.

L’autore di questo libro sulle «Nobili ostriche» apparso nel 1731 a
Praga & sconosciuto. I libro apparve in un momento in cui nei paesi
di lingua tedesca incominciava a manifestarsi ’'influsso della cucina
francese.

El autor de este libro sobre «Las nobles ostras», publicado en Praga,
en 1731, es desconocido. En aquella época, cuando aparecié impreso,
se notaba la influencia de !a cocina francesa en los paises de lengua
alemana.

The author of this book on “The Noble Oysters” is unknown. When
the work was published in Prague in 1731, the French cuisine was
exerting a strong influence on the German language.

Die hier abgebildeten bibliophilen Kostlichkeiten der Gastronomie
stammen aus der einzigartigen, iiber 2500 Biicher zithlenden Samm-
lung von Harry Schraemli, Luzern, dem wir auch die knappen Kom-
mentare zu den Abbildungen der Buchseiten verdanken. — Werke
aus dieser Sammlung sind an der HOSPES ausgestellt.

Ces curiosités bibliographiques sur la gastronomie proviennent d’une
collection unique comprenant plus de 2500 livres et appartenant &
Monsieur Harry Schraemli, de Lucerne, & qui nous devons aussi les
brefs commentaires des pages reproduites dans ce numéro. — Des
ouvrages de cette collection sont exposés a PHOSPES.
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CUCINA TICINESE Continuazione dalla pag. 15

si puo mangiare in diverse maniere: cosi, senza
complicanze, oppure sul forchettone alla brace,
o anche affettato sopra una zuppa di pan di ségale;
e scendendo dalle valli loderd la formaggella
della Morobbia, spampanata e piccante e pro-
Sfumata, o i formaggini del Generoso, sapidi e di
odore rubesto che mette in fugail diavolo. E lodero
il MANZO del Mendrisiotto, che geme sotto il col-
tello e si scioglie in bocca come un dolce.
E il MERLOT, il nuovo vino che ha la sostanza
dei migliori vini di Francia e un certo accenno di
Barolo, dove lo mettiamo nella lista ? E la GRAPPA
nostrale, arguta e franca come la frecciata d’un
monello, energica e intelligente, che va dritta al
segno, rischiara i sensi, da baldo camminare e
lieto dormire, la grappa, dite un po’, vorremmo
proprio dimenticarla e lasciarci come i cani?
GUIDO CALGARI

Dieses «Livre fort excellent de Cuysine...» gilt als das
iilteste franzisische Kochbuch und diirfte um die Mitte
des 14. Jahrhunderts geschrieben worden sein. Gedruckt
in Lyon, 1542,

Ce «Livre fort excellent de Cuysine...» est le plus ancien
livre de cuisine francaise; il aurait été écrit vers le milieu
dn 14° sidcle. Imprimé a Lyon en 1542,

Questo «Livre fort excellent de Cuysine...» & ritenuto il
pit vecchio trattato di cucina francese, scritto probabil-
mente verso la meta del XIV secolo, stdmpato a Lione
nel 1542,

Este «Livre fort excellent de Cuysine...» es considerado
como el libro de cocina mis antiguo de Francia y parece
haber sido escrito a mediados del siglo XIV. Impreso en
1542, en Lyon. :

This «Livre fort excellent de Cuysine...» considered to
be the oldest French cook book, was probably written
about the middle of the 14t century. Printed in Lyon,
1542.

«The Forme of Cury», verfast von den Kdchen Richards II.
im Jahre 1390. Das Manuskript wanderte in die Ver-
einigten Staaten von Amerika. Ein Erstdruck erfolgte
1780. Wir haben hier die Titelseite des schineren Zweit-
druckes aus dem Jahr 1791 stark verkleinert vor uns.
Dieses englische Werk enthiilt aufschluBreiche Hinweise
auf die Lebensweise der alten Normannen.

«The Forme of Cury »,rédigé par les cuisiniers de Richard IT,
en 1390. Le manusecrit fut transféré aux Etats-Unis. La
premidre impression date de 1780. Nous avons ici, for-
tement réduite, la page de titre de la deuxidme impression,
mieux réussie, datant de 1791. Cette cuvre anglaise
contient des indications trds précieuses sur le genre de
vie des anciens Normands.

«The Forme of Cury» scritto dai cuochi di Riccardo II
nel 1390. II manoscritto emigro negli Stati Uniti e venne
stampato per la prima volta nel 1780. Il frontespizio della
seconda edizione, del 1791, piu bella della prima, & qui
riprodotto in formato molto ridotto. Quest’opera inglese

-contiene preziose informazioni sugli usi degli antichi

Normanni.

«The Forme of Cury», escrito por el cocinero de Ricardo II,
en el ailo 1390. EI manuscrito fué a parar a los Estados
Unidos de Norteamérica. La primera edicién se hizo en
1780. Reproducimos aqui, fuertemente reducida, la por-
tada de la segunda edicién, del afio 1791, mas bonita que
la primera. Esa obra inglesa contiene numerosas indica-
ciones sobre la manera de vivir de los antiguos normandos.

“The Forme of Cury’’, written by the cooks of Richard II
in 1390. The manuscript found its way to the United
States of America, It was first printed in 1780. Here is
a reproduction of the title page, considerably reduced,
from the more beautiful second edition of 1791. This
English book contains illuminating information on the
living habits of the old Normans.
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