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VATER UND SOHN UND MUTTER UND TOCHTER...

oder: Skisport-Ferien und -Freizeit fiir die ganze Familie

Geben wir uns genligend Rechenschaft dar-
tiber, in welcher Weise der moderne Sport das
Familienleben zu beeinflussen vermag? Ge-
wiB: Gelegentlich ténen Klagen von Frauen
und Mdttern an unser Ohr, der ménnliche Teil
der Familie verbringe die Sonntage zumeist auf
dem FuBballplatz oder dem Eisfeld, in der pas-
siven Masse der Zuschauer, und auch sonst
sind die Stimmen nicht selten, die dieser Zeit-
erscheinung einen zersetzenden EinfluB auf
das Familienleben zuschreiben. Es ist hier
nicht der Ort, auf diese Argumentationen ein-
zugehen — mit einer Ausnahme: es rechtfertigt
sich, den Skisport einmal unter diesem Ge-
sichtswinkel zu betrachten. Der Umgang mit
den langen Brettern hat sich namlich im Lauf
der Jahre zu einem eigentlichen Familien-
sport entwickelt. zum einzigen Sport von Be-
deutung, dem dieser Ehrentitel zuzubilligen
ist. Auf den ersten Blick freilich sieht man nur
die «Pistenhirsche», die sich bergauf schlep-
pen lassen und bergab um die Wette tiber die
Schneeparkette flitzen, sieht man die bereits
legendar gewordenen Wochenendpéarchen, fir
.welche der Skisport angeblich nur Vorwand zu
anderem Tun sein soll. Wer sich aber die Mihe
nimmt, auf unseren vielen Skifeldern, in den
Gaststatten und Hotels sich umzusehen, der
wird eine stets wachsende Zahl von skibeflis-
senen Familien entdecken; von Vater und Sohn,
Mutter und Tochter, die gemeinsam diesem

erquicklichen Vergniigen sich hingeben, die
vielleicht gemeinsam ein Sparkasseli gedufnet
haben, um miteinander einige weiBe Ferientage
verbringen, ein paar Wochenendtouren unter-
nehmen oder auch nur sonntags vor die Stadt
ausschwarmen zu kénnen. Es muB uns dabei
auffallen, in welchem MaB bei den Vatern die
«Form» bewahrt worden ist, wie sich auch die
Mitter anstrengen, neben der Tochter gute
sportliche Figur zu machen - diese Sorge um
das Mitmachenkénnen hat — im Hinblick auf
die Volksgesundheit — ausgezeichnete Auswir-
kungen, denn der &lter gewordene Korper ver-
mag die (freilich verniinftig dosierten) Anstren-
gungen des Skisports nur dann zu ertragen,
wenn er durch ausgewogenen Lebenswandel
bei Kréften gehalten wird.

In dem MaB, als unsere Jungmannschaft schon
wahrend der Schulzeit mit der Kunst der lan-
gen Bretter vertraut gemacht wird, strengen
sich die alteren Semester an, das einst unter
weniger glinstigen Voraussetzungen erworbene
Koénnen zu halten. Wie viele von ihnen kennen
(glicklicherweisel) keine Hemmungen, sich
den ausgezeichneten Skischulen unseres Lan-
des anzuvertrauen, wo man den Betrieb ihren
Kréften entsprechend einteilt, wo nicht allzu
stark forciert wird. Und daraus wiederum |aBt
sich die enorme volkswirtschaftliche Bedeu-
tung von Skiferien «en famille» ableiten:
diese Gasteschicht ist seBhafter als die nach

Abwechslung drangende Jungmannschaft; sie
bringt dem Gastgewerbe bedeutende Zu-
schisse an Ubernachtungen — unter zweierlei
Voraussetzungen freilich: daB erstens diejeni-
gen Betriebe des Hotelgewerbes, die sich fur
solche Kundschaft interessieren, fur jene hei-
melige Atmosphére besorgt sind, die man an
den «Familienhotels» zu schatzen weiB, und
zweitens die in verschiedenen Stadten unter-
nommenen Versuche der Einschaltung von ei-
ner Sportwoche in den kommunalen Schulen
in ein Definitivum umgewandelt werden. Nur
wenn die einwochige Sportpause imFebruar auf
moglichst breiter Basis eingefiihrt wird, be-
kommen die Schulkinder die Mdéglichkeit, mit
ihren Eltern in den GenuB von Familien-Ski-
ferien zu gelangen. Erfreulicherweise hat sich
die Schulmedizin sehr deutlich zugunsten die-
ser Einrichtung ausgesprochen, und auch viele
Padagogen verkennen den Wert eines Aufent-
halts in Sonne und Schnee fiir die Schuljugend
keineswegs — freilich sind noch an manchen
Orten Bedenken formeller und praktischer Art
zu berlcksichtigen. Auch soziale Einwande
sind zu prifen. Trotzdem darf als «Fernziel»
der Wunsch ausgesprochen werden, es moch-
ten Mittel und Wege ausfindig gemacht wer-
den, um den Familien-Skiferien zu immer gro-
Berem Ansehen zu verhelfen. Sie wirken sich
gleichermaBen glinstig aus in soziologischer
wie in volksgesundheitlicher Hinsicht. —rim-

SCHWEIZ. SKIMEISTERSCHAFTEN IN DEN ALPINEN DISZIPLINEN
8. SCHWEIZ. CLUBMEISTERSCHAFTEN

Der biindnerische Winterkurort im oberen Pra-
tigau ristet sich zu einer Reihe von skisport-
lichen GroBanldssen. Was im Abfahrt- und
Slalomwettkampf Rang und Namen besitzt, zu-
allererst wohl ein GroBteil der Gewinner an
den dannzumal beendeten Olympischen Win-

terspielen in Oslo, wird sich Ende Februar an-
fangs Marz am FuBe der Parsenn Stelldichein
geben und zunéchst in der zweiten interna-
tionalen Parsenn-Skiwoche, in dem groB-
artigen Skidorado Giber Davos und Klosters, die
Krafte messen — eine Revanche fir das Winter-
Olympia im Norden, die mitzuerleben nun auch
zahllosen Schweizer Landsleuten, fir die eine
Reise nach Oslo nicht in Frage kam, moglich
sein durfte. Den Reigen eréffnet am 28. Febru-
ar der Drostobel-Riesenslalom vom Gotschna-
grat gegenKlosters hinab; es folgen am 1.Méarz
der Dorftélli-Riesenslalom vom WeiBfluhjoch
nach Davos-Dorf und tags darauf das nach-
gerade klassische 27. Parsenn-Derby von der
WeiBfluh nach Kublis.

Fir Klosters ist damit die Serie der groBen
Skirennen langst nicht abgeschlossen; sie be-
ginnt im Gegenteil erst recht und erreicht mit
den Schweizerischen Skimeisterschaf-
ten in den alpinen Disziplinen sowie den
8. Schweizerischen Clubmeisterschaf-
ten (7./9. Marz) ihren Hohepunkt. Klosters darf
als groBes Plus flr die erfolgverheiBende Ab-
haltung solcher Konkurrenzen gegentiber fri-
her die ErschlieBung eines einzigartigen Ski-
gebietes ins Feld fiihren, die es dank dem Bau
der Luftseilbahn nach dem Gotschnagrat vor
zwei Jahren erreicht hat. Von der Station Klo-

KLOSTERS, 7.-9. MARZ

sters der Rhatischen Bahn aus fiihrt das neue
Verkehrsmittel bekanntlich in slidwestlicher
Richtung schnurstracks ins Parsenngebiet,
Uberwindet in zwei weiten Springen 1100 m
Hoéhendifferenz und endet in 2285 m auf dem
von der Casanna absinkenden Gratplateau,
eine mihelose Wanderung zur Parsennhitte
ermoglichend und herrliche Skiabfahrten nach
allen Seiten eroffnend. Nebenbei gesagt, ist
allein schon das Verweilen auf dem Gotschna-
grat bei schonem Wetter ein Geschenk: Kaum
irgendwo so gut wie von hier Gberblickt man
das Pratigau in seiner ganzen Ausdehnung
von den Gletschern der Silvretta bis hinunter
gegen das Tor der Klus ob Landquart, Uber
welche die markanten Silhouetten der Chur-
firsten griiBen, und stolz prédsentiert sich die
Kette des Rhatikons, welche die Talschaft im
Norden begrenzt.

Vom Gotschnagrat in die Talsohle hinunter,
tiber 1200 m Hohendifferenz, beinahe der kiir-
zesten Fallinie folgend, verlauft die 3,6 km lange
sogenannte Drostobel-Rennpiste, auf der sich
am Samstagvormittag, 8. Mérz, die Herren-
Abfahrt abwickeln wird. Eine ausgesprochen
schwere Konkurrenz, handelt es sich doch um
eine der steilsten Abfahrtsstrecken, die zu-
mindest in den letzten Jahren in der Schweiz
fir Austragungen dieses Charakters benutzt
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