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Oben: Im Rosegral bei Pontresina (Oberengadin). Blick auf die
Berge der Sella.

Ci-dessus: Dans le val Roseg, prés de Pontresina (Haute-
Engadine). Vue vers les sommets de la Sella. Photo: Rothacher

DIE BERGE LEBEN!

Wandern sei uns nicht nur eine Gelegenheit, um uns
Bewegung zu verschaffen, um unsere Muskeln zu trai-
nieren, die Lungen «auszuliften» und das Herz zu
kraftigen. Wandern sei uns auch ein Anliegen des Gei-
stes, bestimmt zu einer Vertiefung der Kenntnis von
Haus und Hof in unserer Heimat, geeignet zur Mehrung
dessen, was wir von den Hiigeln und Télern, von den
Gipfeln und Graten wissen. So erfreulich die immer
weitere Kreise erfassende Ausbreitung des Wanderns
ist — wenn damit nicht eine Vertiefung parallel geht, ist
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