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MEDIZINISCHE GELEHRSAMKEIT UND PRAXIS

IN FRUHEREN

Die medizinische und naturwissenschaftliche Gelehrsamkeit der
Schweiz zeichnet sich seit ihrer Neubegriindung in der Renais-
sance durch ein besonderes Lokalkolorit aus, welches {iber einige

Jahrhunderte hinweg ein beinahe nationales Geprige aulweist;

es ist die Verbindung von gewissenhafter Einzelforschung —
Grundlage jeder echten Wissenschaft — mit dem aus geographi-

scher Enge hinausstrebenden Drang nach umfassendem systema-
tischen Uberblick iiber die Natur. Land hat
auf kleinem Raum in kurzer Zeitfolge eine Reihe so bedeutender
naturwissenschaftlich

Wohl kein anderes

orientierter medizinischer Polyvhistorike

und Systematiker hervorgebracht wie die Schweiz. Es sei hier
nur an die

Jakoh
Haller Threm universalen Wirken

liegen Leistungen zugrunde, wie sie im 16. Jahrhundert vielleicht
nur dem Bolorrncwr [ lisse

Namen der Arzte Conrad GeBner im 16..

im 17.,

Johann
Scheuchzer und an den gewaltigen Albrecht von

im 18. Jahrhundert erinnert.

Aldrovandi (1522—1615) auf zoolo-

John Ray

gischem Gebiet, im Jahrhundert dem Englinder

JAHRHUNDERTEN

Von Prof. Dr. Hans Fischer. Ziirich
(1628—1705) auf den Gebieten der Botanik und 7
gen sind,

Zoologie gelun-
und erst im 18. Jahrhundert durch den Schweden Carl

von Linné (1707—1778) iibertroffen wurden.

16. Jahrhundert.

Das Zeitalter der Renaissance brachte nicht nur Wiederbelebung
der Antike auf allen Gebieten geistiger Betidtigung, sondern auch
die Wiederentdeckung der Natur als Objekt der Wissenschaft.
Dem Ideal der Zeit entsprach aber nicht nur der Mensch, welcher
forscht und erkennend schaut, sondern auch lenkend und herr-
schend die natiirliche Welt und ihre Kridfte zu bezwingen lernt.
Jenen umfassenden Menschentypus, wie ihn die Renaissance in
Ttalien in reicher Fiille hervorbrachte, verkérpert auf schweize-
rischen. Boden der groBe Humanist und Reformator Joachim von
Watt (1484—1551), Gallen.

Einer Galler Kaufmannsfamilie entstammend,

genannt Fadian, Stadtarzt von St.

angesehenen St.

Conrad Gefiner.

Portrit von Tobias
Stimmer im  Mu-
seum Allerheiligen,

Schaffhausen.
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studierte Vadian mit Zwingli zusammen in Wien, wo er dank
glinzender Begabung schon mit 32 Jahren zum Rektor der
Wiener Universitit aufstieg und als solcher 6000 Studenten zu
betreuen hatte. War es schweizerischer Wirklichkeitssinn, war es
Heimatliebe, welcheihnin dieser hohen Stelle dazu trieb, Medizin
zu studieren, um als Arzt (1519) in seine Vaterstadt heimzukehren

mit dem hochfliegenden Plane, der Eidgenossenschaft auch auf

Joachim Vadian

geistigem Gebiet eine GroBmachtstellung zu verschaffen? Drei
Jahrzehnte lang verblieb Vadian als Stadtarzt, bald auch als
Biirgermeister (1525) in seiner Vaterstadt, als IHumanist welt-
bekannt, als Geograph bedeutend. Seinem ganzen Wesen nach
war er ein « uomo universale », wohl die glanzvollste Renaissance-
personlichkeit der Schweiz. Vor seinem Tode setzte er die Biirger-

schaft von St. Gallen zur Erbin seiner reichen humanistischen
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Bibliothek ein, welche den Grundstock der heutigen « Vadiana »
bildet.

Iiinem ganz anderen Gelehrtentypus begegnen wir in Conrad
Gefiner (1516—1564). Unter drmlichen Verhiltnissen in Ziirich
geboren, frith verwaist und aul die Hilfe anderer angewiesen, in
seiner Entwicklungsfreiheit vielfach gehemmt, stindig um Amt
und Geltung in seiner iiber alles geliebten Vaterstadt ringend,
hetzte er sich durchs Leben. Sein ganzes selbstloses Dasein war
dem leidenschaftlichen Dienst an der Wissenschaft gewidmet. Erst
gegen Iinde seines allzu kurzen, wissenschaftlich und schriftstel-
lerisch auBerordentlich fruchtbaren I.ebens wurde er zum Stadt-
arzt gewihlt und damit der dringendsten materiellen Sorgen
enthoben.

Dem Arzt GeBner kommt als Naturforscher grifite Bedeutung zu.
ITat er doch den gigantischen Versuch unternommen, gewisser-
maBen das ganze Inventar abendldndischer Naturwissenschaft und
Medizin, bereichert um vielfdltige eigene IFForschung, zur Dar-
stellung zu bringen. Ein allzu frither Tod hatihn daran gehindert,
den Plan in seiner gewaltigen Konzeption voll in die Wirklichkeit
umzusetzen. Beinahe vollenden durfte er sein in vier michtigen,
reich mit Holzschnitten versehenen Folianten gedrucktes 7ier-
buch, welches alles enthilt, was seit dem Altertum bis zur Mitte
des 16. Jahrhunderts iiber Tiere geschrieben oder von GeBner
selbst beobachtet worden war. Ahnliches wie auf zoologischem
Gebiet plante GeBner auf botanischem: ein Werk, welches die
ganze damals zugingliche Pflanzenwelt, mit Einbezug der
Alpenflora, deren ErschlieBung und genauere Kenntnis wir GeB3-
ner verdanken, umfassen sollte. Dieses groBe Pflanzenwerk blieh
leider Torso; mitten in der Arbeit wurde GeBner von der Pest
hinweggerafft. Auch das Vorhandene, besonders die ausgezeich-
neten Pflanzenabbildungen von GeBners eigener Hand, zeugen
von der Genauigkeit der Beobachtung, welche er jedem Gegen-
stand der Natur entgegenbrachte.

Eine andere Seite gefinerischer Gelehrsamkeit bildet sein biogra-
phisch-bibliographischer Versuch, die gesamte literarische Ver-
gangenheit der Wissenschaft in einem als Forschungsinstrument
fiir andere gedachten Werk zusammenzufassen. So bietet seine
Bibliotheca universalis (1545), ein biographisches Verzeichnis
aller Schriftsteller von den #ltesten Zeiten bis auf GeBner. ent-
haltend alles. was in griechischer, lateinischer und hebriischer
Sprache bis dahin verfaBt und als Schriftwerk zu seiner Zeit
bekannt war, eine Bibliographie, welche etwa 3000 Autoren um-
faBt. Viele Angaben GeBners besitzen heute noch dokumenta-
rischen Wert. Dieses Werk erginzte er durch einen Pandektenband,
d.h. einen Schlagwortkatalog mit etwa 30000 Schlagwortern.
Erst 29 Jahre alt, war GeBner durch dieses bibliographische
Standardwerk im ganzen europiischen Umkreis bekannt geworden.

Als  praktischer Arzt galt sein Interesse hauptsichlich der
Férderung therapeutischer Erfahrung, welche er in oft nicht
ungefihrlichem Selbstversuch zu erweitern und auf eine sichere
pharmakologische Grundlage zu stellen suchte. Dieser experimen-
tierenden Therapie ist z. B. die Einfiithrung der Tollkirsche in die
Behandlung von Darmkrankheiten zu verdanken.

In seinem « Kostlichen Arzneischatz » (Evonymus Philiatri).
welcher iiber zwanzig Ausgaben in verschiedenen Sprachen erlebte,
bot er seine praktischen Erfahrungen mit der ihm eigenen Libe-
ralitit den drztlichen Kollegen dar. Ein groBgeplantes Werk,
welches in universaler Weise die gesamte Heilkunde umfassen
sollte, kam wegen GelBners frihem Tod nicht mehr zur Aus-
fithrung.

Diese umfassende Orientierung im Reiche der Wissenschaft wie
der Natur wurde ihm durch eine umfassende Korrespondenz erleich-
tert, welche ihn mit der ganzen wissenschaftlichen Welt verband.
Uneigenniitzigkeit im Geistig-Literarischen und ein starkes Be-
diirfnis nach Freundschaft verbanden ihn auch innerlich mit
vielen Forschern und Naturliebhabern, so dafl er zum anerkannten



Sammelpunkt naturwissenschaftlicher Diskussion und Forschung
von internationalem Ausmall wurde.

Neben Ziirich bildete Basel. die dlteste Universitit der Schweiz,
im 16. Jahrhundert einen geistigen Mittelpunkt von europiischem
Ruf. Doch nahm die drztliche Wissenschaft erst in der zweiten
Hilfte des 16. Jahrhunderts bedeutenden Aufschwung, nachdem
Paracelsus fiir kurze Zeit (1527—1528) die Basler Arzte und
Fakultit durch seine in ganz neuen Formen sich bewegende Lehr-
titigkeit in Atem gehalten und in Aufruhr versetzt hatte. Zu
diesem bedeutenden Basler Kreis gehoren die Arzte Theodor
Zwinger d. A., Felix Platter und Caspar Bauhin. Sie bilden jenes
Gelehrtentriumvirat, welches in der zweiten IHilfte des 16. Jahr-
hunderts Basels Medizin- und Gelehrtenschule zu einer stark von
erasmischem, humanistischem Geist erfiillten Stitte der Heilkunde

von europdischer Berithmtheit machte.

Theodor Zwinger d. 4. %

Theodor Zwinger d. A. (1535—1588) war dhnlich, wenn auch
weniger umfassend als Conrad GeBner, ein humanistischer Poly-
histor von groBem, vielseitigem Wissen. Als Arzt war er kritischer
Anhidnger des Paracelsus. was fiir die Weile seines geistigen
Blickfeldes ebenso spricht wie seine vorbildliche Kenntnis der
Schriften der Alten.

Felix Platter

Felixz Platter (1556—1614), als Sohn des Walliser Buchdruckers
Thomas Platter 1556 geboren, zog mit 16 Jahren nach Montpellier
zum Medizinstudium. Nach vierjahrigem Aufenthalt kehrte er
iiber Toulouse und Paris nach Basel zuriick, wo er, 21jihrig, zum
Doktor der Medizin promovierte und bald zum Mitglied der
Fakultit ernannt wurde. Mit 35 Jahren zum Stadtarzt gewihlt,
blieb er es liber vierzig Jahre lang mit Auszeichnung. Platter war
von den drei Baslern der groBle Praktiker. Iir verfaBte erstaunlich
gewissenhafte, noch heute lesenswerte Krankengeschichten, wel-
che in dem groBen « Praxis medica » genannten Werk (1602 bis
1608) zum Druck gelangten, welches als erstes « Handbuch der
speziellen Pathologie und Therapie » bezeichnet werden kann.
Platter war wohl der erste, der die Geisteskrankheiten klassifizierte
und sie, wie vor ithm Paracelsus, als wirkliche Krankheiten auf-
faBte. Nach Leistung und Werk war Platter wohl der bedeutend-
ste praktische Schweizer Arzt seiner Zeit.

Ganz anderer Art war das Wirken Caspar Bauhins (1560-—1624).

Caspar Bauhin

Als Sohn eines nach Basel geflohenen Protestanten aus Amiens
zu Basel geboren, studierte er vom 16. Jahr an in Basel, Padua,
Bologna usw. Medizin und promovierte 1581 in seiner Vaterstadt.
Drei Jahre spiter war er bereits Mitglied der medizinischen
Fakultdat. Nach Felix Platters Tod wurde ihm auch die Stadtarzt-
stelle iibertragen.

Seine auf Anatomie und Botanik gerichtete Forschung brachte es
mit sich, daB fiir ihn ein anatomisches Theater fiir die Winter-
vorlesungen und ein botanischer Garten fiir die Unterrichtung im
Sommer eingerichtet wurden. Sein grifB3tes Verdienst um die Ana-
tomie liegt wohl in der Einfiihrung einer neuen Nomenklatur der
Muskeln, welche im wesentlichen heute noch in Gebrauch ist.
Viel bedeutender sind seine Leistungen auf botanischem Gebiet;
besonders durch die Begriindung eines natiirlichen Systems der
Pflanzen, wie er es in den groBen. klassisch gewordenen Werken
Phytopinax (1589), Prodromus Teatri botanici (1620) und Pinax
Teatri botanici (1623) zur Darstellung gebracht hat. Als Bota-
niker war er unstreitig einer der Ersten seiner Zeit. Auch bei
Bauhin steht wie bei GeBner neben exakter Einzelleistung das
seines
Natur-

Bediirfnis nach geordneter Ubersicht im Vordergrund

wissenschaftlichen Strebens, wie es fiir die Schweizer
forschung besonders charakteristisch ist.

An der Grenze zum 17. Jahrhundert begegnen wir dem Chirurgen
Fabricius Hildanus (1560——1634), den wir als Berner Meister
ansprechen diirfen, trotzdem er in Hilden bei Diisseldorf geboren
wurde. Schon seine Lehrjahre verbrachte er zum Teil in der
Schweiz bei dem Chirurgen Jean Griffon in Genf. und verhei-
ratete sich dort mit einer Genferin, Marie Colinet, welche ihn
spiater in der chirurgischen und gynékologischen Praxis tatkriftig
unterstiitzte. Liangere Zeit praktizierte er in Lausanne, dann in
Paverne, endlich, von 1615 bis zu seinem Tode (1634), als Stadt-
arzt in Bern.

FFabricius war, wie der aus der Provence stammende Ambroisc
Paré, aus der Schule der niederen Chirurgen ohne Universitiits-
studium. also aus der Schirerzunft, hervorgegangen und bemiihte
sich in zielbewuliter Weise darum, die von Vesal erneuerte ana-
tomische Kenntnis in die Chirurgie einzufiihren. Schon seine
Lehrer Slotanus, ein Schiiler Vesals, und Griffon, hatten ihn auf
die Kenntnis der Anatomie als unerldfBliche Grundlage zur chirur-
gischen Betdtigung hingewiesen. Auch iibernahm er von Griffon
die Regel, sich fiir gréBere Operationen durch anatomische Stu-
dien an der Leiche vorzubereiten. Die Tatsache, daBl die Kenntnis
der Anatomie trotz Vesal noch wenig verbreitet war, veranlaf3te
ihn 1624, die Schrift von der « Firtrefflichkeit und Nutz der
Anatomy » herauszugeben. Lline zweile, erweiterte Auflage war
beim Tod des Hildanus im Manuskript bereit, wurde aber nicht
gedruckt, sondern erst von de Quervain und I1. Bloesch (1936) im
Druck herausgegeben.

Fabricius ITildanus wurde, ein halbes Jahrhundert nach Ambroise
Paré, zum angesehensten Chirurgen seiner Zeit. Viel trug zur
Trweiterung seines Horizontes sein ausgedehnter personlicher und

brieflicher Verkehr mit den ersten geistigen GroBen seiner Zeit
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Aus der Anatomie von Fabricius
Hildanus. Instrumente fiir die ab-
gebildete Trepanation.
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bei. in einem Umfang. wie er uns von keinem chirurgischen Zeit-
genossen iberliefert ist.

Besonders hervorzuheben ist bei Hildanus die Weite der Gesichts-
punkte in der anatomisch-klinischen und beruflich-ethischen Er-
ziehung des Arztes. So kidmpfte er auch gegen Iolter und Hexen-
wahn mit seinem Freund Wierus zusammen und half damit.
Reste grausamer Justiz und mittelalterlichen Aberglaubens zu
beseitigen.

Fabricius Hildanus

17. Jahrhundert.

Der Drang nach allseitigem Erfassen des natiirlichen Geschehens
auf dem Wege planvollen LExperimentierens stellt eine Grund-
tendenz der naturwissenschaltlichen Bestrebungen dieses « dvna-
mischen » Zeitalters dar, dessen allgemeiner Zug nach sichtbar-

kraftvoller Bewegung in der Kunst des Barocks seinen kiihnsten
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Ausdruck gefunden hat. Auf naturwissenschaftlichem Gebiet bil-
det des Englinders William Harvey (1578—1657) experimen-
teller Nachweis eines geschlossenen Blutkreislaufes das alle Jahr-
hunderte iiberdauernde Kennzeichen dieser « physiologischen ».
der anatomisch-statischen des sechzehnten Jahrhunderts folgenden
Epoche.

Schaffhausen hat sich in diesem Jahrhundert durch einen Kreis
hervorragender Arzte, welche sich die Erforschung der Anatomie.
Physiologie und Pathologie des Nagendarmkanals zum wissen-
schaftlichen Hauptziel gesetzt hatten. einen weit tiber die Landes-
grenzen hinausgreifenden Namen gemacht. Besonders drei Werke
haben den Ruf dieser Schaflfhauser Arzte in der ganzen medizi-
nischen Welt verbreitet: die Abhandlung Johann Conrad Peyers
iiber die Darmfollikel (1677). die Schrift Johann Jacob Wepfers
iiber den Wasserschierling (1679) und die Arbeit Johann Conrad
Brunners {iber die Driisen des Zwélffingerdarmes (1687), zusam-
men mit seinen bedeutenden experimentellen Veroffentlichungen
iiber die Bauchspeicheldriise (1683).

Anerkanntes Haupt dieser Schaffhauser Arzte war Johann Jacob
IV epfer (1620—1695). Zu Schaffhausen geboren. studierte er in
StraBburg, Basel und Padua und promovierte 1647 in Basel.
Nach Schaffhausen zuriickgekehrt, wurde er sofort als Stadtarzl
(Archiater) angestellt. Als solcher erwirkte er sich von den Behor-
den die damals noch sehr schwer zu erlangende rlaubnis zur
Leichenzergliederung. Das Hauptverdienst Wepfers liegt in der
Begriindung der experimentellen Vergiftungslehre (Toxikologie),
wie er sie in der umfangreichen lateinischen Abhandlung iiber
den Wasserschierling: « Cicutae aquaticae Historia et Noxae » in

klassischer Weise zur Darstellung gebracht hat.
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Joh. Jak. TWepfer

Nicht geringer an wissenschaftlichem Ruf war der aus altem
Schaffhauser Geschlecht stammende Schiiler Wepfers, Johann
Conrad Peyer (1655—1712). Schon im Alter von zwanzig Jahren
verdffentlichte er als Frucht seiner experimentellen Studien die
Abhandlung « Exercitatio de glandulis intestinorum », welche die
Beschreibung der von ihm entdeckten und nach ihm benannten
Lymphfollikel des Darmes enthilt, eine Arbeit, welche die her-
vorragende Geschicklichkeit Peyers im anatomischen Praparieren
klar zutage treten laBt.

Der Dritte im Bunde. Johann Conrad Brunner (1655—1727),
einer Arztfamilie DieBenhofens entstammend, betrieb nach einem
sehr sorgliltigen und vielseitigen Studiengang mit Wepfer und
Peyer zusammen anatomisch-physiologische Untersuchungen,
welche ihn bald wissenschaltlich so bekannt machten, dal3 er 1686
zum Professor fiir Anatomie und Physiologie an der Universitit
Heidelberg gewidhlt wurde und als Leibarzt in den Dienst des
Kurfirsten von der Pfalz trat. 1687 wurden von ihm die Zwdlf-
lingerdarmdriisen entdeckt, welche als Brunnersche Driisen in
die anatomische Literatur eingegangen sind. Als ausgezeichneter
Praktiker war er einer der angesehensten und beriihmtesten Arzte
seiner Zeit, der von Kaisern und Kénigen ans Krankenbelt geru-
fen wurde.

In dem Ziwcher Arvzlt Johann Jakob Scheuchzer (1672—1753)
begegnen wir wieder einem jener gewaltigen Baumeister in
Garten der Natur, welcher der schweizerischen Naturwissenschaflt
des beginnenden 18. Jahrhunderts das typische Geprige gegeben

hat. IHauptziel seiner Forschungstitigkeit bildete die naturwissen-

Darstellung des Urnersees — ein
Arm des Vierwaldstittersees — von
J.J. Scheuchzer in seinen «Natur-
geschichten des Schweizerlands »
(1706—1708).

schaftliche ErschlieBung seiner geliebten ITeimat. Ftwa seit der
Jahrhundertwende begann er mit der Materialsammlung zur
schweizerischen Landeskunde, welche er durch ausgedehnte
Alpenreisen, Gletscherbeobachtungen, Studium der Alpenflora
und -fauna, Untersuchung der Heilquellen und ihrer geologischen
Verhiltnisse auf ganz breiter Grundlage ergéinzte. Den krénenden
AbschluB3 seiner Bemiihungen bilden die « Naturgeschichten des
Schweizerlands » (1706—1708), ein Werk,

seinem universalen Streben ein unvergingliches Denkmal ge-

durch welches er
selzt hat.

Line wissenschaftliche Leistung ersten Ranges, welche ihn in der
ganzen naturforschenden Welt bekannt machte, bildet u. a. auch
sein Herbarium Diluvianum (1709), welches als die erste syste-

matische Darstellung der Welt der Fossilien ausdriicklich genannt

Joh. Jak. Scheuchzer

werden darf. Mit diesem Werk wurde die wissenschaftliche Petre-
faktenkunde, welche schon in Conrad GeBner einen Vorldufler
gelunden hatte, eigentlich erst begriindet. — Eine durch Leibniz
vermittelte Berufung an den Iof Peters des GroBen lehnte er mit
Riicksicht auf Familie und Vaterstadt ab. Erfillte ihn doch jene
starke Liebe zum heimatlichen Boden, welche fiir so manchen
Schweizer Naturforscher die tiefe Wurzel seines wissenschaft-
lichen Strebens bildet. Der letzte Grund seiner Iorscherleiden-
schaft liegt aber neben seiner begeisterungsfihigen, patriotischen
Gesinnung in seiner tiefen Religiositit.

Lin  gewaltiger handschriftlicher NachlaB, welchen der nur
51jahrige zurticklieB, harrt groBtenteils noch der wissenschaft-

lichen FrschlieBung.




18. Jahrhundert.

Verkorpert Albrecht vor Haller (1708—1777) den umfassendsten
medizinischen Gelehrten des ganzen Zeitalters und gleichzeitig
den hochsten Typus schweizerischer Forschungsart, so liegt die
Bedeutung derjenigen Schweizer Arzte, welche neben dem groBen
Haller iiber die Landesgrenzen hinaus Anerkennung und eine
ausgreifende Wirkungssphire gefunden haben, durchaus auf dem
Gebiete der Praxis. Vielleicht ist es nicht bloBer Zufall, daB3 diese
bedeutenden Praktiker ihrer Herkunft nach dem welschen Landes-
teil fast ausschlieflich angehoren: weltminnischer Geist und
gesellschaftliche Gewandtheit fiihrten diese typischen Vertreter
ihrer Zeit und Umwelt mehr der #rztlichen Praxis als der stillen
Gelehrtenlaufbahn zu.

Dies gilt in besonderem MaB von einem sehr geistreichen Mann
feinster Bildung: von Théodore Tronchin (1709—1781). Aus
Genf gebiirtig, kam er als junger Student mit dem geistigen Lng-
land, besonders mit Bolinghroke, mit dem Ilias-Ubersetzer Alexan-
der Pope und mit dem Verfasser von Gullivers Reisen, Jonathan
Swift, zusammen. Er begann dann, begeistert durch das « Lehr-
buch der Chemie » Hermann Boerhaves, in Leyden unter diesem
groBen ArztMedizin zu studieren, der sich seiner freundschaftlich
annahm. Tronchin erdffnete eine Praxis in Amsterdam und ge-

wann sich rasch das Vertrauen der Kranken und Kollegen, so daf

Théodore Tronchin

er mit 50 Jahren als anerkannte drztliche Autoritit zum Vorsteher
des Arztekollegiums von Amsterdam gewihlt wurde. 1740 ver-
heiratete er sich mit Helene de Witt, einem direkten Nachkom-
men von Pietr de Witt.

1754 wandte sich Tronchin unter dem Druck politischer Wirren
nach Genf zuriick, wo ihn die Regierung zum Honorarprofessor
der Akademie ernannte. Tronchin war keine Gelehrtennatur, er
dozierte aber wiihrend zehn Jahren gewissenhalt aus der reichen
Erfahrung seiner Praxis und hielt namentlich Vorlesungen iiber
Prophylaxe der Krankheiten und iiber allgemeine Ilygiene. Einen
besondern Namen machte er sich durch die Linfithrung der
Pockeninokulation, welche er schon 1748 in Amsterdam erstmals
an seinem Sohn ausgefiihrt hatte. Die Einfithrung der Variola-
impfung in Genf trug ihm neben der Opposition der medizini-
schen Fakultit, gegen welche er erfolgreich durchdrang, auch
viel Anerkennung, u.a. auch Lobeshymnen von seiten Voltaires
ein. In seiner Praxis war er ganz auf verniinftige Lebensweise
und Didtetik, Sport und Gymnastik eingestellt, welche an Stelle
der dibertriebenen Aderlisse der medizinischen Gegner seine
beliebtesten Heilmittel bildeten. Seine Praxis nahm rasch einen
bedeutenden Umfang an, so daB er bald von der groBen Welt
ausgiebig konsultiert wurde. 1766 berief ihn der IHerzog von
Orléans als Leibarzt nach Paris. An hofisches Getriebe gewihnt,
blieb ‘Tronchin zeit seines Lebens der aufrechte, gesinnungs- und
glaubenstreue Genfer. Er starb im Palais Royal zu Paris, klar

den Untergang des « ancien régime » voraussehend.

32

In vieler Beziehung dhnlich gestaltete sich die drztliche Laufbahn
von Simon André Tissot (1728—1797). In Grancy geboren,
1759

in Lausanne

studierte er in Montpellier und doktorierte daselbst.

Mit 21 Jahren lie3 er sich

nieder. Bei einer bosartigen Pockenepidemie [iihrte er die von

als praktischer Arzt

Tronchin in Genf erfolgreich betriebene Inokulation nach Lady
hrift:

culation justifiée », welche ihm eine Polemik mit dem beriihmten

Montagu durch. Iir verdffentlichte dariiber eine S « Lino-

Wiener Kliniker de Haen eintrug, der die Ansicht vertrat, der

Arzt diirfe in die gottliche Fiigung nicht korrigierend eingreifen.

André

Tissot

Berithmt geworden ist Tissot durch sein Buch « Avis au Peuple
sur la Santé » (1761),

und in 17 Sprachen iibersetzt wurde.

welches 15 franzisische Auflagen erlebte
Tissots Buch entsprach
einem wirklichen Bediirfnis, woraus der weite Widerhall dieser
Schrift verstindlich wird. Erschiittert durch die hohe Sterblich-
keit der Landbevilkerung, im wesentlichen eine Folge der viel-
faltigen Epidemien und des Arztemangels — nach einem Bericht
Albrecht von Hallers (1765) gab es im groBen Kanton Bern nur
zehn bis zwolf Landirzte, dafiir einen groBen Haufen Quacksalber
— versuchte Tissot mit seinem Buch, der Krankenbehandlung
durch Laien das Wort zu reden, um dadurch dem Arztemangel
wenigstens in seinen schwersten Auswirkungen zu begegnen.
Durch Tissots « Avis au Peuple » sollte das waadtldndische Volk
angeleitet werden, sich im Krankheitsfall einfacher Heilmittel
und verniinftiger hygienischer Vorkehrungen zu bedienen. Gleich-
zeitig wies er darin auf die Notwendigkeit staatlicher Hilfe fiir
die sanitdre Reorganisation des Landes bei gebildeten Laien und
Arzten hin. Das weit iiber den Kreis seiner urspriinglichen Be-
stimmung hinaus wirkende Buch atmet volkserzieherischen, auf-
kldarerischen Geist im besten Sinne des VWortes, weil {iberall der
«bon sens » des erfahrenen Praktikers zu seinem Rechte kommt.
Besonders stark war der BildungseinfluB Tissots, eines begeister-
ten Rousseau-Verehrers, welcher aber trotz Rousseau ein frommier.
gottesfiirchtiger Mann blieb, auf die deutsche Arztewelt, wovon
Goethes Schilderung in « Dichtung und Wahrheit » ein sprechen-
des Zeugnis ablegt. Daneben war Tissot, wie Tronchin, ein {iber-
aus begehrter Arzt. Voltaire und Gibbon zdhlten zu seinen
Patienten. Seine Reise nach Paris (1772) glich einem wahren
Triumphzug.

Linen tragischen Akzent trigt der Schluf3 seines sonst so heiteren
in gutem Sinne monddnen Lebens: dem geliebten Sohn seines
Neffen hatte Tissot wihrend einer bisartigen Pockenepidemie
selbst das Pockengilt inokuliert — der Knabe starb daran. Seit
diesem Vorkommnis war Tissot ein gebrochener Mann.

Dem gleichen Typus des weltliufigen Praktikers gehorte auch
Johann Georg Zimmermann (1728-—1795) an. Der aus der tref-
fenden Charakterisierung in Goethes « Dichtung und Wahrheit »
allgemein bekannte Arzt wurde 1728 in Brugg als Sohn eines
angesehenen Bruggers und einer aus Morges stammenden welschen
Mutter geboren. Dank seiner Abstammung und Erziehung be-

herrschte er von Jugend auf Deutsch und Franzisisch vollkom-



Joh. Georg

Zimmermann

men. Er studierte bei Haller in Gottingen, dessen Schiiler, Mit-
Nach
Studienreisen in Holland und Frankreich erdéffnete er eine Praxis
in Bern.

arbeiter und Hausgenosse er wiahrend vier Jahren war.

Durch Hallers Bemiihungen bekam er die begehrte
Stadtarztstelle in Brugg. Er verfalte dort (1755) seine durch die
engen personlichen Beziehungen besonders wertvolle Tlaller-
Biographie: « Das Leben des Herrn von Haller ». Rasch wurde
sein Name weit iiber die Landesgrenzen hinaus bekannt durch
seine « Betrachtungen iiber die Einsamkeit » (1756), dem Vor-
ldufer seines spatern mehrbiandigen Werkes « Von der Einsam-
keit », welches die empfindsamen Seelen seiner Zeit in michtige
Bewegung versetzte.

Bemerkenswert ist seine 1765 erschienene Schrift « Von der Ruhv
unter dem Volke ». Sie bildet ein Dokument mutiger, gewissen-

Wenn im vorausgehenden ein aphoristischer Uberblick iiber
Leben und Leistung einiger bedeutender Schweizer Arzte und
Forscher gegeben wurde, so sollte darin mit besonderem Nach-
druck darauf hingewiesen werden, dafB3 bei aller Liebe und Be-
wunderung der naturgegebenen Schénheiten und der majestiti-
schen GroBe seines natiirlichen Vaterlandes der Schweizer Forscher
nicht nationalen AbschluB, sondern im Gegenteil Offnung der
Sinne in alle Weiten der Welt erstrebte, wofiir nicht nur die

umfassende Art der Forschung, sondern auch mancher bedeutende

hafter Physikatstitigkeit, welche die Anerkennung der Berner
Regierung wie auch des Auslandes in vollem MaBe fand.

Wie Tronchin nach Paris, so wurde Zimmermann 1768 als kénig-
lich-britannischer Leibarzt nach Hannover berufen. Dort trat der
frithere begeisterte Republikaner in steifer englischer Perticke
auf, unterwarf sich der Hofetikette und wurde Monarchist. In
der Praxis wandte er die Heilmethoden Tissots mit Geschick und
Lrfolg an. Er wurde an viele fiirstliche Krankenbetten gerufen,
so auch 1768 zu Friedrich dem GroBen. Zimmermann vermochte
ebensowenig wie seine hofirztlichen Vorginger dem eigenwilligen
Patienten eine verniinftige Didt aufzuzwingen — die Konsulta-
tion verlief sich im Rahmen geistreicher Unterhaltung.

Der Ausbruch der Franzosischen Revolution brachte den konser-
vativ-monarchisch gesinnten Mann véllig aus dem Gleichgewicht.
Sein #uBerlich so glinzendes Leben endigte im tragischen Zerfall
der Personlichkeit.

Sehanu Georg Jimmermann

von bder

Cinfamteit.
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«Auslandsforscher und -arzt» ilterer und neuerer Zeit lebendiges
Zeugnis ablegt.

Eine auf breiterer Grundlage aufgebaute Kultur- und Geistes-
geschichte dieser Epoche wiirde noch deutlicher erkennen lassen,
in wie umfassender Weise Schweizer Arzte und Forscher in die
wissenschaftliche Gesamtentwicklung dieser Jahrhunderte einge-
griffen und den schopferischen Geist in starken, charaktervollen
Personlichkeiten zu michtigem Leuchten gebracht haben.
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