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Oben: Hell leuchtet die alpine Héhensonne ins Klassenzimmer und wiirzig strémt die Bergluft durch die weiten Fenster
herein

Unten links: Die Musik spielt im Instituisleben eine grosse Rolle. Sie ist eine wunderbare Miterzieherin. In ihrem Banne
werden Freundschaften geschlossen, sie bereichert den gemeinsamen Alltag und die gemeinsamen Feste

Unten rechts: Das Institut ist mit Laboratorien, mit speziellen Studiensdlen, mit allen Hilfsmitteln fir den Unterricht durch
Anschauung und Experiment bestens ausgeristet

Schule und Erziehung

Von Dr. A. Knabenhans, Zuoz (Engadin)

Das Ideal der modernen Jugendbildung ist die Er-
ziehung des ganzen Menschen. « Mens sana in cor-
pore sano» gilt heute mehr denn je. Die hoch-
alpinen Schul- und Erziehungsstatten dienen mit ganz
besonderer Folgerichtigkeit diesem pdadagogischen
Ziel. |hr Grundgedanke ist der des Landschulheims:
die Schule als jugendliche Lebensgemeinschaft ist in
die freie Natur hineingestellt. Dabei werden ihr aber
auch noch die einzigartigen Vorzige des Hoch-
gebirgsklimas zuteil, die gerade fir den im Wachs-
tum begriffenen menschlichen Organismus von ganz
besonderer Bedeutung sind. lhrer bestmdglichen
Ausnitzung sind Tagesregime und Einteilung des
Schuljohres angepasst. Die eigentliche Lernarbeit
entfallt auf den Vormittag, und taglich ist fir Be-
wegung, Sport und Spiel hinreichend Zeit reserviert.
Hierbei lebt sich aber der jugendliche Tummeltrieb
nicht etwa mehr oder weniger regellos aus, sondern
die Leibesibungen werden planmassig betrieben und
entsprechend Uberwacht. |hr Spielraum beschrankt
sich auch keineswegs auf bloss kinstliche Anlagen,
sondern schliesst Sommer und Winter das ganze
unvergleichliche Naturstadion unserer offenen, son-
nenreichen Hochtaler in sich. Neben die Ubliche
Leichtgymnastik und die mehr individuellen Sport-
arten, wie Skilauf und Schwimmen, treten die nach
englischem Vorbild betriebenen Mannschaftsspiele.
Sie stehen wegen ihres charakterbildenden Wertes
in ganz besonderer Gunst; denn nirgends erwirbt
sich der junge, triebungebundene Mensch die sozia-
len Tugenden der Unterordnung und Einfigung, der
Hilfsbereitschaft und der Ritterlichkeit gegeniber dem
Gegner so sicher und selbstverstandlich wie in der
Spielgemeinschaft des « Team ».

Die hochalpinen Institute sind aber nicht nur Sport-
und Gesundheitsschulen. Die geistige Ausbildung hat
auch hier den Vorrang. Die altesten und bewdhrtesten
unter ihnen sind daher seit langem voll ausgebaute



hoéhere Lehranstalten. Als Anerkennung fir ihre Leistungen sind ihnen auch staatliche
Profungsberechtigungen fir in- und ausldndische Examina (Maturitéten und Handels-
diplome) zugesprochen worden. Der Unterricht wird durchwegs in kleinen Klassen
erteilt. Dies ermoglicht nicht nur eine weitgehende Bericksichtigung des Einzelnen, son-
dern fordert gleichzeitig die jugendliche Selbstinitiative. Die enge Lebensgemeinschaft
zwischen Lehrern und Schilern erleichtert dem Erzieher seine vornehmste Aufgabe:
stérkere Begabungen zu erkennen und vorsichtig zu lenken, schwéchere schonend und
ermunternd zu fordern. Dass der froh beschwingte und doch firsorglich-verstehende
Geist solcher Schulen in manchen jungen Menschen, der durch Krankheit oder sonstiges
Missgeschick aus dem normalen Studiengeleise herausgerissen wurde, zu frischem Mut
und neuem Llerneifer erweckt, findet immer wieder seine Bestdtigung. Die grosse, stille
Bergwelt tragt auch zur geistigen Vertiefung bei, indem sie das Chaotische, Ungesam-

melte, wie es besonders der Grofistadt anhaftet, fernhalt. Kaum in einer andern « p&da-
gogischen Provinz » sind daher die Voraussetzungen fir die Verwirklichung des mo-
dernen Erziehungsideals, das auf die Harmonisierung der Fahigkeiten, auf den Gleichklang
geistiger Leistung, korperlicher Kraft und charakterlicher Festigkeit abzielt, in gleichem
Masse vereinigt wie in unsern hochalpinen Schulstétten.

Oben: Der Spor' steht hoch in Ehren. Und wo kdnnte man besser Sport
treiben als hier im Hochalpenland! Unser Bild za:g' den einzigartigen
Landhockey-Platz des Lyzeum Alpi in Zuoz im Ei
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Unten links: en Korper und Geist. Sie bringen
die Vorzige dcs Hodvgabrrgskhmas zu erhéhter Wirkung

Unten rechts: Im Institut bereitet sich diese fern von den Stddten auf-
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wachsende g de J aus allen Léndern in Selbststudium und
auf zukiinftige Aufgaben vor
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