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Le vent, la caresse et le froid
Lui fait de son souffle un nuage,
Mais des éléments on ne voit
A son épiderme Voutrage.

La neige et le ciel au courage,
A l'effort, à l'âpre combat

Durcissant le serein visage,

Ajoutent du bronze l'éclat.

Et la grâce des mouvements
—- Quand le corps assoupli s'élance

En l'ivresse des éléments —

Tant a de tranquille assurance
Que l'on croirait, ce glissement,
Un vol sur l'aile du silence.

Robert Chessex.

In Schwanden im Kanton Glarus wird am 25. und 26.

Januar, eventuell am 8. und 9. Februar, das Ostschweizerische
Verbands-Skirennen in Langlauf, Abfahrt, Slalom und Sprunglauf

mit Einzel- und Mehrkampfbewertung durchgeführt. Im

hügeligen Gelände zwischen Schwanden und Glarus, bei Mitlödi
.und Sool, am Fuss des Glärnisch bei Schwändi und Thon und

im Freiberg- und Kärpfgebiet findet der Anfänger und der
Tourenfahrer ein herrliches Winterreich.

Abfahrt, Slalom und Sprunglauf am Nesslauer Skitag
(1./2. event. 15./16. Februar)

Kurz und rassig ist die Abfahrtroute vom Blässkopf (1400 m) nach der
700 Meter tiefer gelegenen Laader Brücke. Für den Slalom bietet die
Standartstrecke südwestlich der Toggenburgschanze eine famose Piste. Mit
dem Sprunglauf über die neue Toggenburgschanze findet der Skitag Nesslau
seinen Abschluss. Sprünge bis zu. 50 Metern sind zu erwarten.

Schwanden von der Sprungschanze aus Bei Nesslau im Obertoggenburg
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