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Die kleinen und grossen Bequem-
lichkeiten, mit denen eine auf
unser korperliches Wohlergehen
bedachte Zivilisation uns taglich
umgibt, erscheinen uns als selbst-
verstandliche, gleichsam natur-
gegebene Einrichtungen; man
zahlt seinen Preis, fir den man
eine bestimmte Leistung erwartet,
ohne danach zu fragen, was
sich hinter dieser Leistung ver-
birgt und wie sie entstanden ist.
Langst haben wir uns daran ge-
wohnt, in den Schweizer Schnell-
zigen ein rollendes Restaurant
zu finden, das uns der Sorge
um den knurrenden Magen ent-
hebt und in pfleglicher Zuberei-
tung seine Gerichte und Ge-
tranke offeriert. Aber wer fragt
danach, wie diese Speisewagen
mit ihren Miniaturkichen die
Woiinsche selbst anspruchsvollster
Gaste befriedigen kénnen, wie
es moglich ist, dass scheinbar
im Hondumdrehen Menus in
diesem engen Raume zusammen-
gestellt werden, derer sich manch
grosses Lokal nicht zu schamen
braucht? Hier wollen wir einmal
zeigen, wie ein Speisewagen
versorgt wird, welcher Art die
Vorbereitungen sind.

Zuerst fihren wir Sie in das
unterirdische Magazin, das die
Schweizerische  Speisewagen-
Gesellschaft in der Nd&he des
Zircher Hauptbahnhofes unter-
halt, ein ausgedehntes Keller-
gewdlbe mit gerdumigen Vor-
ratskammern  for  Lebensmittel
und imponierenden Reservoirs
von Flaschenbatterien aller Art.
Dort wird jedem Speisewagen
— unter besonderer Bericksich-
tigung seines jeweiligen Menus
— die Ration zugemessen. Der
Wagen Zirich—Chiasso, dessen
Vorbereitungen wir sahen, dis-
ponierte — neben dem, was die
Karte an Einzelspeisen aufzahlte
— fir 60 Gedecke: das bedeutet
for das Vorgericht 60 Pastetli

Ein Stilleben? Nein! Das ist ein Teil der Vorrdte, die
fir unsern Speisewagen im Magazin der Gesellschaft
bereitstehen . ..

. und die Kérbe, auf Karren verladen, wandern ‘in
kalter Nachbarschaft der Eisklotze, die jeder Speise-
wagen mit sich fGhrt, zum Bahnhof...

und 2 Kilo Milken, je 15 Kilogramm Fleisch und Erdapfel, ferner 10 Bichsen Gemise-
konserven fur die Hauptmahlzeit, daneben ein Dutzend Salatképfe, endlich 6 Kilo Kase
und 10 Kilo Obst. Keine Sorge, dass nun alles aufgezehrt wirde — aber jede Organi-
sation, die funktionieren will, muss grosszigig verfahren. Dann erhalt die Kiche unseres
Speisewagens u. a. 100 Eier, 20 Paar Wienerli, 3 Kilo Schinken, 3 Kilo Kaffee, 2 Kilo
Butter, 4 Bichsen eingemachte Frichte und genigende Mengen von Brot, Salz, Essig,
QOel und sonstigem Beiwerk auf den Weg. Auch der Bestand an Wein, Bier und
Mineralwasser muss aufgefrischt werden. Jeder Speisewagen fohrt 600 Flaschen mit
sich, und in seinen, in die Wand eingelassenen Regalen darf keine Licke entstehen . ..
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. und schon werden sie von fleissigen Hdanden
zusammengepackt

. wo das Personal schon empfangsbereit ihrer
Entgegennahme harrt
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Der zweite Gang fuhrt in die
Waschekammer. Ein Speise-
wagen hat einen durchschnitt-
lichen Vorrat von 200 Tisch-
tochern und 700 Servietten
bei sich. Das rollende Restau-
rant Zorich—Chiasso war am
Tag unseres Besuches noch
gut versehen und hatte nur
50 Servietten angefordert.
Waésche und Lebensmittel,
deren Verteilung fur jeden
Speisewagen etwa drei Vier-
telstunden in Anspruch nimmt,
werden auf kleine Karren
verladen und zum Perron ge-
zogen, wo das Speisewagen-
personal schon sehnsichtig
ihrer harrt. Schnell werden
die Pakete durch Fenster und
Turen gereicht, dann zieht die
ungeduldige Lokomotive den
Wagen aus der Halle und
lasst ihn auf irgendeinem Ab-
stellgeleise im Stiche. Wah-
rend flinke Kellner die Tische
decken — der Speisewagen
hat Ubrigens eine «Beman-
nung » von sechs bis sieben
Angestellten — Glaser, Por-
zellan und Bestecke mit ord-
nender Hand zurechtlegen,
beginnt der Kichenchef mit
dem Gehilfen das Mahl vor-
zubereiten, nicht planlos, son-
dern nach sehr rationellen
Erwagungen.  Auf langen
Strecken, auf denen er mit
einer — allerdings saison-
massig verschiedenen Durch-
schnittszahl von Gasten rech-
nen kann, wird er zum « Dé-
jeuner » oder «Diner» zum
vornherein auf den zu erwar-
tenden Besuch abstellen und
kann in seinem kleinen Reiche
so disponieren, wie ein Ho-
telkoch in seinem grossen.
Schwieriger ist jedoch sein
Amt auf kurzen Strecken, wie
etwa Zirich—Basel, wo die
Frequenz taglich wechselt
und er erst wéhrend der Fahrt
erfahrt, wieviel Gedecke ge-
winscht werden. Mit der Zu-
bereitung des Fleisches wird
er also bis zur letzten Minute
warten. Die Menus nehmen
auf solche Plotzlichkeit Ruck-
sicht und enthalten meist Spei-
sen von kurzer Zubereitungs-
daver.

Eine Stunde oder auch lan-
ger hat der Speisewagen, ehe
er fertig geristet ist, verlassen
vor dem Bahnhof gestanden,
dann schleppt ihn die Loko-
motive an den fahrbereiten
Zug heran. Und die ersten
Gaste, die gleich vom Perron
aus einsteigen, finden einen
beflissenen Kellner, der sie
nach ihren Winschen fragt...
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Das ist das Menu, das vorbereitet werden muss...

. und hier sieht man, wie der Koch sich mit Feuer- Und auf dass die Gaste keinen Durst leiden — die

eifer an die Arbeit macht, die ihm so gut schmeckt, hohlen Wénde des Speisewagens werden gerade mit
wie das Essen spdter hoffentlich den Gdsten mun- neuen Flaschen gefiillt, von denen jedes dieser rollen-

den wird den Restaurants 600 mit sich fhrt!

In der Waschekammer wurde frische Tisch- und
Kichenwdsche ausgeteilt ...

... die gebrauchte Wasche aber wird in einem Sack
aufbewahrt, der wahrend der Fahrt unter dem Wagen
ruht und auf der Abgangsstation abgeliefert wird
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