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Campo di tennis a Axensîein, Lago dei Quattro Cantoni

gaiezza nelio spirito e disporre l'uomo a gustare tutta la bel-
lezza delle stagioni di primavera e d'estate; per coloro, che
sono costretti al lavoro negli uffici, il tennis significa nuova
lena e migliori disposizioni per il quotidiano lavoro.
Non è necessario diventare un giocatore di cartello o di
disputa re delle competizioni, giacchè lo sport deve sempre essere
fonte di piacere e di amicizia. Ma a coloro che vogliono per-
fezionarsi nel tennis, ricorderemo le sagge parole di René
Lacoste:
« Non scoraggiatevi mai, siate persuasi che solo un lavoro
applicato e coscienzioso darà sempre il risultato al quale si

vuol giungere. » Parole da meditare, che confermano corne il

tennis sia uno sport eccellente per temprare, oltre alle membra,
lo spirito. V. R.

La stagione delle regaie si inizia il 9 giugno
a Vevey
La Società Nautica di Vevey-La Tour è assorbita dagli ultimi
preparativi per organizzare degnamente la prima grande mani-
festazione remiera délia stagione svizzera, che si svolgerà nel
golfo di Vevey e che segnerà l'inizio di una brillante stagione
remiera, il cui scopo principale sarà quello di preparare gli
equipaggi, che I anno prossimo dovranno rappresentare la
Svizzera alle Olimpiadi di Berlino-Grûnau. Alla riuscita délia
manifestazione di Vevey collabora l'Associazione dei Club di Ca-
nottaggio del Lemano, che ha tracciato un ricco programma di
attività per questa stagione. Da tutte le parti délia Svizzera
giungono richieste di informazioni e gli organizzatori contano
sulla partecipazione di una settantina di imbarcazioni, tra le

quali saranno i rinomati armi di Zurigo, Lucerna, Bienna, Yver-
don e fors' anche le magnifiche « yoles » del Ceresio. I maggiori
campioni svizzeri saranno a Vevey, ad eccezione degli specia-
listi del singolo Rufli e Studach, che si recheranno in Inghilterra
per partecipare alla famosa regata di Henley. Le autorità di

Vevey e l'Ente Autonomo di Cura hanno assicurato alla bella
manifestazione remiera, che dovrà dare il segnale délia risur-
rezione del canottaggio sulle rive dell' azzurro Lemano, tutto i!

loro entusiastico appoggio. V. R.

Torneo di tennis a St. Moritz

Tennis
Alcuni anni fa il tennis veniva considerato corne uno sport elegante,
riservato ad una ristretta classe délia società; oggi, invece, questo
magnifico esercizio fisico sta assumendo in tutti i paesi forma di sport
popolarissimo e prediletto da molti. In Isvizzera si puà giocare a tennis

in qualsiasi località, a condizioni oltremodo favorevoli.
Lo straordinario sviluppo del tennis, che, come il canottaggio, è uno degli

sports più completi, è dovuto certamente ail' interesse che le maggiori

competizioni hanno sollevato in tutto il mondo e, naturalmente, ail' au-

mento del numéro dei campi di gioco, la cui costruzione è appoggiata
dalle varie società e dalle autorità. Esercizio grazioso, privo di qualsiasi

violenza, esente da qualsiasi pericolo, il tennis è il passatempo più indi-

cato durante la bella stagione; giocare un'oretta al tennis ogni mattina

od ogni sera vuol dire dare al corpo agilità e freschezza, metter la
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