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Sci.’

Che bellezza il succedersi delle stagioni!
Quale pud vantarsi ormai d’essere preferita?
Lo sono tutte. La caduta delle prime nevi
sprigiona un sospiro di nostalgico sollievo,
come lo sbocciare dei primi fiori, I'insistenza
dei primi calori, 1l maturare delle prime frutta.
La neve! scorrazzare sugli sci per campi ima-~
colati di candida neve, passare virtuosamente
fra albero ed albero della foresta, godere
della frescura ritemprante, della brezza pun~

gente, della purezza dell'aria! Recatevi, re-

catevi ad Adelboden anche un giorno solo,

ne ritornerete entusiasti e rinvigoriti!

Scijorning.

Un cavallo focoso, un paio di buoni sci,
briglie lunghe allentantesi facilmente, uno
sportista abile, avido di sane emozioni. Su spa-
ziosa strada ricoperta di neve indurita, corsa
all'impazzata del cavallo quasi libero e godi~
mento emozionante del scivolatore che a
strappi di redini incita di continuo il veloce
destriero. Su magnifica pista si svolgono in
scijorning grandiose corse di cavalli, che at-
tirano gran numero di concorrenti ed una

folla di spettatori, vibranti d’entusiasmo.




Salto.

Prendereloslancio sul trampolino, staccarsidal suolo,
trovarsi sospeso in volo nel vuoto, quale prodigio d'abi~
lita! E quale vibrante emozione in tutti gli spettatori.
A Zermatt migliaia di persone vi assistono trepidanti.

Bob.

In corsa vertiginosa scivola questo traino sulla pista
levigata come specchio, supera ardito le curve pie-
gandosi ritmicamente fino ad essere orizzontale. A
Davos si ammirano i pitt temerari guidatori di bob
dall’'occhio vivo e dal braccio ferreo. '

Skeleton.

Adagiarsi boceoni sulla piccola elegante slitta dallo
striscio d'acciaio e lasciarsi scendere dalla ripida pista
ghiacciata a velocita di treno lampo, tormentato al viso
dall’aria frizzantee dai ghiaccioli,qual delizia! Lo sanno
gli ardimentosi che a St.Moritz assaporano questo sport.

Siesta ... invcmac.

A duemila metri sul mare, dopo una mattinata di

: 3 sport sulla neve, & dolce riposare all’aperto, accarez-
e T T T 4 : : zati dal tepore del sole occaso e rigordare le avventure
*qﬂ-{ﬂlﬂm St B - ) dello sprofondare nella neve soffice in un sorriso di
_— ’~$ cielo e diluce e dcl'l mplqrarc gxocondemente soccorso

non riuscendo a liberarsi da solo dai morbidi laceci.




Corsa di velocita su pattini.

Chi arrivera primo? Prendono la rincorsa, nelle
curve protendono le braccia, negli svolti fanno pro~
digi d'equilibrio, sembrano uccelli neri che cercano
di spiccare il volo da terreno argenteo.

Curling.

Sei paziente? Questo giuoco & per te. Armati di
scopa e pulisci la via alla pietra spinta troppo de-
bolmente. Attenzione, sbircia la scopa del compagno,
caccia fuori di casa la pietra del rivale. Giuoco né
noioso, né facile.

Hockey sul ghiaccio.

Dov’ 2 il folletto? Gli assalitori lo cacciano verso
T'uscita e lo inseguono evitando 1 bastoni dei difensori, 1
quali riescono a fermarlo e risospingerlo. Forza, agili-
ta, rapidita, decisione si contendono la vittoria. Glispet-
tatori siinteressano e si eccitano nonmenodei giuocatori.

Partita di slitta.

La lunga carovana festosa percorre i dintorni di
Gstaad fra risa e canti trainata da robusti cavalli
che trottano al tintinnio rumoroso delle sonagliere.
Purezza d'aria, limpidita atmosferica, tiepido sole.
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