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Zwitserland,
het Winterparadijs

Nu de winter nadert willen wij de wintergasten van
ons land, met zijn bergen en meren, bosschen en bloemen,
dat in elk seizoen zijn speciale aantrekkelijkheid bezit,
welkom heeten en een vreugdevol en verfrisschend ver-
blijf toewenscben.

Wellicht, waarde lezer, bent U nooit te voren hier
geweest. Dat is niet erg, het is van meer belang, dat
U ongetwijfeld terug zult komen. Dit maal bent U
waarschijnlijk gekomen, ertoe opgewekt door Uw vrien-
den, een volgend maal zult ge komen omdat de aan-
trekkingskracht van het land zelf U te pakken heeft en

U Zwitserland bebt lief gekregen. Waar is de winter
heerlijker voor de sportsmen, dan in deze gastvrije berg-
winterverblijven

Wanneer ge bier aangekomen zijt in Sankt Moritz,
Adelboden of Miirren, of in welke van de vele verblijf-
plaatsen ook, die zooveel ontspanning, gezondbeid, vertier
en ook rust geven aan elken toerist, die voldoen aan alle
uiteenloopende eischen van ieder mensch, dan zult ge met
medelijden aan de tbuisblijvers in Holland denken. Druilerige Straten
in den regen, 't glimmende asphalt en de gure wind, die bij de boeken
der Straten U verrast en venijnig tegemoet slaat, de booze Holland-
sehe winterdagen, waarop gij Hagenaar, op het tochtige Buitenhof
kleumend Staat te wachten op lijn 3, de Amsterdammer waadt
door de vochtige dalen van het asphalt op het Leidsche Plein, en

devloedplanken op de Blaak in Rotterdam tegen het hoogtij-vierend
water te kampen hebben, winterdagen, waarop alleen de gezellig-
heid binnenshuis te prijzen valt, dit alles is zoo ver uit Uwe ge-
dachten bij Uw aankomst hier. Glimlachend zult ge opzien in den

blauwen hemel, die straalt in den glans van de heerlijke zon, die

bergen en bosseben rond U overgiet met zulk een gloed,
dat de met sneeuw bedekte grond waarop 'ge staat,
het hemelsche blauw weerkaatst. De thermometer staat
wellicht beneden bet vriespunt, maar in deze heldere,
windstille droge lucht kunt ge zonder hinder buiten
zitten zonder de koude te voelen.

Dit alles is ongekend opwekkend, verfrisschend en

prikkelend met een natuurlijke, gezonde prikkeling. Ja,

wij zijn er trotsch op, U te verwelkomen in dit land
van sneeuw en zonneschijn en al zijn aantrekkelijk-
heden voor U uit te spreiden.

Ski-loopen wordt tegenwoordig zeer veel beoefend

en bedreven. Ingevoerd voor weinig meer dan 30 jaar
uit Noorwegen werd Zwitserland in den winter ook

voor liefhebbers van het hooggebergte een dorado. De
kunst van skidoopen ontwikkelde zieh van den beschei-
den aanvang zeer spoedig tot groote populariteit.' ,Tegen-
woordig maakt zelfs de inheemsche bevolking met voor-

liefde gebruik van
skis. In den werel-
doorlog volgde haar
de troep, waardoor
zoowel siede als ski,

van sportobjecten
tot dagelijksche ge-
bruiksmiddelen wer-
den. De gewoonte
en de vertrouwdheid met ski, sieden en schaats traden meer en

meer bij wedstrijden en feestelijke gelegenheden op den voorgrond.
En hierdoor raakte Zwitserland snel tot zijn tegenwoordigen
toestand, welke het tot het voornaamste terrein van Wintersport
ter wereld stempelt.

De helling van de Scheidegg, van de Männlichen naar Grindel-
wald biedt een van de mooiste afstanden in Zwitserland om per
ski af te leggen. Voor nieuwelingen in deze sport is een veel ge-

liefde oefenplaats in Hahnenmoos, waar de vroolijke Wintersport-
toiletten van het publiek uit Adelboden bijdragen tot den glans



* ZWITSERLAND, HET WINTERPARADIJS 27

van het geheel. Nog aantrekkelijker zijn de sportcentra in het
Engadin, waar de Bernina de Jungfrau naar den loef steekt. Over
de sneeuw loopt één weg van dorp naar dal en van dal naar
dorp. Prächtige Ski-springplaatsen zijn in Klosters en in andere
geliefde sportcentra.

Men vindt in het rijk der Zwitsersche Alpen en der Jura meer
dan 60 wintersport-stations, die elkaar bestrijden in het aantal te
beoefenen sporten en een menigte hotels van alle rangen, die elk
comfort bieden. Laten wij ons hier bepalen tot het noemen van
enkele der voornaamste: In de «Grisons»: Arosa, Bergün, Ce-
lerina, Churwalden, Davos, Disentis, Flims-Waldhaus, Klosters,
Lenzerheide, Maloja, Pontresina, Samaden, St. Moritz, Sils, Sil-
vaplana, Splügen, Zuoz. In Oostelijk Zwitserland: Appenzell,
Braunwald, Heiden, Unterwasser, Urnäsch, Vögelinsegg, Weiss-

bad, Wildhaus. In Mid-
den-Zwitserland : Ander-
matt. Einsiedeln, Engel-
berg, Rigi - Kaltbad. In
het Berner Oberland :

Adelboden, Beatenberg,
Grimmialp, Grindelwald, Gstaad, Gurnigel, Kandersteg, Kleine Scheid-
egg. Lenk, Murren, Saanenmöser, Wengen, Zweisimmen., In Valais:
Champe'ry, Leukerbad, Montana-Vermala, Münster, Zermatt. In de

Alpes Vaudoises: Caux, Château - d'Oex, Diablerets, Les Avants,
Leysin, Villars-Chésières. En ten slotte in de Jura: Chaumont, Chaux-
de-Fonds, Les Brenets, Les Rasses, Le Pont, Mont Soleil, St. Cergue,
Weissenstein. De meeste dezer plaatsen onderhouden met de grootste
zorg banen voor bobslee, skeleton, hockey en kunstrijden en curling.

Denk niet, gij lezer, die niet meer tot de jeugd behoort, dat de

wintergenoegens van Zwitserland niet meer voor U bestemd zijn. Komt
en overtuigt U zelf, dat menschen van elken leeftijd van ons winter-
paradijs genieten. Voor U zijn er tochten in kleine bontgeschilderde
sieden, begeleid door het mélodieuse geluid van heinde en ver klinkende

bellen aan de tuigen der paarden, waarachter U een skijoring gezelschap volgt. Voor U is de curling-sport, het

schaatsenrijden. En komt ge geregeld en lang, wel dan vindt ge ook de lenigheid weer om mee te doen met
de jongeren. En alleen al toezien is op zieh zelf reeds een genot

voor hen die er niet aan kunnen deelnemen. Geen bezoeker verlaat
Zwitserland zonder een zucht. De herinnering aan het winter-
tusschenspel, de verrukking van deze dagen, de vröolijkheid van A? V)> >/>*§
de lange avonden binnenshuis xn de hotels, zijn een schat dien ~ - // ,w

men eeuwig bewaart. Gebruind en verjongd keert de tourist terug ^ ^ (5)
en praat na over de vreugden in Andermatt of Arosa, Campfer « ï

en Caux, Davos en Diablerets, Engelberg en het Engadin, Grindel- / j&S} I A
wald en Gstaad, Klosters en Kandersteg, Lenzerheide en Lenk, hA 3

Murren en Montana, al deze plaatsen, die îeder hun eigen aantrek- Il filT A
kingkracht en hun toegewijde bezoekers hebben. / y/ yTflj/

Jaarlijks wordt de vreemdelingenlijst langer, weinigen kunnen l / P4 \ I
weerstand bieden aan de bekoring van Zwitserland in den winter. VflT lu *

fLaat ons er ook Uw naam dezen winter op mögen zien. Winter- J' / | \ I iL« J

sport heeft opgehouden een luxe te zijn, het is een noodzakelijk
medewerken tot het behoud van Uw gezondheid geworden. Goede Vty»• ^ ^y. w ^/,j|
verbindingen maken den afstand klein, en ge hebt een winter- 1^. *// 5 .j«* |\ AX * ,f '
sportplaats naar elk budget voor het kiezen \ 1 ' F/ wwK • X

Aquarelle von Eduard Braun, Linden-Verlag, München
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