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Bucher

Systemisch arbeiten

mit Jugendlichen

Systemisch arbeiten mit Jugendlichen
Hans-Werner Eggemann-Dann/Andreas Fryszer
2022, Vandenhoeck & Ruprecht, 471 S.

Wie kénnen Jugendliche Krisen erfolgreich Uber-
winden? Welche Haltungen und Strategien, welche
Methoden und Settings sind dafiir geeignet? Dieses
Praxishandbuch gibt Anregungen fiir Beratung,
Therapie, Schule, offene Jugendarbeit, Erziehungs-
hilfen und Coaching; fiir die Arbeit mit jungen
Menschen mit und ohne Migrationshintergrund und
jugendlichen Gefliichteten. Andreas Fryszer und
Hans-Werner Eggemann-Dann haben jahrzehnte-
lang junge Frauen und Ménner in schwierigen Le-
benslagen sowie deren Familien begleitet. Sie sind
der Uberzeugung: Wirkungsvoll helfen kann, wer das
Zusammenspiel von Kérper, Psyche und Sozialem
von jungen Menschen versteht, flexible Settings
entsprechend gestaltet und mit unerschrockenem
Respekt und passendem Handwerkszeug nutzt.
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Ein umsatzungsorientiortor
Dialog zwischen Forschung Und
Praxis In der Suchtprdvention’

Pfister,
2schmieder
fina Wyss

Wege der Erreichbarkeit sozio6kono-
misch benachteiligter Familien
Andreas Pfister/Nikola Koschmieder/
Sabrina Wyss

2023, Seismo Verlag, 150 S.

Kinder in sozio6konomisch benachteiligten Fa-
milien weisen eine hohere Gefahrdung auf, spater
Suchtprobleme zu entwickeln. Trotzdem werden
diese Familien von Gesundheitsférderung und
Préavention nur wenig erreicht. Welches sind die Hin-
tergriinde? Wie kénnen Akteur:innen der Praxis und
Politik dies &ndern? Die vorliegende Studie zeigt:

Es handelt sich um eine heterogene Gruppe. Uber
eine verstarkte intersektorale Zusammenarbeit des
Gesundheits- und Sozialwesens kénnte die Erreich-
barkeit verbessert werden. Der grosste Hebel liegt
darin, die soziale Lage und die Lebensverhaltnisse
dieser Familien anzuheben. Beachtet werden mis-
sen auch das unterschiedliche Vorgehen der Famili-
en bei der Suche nach (Gesundheits-)Informationen
und ihre Handlungsstrategien, die sie zum Schutz
vor Stigmatisierung anwenden.

Annette Just
Systemische
Schulsozialarbeit

Systemische Schulsozialarbeit
Annette Just
2021, Carl-Auer Verlag, 213 S.

Schule und Jugendhilfe riicken zunehmend zusam-
men, immer mehr Schulen profitieren vom Einsatz
von Schulsozialarbeiter:innen und Sozialpadago-
g:innen vor Ort. Besonders in der Aufbauphase fehlt
es vielerorts noch an stimmigen Konzepten fiir diese
anspruchsvolle Form der Beratung.

Die unterschiedlichen Anliegen und Settings - Ein-
zelberatung, Familienberatung, Klassentraining —
setzen ein reiches Repertoire an Techniken voraus.
Die vielféltigen Aufgaben - Sozialtrainings, Sucht-
préavention, Konfliktberatung, Mobbinginterventio-
nen, Lebensplanberatung - verlangen differenzierte
Methoden. Der Umgang mit den sehr verschiedenen
«Klienten» — Schiler:innen, Lehrer:innen, Eltern,
Schulleitung - gelingt nur auf der Grundlage einer
reflektierten Professionalitét.

Sucht, Trauma
und Bindung

bei Kindern

und Jugendlichen

Kohlhammer

Sucht, Trauma und Bindung bei Kindern
und Jugendlichen

Frank M. Fischer/Christoph Moller

2023, 3. Auflage, Kohlhammer Verlag, 216 S.

Besonders bei den frith und schwer abhangig ge-
wordenen Kindern und Jugendlichen gibt es einen
starken Zusammenhang von Sucht, Trauma und Bin-
dungsstorung als haufige Komorbiditat. Im Erwach-
senenalter sind die Betroffenen als schwer und
chronisch Abhéngige oft zu hoffnungslosen Dauer-
konsument:innen geworden. Das Bindungsverhalten
der Jugendlichen ist kompliziert und macht die
ohnehin schon schwierige Therapie zu einer gros-
sen Herausforderung. Die Klérung dieses Zusam-
menhangs ist eine sich gegenwartig vollziehende
neurobiologische Innovation und wirkt sich aktuell
vielfach auf das Verstandnis der Sucht aus. Daraus
resultiert fir die Suchttherapie die Méglichkeit, von
den Erkenntnissen der Trauma- und Bindungstheo-
rie zu profitieren.

Digitale Kindeswohlgefahrdung

Kay Biesel/Paul Burkhard/Rahel Heeg|Olivier
Steiner (Hrsg.)

2023, Verlag Barbara Budrich, 249 S.

In diesem Buch werden Herausforderungen durch
digitale Medien fiir das Aufwachsen von Kindern
und Jugendlichen und Handlungsmdglichkeiten fir
die Soziale Arbeit dargestellt: Wie kann eine alters-
gerechte Mediennutzung gewéhrleistet werden? Wie
kénnen Minderjéhrige gestarkt werden, damit sie
sich in den sozialen Medien sicherer bewegen? Wel-
che sozialpadagogischen Handlungsansétze gibt
es, um zum Beispiel auf ibermé&ssiges Gaming oder
problematischen Pornokonsum zu antworten?

Krisen und Kriseninterventionen bei
Kindern und Jugendlichen

Christiane Wempe

2019, 2. iiberarbeitete Auflage,
Kohlhammer, 168 S.

Welche kritischen Lebensereignisse belasten Kin-
der und Jugendliche, und wie gehen sie damit um?
Durch welche Besonderheiten ist die Krisenbeglei-
tung in dieser Lebensphase gekennzeichnet? An-
hand ausgewahlter Krisensituationen (Scheidung,
Verluste, chronische Erkrankung sowie Suizidalitét)
werden Mdglichkeiten aufgezeigt, wie die betrof-
fenen Kinder und Jugendlichen in altersgemasser
Form unterstitzt werden konnen. Dadurch tréagt
dieses Buch aus der Perspektive der Klinischen
Entwicklungspsychologie dazu bei, eine eklatante
Forschungsliicke zu schliessen.

Die Buchbeschreibungen sind den Verlagsunterlagen entnommen.
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SCHULE UND

KINDESSCHUTZ

Schule und Kindesschutz
Andrea Hauri/Daniel Iseli/Marco Zingaro
2022, Haupt Verlag, 304 S.

Kinder und Jugendliche verbringen taglich mehrere
Stunden in der Schule. Durch diesen regelmassigen
und personlichen Kontakt kénnen Anzeichen auf
Kindeswohlgefahrdungen hier oft frith wahrgenom-
men werden. Doch welche Verantwortung tragt die
Schule beim Hinweis, dass eine Schiilerin oder ein
Schiiler geféhrdet ist? Wie wird das Kindeswohl
eingeschatzt? Wie sieht ein kindgerechtes Vorgehen
aus, und wie werden die Eltern in einen méglichen
Hilfeprozess einbezogen?

Das Handbuch richtet sich an alle Akteur:innen

der Schule, der Tagesschule sowie der schulnahen
Dienste: Schulleitungen, Lehr- und Speziallehr-
krafte, Mitarbeitende von Tagesschulen, Schulso-
zialarbeitende, Schulbehdrden und Mitarbeitende
der Gemeinde. Es zeigt auf, wie eine Rollenteilung
sinnvoll gestaltet werden kann, gibt einen Uberblick
iber die psychosozialen und rechtlichen Grundlagen
des Kindesschutzes, stellt praxisnahe Instrumente
vor und gibt Tipps fiir den Schulalltag bei Kindes-
schutzfragen.

Handbuch Kindes- und
Erwachsenenschutz

Daniel Rosch/Christiana Fountoulakis/
Christoph Heck

2022, Haupt Verlag, 768 S.

Kindes- und Erwachsenenschutz ist gesellschaft-
lich brisant, weil er dem Staat Eingriffe in die
Personlichkeitsrechte der betroffenen Eltern bzw.
der schutzbeddrftigen Personen erlaubt. Umso
wichtiger ist es, dass die Interventionen rechtlich
und (sozialarbeits-)methodisch korrekt erfolgen.
Das Handbuch bietet eine Praxisanleitung fiir Be-
hordenmitglieder, Beistdnd:innen sowie Fachkrafte
im Kindes- und Erwachsenenschutz. Dabei werden
rechtlich und methodisch relevante Aspekte von
interdisziplindren Teams aus ausgewiesenen und
erfahrenen Jurist:innen sowie Sozialarbeitenden
kompakt und vertieft erldutert. Das Handbuch ist
somit ein unverzichtbares Standardwerk fiir alle
Praktiker:innen in KESB und Berufsbeistandschaf-
ten, fiir Studierende der Sozialen Arbeit und der
Rechtswissenschaften, dariiber hinaus aber auch
fir alle, die sich fiir Kindes- und Erwachsenen-
schutz interessieren.

Die Buchbeschreibungen sind den Verlagsunterlagen entnommen.
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