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infodrog.ch prisentiert:

Newsflash

Monitoring der stationéren Suchtthera-
pieeinrichtungen

Der Jahresbericht 2023 «Monitoring der sta-
tiondren Suchttherapieeinrichtungen» ist
erhiltlich. Der Bericht bietet einen Uberblick
tiber die Belegung der stationdren Therapie-
pldtze und des betreuten Wohnens in der
Schweiz im Jahr 2022. Die durchschnittliche
Belegung in der stationdren Suchttherapie lag
bei 80%.

https:/[tip.de[sp4uy

Substanzkonsum bei nicht-heterosexu-
ellen Jugendlichen

Wihrend in den meisten Studien eine Diffe-
renzierung nach Geschlecht vorgenommen
wird, fehlen solche standardisierten Ver-
gleiche in Bezug auf sexuelle Identitéten.

Das Wissen iiber den Substanzkonsum bei
nicht-heterosexuellen Jugendlichen ist jedoch
entscheidend fiir die Entwicklung wirksamer
Interventionen. Laut neuester Studie gilt dies
insbesondere fiir weibliche nicht-heterosexu-
elle Jugendliche.

Die Studie (Englisch):

https:/[tip.de[p8ac2

Studie Raum Miinchen: 98 Todesfélle be-
dingt durch synthetische Cannabinoide
Eine Studie hat 15 0oo Autopsien zwischen
2014 und 2020 im Raum Miinchen analysiert.
Bei iiber 800 Todesfillen bestand der Ver-
dacht, dass synthetische Cannabinoide eine
Rolle fiir den Tod gespielt haben konnten. In
08 Fillen konnte dieser Verdacht durch toxi-
kologische Untersuchungen bestétigt werden.
Die Verstorbenen waren im Durchschnitt 36
Jahre alt, 92 % waren ménnlich.

Die Studie (Englisch): https:/[tip.de/qwwf2
Artikel mit den wichtigsten Ergebnissen:
https:/[t1p.deg36cp

Erfahrungen von Miittern mit einer Such-
terkrankung

Miitter mit einer Suchterkrankung sehen sich
oft einer starken Stigmatisierung ausgesetzt
und deren Lebenswege sind oft von Traumata,
Gewalt und Missbrauch geprigt. Der neue Be-
richt «Stimmen von Miittern mit Suchterkran-
kung. Stigmatisierung, Herausforderungen
und Empfehlungen» von Sucht Schweiz stellt
bewdhrte Praktiken aus der Schweiz vor und
formuliert Empfehlungen, wie Miitter mit
einer Suchterkrankung und ihre Kinder besser
unterstiitzt werden kénnen.
https:/[tip.de[z2dnq

MOMEDA - Zielsetzung und Indikatoren
eines Monitoring zum Gebrauch von Me-
dikamenten in Deutschland

Mit dem Projekt sollten die Moglichkeiten
eines in Deutschland einzusetzenden Moni-
torings von Medikamenten mit einem Miss-
brauchs- und Abh#ngigkeitspotenzial dar-
gestellt werden, um maéglichst frithzeitig auf
Verdnderungen beim Gebrauch bestimmter
Medikamente reagieren und neue Trends er-
kennen zu kénnen. Die Ergebnisse sowie wei-
tere Einzelheiten zu dem Projekt finden sich
im Kurz- und Abschlussbericht.

https:/[tip.de[fSefr

The Drug Science Podcast - Diskussio-
nen zu Forschung, Drogenpolitik und
mehr

In jeder Folge des «The Drug Science Pod-
cast» diskutiert Prof. David Nutt mit weltweit
anerkannten Expert:innen {iber Forschung,
Schadensminderung, Drogenpolitik und die
Wissenschaft hinter den Drogen.
https:/[tip.de/10doo
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Neues Faktenblatt zu Fentanyl

Das neue Faktenblatt zu Fentanyl von Info-
drog enthilt allgemeine Informationen zur
Substanz. Ausserdem wird auf die hauptsichli-
che Konsumform bei Drogenkonsumierenden
- dem Herauslésen von Fentanyl aus Schmerz-
pflastern, um es anschliessend intravends zu
konsumieren - eingegangen. Das Faktenblatt
liefert ebenfalls schadensmindernde Bot-
schaften, die Fachpersonen an Konsumierende
weitergeben konnen.

https:/[tip.de/du67r

Studie: Suchtbehandlungsprogramm in
Gefangnissen beeinflusst Entlassungs-
planung

In dieser Studie wurden die Auswirkungen von
Gruppenbehandlungsprogrammen fiir Sucht-
mittelkonsument:innen in australischen Ge-
fangnissen untersucht. Die Ergebnisse zeigen,
dass Personen, die das Programm abgeschlos-
sen hatten, besser ausgearbeitete Plédne hatten,
um die Risiken des Konsums psychoaktiver
Substanzen zu verringern und die Abstinenz
nach der Entlassung aus der Haft aufrecht-
zuerhalten, als Personen, die das Programm
abgebrochen hatten. Sie zeigten auch ein
besseres Versténdnis fiir die Faktoren, die zur
Delinquenz gefiihrt hatten.

https:/[tip.de[ke6pn

Schadensminderung in der Suchtmedizin
Eine grosse Bedeutung in der Suchtmedizin
hat die Schadensminderung. Sie gehort neben
der Prévention, Behandlung und Regulierung
zu den vier bewdhrten Sdulen der Schweizer
Drogenpolitik, heute Nationale Strategie Sucht
genannt. Jedoch ist dieses Konzept der Scha-
densminderung in der Suchtmedizin nicht ein-
deutig definiert. Was sind seine Stérken und
Schwichen?

https:/[t1p.defaufos
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