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Alkoholkonsum erfolgreich reduzieren

loh hahe 1

wieder die
hCoiAtroiiel1

Filmtabletten / Comprimés pelticulés

Selincro" - 1 Tablette an jedem Tag mit
Risiko für Alkoholkonsum in Verbindung
mit psychosozialer Unterstützung.2

Selincro® (Nalmefen). I: Zur Reduktion des Alkoholkonsums auf hohem Risiko-Niveau bei erwachsenen Patienten mit Alkoholabhängigkeit ohne körperliche Entzugserscheinungen und für die keine sofortige Entgiftung
erforderlich ist. Durch geeignet qualifizierten Arzt mit Erfahrung in der Therapie von Alkoholabhängigen und nur in Verbindung mit kontinuierlicher psychosozialer Unterstützung mit Ziel der Therapieadhärenz und Reduktion
des Alkoholkonsums. D: 18mg nach Bedarf möglichst 1-2 Stunden vor einem bevorstehendem Alkoholkonsum oder so schnell als möglich nach dem Konsum. Maximale Tagesdosis 1 Tablette/Tag. Kl: Überempfindlichkeit
gegen den Wirkstoff oder einen Hilfsstoff, Opioid-Entzugssyndrom, -Abhängigkeit oder-Missbrauch. Schwere Leber- oder Nierenfunktionsstörung. Alkoholentzugserscheinungen. Kinder und Jugendliche <18 Jahren. VM:
In Notfallsituationen, falls Opioide erforderlich, möglicherweise Dosiserhöhung mit enger Überwachung bezüglich Atemdepression oder anderer Symptome erforderlich. Selincro ist nicht empfohlen bei Galaktose-Intoleranz,

Lapp-Laktase-Mangel oder Glukose-Galaktose-Malabsorption. Vorsicht bei psychiatrischen Begleiterkrankungen, vormaligen Krampfanfällen, Nieren- oder Leberfunktionsstörungen, erhöhten Leberwerten. IA: Eventuell

herabgesetzte Wirkung von Opiat-Agonisten (Hustenmittel, Antidiarrhoika und Opiat-Analgetika). Keine Interaktion mit Alkohol. SS/S: nicht empfohlen. UAW: sehr häufig: Schlaflosigkeit, Schwindel, Kopfschmerzen,
Nausea; häufig: verminderter Appetit, Schlafstörungen, Verwirrtheit, Ruhelosigkeit, Libidoverminderung (inklusive Libidoverlust), Schläfrigkeit, Zittern, Aufmerksamkeitsstörung, Parästhesien, Hypoästhesie, Tachykardie,
Palpitationen, Erbrechen, Mundtrockenheit, Hyperhidrosis, Muskelspasmen, Müdigkeit, Asthenie, Unwohlsein, ungewöhnliches Empfinden, Gewichtsabnahme. ÜD: Beobachtung und symptomatische Behandlung. P:

Filmtabletten zu 18mg: 14, 28 und 42 [B]. Kassenzulässig. Die vollständige Fachinformation ist unter www.swissmedicinfo.ch publiziert. Lundbeck (Schweiz) AG, Cherstrasse 4, 8152 Glattbrugg, www.lundbeck.ch. 03042014FI
1. Van den Brink et al. J Psychopharmacol 2014.28;8:733-744.2. Fachinformation Arzneimittel-Kompendium der Schweiz, www.swissmedicinfo.ch

Für weiterführende Informationen
zum Thema Alkoholreduktion
besuchen Sie: www.redalc.ch
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