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EDITORIAL

Liebe Leserin, lieber Leser

Die Starkung von Selbstverantwortung, so ist an dieser Stelle in der Ausgabe 4/2014 des
SuchtMagazin zu lesen, fordert die Konsum- und Risikokompetenz. Sichtbar wurde, dass
Kompetenzen oft subjektbezogen, d.h. einseitig auf das Handlungspotential des
einzelnen Menschen gerichtet sind. Diese Denkweise klammert strukturelle
Rahmenbedingungen aus und individualisiert dadurch jede Folge des Konsums. Der
alleinige Fokus auf Konsumkompetenz macht dadurch blind fiir Fragen der
gesellschaftlichen Verantwortung und fiir das individuelle «Scheitern»; das Individuum
bleibt allein verantwortlich fiir sein (Un-)Gliick.

Selbstverantwortung kann jedoch nicht unabhéangig von ihrem Gegenstiick gedacht
werden. Nur wenn es so etwas wie Fremd- bzw. gesellschaftliche Verantwortung gibt,
lasst sich Selbstverantwortung als eigenstindige Kategorie liberhaupt eingrenzen. Dieser
Dualismus kann nicht einfach in eine Richtung aufgeldst werden. Wie aber kénnen

Selbst- und Fremdverantwortung in modernen Sozialstaaten in ein sinnvolles Verhéltnis
gebracht werden? Welche Selbstverantwortung soll dem Individuum zugemutet werden
und wo beginnt die Verantwortung des Kollektivs? An diesen Diskurs schliesst die
aktuelle Ausgabe an. Dafiir haben wir einen weiten, interdisziplindren Blick gewdahlt.

Der soziologische Leitartikel von Vobruba ortet eine Art untrennbare Gemengelage von
Selbst- und Fremdverantwortung im Wohlfahrtsstaat. Der Autor ist dennoch tiberzeugt,
dass letztlich immer Handlungsspielraum besteht und auch eine «fremdbestimmte
Selbstverantwortung» am Ende eine selbstgewahlte ist. Inwiefern Individuen unter
Substanzkonsum iiberhaupt in der Lage fiir autonome Entscheidungsfindungen sind,
erldutert Engeli aus einer neurobiologischen Perspektive.

Der Frage, ob sich ein Mensch auch ganz selbstverantwortlich schadigen darf, nahern sich
Trachsel/Hirlimann aus juristischer und ethischer Perspektive. Hier stehen sich Gesetze
(Recht auf straflose Selbstschaddigung vs. Verbote des BetmG) bzw. ethische Prinzipien
(Autonomie vs. Nichtschaden vs. Fiirsorge) konflikthaft gegeniiber. Die parlamentarische
Initiative zum Komatrinken von T. Bortoluzzi bspw. stellt Autonomie und
Selbstverantwortung vor das Prinzip der Fiirsorge. Ob dies ein fiir das Gesundheitssystem
lohnenswerter Weg ist, diskutieren der Tessiner Gesundheitspolitiker und
FDP-Nationalrat Ignazio Cassis und der Suchtexperte und EKDF-Prasident Toni Berthel.
Vor allem aber geht es um die zukiinftige Gesundheitsversorgung, das richtige Mass an
Selbst- und Fremdverantwortung fiir das Individuum und inwiefern das
Solidaritatsprinzip kritisch hinterfragt werden soll.

Ganz besonders im Spannungsfeld zwischen Starkung der Autonomie und
Fremdbestimmung steht die Pravention — wie zwei Artikel dieser Ausgabe illustrieren.
Einer exploriert das Feld ausgehend vom Standardmodell des homo oeconomicus. Der
Autor pladiert fiir Verhdltnispravention, damit das Individuum die «richtige»
Entscheidung treffen kann (Effertz), wobei hier richtig auf der Seite der Gesundheiti.e.S.
verortet wird. Der zweite Artikel postuliert hingegen eine Integration des Rauschs als Ort
der Identitatsentwicklung in die Pravention (Koler).

Alles graue Theorie? Lesen Sie dazu die Artikel zu Bedeutung, Funktion und Fallstricken
von Autonomie in der Therapie (Savaria) sowie zur Legitimitdt von Konsumkontrollen in
der stationaren Suchtbehandlung (R6sner/Keller).

Die Gemengelage von Selbst- und Fremdverantwortung kénnen wir letztlich nicht ganz
auflosen. Wir halten es aber mit Ernesto Laclau: «Unvollstéandigkeit und Vorlaufigkeit
gehoren zur Essenz der Demokratie» (Emanzipation und Differenz, 2002: 41). Demnach
miissen offene, demokratische Gesellschaften geradezu fiir einen permanenten
Aushandlungsprozess besorgt sein. Alles andere wire aufgrund der sich sténdig
andernden und selbst widersprechenden Realitit nicht nur unmdglich, sondern totalitar.

Wir wiinschen eine anregende Lektiire

Silvia Gallego & Marcel Krebs
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