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Alkoholsucht ... Medikamentensucht ... Drogensucht ...

Abhangigkeitserkrankungen

Pravention, Diagnostik, Therapie

Sucht ist das unbeherrschbare Verlangen eines Menschen, sich eine bestimmte
Substanz immer wieder zuzuflihren oder eine bestimmte Tatigkeit immer
wieder aufzunehmen, obwohl er sich selbst und anderen dadurch schadet.

Die Behandlung von Suchterkrankungen, insbesondere Alkohol- und Drogen-
abhéngigkeit, gilt als schwierig, ist aber tatsachlich viel aussichtsreicher

als von Laien und auch von vielen Arztinnen und Arzten geglaubt wird. An der
Privatklinik Meiringen besteht eine neue Fachstation fiir die Behandlung

von Abhéngigkeitserkrankungen.
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Verlangen Sie unsere Krankheitsbilder oder eine Gesamtdokumentation.

Privatklinik A\
Meiringen

Privatklinik Meiringen AG
Willigen

CH-3860 Meiringen

Telefon +4133 972 81 11
www.privatklinik-meiringen.ch

Ein Unternehmen
der Michel Gruppe

Arztliche Leitung:
Prof. Dr. med. M. Soyka
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Titel

1|11 Alkoholpolitik

«Den Hang zum Trunke besiegt man mit Repressivmassregeln nicht»
Internationale Alkoholpolitik - die Strategien der WHO und der EU
Das Nationale Programm Alkohol: Die Flughdhe ist erreicht
Dialogwoche Alkohol: «Werden Sie aktiv!»

Preisbindende Massnahmen bei Alkohol

Verkaufseinschrankungen fiir Alkohol als wirksame Pravention
Lokale Alkoholpolitik: Nidwaldner Gemeinden und Engelberg handeln
Trinkerszenen im 6ffentlichen Raum: ein Stadtevergleich

«Alkohol und Gewalt - élixir de violence?» Ein Tagungsbericht

2|11 Sucht am Arbeitsplatz

Betriebliche Gesundheitsforderung: Gesundheit ist Chefsache!
Suchtpravention und Suchthilfe am Arbeitsplatz

Gesetzliche Grundlagen zu Suchtmitteln am Arbeitsplatz
Arbeit und Gesundheit: Situation in der Schweiz
Alkoholbedingte Kosten am Arbeitsplatz

Doping bei der Arbeit

Sucht am Arbeitsplatz: Praxisbeispiel der Stadt Winterthur
Unternehmen rauchfrei

Drogentests an Schulen und am Arbeitsplatz

Gewalt in der niederschwelligen Suchthilfe

3|11 Verhaltenssucht

Wenn Verhalten zur Sucht wird

Stoffgebundene versus stoffungebundene Siichte

Moderne Schweizer Gliicksspielpolitik — Chancen und Risiken
Pravention von Gliicksspielsucht: wo stehen wir?

Therapie der Gliicksspielsucht

Angebote zu Onlinesucht in der Schweiz

Kognitive Verhaltenstherapie der Computerspielsucht
klicksafe — EU-Initiative fiir mehr Medienkompetenz

Kaufen kann siichtig machen

«Messies»: Sucht, oder doch eher Zwang?

4|11 Kinder stirken

Kinder von suchtkranken Eltern — Hintergriinde, Verlaufe, Hilfen
«Sucht und Familie»: Die Entstehung neuer Angebote

Zebra — ambulantes Therapieangebot fiir Kinder und Jugendliche
DIE ALTERNATIVE - Zwei Generationen in der Therapie
Meldebefugnis und Zusammenarbeit mit neuen Kindesschutzbehdrden
Kinder nutzen Web, Social Networks und Online Games

ESSKI - Eltern und Schule starken Kinder: ein Mehrebenenprojekt
«Open Sunday»: Offene Turnhallen fiir Kinder

Ganz der Vater, ganz die Mutter?

Frauen und Miitter in prekdren Verhdltnissen

5|11 Fritherkennung und Friihintervention
Friiherkennung und Friithintervention: Wo stehen wir?

Wiinsche und Wirklichkeit: F&F in der Schulsozialarbeit
Kurzintervention bei Rauschtrinken

Kooperation zwischen Schule und Gemeinde

«Therapeutische Friithintervention»: MDFT in der Jugendsuchthilfe
Ambulante Therapie mit MDFT: Auch in der Schweiz eine Erfolgsstory?
Friihintervention im Nachtleben

Offene Jugendarbeit als Beobachterin und Bindeglied
Frithintervention in der niederschwelligen Drogenhilfe
«Flirsorgliche Belagerung»

Oltner-Charta

6|11 Social Networks (Web 2.0)

Soziale Netzwerke - frither und heute. Eine Exkursion in virtuellen Rdumen
Voraussetzungen eines virtuellen Engagements der Jugendarbeit

Leben ohne Internet - fiir Jugendliche kaum vorstellbar

Risiken sozialer Netzwerke aus entwicklungspsychiatrischer Perspektive
Nationales Programm Jugend und Medien

Datenschutz bei Sozialen Netzwerken

Cyberbullying - Unsichtbare Gewalt im Jugendalter

«Alkohol? Kenn dein Limit.» in Sozialen Netzwerken

Halt in Krisen geben — Online Streetwork im schiilervz

Social Networks im Alltag der Jugendarbeit
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Friherkennung & Fruhintervention

Applied Sciences and Arts

Selbstanwendungsprogramm HOCHSCHULE
LUZERN

Definiertes Trinken DT®

In der Schweizerischen Zeitschrift der Hausarzte FMH
PrimaryCare 2011-Nr.2 wird das Programm als einfach und
nutzlich beschrieben und zur Anwendung empfohlen.

NEU wurde derselbe Artikel auch in der Zeitschrift 3 X .
,OGAM-NEWS'’ der Osterreichischen Gesellschaft CAS SOZ|a|e Arbeit mit

fiir Allgemein- und Familienmedizin 2011-Nr.18 publiziert psychiSCh erkrankten Menschen
www.AlkoDT.ch oder www.definiertestrinken.ch

Certificate of Advanced Studies

Eignen Sie sich in diesem neuen CAS-Programm psychopathologische

Basiskenntnisse und Methoden der wirkungsvollen Gesprachsfiihrung
mit psychisch erkrankten Klientinnen und Klienten an. Die Weiterbildung
verkniipft medizinisches Wissen mit Ansatzen der Sozialen Arbeit.

Weiterbildungsprogramm 2012
Q u aTh eDA auf In Kooperation mit der Luzerner Psychiatrie und traversa — Netzwerk fiir

Sun e Oragen Ao www.quatheda.ch Menschen mit einer psychischen Erkrankung.
Bualed | Tarupta Droghe TAles oder
WWW. infodrog_ ch Dauer: August 2012 bis September 2013
Details unter www.hslu.ch/c214 und bei Nicole Biihler,
T +41 41 367 48 32, nicole.buehler@hslu.ch
Immer aktuell informiert: www.hslu.ch/newsletter-sozialearbeit
1]
SuchtMagazin auf Facebook SuchtMagazin auf Twitter
www.facebook.com/suchtmagazin www.twitter.com/suchtmagazin

FH Zentralschweiz
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n w Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fur Soziale Arbeit

Certificate of Advanced Studies

CAS Praxis der Suchtarbeit (Aufbaukurs)

Teil des Masters of Advanced Studies MAS - Spezialisierung in Suchtfragen

Neben Rechtsfragen, transkulturellen und emotionalen Kompetenzen wird eine professionelle Gespréachs-
fithrungsmethode (motivational interviewing) in der Suchtarbeit vermittelt.

Nahere Informationen zu den Modulen, welche auch einzeln belegbar sind, finden Sie auf www.mas-sucht.ch.

Dieser Certificate of Advanced Studies CAS-Kurs wird im Rahmen der Weiterbildung im Suchtbereich durch das
Bundesamt fir Gesundheit (BAG) unterstiitzt.

Beginn und Dauer
12. Mérz bis 20. November 2012

Kurstage, ECTS
22 Kurstage, 15 ECTS

Leitung
Prof. Urs Gerber, lic. phil. I, Dozent und Fachpsychologe fiir Psychotherapie FSP, urs.gerber@fhnw.ch

Information und Anmeldung
Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fiir Soziale Arbeit

Silvia Vogelsang

Riggenbachstrasse 16, 4600 Olten

+41 62 311 96 19, silvia.vogelsang@fhnw.ch

www.fhnw.ch/sozialearbeit/weiterbildung
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