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Neue Bucher

Sucht im Alter. Soziale Arbeit

mit alkoholabhdngigen Menschen
ab 60 Jahren

Anne Liitzenkirchen et al.

2010, Jacobs, 165 S.
Alkoholabhangige Menschen tliber 60
Jahre sind eine vernachlassigte
Zielgruppe des Sozial- und Gesund-
heitswesens. Gegenwartig ist aber
festzustellen, dass die Zahl
alkoholkranker alter Menschen erheb-
lich zunimmt. Die meisten sozialen
Einrichtungen sind in ihrem
Berufsalltag mit dieser KlientInnen-
gruppe konfrontiert, arbeiten jedoch
uberwiegend ohne zielgruppenspezi-
fische Handlungskonzepte.

Die Autorin zeigt Starken und Defizite
des bestehenden Versorgungs-
systems fiir diese Zielgruppe auf und
entwickelt ein Handlungskonzept fiir
die Soziale Arbeit, das auf individu-
eller, institutioneller und gesell-
schaftspolitischer Ebene Moglich-
keiten fiir die Soziale Arbeit aufzeigt,
die Versorgung dieser KlientInnen-
gruppe nachhaltig zu verbessern.

Jede 10.Person in einer Unternehmung hat

Handbuch
LA Tonekuitureie
Psychiatrie

Handbuch Transkulturelle
Psychiatrie

Thomas Hegemann/Ramazan
Salman (Hg.)

2010, Psychiatrie-Verlag, 488 S.
Wenn die Seele am Boden liegt,
beschreiben MigrantInnen ihre
psychischen Leiden oft ganz anders
als Einheimische. Das kann trotz
guter sprachlicher Verstandigung zu
falschen Diagnosen und falscher
Behandlung fiihren. Daher ist es
wichtig, den kulturellen Hintergrund
der PatientInnen und ihr Flihlen,
Denken und Handeln zu verstehen.
Dies wird in dem Handbuch in
Beitrdgen und an Fallbeispielen
gezeigt, die auf die sehr verschie-
denen Hintergriinde einzelner
Kulturen eingehen. Nur wer
kultursensibel arbeiten lernt, ist den
wachsenden Herausforderungen
gewachsen. Das «Handbuch
Transkulturelle Psychiatrie» ist die
vollstdndig liberarbeitete Neuausga-
be des Standardwerks zur Arbeit mit
Menschen mit Migrationshinter-
grund.

F rel

ein Alkoholproblem. Aber wie erkennen,
wie ansprechen, und wie soll man vorgehen?

Fremige Oeaienschatn
in de akzepberenden Drogeshie

T

Freiwillige CleanPatenschaften in
der akzeptierenden Drogenthilfe
Monika Niirnberger

2010, Tectum, 155 S.

Ob als Familien- oder LesepatInnen
- viele Menschen unterstiitzen
andere im Rahmen ihrer Moglich-
keiten ehrenamtlich. Neuerdings
begleiten Freiwillige als Clean-Pa-
tInnen auch Drogenabhangige auf
ihrem steinigen Weg aus der Sucht.
Zweifellos ist wirksame Sozialarbeit
ohne engagierte ehrenamtliche
HelferInnen kaum mehr maglich,
wobei allerdings nur professionell
betreute Freiwillige in der Konfronta-
tion mit stark belasteten Personen
wirklich Gutes tun kénnen. Die
Autorin diskutiert, inwieweit die
Arbeit freiwilliger HelferInnen in der
akzeptierenden Drogenbhilfe
eingebunden werden kann und zeigt
Moglichkeiten und Grenzen auf.

Riickfallprédvention fiir Chronisch
Mehrfachgeschddigte Abhdngig-
keitskranke

Hans-Jiirgen Leonhardt/Kurt
Miihler

2010, Lambertus, 204 S.

Das Riickfallrisiko ist fiir Chronisch
Mehrfachgeschadigte Abhangigkeits-
kranke (CMA) aufgrund der
Chronifizierung der Abhangigkeit um
ein Vielfaches hoher als bei anderen
Abhdngigen. Ausschlaggebend fiir
eine dauerhafte Abstinenz ist die
Riickgewinnung sozialer Integration,
wobei es hier insbesondere um die
Integration in soziale Beziehungen
geht, die Abstinenz fordernd sind. Um
entsprechende Anreize aufnehmen
und fiir die Selbststeuerung
verarbeiten zu konnen, missen
gewisse kognitive Fahigkeiten
vorhanden sein. Daraus ergeben sich
die zwei Schwerpunkte dieses
Buches: der Einfluss von Therapie auf
die kognitive Konstitution der CMA
und die Organisation sowie die
Erfahrungen mit Aussenwohngrup-
pen.
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