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UGENDKULTUR

Cannabis in Jugendkulturen

Cannabis ist die am wei-
testen verbreitete illega-
le Droge. Neben dieser
materiellen Prasenz tritt
der Konsum von Can-
nabis in Jugendkulturen
nicht weniger haufig in
Form von vielfaltigen
symbolischen Reprasen-
tationen und Funktionen
in Erscheinung.

BERND WERSE*

Trotz der offenkundigen Zusammen-
hinge zwischen den Themenkomplexen
«jugendkulturelle Identititsfindung»
und «jugendlicher Cannabiskonsum»

* Bernd Werse, Dr. phil., Dipl.-Soziologe, Goethe-
Universitat, FB Erziehungswissenschaften, Centre for
Drug Research, Postfach 11 19 32, D-60054 Frankfurt
am Main, www.cdr-uni-frankfurt.de, werse@cdr-uni-
frankfurt.de.

gab es in der deutschsprachigen For-
schungslandschaft bislang kaum Be-
mithungen, KonsumentInnen der Droge
und damit assoziierte Bedeutungszu-
schreibungen innerhalb von Jugends-
zenen naher zu untersuchen. Die fol-
genden Ausfithrungen beziehen sich
in erster Linie auf Resultate einer im
Raum Frankfurt am Main durchge-
fuhrten multiperspektivischen Studie,
die sich sowohl mit kulturhistorischen
Hintergriinden als auch mit Erschei-
nungsformen der Thematisierung und
des Konsums von Cannabis in diversen
aktuellen und «historischen» Jugend-
kulturen beschiftigt.! Die dargestellten
Resultate fokussieren dabei auf symbo-
lische Reprasentationen und Funktionen
des Konsums. Damit ist nicht impliziert,
dass unmittelbare Konsummotive, die
in entsprechenden Erhebungen haufig
genannt werden (allen voran Neugierde,
daneben z.B. auch Geselligkeit, Abstand
vom Alltag oder Wahrnehmungsveran-
derung?), keine Rolle spielen wiirden.
Allerdings stehen diese Motivationen
vermutlich nicht selten im Zusammen-
hang mit gangigen symbolischen Asso-
ziationen der Droge.

Hintergriinde und historische
Entwicklung

Fiir keine andere illegale Droge finden
sich innerhalb der Jugend- bzw. Pop-
kultur so zahlreiche symbolische Zu-
schreibungen wie fiir Cannabis. Eine
wesentliche Bedingung hierfiir ist die
Tatsache, dass Haschisch und Marihu-
ana — abgesehen von den heute legalen
Drogen — bereits vor den internationa-
len Opiumkonferenzen zu Beginn des
20. Jahrhunderts (1912-1914 in Den
Haag und 1924-25 in Genf) die am wei-
testen verbreiteten psychoaktiven Sub-
stanzen waren.® Moglich war dies, weil
Hanf in vielen klimatischen Regionen
der Erde angebaut werden kann und
neben seiner Rauschwirkung ein hohes
Potenzial als Nutzpflanze (Fasern) auf-
weist. Das Wirkspektrum von Cannabis
ist zudem vergleichsweise ambivalent:
Die wahrgenommenen psychoaktiven
Effekte sind in besonderem Masse von
der individuellen Interpretation (sowie
auch von «Set und Setting »*) abhingig.
So wurde die Droge etwa als mildes
Stimulans oder auch als starkes Hal-
luzinogen verwendet.’



In der kulturhistorischen Betrachtung
lassen sich zwei zentrale symbolische
Zuschreibungen fir Hanfdrogen aus-
machen: In Europa und Nordamerika
wurden ab Mitte des 19. Jahrhunderts,
quasi als Kontrapunkt zu den «niich-
ternen» Normen des biirgerlichen Ra-
tionalismus’ Bilder exotisch-traumar-
tiger Rauschhaftigkeit mit der Droge
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verbunden.® Zum anderen haftete
Cannabis in anderen Regionen — z.B.
Nordafrika oder Stidamerika — der Ruf
eines «Krauts der Armen» an; weil ins-
besondere Marihuana zumeist relativ
leicht und preiswert anzubauen bzw.
herzustellen war.” Daher bot sich fiir
die jeweiligen Herrschenden auch eine
Maoglichkeit zur Disziplinierung der

unteren Klassen mittels Verboten bzw.
«moralischen Kreuzziigen» gegeniiber
der Droge. Beispiele hierftr sind die zu
Beginn des 20. Jahrhunderts vor allem
von Agypten und Siidafrika forcierte
(formale) weltweite Cannabisprohibi-
tion sowie die Kampagne des Federal
Bureau of Narcotics in den USA in
den 1930er/40er Jahren unter Harry
J. Anslinger.®

Von der Prohibition zur
Jugendkultur

Die daraus resultierende, tiber die US-
Jazz-Szene und die Beatniks kulturell
weiter transportierte Auffassung, dass
das Cannabisverbot als ungerechtfer-
tigte, unmittelbar gegen soziale Aussen-
seiter gerichtete politische Massnahme
zu begreifen ist, beglinstigte schliesslich
den jugendkulturellen «Durchbruch»
von Cannabis seit den 1960er Jahren.
Diverse Studien belegen, dass die Pri-
valenz von Haschisch bzw. Marihua-
na unter Jugendlichen in westlichen
Lindern innerhalb weniger Jahre von
nahezu Null auf nennenswerte Anteile
anstieg.” Obwohl fiir die dominierende
Jugendszene dieser Zeit, die Hippies,
eigentlich LSD als «paradigmatische»
Substanz zu betrachten ist, so ging der
entscheidende Impuls zur massenhaften
Verbreitung von Cannabis zweifellos
ebenfalls von der Hippiebewegung
aus («Haschisch war der gemeinsame
Nenner aller Drogen, es wurde am hiu-
figsten genommen und hatte die mildes-
ten Auswirkungen»'?). Auch wenn die
Pravalenzraten im Verlauf der 1970er
Jahre zunachst wieder leicht riicklaufig
waren, so etablierte sich der Cannabis-
konsum in der Folge als gewisserma-
ssen «erfolgreich» eingefiihrte kulturel-
le Innovation unter weiten Teilen der
Jugendlichen. Zu Beginn der 2000er
Jahre schliesslich war die Verbreitung
in Europa so hoch wie nie zuvor.!!

Jugendkulturen und
Cannabisverwendung

Bei Betrachtung der Aussagen von ak-
tuellen wie ehemaligen Anhangerlnnen
diverser Jugendszenen fillt auf, dass As-
soziationen zur Hippie-Zeit iber unter-
schiedliche Jugendkultur-Generationen
hinweg die grosste Relevanz zur Kon-
textualisierung des eigenen Cannabis-
konsums aufweisen. Insbesondere fiir
die Zeit des eigenen Einstiegs in den
Konsum berichten viele Jugendliche
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iiber eine Art «Protest-Stil-Bricola-
ge», innerhalb derer Stilelemente aus
der Hippie-Ara (etwa: Henna-gefirbte
Haare, indische Tiicher) je nach sons-
tiger Orientierung bzw. aktueller Ju-
gendkulturmode mit solchen aus ande-
ren Jugendszenen (etwa: Punk, Metal,
Reggae oder Gothic) kombiniert wer-
den. Dies hiangt vermutlich einerseits
mit der « Authentizitat» der Hippies als
erster weit verbreiteter Jugendkultur,
die den Cannabiskonsum propagierte,
zusammen, andererseits mit der ver-
gleichsweise eindeutigen Assoziation
der Bewegung mit Protest bzw. Re-
bellion. Insofern bilden die Hippies
eine Art generationsiibergreifenden
symbolischen Orientierungspunkt im
Hinblick auf den durchaus altersty-
pischen jugendlichen «Gegengeist»,
der sich zumeist in diffuser Weise in
der jeweiligen Stilorientierung nieder-
schlagt: «Es war klar, das Kiffen musste
jetzt ausprobiert werden, weil das halt
zu diesem Lebensentwurf gehort hat,
ein Langhaariger zu werden mit allem
Drum und Dran.»'? — «In meiner Pu-
bertit [...] da hab’ ich eben auch sehr
viel Rock gehort, und eben auch so
die ganzen Hippiesachen ... und das
passte auch irgendwie zum Kiffen, so,
das Ganze, fand ich.»'3 Dazu trigt der
Umstand bei, dass im Alter des Canna-
biseinstiegs (zumeist zwischen 13 und
17 Jahren) zumeist noch kein profundes
Wissen tiber Jugendkulturen und ihre
stilistischen Besonderheiten vorhanden
ist. Zuweilen wird dabei die Bedeutung
der Hippies bzw. «68er» als paradig-
matischer Protestbewegung geradezu
mythisch iiberhoht: «Wir haben das
alles so verehrt aus den 60ern. Die
Alt-68er und alles, was aus diesem
Kreis kam. Und dann gehorte einfach
Haschisch dazu».'*

Wenn unscharfe Assoziationen mit
Hippies, «68ern», Nonkonformismus
und Rebellion von grosser Bedeutung
fiir die Einstiegsphase bei vielen Ju-
gendlichen sind, so nimmt die Wich-
tigkeit dieser Verkniipfungen zumeist
tendenziell ab, wenn Jugendliche ei-
nen regelmissigen Cannabiskonsum
entwickeln. Teilweise wird dabei der
Drogengebrauch in die Zeichensyste-
me anderer Jugendkulturen integriert,
denen sich die Betreffenden anschlies-
sen. Hiufig erfolgt dies in Form von
spezifischeren, kleingruppenbezoge-
nen symbolischen Assoziationen, in
denen wiederum oft Versatzstiicke
unterschiedlicher jugendkultureller

SuchtMagazin 5/08

Modelle kombiniert werden. Ohnehin
ist fiir die Gesamtheit der heutigen Ju-
gendlichen wie auch der jugendlichen
CannabiskonsumentInnen weniger die
strikte Orientierung an einer bestimm-
ten Jugendszene typisch. Vielmehr fin-
det eine individuelle Aneignung unter-
schiedlicher Identifikationsangebote
mit den jeweils typischen Stilmerkma-
len und Inhalten statt, welche wichti-
ge Orientierungspunkte fiir die Identi-
tatsbildung bereitstellen. Fir zwei der
bedeutsamsten aktuellen Jugendszenen
- Techno und Hip-Hop - sind im Fol-
genden einige wesentliche Erkenntnisse
zum jeweiligen Umgang mit Cannabis-
produkten wiedergegeben.

Cannabiskonsum in der Techno-
Szene und der Hip-Hop-Szene

Aus der Techno-Szene wird tiberwie-
gend von einem ausgesprochen bei-
laufigen Konsum von Haschisch bzw.
Marihuana berichtet, was u.a. dadurch
zum Ausdruck kommt, dass die Droge
trotz hohem Konsumniveau selten expli-
zit thematisiert wird («Man hat’s dabeli,
weil man weiss, man kann’s irgendwann
gebrauchen am Abend. Aber es wird
kein Kult drum gemacht, wie jetzt in
der Hip-Hop-Szene» !%). Dies wiederum
steht im Zusammenhang damit, dass
andere, «hirtere» illegale Substanzen
(neben den gemeinhin mit der Szene as-
soziierten synthetischen Drogen auch
Kokain und Halluzinogene) in diesem
Umfeld vergleichsweise haufig konsu-
miert werden und angesichts ihrer in-
tensiveren Wirkungen auch eher zum
Gesprichsthema werden. Cannabis wird
einerseits dazu verwendet, die Wirkun-
gen der anderen Drogen zu unterstiitzen
oder, in der «Chill-out-Phase», abzumil-
dern, andererseits hat das gemeinsame
Rauchen von Joints eine gruppenko-
hasive Funktion («Bevor man auf die
Party fahrt, sitzt man da und raucht
erst mal einen, und dann im Chillout
raucht man auf jeden Fall auch noch
mal einen, ist klar»'¢). Cannabis stellt
somit einen Baustein in der durchaus
vom «Normalen» abweichenden, stark
auf Hedonismus ausgerichteten Erleb-
niswelt der Techno-Szene dar. Trotz des
hohen Konsumniveaus ist allerdings nur
ein geringes Mass an «verbindlichen»
drogenbezogenen Szenenormen zu be-
obachten: Exzessiver Konsum von syn-
thetischen Drogen und/oder Cannabis
wird zumeist ebenso toleriert wie teil-
weise oder vollstindige Abstinenz.

Seit Beginn der 1990er Jahre wird die
Hip-Hop-Szene, u.a. in Folge einer
deutlichen Zunahme entsprechender
symbolischer Reprasentationen von
populdren MusikerInnen, haufig mit
dem Konsum von Cannabis assozi-
iert. Teilweise schlagt sich dies auch
auf der Konsumentlnnenseite nieder:
Insbesondere unter Jugendlichen, die
sehr stark in die Szene involviert sind,
ist ein regelmassiger Konsum offenbar
nicht selten. Derartige Gebrauchsmus-
ter werden oft von diffusen kollektiven
Deutungsmustern unterstiitzt: Dazu
gehort neben der Unterstiitzung eines
«coolen» Szenegestus> durch die Dro-
genwirkung vor allem die Auffassung,
dass der Cannabiskonsum die Kreati-
vitit fordere (etwa beim Verfassen von
Rap-Texten): «Es gibt halt auch die,
die sagen: <Hip-Hop ist meine Lebens-
einstellung und ich rauch jetzt erst mal
’n Besen und schreib danach ’n Text,
weil ich dann kreativ drauf bin>.»'7 Al-
lerdings ist zu beachten, dass Hip-Hop
als Musik- und Modestil in den letzten
Jahren unter Jugendlichen so popular
war wie kein anderes jugendkulturel-
les Modell. Weite Teile der Jugend
im deutschsprachigen Raum dussern
eine Vorliebe fiir den Stil. Unter die-
sen Hip-Hop-AnhingerInnen sind al-
lerdings keine nennenswert hoheren
Konsumraten fiir Cannabisprodukte
zu beobachten: Offenkundig wird nur
ein Teil der expliziten Hip-Hop-Fans
(die nicht zwangslaufig auch als Sze-
nezugehorige zu betrachten sind) von
den cannabisbezogenen Signifikatio-
nen bestimmter Interpretlnnen sowie
den o.g. kollektiven Zuschreibungen
tangiert. Dies verweist wiederum auf
die hohe Bedeutung der individuellen
bzw. kleingruppenspezifischen An-
eignung derartiger Deutungsmuster.
«Abweichende» Bedeutungen werden
lediglich von dem Teil der Hip-Hop-
Fans iibernommen, die ohnehin (aus
welchen Griinden auch immer) eine
Pradisposition zur Abweichung vor-
weisen. «Rebellische» Symboliken
und Inhalte stellen sich im Ubrigen in
der deutschsprachigen Szene seit etwa
einem Jahrzehnt am haufigsten in Form
von anti-liberalen, sexistisch-sozialdar-
winistischen Ausserungen dar, neben
denen das Bekenntnis zum Cannabis-
konsum als relativ «milde» Form der
Abweichung deutlich an Bedeutung
eingebiisst hat.

Im Rahmen einer quantitativen Aus-
wertung waren die Jugendlichen, die
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eine explizite Vorliebe fiir Reggae dus-
serten, (nicht iiberraschend) diejenigen
mit den hochsten Cannabis-Pravalenz-
raten, gefolgt von den Techno-Fans.
Aber auch andere AnhingerInnen be-
stimmter «abweichender» Popmusik-
Stile wiesen leicht erhohte Werte fiir
Erfahrungen mit Cannabis und aktu-
ellen Konsum der Droge auf. Insofern
bestitigt sich zumindest in der Ten-
denz die Einschitzung, dass der Can-
nabiskonsum trotz der vergleichsweise
hohen Verbreitung noch in gewissem
Masse soziale Abweichung symboli-
sieren kann.

Diskussion

Angesichts der o.g. Ergebnisse und der
hohen Raten fur die Lebenszeiterfah-
rungen von Cannabis in den letzten
Jahren scheint es, als ware der verbo-
tene Akt des Haschisch- bzw. Marihu-
ana-Rauchens zu einer Art Entwick-
lungsaufgabe innerhalb der Adoleszenz
geworden — allerdings nur fiir den Teil
der Jugendlichen, die einen Willen zur
Abgrenzung, sowohl gegeniiber der
Elterngeneration als auch gegentiber
konformen Gleichaltrigen aufweisen.
Ein Interviewpartner bezeichnete das
Kiffen als «das Harmloseste, um eine
kleine Rebellion zu starten».'® Dazu
tragt sicherlich auch das nach wie vor
bestehende Verbot der Droge bei, das in
den Augen vieler Jugendlicher (u.a. vor
dem Hintergrund dessen, dass Alkohol
und Zigaretten erlaubt sind) ungerecht-
fertigt ist und haufig Anlass zu entspre-
chenden Diskussionen bietet. Jugend-
kulturen bieten indes nur Angebote
zur kulturellen Einbettung des eigenen
Konsums, die innerhalb von Peergroups
individuell kombiniert werden. Inner-
halb dieser Kleingruppen konnen sich
mehr oder weniger regelmassige, zu-
weilen auch intensive Cannabis-Kon-
summuster ausbilden.!” Die meisten
Jugendlichen beschrinken ihre Can-
nabis-Experimente zwar ohnehin auf
eine oder einige wenige Gelegenheiten,
und ein weiterer grosser Teil orientiert
sich an auch in jugendkulturellen Kon-
texten kursierenden informellen Regeln
des moderaten Konsums. Ein riskan-
ter bzw. problematischer Konsum der
Droge wird vom bestehenden Canna-
bisverbot aber moglicherweise eher be-
glinstigt als verhindert, und zwar gleich
auf zwei Ebenen: Zum einen fuhrt die
0.g., offenbar weit verbreitete Auffas-
sung, dass zur jugendlichen Rebellion
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irgendwie auch das Kiffen dazugehére,
unter Umstinden dazu, dass auch Ju-
gendliche, die die Droge (z. B. aufgrund
entsprechender psychischer Dispositi-
onen) schlecht vertragen, sie dennoch
konsumieren, und bereits regelmassig
Konsumierende fithlen sich in ihrer Ge-
wohnheit sozusagen «politisch» bestd-
tigt. Zum anderen verhindert die gerade
in der Auseinandersetzung mit Autori-
tatspersonen haufig zu beobachtende
Tabuisierung der verbotenen Droge
bei vielen intensiv Konsumierenden
eine rechtzeitige gezielte Intervention
von aussen. |
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