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Zudem sollen Aussagen dazu gemacht
werden, inwieweit das Projekt — in an-
gepasster Form — auf andere Settings
(ausserschulische offene Jugendarbeit
sowie schulische Jugendarbeit), weitere
Substanzen (z.B. Tabak- / Cannabis-
konsum) oder zusitzliche Fachbereiche
(z.B. politische Bildung, Integration
von Jugendlichen mit Migrationshin-
tergrund in die Jugendverbinde) aus-
gedehnt werden kann. |
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Fussnoten

T Jugendverbande leisten ausserschulische Freizeit-

Gestaltung fiir Kinder und Jugendliche in Form

von nicht-leistungsorientierten Gruppenaktivité-

ten. Sie stiitzen sich auf die zentralen Grundsatze
der Partizipation und der Wertorientierung und
nutzten die Methoden des Empowerment, der aus-
serschulischen Sozialisations- und Bildungsarbeit,
der soziokulturellen Animation, der Suchtpraven-
tion und Gesundheitsférderung. Die Jugendver-
bandsarbeit handelt zielgruppenorientiert, ihre

Angebote sind nichtkommerziell, nichtdiskriminie-

rend und geschlechtergerecht gestaltet. Die drei

groéssten Jugendverbdnde der Schweiz sind die

Pfadfinderlnnen-Bewegung Schweiz PBS, Blauring

/ Jungwacht Schweiz sowie CEVI Schweiz. Quel-

le: Schweizerische Arbeitsgemeinschaft der Ju-

gendverbdnde SAJV.

Von Rauschtrinken ist gemass der Schweizerischen

Fachstelle fiir Alkohol- und andere Drogenproble-

me sfa dann die Rede, wenn pro Trinkgelegen-

heit mehr als finf (Ménner) bzw. vier (Frauen)

Glaser Alkohol konsumiert werden, und dies min-

destens zweimal pro Monat.

Schweizerische Fachstelle fiir Alkohol- und ande-

re Drogenprobleme sfa: Konsumhaufigkeit nach

Alter und Geschlecht 2002.

Der Autorin sind zumindest keine entsprechen-

den Studien bekannt. Hinweise werden aber sehr

gerne entgegen genommen.

5 Die Eltern iibertragen den Leiterinnen fiir die Dau-
er des Lagers einen Teil der elterlichen Gewalt
liber ihre Kinder: Leiterlnnen ibernehmen wiah-
rend dieser Zeit die Obhutpflicht tiber die Kinder
und sind damit verantwortlich fiir deren Tun und
Lassen. Die Obhutpflicht umfasst unter anderem
die Sorgfalts- und Aufsichtspflicht. Sorgfaltspflicht
heisst, dass die Kinder mit allen zur Verfligung
stehenden Mitteln vor Schaden an Leib und Le-
ben geschiitzt werden miissen. Aufsichtspflicht
bedeutet, dass die Lagerleitenden eine den Ver-
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héltnissen angepasste Aufsicht (nach Alter, nach
Tatigkeit und nach Ortlichkeit) gewihrleisten
missen.

6 vgl.: Kern-Scheffeldt, W.: Peer-Education und
Suchtprévention. S. 4.

7 «Peer Group-Education» bedeutet das Lehren oder
Teilen von Informationen, Werten und Verhaltens-
weisen zum Beispiel zur Gesundheit durch Mit-
glieder gleicher Alters- oder Statutsgruppen. Hier
arbeiten einzelne Jugendliche mit einer ganzen
Gruppe Jugendlicher. Quelle: Pohl, G.: Peers wis-

Ll Tk R A UL R

sen mehr. Handbuch zur suchtpréventiven Peer-
Education in der ausserschulischen Jugendarbeit.
«Peer Counseling» heisst so viel wie «Peer Bera-
tung», bei der junge Menschen anderen jungen
Menschen bei der Bewiltigung von personlichen
und sozialen Herausforderungen unterstiitzen.
Hier arbeiten einzelne Jugendliche mit einzelnen
Adressatinnen. Quelle: Burges, C.: Peer Group
Education in der Praventionsarbeit mit Jugendli-
chen.

9 vgl.: Kern-Scheffeldt, S. 4

Cannabis-Gesprachsrunden

Eine Praxisanalyse

MICHELA FACCHIN,
PAOLA KEISER-GRASSI

Jugendliche, welche aufgrund ihres Canna-
bis-Konsums von der Polizei verzeigt wer-
den, kénnen aufgrund des Individualisie-
rungsgrundsatzes des Jugendstrafrechts,
unterschiedlich sanktioniert werden. In den
letzten Jahren macht sich ein Trend zur
Einflhrung von angeordneten Cannabis-
Gesprachsrunden bemerkbar. Dies heisst,
die Jugendlichen kénnen zur Teilnahme an
eine Cannabis-Gespréachsrunde verpflichtet
werden.

Kernstlick der vorliegenden Arbeit ist es,
einen differenzierten Einblick in das In-
terventionsmittel der Cannabis-Gespréchs-
runden zu verschaffen. Daflr werden Durch-
flihrungsmaglichkeiten aus sieben verschie-
denen Kantonen untersucht und aufgezeigt.
Daraus werden sowohl Handhabungen, die
sich bewahren, als auch kritische Punkte
und allfdllige Optimierungsmdglichkeiten
aus Sicht der Sozialen Arbeit diskutiert und
dargelegt.

Aus der Praxisanalyse geht hervor, dass
Cannabis-Gesprachsrunden unterschiedlich
durchgefiihrt werden konnen; nicht zuletzt
aufgrund unseres foderalistischen Systems
und des Spielraums, den die gesetzlichen
Grundlagen gewdhren. Dies zeigt sich ins-
besondere bei den Rahmenbedingungen.
Aus fachlicher Sicht sind sie ein effizientes
Instrument, um Reflexion bei den Jugend-
lichen zu bewirken. Bei stark gefahrdeten
Jugendlichen jedoch scheint diese Interven-
tionsform an Grenzen zu stossen.

Michela Facchin, Paola Keiser-Grassi,
2007: Cannabis-Gesprachsrunden. Eine Pra-
xisanalyse. Verlag Edition Soziothek, Bern.
Online-Bestellung: www.soziothek.ch

Kurzzeittherapie bei
Alkoholproblemen

Ein I6sungsorientierter
Ansatz

INSOO KIM BERG, SCOTT MILLER

Dieses Buch fordert alle heraus, die an die
Notwendigkeit langer stationarer Aufent-

halte bei Alkoholproblemen glauben. The-
rapeuten/innen, die es fiir Kosten sparen-
der und nitzlicher halten, Schwierigkeiten
ambulant in dem Kontext zu behandeln, in
dem sie auftreten, werden es als berei-
chernde und wohltuende Unterstiitzung
schatzen.
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Berg und Miller beschreiben im Detail den
I6sungsorientierten Ansatz (de Shazer) fiir
die Arbeit mit den Klienten/innen, die auf-
grund ihrer Probleme trinken. Er beruht auf
der Ansicht, dass alle Klienten/innen tiber
die Ressourcen und Stérken verfligen, die
sie brauchen, um ihre eigenen Probleme zu
|6sen, und dass sie wissen, was fr sie gut
ist. Das Buch besticht durch Veranschauli-
chung der Theorie sowie durch die Darstel-
lung der inneren Haltung der Kurzzeitthe-
rapie. Die Kapitel sind leicht verstandlich
zu lesen, es werden sehr viele kurzzeitthe-
rapeutischen Interventionen und Frage-
moglichkeiten aufgezeigt.

jseott . Milter

\nsoo Kim Berg

Insoo Kim Berg, Scott Miller, 2004: Kurz-
zeittherapie bei Alkoholproblemen. Ein 16-
sungsorientierter Ansatz. Flinfte Auflage.
Carl-Auer-Systeme Verlag, Heidelberg.

A N Z E | G F

Was tun, wenn Cannabis zum

Problem wird?

Leitfaden fiir Konsumentinnen,
Eltern, Lehrerlnnen und Partne-
rinnen in der Drogenhilfe.

BIRGITTA KOLTE,
HENNING SCHMIDT-SEMISCH,
HEINO STOVER (HRSG.)

Ausmass und Gefahrlichkeit des Cannabis-
Konsums wird in den Medien in der Regel
tbertrieben. Aber richtig ist auch, dass Can-
nabis heute diejenige illegale Droge ist, die
am haufigsten konsumiert wird. Obwohl
das Thema «Cannabis» im Mittelpunkt des
(fach-)offentlichen Interesses steht, fehlen
Betroffenen, Eltern und Beratenden praxis-
orientierte Hilfen.

Die Herausgebenden haben aktuelle medi-
zinische Erkenntnisse (ber Cannabis in
kompakter Form und mit objektiv aufberei-
teten Informationen (ber die verschiede-
nen Aspekte des Cannabiskonsums bzw.
seiner Auswirkungen wie z.B. «Cannabis
und Psychosen» zusammengestellt.

Nach den medizinischen Aspekten folgt die
Darstellung verschiedener methodischer

MAS fiir mehr Fihrungs-
kompetenz im Sozial- und
Gesundheitsbereich

Die politischen und gesellschaftlichen Anspriiche, aber auch die
betriebsinternen Herausforderungen an Fiihrungspersonen in Orga-
nisationen des Sozial- und Gesundheitsbereichs nehmen stiandig zu.
Die HSA Hochschule fiir Soziale Arbeit Luzern und die Hochschule
fiir Wirtschaft HSW Luzern bieten ab Méarz 2008 wiederum das
MAS-Programm Management im Sozial- und Gesundheitsbereich an.

Wirtschaftliche und gesellschaftliche Verédn-
derungen fithren im Sozial- und Gesund-
heitsbereich zu vielfaltigen Herausforderun-
gen und bieten gleichzeitig neue Chancen
sowie Entwicklungsmdglichkeiten.
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Das zweijdhrige Studienprogramm MAS
Master of Advanced Studies Management
im Sozial- und Gesundheitsbereich ist spe-
ziell auf die Bedurfnisse von Fiihrungsper-
sonen aus diesen Berufsfeldern ausgerich-

Ansétze, Hilfen und Unterstiitzungsmass-
nahmen bei Problemen mit Cannabis.

Die Beitrdge sind breit gefdachert und ha-
ben die Gemeinsamkeit, dass sie aus der
Erfahrung im direkten Umgang mit Canna-
biskonsumierenden entstanden sind. Das
Handbuch bietet eine breite Palette erprob-
ter und bewahrter Praxismodelle, unter-
schiedliche Vorgehensweisen und Zielori-
entierungen.

Birgitta Kolte, Henning Schmidt-Se-
misch, Heino Stover (Hrsg.), 2006: Was
tun, wenn Cannabis zum Problem wird?
Leitfaden flir Konsumentinnen, Eltern, Leh-
rerinnen und Partnerinnen in der Drogen-
hilfe. Fachhochschulverlag, Frankfurt a.M.

tet. Es verknlpft Theorien und Fragestel-
lungen aus der Praxis der Sozialen Arbeit
und des Gesundheitswesens mit Konzepten
und Instrumenten aus Wirtschaft und Ma-
nagement.

Den Praxisbezug dieses transdisziplinar
ausgerichteteten MAS-Programms garan-
tiert die Zusammenarbeit mit der Caritas
Schweiz, der Schweizerischen Konferenz fiir
Sozialhilfe (SKOS) und dem Bundesamt fiir
Gesundheitswesen (BAG).

Das nachste MAS-Programm beginnt am
6. Marz 2008 und dauert bis Februar 2010.
Anmeldeschluss ist der 30. November 2007.
Weitere Informationen unter www.hsa.fhz.
ch/masmsg und an den Informationsveran-
staltungen vom 28. August und 30. Okto-
ber 2007, jeweils 17.30 bis 19.30 Uhr, an
der HSA Luzern.

Anmeldung und Kontakt fir Interessierte:

Petra Spichtig, HSA Luzern
Tel.: 041 367 48 72, pspichtig@hsa.fhz.ch
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