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Beratung von stichtigen
Frauen und Mdnnern
Grundlagen und Praxis

Siichtige Frauen und Minner sind ein
schwieriges Klientel. Die meisten kom-
men in Beratungsstellen, weil sie von
anderen gedringt werden. Mann muss
sie motivieren, Beratung und weiter-
gergehende Hilfe anzunehmen. Das in
diesem Buch vorgestellte «Motivatio-
nal Case Management» (MOCA) ist
ein Verfahren, das Beratenden den Zu-
gang zu den Stichtigen erleichtert und
das sich in Beratungsprozessen be-
wiahrt hat. Das Verfahren verbindet
zwei unterschiedliche Ansitze mitein-
ander, nimlich das motivierende Inter-
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view mit den Betroffenen und das Case
Management, woraus sich neue Sicht-
weisen auf siichtige Frauen und Min-
ner er6ffnen und sich neue Beratungs-
chancen ergeben. Alle Fachleute im
Suchtbereich finden in diesem Buch
wichtige Anregungen fiir die tagliche
Arbeit.

Gut gefillt mir die konsequente Be-
riicksichtigung der Geschlechterper-
spektive, denn neben anderen Varia-
blen wie Alter oder soziale Schicht
wird Geschlecht als eine der wichtig-
sten Variablen beschrieben, wenn es
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Die Schweizer
Suchtarbeit
auf dem Infernet
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Information und Kommunikation
im Drogen- und Suchtbereich
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um Konsum und Abhingigkeiten geht.
Wir erfahren viel tiber die Bedeutung
von Geschlecht in der Beratung, da
Beratende immer auf Frauen und Man-
ner treffen, denen sie selbst auch in der
professionellen Rolle als Frauen oder
Minner begegnen.

Irmgard Vogt, 2004: Beratung von stichti-
gen Frauen und Mannern. Grundlagen und
Praxis. Beltz Verlag, Weinheim und Basel.
ISBN 3 407 22160 6

Lesen Sie iiber Drogen,
was Sie sonst iiber Drogen
nicht lesen kénnen.

Wer die WoZ liest, liest eine Wochenzeitung, die finanziell
véllig unabhéngig ist und deshalb schreiben kann,
was sie schreiben will.

Probe-Abonnement: Telefon 01 448 14 44 oder www.woz.ch
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