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In der Schweiz sind 40-70% der
intravenos illegale Drogen Kon-
sumierenden mit Hepatitis-B-Vi-
ren, 50-95% (je nach Konsum-
dauer) mit Hepatitis-C-Viren und
30-40% mit Hepatitis B- und C-
Viren infiziert. 50-60% haben
eine Hepatitis A durchgemacht. In
Anbetracht dieser Tatsache wur-
de von der FASD in Zusammen-
arbeit mit Fachpersonen aus al-
len relevanten Arbeitsgebieten der
Suchthilfe das Handbuch Hep-
CH: Hepatitis — Pravention+
Therapie erarbeitet. Es enthalt
allgemeine Informationen zu He-
patitis, Kapitel tiber Hygiene,
Konsumregeln und Behandlung
sowie einen Abschnitt zu Rege-
lungen fiir die Sicherheit am Ar-
beitsplatz.

Ab sofort ist der Inhalt des Hand-
buchs HepCH auch auf dem In-
ternet zuganglich: www.hepch.ch.
Die Website informiert auch iiber
Veranstaltungen im Zusammen-
hang mit dem Handbuch HepCH,
enthilt zahlreiche weiterfithrende
Links und Ressourcen zum The-
ma und bietet eine interaktive pdf-
Version des Handbuchs zum Her-
unterladen an.

03.01 2005 www.hepch.ch

Heute wird nicht langer von ei-
ner homogenen weltweiten Aids-
Epidemie gesprochen, stattdessen
muss zwischen den Entwicklun-
gen in den verschiedenen Landern
und Regionen unterschieden wer-
den, um geeignete Losungsansitze
anzubieten. So ist mehr Aufmerk-
samkeit der Tatsache zu schen-
ken, dass die Zahl der sich neu
infizierenden Frauen in vielen
Regionen seit Jahren tiberdurch-
schnittlich stark steigt.

Mehr als 37 Mio Erwachsene welt-
weit sind mit HIV infiziert oder
haben AIDS. Wie aus einem Re-
port der Organisation UNAIDS
hervorgeht, sind bereits die Half-
te davon Frauen.

In West-Europa habe sich die Zahl
der auf heterosexuellem Wege in-
fizierten Patientlnnen zwischen
1997 und 2002 verdoppelt, und
es nimmt die Zahl der mit HIV
neu Infizierten vor allem in Ost-
Europa und Asien sehr schnell zu,
so die Organisation.

In Russland leben mit etwa 70%
die meisten der offiziell in Ost-
Europa gemeldeten HIV-Infizier-
ten. UNAIDS schitzt, dass dort
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etwa 860 000 Seropositive leben,
80% davon im Alter zwischen 15
und 29 Jahren.

22.11.2004 www.medaustria.at

Nach der Entdeckung eines ex-
trem aggressiven Aids- Virus in
New York hat das Berliner Ro-
bert Koch-Institut (RKI) mehr
Resistenz-Tests bei frisch infizier-
ten PatientInnen in Deutschland
gefordert. Bisher liege die Zahl der
Menschen, die vor Beginn der
Anti-Viren-Therapie im Rahmen
einer Studie auf resistente Viren
untersucht wurden, bei rund 500,
teilte das RKI in seinem jiingsten
Bulletin mit. Davon hatten drei
Patienten — dhnlich wie bei dem
New Yorker Fall — Viren mit Re-
sistenzen gegen Medikamente aus
drei Wirkstoffklassen. In Deutsch-
land miisse aber mit mehreren
tausend Patientlnnen gerechnet
werden, die auf mehrere Medika-
mente nicht ansprechen. Hiufige-
re Tests, insbesondere bei homo-
sexuellen HIV- Infizierten, seien
deshalb wiinschenswert. Die New
Yorker Gesundheitshehorde hat-
te Mitte Februar iiber einen Mann
berichtet, bei dem eine HIV-Infek-
tion innerhalb weniger Monate zu
einer Aids-Erkrankung fiihrte. Bei
dem Fall handelte es sich den
Angaben zu Folge zudem um ein
Virus, das gegen drei der vier be-
stehenden Medikamentenklassen
resistent ist. Das RKI rit deshalb
zur konsequenten Benutzung von
Kondomen - auch bei HIV-Infi-
zierten untereinander. Im Jahr
2004 hat das RKI in Deutschland
rund 2000 Neuinfektionen regi-
striert. Rund 700 Menschen sind
an Aids gestorben.

01.03.2005

www.netdoktor.de

In Restaurants in Deutschland
werden Nichtrauchende kiinftig
stirker geschiitzt — Kneipen, Bars
und Discotheken kénnen das Rau-
chen weiterhin uneingeschrinkt
zulassen. Darauf haben sich das
Bundesgesundheitsministerium und
der Deutsche Hotel- und Gaststiit-
tenverband (DEHOGA) geeinigt.
Ein mehrjahriger Stufenplan sieht
vor, dass bis 2008 mindestens 90%
aller im DEHOGA organisierten
Speisebetriebe 50% der Platze fiir
Nichtrauchende bereitstellen.

Die Nichtraucher-Initiative
Deutschland (NID) kritisierte die

Vereinbarung als nicht weit ge-
hend genug. «Rauch halt sich an
keine imaginaren Grenzen in den
Gaststatten. Die Nichtrauchenden
werden immer noch stark bela-
stet», sagte Ernst-Glinther- Krau-
se, Vizeprisident des NID.
03.03. 2005

www.netdoktor.de

Dringender Schutz der Jugendli-
chen vor Verschuldung ist vonno-
ten. Die Eidgendssische Kommis-
sion fiir Konsumentenfragen hat
eine Empfehlung an den Bundes-
rat gerichtet, in der sie ihn auf-
fordert, innert niitzlicher Frist
Massnahmen zur Reduktion der
Verschuldung Jugendlicher und
junger Erwachsener zu ergreifen.
80% der Verschuldeten waren
dies zum ersten Mal vor ihrem
25. Lebensjahr. Nicht nur die
Jugendlichen, sondern auch die
jungen Erwachsenen sind von
der Verschuldung betroffen. Fiir
sie gibt es zahlreiche Ursachen:
die Kaufsucht, die Werbung, die
Gschifts-praktiken, der Konsum-
kredit. Angesichts der geringen
Beachtung, welche diesem Pro-
blem zuteil wird, kommt die Eid-
genossische Kommission fiir Kon-
sumentenfragen zum Schluss, dass
die Pravention nicht nur eine bes-
sere Information und Erziehung
der Jugendlichen, sondern auch
eine Anpassung des gesetzlichen
Rahmens erfordert. Nach Ansicht
der Kommission muss das ein-
zurichtende Vorbeugungssystem
durch ein System erginzt werden,
das den Jugendlichen hilft, von
der Verschuldung wieder loszu-
kommen.

Die Kommission fordert den Bun-
desrat auf Massnahmen wie bei-
spielsweise Sensibilisierungs- und
Erziehungskampagnen auf natio-
naler Ebene, Priifung des heutigen
gesetzlichen Rahmens, Integrati-
on von Losungen, welche den
Jugendlichen helfen, aus der Ver-
schuldung herauszukommen, Ver-
einfachung der Riickzahlung von
Schulden und Einfithrung einer
«Neustart-Chance» zu ergreifen.
11.02. 2005 Eidgenossische Kom-
mission fiir Konsumentenfragen

Der Jahresbericht des Interna-
tionalen Suchtstoffkontrollrats
(INCB) ist zu dem Ergebnis ge-
kommen, dass 90% der Medika-
mentenverkaufe iiber das Internet

ohne entsprechendes Rezept
durchgefiihrt werden. Gefahrliche
Medikamente werden ohne Re-
zept uber das Internet verkauft.
Eine Kontrolle dieses Marktes ist
nur schwer moglich. Legale Lie-
feranten versorgen Internetapo-
theken ohne Lizenz mit Medika-
menten. Der INCB warnt, dass
das Internet durch die fehlende
Altersbeschrankung vor allem
Kindern einen Zugang zu illega-
len Medikamenten ermoglicht.
Die Vereinigten Staaten bleiben
laut Studie der weltweit grosste
Markt fiir illegale Medikamente.
Es wird davon ausgegangen, dass
8,2% der 293 Mio. Amerikane-
rlnnen derartige Medikamente
konsumieren. Der grosste Anteil
des Umsatzes entféllt auf bewusst-
seinsverandernde Medikamente
wie Amphetamine.

02.03.2005

www.pressetext.at

Hiftlinge in einem Gefangnis in
Spanien sollen noch in diesem Jahr
an einem Pilotprogramm fiir die
kontrollierte Abgabe von Heroin
teilnehmen konnen. Ziel des Ver-
suchs ist es, neben dem allmahli-
chen Entzug vor allem die Zahl der
dramatisch gewachsenen Infekti-
onskrankheiten durch «schmutzi-
ge Nadeln - Aids, Hepatitis — zu
verringern. Hinzu kommt die Er-
wartung, den Rauschgifthandel in
den Haftanstalten einzudimmen
und die Sicherheit des Personals zu
verbessern.

Das Projekt, welches sich an ei-
nem Schweizer Vorbild orientiert,
gilt als das erste in der Europai-
schen Union. In dem baskischen
Gefangnis von Nanclares de Oca,
nahe der Hauptstadt Vitoria in
der Provinz Alava, ist nach An-
gaben der Behorden mehr als
die Halfte der 750 Gefangenen
rauschgiftsiichtig. Sechzig von ih-
nen, die sich schon wiederholt
vergeblich Entziehungskuren mit
Methadon unterzogen haben, sol-
len an dem Experiment teilneh-
men konnen.

Frankfurter Allgemeine Zeitung
09.02.2005 |
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