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BERUEFSBILDUNG

Nachholen eines

Berufsabschlusses als Chance

In der Schweiz haben
etwa 14% der Manner
und 23% der Frauen im
Alter von 25 - 64 Jahren
keinen Berufsabschluss.
Daflr ist es aber nie zu
spat; Erwachsene kon-
nen einen Abschluss
nachholen.

RUEDI JORG-FROMM*

In den letzten Jahren haben wir am
eigenen Leib oder von Verwandten und
Bekannten erfahren, dass in der Ar-
beitswelt ein rauer Wind weht. Auch
bei respektablen Arbeitgebenden und
auch mit einem guten Bildungsruck-
sack hat man seinen Arbeitsplatz nicht
mehr auf sicher. Wie viel schwieriger
muss es heutzutage fir An- und Unge-
lernte sein, eine Stelle zu erhalten und
sich ein regelmissiges und ausreichen-
des Einkommen sichern zu konnen.
Oft miissen diese Menschen sich ihren
Lebensunterhalt unter prekdren An-
stellungsbedingungen verdienen. Das
gilt auch fiir Personen, die keinen ge-
radlinigen Lebenslauf nachweisen kon-
nen, weil sie z.B. wegen Suchtproble-
men die Ausbildung abgebrochen oder
die Erwerbstitigkeit eine Zeit lang
unterbrochen haben, so dass sie den
Anschluss kaum mehr finden. Das
Nachholen eines Berufsabschlusses
wiirde die berufliche Integration oder
Re-Integration ermoglichen und die
Erwerbsfihigkeit und die Lebenschan-
cen markant verbessern. Der offentli-
chen Hand wiirden Arbeitslosen- und
Fiirsorgeleistungen erspart. Dank re-
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gelmissigem Erwerbseinkommen gibe
es mehr Primien- und Steuereinnah-
men. Es wire also allen gedient, und
doch fehlt es oft noch an aktiver Un-
terstiitzung durch die Arbeitgeber, die
Verbiande und die zustdndigen Behor-
den.

Berufspraxis und ausreichende
Vorbildung als Voraussetzung

Es ist noch zu wenig bekannt, dass das
Berufsbildungsgesetz, das ja neuer-
dings fiir alle nichtakademischen Be-
rufe gilt, den Erwachsenen die Mog-
lichkeit bietet, einen Lehrabschluss
nachzuholen. Bedingung ist, dass man
genug Berufserfahrung hat und sich
die praktischen und theoretischen
Fertigkeiten und Kenntnisse aneignet,
welche an der Lehrabschlusspriifung
(LAP) verlangt werden. Dies kann
durch Schulbesuch in Lehrlingsklassen,
durch den Besuch von besonderen
Kursen fiir Erwachsene und/oder
durch Selbststudium geschehen. Nach
den neuen Rechtsgrundlagen, die seit
2004 gelten, muss bis zur Lehrab-
schlusspriifung eine 5-jihrige berufli-
che Praxis vorhanden sein. Dabei kon-
nen auch Titigkeiten in einem andern
als dem angestrebten Beruf angerech-
net werden. Bereits vorhandene Kennt-
nisse und Fertigkeiten konnen von der
zustandigen Behorde anerkannt wer-
den, so dass man die entsprechenden
Pritfungsteile nicht mehr absolvieren
muss. Das gilt z.B. fiir Fremdsprachen-
kenntnisse, soweit im angestrebten
Beruf eine Fremdsprache gepriift wird,
oder fiir die Allgemeinbildung in ge-
werblich-industriellen, sozialen und
Gesundheitsberufen. Die Prifung in
Allgemeinbildung kann erlassen wer-
den, wenn eine gleichwertige Vorbil-
dung vorliegt, z.B. ein Mittelschul-
abschluss oder das Absolvieren der
Allgemeinbildung in einem anderen
Beruf.

Das Selbstwertgefiihl und die
Arbeitsmarktchancen steigen

Seit 1980 haben etwa 30 000 Erwach-
sene die Moglichkeit genutzt einen
Lehrabschluss nachzuholen. Die von
Regula Schrider-Naef und mir durch-
gefiihrte Untersuchung zu den Aus-
wirkungen des nachgeholten Lehrab-
schlusses hat gezeigt, dass die Ab-
solventinnen und Absolventen sehr
zufrieden sind. Die eigentliche Ziel-
gruppe, Erwerbstitige ohne jeden Ab-
schluss, macht von der Moglichkeit
aber kaum Gebrauch. Die Chance wird
hauptsichlich von Personen genutzt,
die schon einen Abschluss haben, der
aber nicht eidgendssisch anerkannt ist
oder die sich umorientieren und einen
zweiten Abschluss anstreben. Jedes
Jahr legen in der Schweiz rund 3000
Personen die Lehrabschlusspriifung
auf dem zweiten Bildungsweg ab (etwa
5% aller Lehrabschliisse). Unter den
Personen, die den Lehrabschluss nach-
holen, sind nur 10% ungelernt, in der
ganzen Schweiz jedoch 18% der Er-
werbstitigen. Und obwohl der Anteil
der Immigrierten unter den Personen
ohne nachobligatorische Ausbildung
sehr hoch ist, ist der Anteil Auslander
und vor allem Auslianderinnen, die den
Abschluss nachholen, vergleichsweise
klein.

Die Absolventinnen und Absolventen
dusserten sich sehr zufrieden, vor al-
lem beztiglich Chancen auf dem Ar-
beitsmarkt, Selbstwertgefithl und be-
ruflicher Zukunft. Die Auswirkungen
auf das Einkommen sind unterschied-
lich: Maurer und Lageristen sehen
positive Auswirkungen, bei Verkaufs-
berufen lohnt sich der nachgeholte Ab-
schluss finanziell nicht. Auffillig ist,
dass sich Lohnunterschiede zwischen
den Geschlechtern nach dem Abschluss
bei einigen Berufen vergrossern. Auch
steigen die Manner haufiger in hohere
Positionen auf als Frauen, was sich
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besonders in den kaufminnischen und
Verkaufsberufen zeigt.

Es gibt noch zu viele Hindernisse

Obwohl das Nachholen des Lehrab-

schlusses nicht nur fir die erfolgrei-

chen Absolventinnen und Absolventen,
sondern auch fur die Wirtschaft und

Gesellschaft gewinnbringend ist, gibt

es noch zu viele Hindernisse:

e Es mangelt an einer systematischen
Information tiber die Moglichkeit,
den Abschluss nachzuholen.

¢ In vielen Kantonen fehlen Vorberei-
tungsangebote, oder sie sind teuer.

e Die Anforderungen sind vor allem
fur Personen ohne nachobligatori-
sche Ausbildung sehr hoch.

e Es fehlt die Unterstiitzung durch
Arbeitgeber, Verbinde, Regionale
Arbeitsvermittlungszentren (RAV)
oder Invalidenversicherung (IV).

e Die zeitliche Belastung ist vor allem
fir Frauen mit Familienpflichten

sehr hoch.
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e Fremdsprachigkeit ist auch fiir
Personen, die schon lange in der
Schweiz leben, ein Hindernis.

Wo man Informationen findet

Trotz dieser Hindernisse lohnt es sich
fur Erwachsene, die noch keinen oder
nicht den richtigen Berufsabschluss ha-
ben, das Nachholen eines eidgenossisch
anerkannten Abschlusses zu priifen.
Man kann sich dafiir an eine Laufbahn-
beratungsstelle und das zustandige Be-
rufsbildungsamt wenden. Eine Liste der
kantonalen Amter findet man unter
www.dbk.ch. Dort ist auch ein Merk-
blatt tiber «Qualifikationsverfahren fiir
Erwachsene ohne berufliche Grundbil-
dung» erhaltlich. Wer sich iiber die
Anforderungen in einem bestimmten
Beruf genauer informieren will, sollte
das Ausbildungsreglement oder — wie
es neuerdings heisst — die Bildungsver-
ordnung fiir diesen Beruf konsultieren.
Neben dem normalen Abschluss,
dem Eidgendssischen Fihigkeitszeug-

nis (EFZ), fiir den das neue Berufsbil-
dungsgesetz (BBG) auf dem reguliren
Weg eine mindestens dreijahrige Leh-
re vorschreibt, gibt es neuerdings auch
einen etwas weniger anspruchsvollen
Abschluss, das sogenannte Berufsattest,
das Jugendliche nach einer zweijihri-
gen berufspraktischen Ausbildung er-
werben konnen. Das neue BBG legt
Wert auf Durchlissigkeit, so dass z.B.
nach einem Attestabschluss auch noch
der Erwerb des EFZ moglich sein soll-
te. In vielen Berufen ist das EFZ Vor-
aussetzung fiir weiterfithrende Ausbil-
dungen; wer ohne Abschluss dasteht,
ist also auch von Weiterbildung und
beruflichen Entwicklungsmoglichkei-
ten ausgeschlossen.

Verbundaufgabe von Wirtschaft
und offentlicher Hand

Damit die Moglichkeit, einen Lehrab-
schluss nachzuholen, wirklich bekannt
gemacht und genutzt werden kann,
braucht es von allen Beteiligten zusitz-
liche Anstrengungen. Pilotprojekte, vor
allem im Kanton Genf, zeigen, dass es
moglich ist, den Anteil an Ungelernten
und Fremdsprachigen unter den Absol-
vierenden zu erh6hen. Dazu sind spe-
zielle Beratungsstellen, Anerkennungs-
verfahren und Vorbereitungskurse er-
forderlich. Wichtig wiren auch mehr
Unterstitzung durch Arbeitgebende
und Begleitangebote fiir Erwachsene
mit ungeniigender Schulbildung oder
mangelnden Sprachkenntnissen. Da
sind besonders auch die Berufsfach-
schulen und die kantonalen Behérden
gefordert. Die Beratungs- und Kursan-
gebote sollten gut zugdnglich und nicht
zu teuer sein, weil sonst gerade dieje-
nigen, denen die Nachholbildung be-
sonders grossen Nutzen bringt, davon
ausgeschlossen sind. Fiir die Wirtschaft
und den Staat ist Nachholbildung eine
Investition, die sich mehrfach auszahlt
und den Personen, welche diesen Weg
einschlagen, eroffnen sich neue Per-
spektiven und nach dem erfolgreichen
Abschluss bessere Berufs- und Lebens-
chancen. |

Ein Synthese-Bericht der Untersuchung kann im
Internet heruntergeladen werden unter: www.n
fp43.unibe.ch/documentation/synthesis.htm
Eine ausfiihrliche Darstellung enthélt: Schréder-
Naef Regula, Jorg-Fromm Ruedi, 2005: Eine
zweite Chance fiir Ungelernte? Auswirkungen
des nachgeholten Lehrabschlusses. Riiegger,
Zirrich/Chur. ‘

SuchtMagazin 1/05



	Nachholen eines Berufsabschlusses als Chance

