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Neue Technologien schaffen auch
neue Berufsstandards in der Be-
ratungsarbeit. Der Vorstand der
Forderation der Schweizer Psy-
chologlnnen verabschiedet am
9. Mai 2003 ein Kompetenzpro-
fil fiir eine fachlich kompetente
Psychologische Online-Beratung.
Psychologische Online-Beratung
ist eine Beratungsform, die durch
die Entwicklung der Internettech-
nologie moglich wurde. Verschie-
dene anerkannte Institutionen
und privat tatige Fachleute bieten
Beratung iiber das Netz an. Be-
sonders verbreitet ist die zeitver-
schobene E-Mail-Beratung. Dabei
ist fiir Ratsuchende bereits das
Formulieren ein wichtiger Schritt
zur Klarung ihrer Fragen. Die
Anonymitit und die Reduktion
auf die schriftliche Ausserung er-
leichtern oft einen hemmungsfrei-
en Ausdruck von personlichen
Schwierigkeiten.

Das Kompetenzprofil ist unter
Dokumentationen auf:
www.psychologie.ch zu finden.

Auch wenn Fachleute dem héufi-
gen Gebrauch der neuen Medien
kritisch gegeniiber stehen, teilen
sich auch da die Meinungen. Der
Trendforscher Wippermann be-
zweifelt beispielsweise die Verein-
samung durch neue Medien.
Mediale Nihe schafft soziale
Nihe, mediale Techniken schaf-
fen Know-how, mediale Marken
schaffen Geborgenheit. Mit die-
sen drei Thesen widerspricht
Trendforscher Peter Wippermann
den hiufig gedufSerten Befiirch-
tungen, neue Medien und Com-
puterspiele wirkten sich oft nega-
tiv auf die Quantitit und Quali-
tit von Sozialkontakten aus.

Fiir Wippermann bilden vernetz-
te Medien die Alltagskultur der
Generation der Netzwerkkinder.
Mit Hilfe von Medien organisie-
ren sie Arbeit und Freizeit und
kommen so teilweise sogar spie-
lerisch miteinander in Kontakt.
Als Beispiele nannte er die Schii-
lerInnen-Demonstrationen gegen
den Irak-Krieg oder die in letzter
Zeit modern gewordenen Flash-
Mobs. Uberhaupt mache es Inter-
aktivitat erst moglich, soziale Be-
zichungen aufrecht zu erhalten
und ein hdufig klingelndes Han-
dy trage auch viel zum sozialen
Status bei. www.pressetext.at

30. 08. 2003

SuchtMagazin 1/04

Online sein, scheint nicht nur im
Westen ein Thema zu sein.

Die Internet-Verbreitung in Chi-
na ist weiter vorangeschritten, als
bislang vermutet. Das zeigen die
Ergebnisse einer Untersuchung
der staatlichen chinesischen Aka-
demie der Sozialwissenschaften.
Insgesamt 68 Millionen ChinesIn-
nen nutzen demnach das Internet.
Und auch wenn die Internet-Nut-
zung immer noch ein Phinomen
der GrofSstadte ist, so zeigt sich
selbst in den Provinz-Metropolen
eine beachtliche Verbreitung.
Das gilt vor allem fiir den In-
formations-Sektor. Die Mehrheit
(57%) der Online-ChinesInnen
benutzt das Internet, um Nach-
richten zu lesen. Dass ihre Inter-
net-Nutzung dabei der staatlichen
Kontrolle unterliegt, scheint ihnen
bestens bewusst. Volle 86% er-
kennen diese Kontrollfunktion
sogar an. Vor allem, wenn es um
den Schutz vor Pornographie und
Gewalt geht. Doch nur knapp
13% halten die Kontrolle poli-
tischer Inhalte fiir angemessen.
www.intern.de

18.11.2003

Warnung, Warnung!

In der Schweiz und im Ausland
wurden nach der Anwendung von
hochdosiertem Methadon in sel-
tenen Fallen potentiell schwerwie-
gende Herzrhythmusstorungen
beobachtet. Swissmedic hat daher
neue Vorsichtsmassnahmen ange-
ordnet, welche in die Produkte-
information der betroffenen Pra-
parate aufgenommen werden.
Die heute vorliegenden Daten
weisen darauf hin, dass hoch do-
siertes Methadon seltene, aber
potentiell schwerwiegende Herz-
rhythmusstérungen bewirken
kann. Gefihrdet sind besonders
Patienten und Patientinnen mit
einer vorbestehenden Herzer-
krankung, einer Storung des Mi-
neralstoff- und Salzhaushaltes
oder einer beeintrichtigten Leber-
funktion. Zusitzlich konnen an-
dere, gleichzeitig eingenommene
Medikamente die Methadonwir-
kungen verstirken. In Risikosi-
tuationen sind deshalb vor dem
Behandlungsbeginn mit Metha-
don und bei Dosiserhohungen
eine klinische Untersuchung und
ein EKG durchzufiihren und die
PatientInnen sollen beim Auftre-
ten von Symptomen wie Schwin-

del oder Herzklopfen oder bei
plotzlichem Bewusstseinsverlust
den Arzt bzw. die Arztin aufsu-
chen.

15.01.04 www.swissmedic.ch

Im Aktionsplan der Bundesregie-
rung in Deutschland geht man
davon aus, dass zwischen 50 000
und 80000 Gliicksspielsiichtige
eine behandlungsbedurftige Er-
krankung entwickelt haben. Dies
ist auch fiir deren Angehorige eine
bedriickende Realitit. Das patho-
logische Gliicksspiel ist dabei ein
eigenstandiges Krankheitsbild im
Rahmen des ICD-10. In der Be-
ratung und Behandlung im am-
bulanten Suchthilfebereich sind
fiir das Jahr 2000 rund 1300 Kli-
entlnnen erfasst, dies entspricht
ca. 2,3% aller KlientInnen, davon
sind tiber 90% Manner.

Pressemitteilung, 9.1.04

Was tun Kinder im Internet? Wie
viele Kinder haben einen PC und
Internetzugang?

Auf der Website «Kinder im In-
ternet» werden die verschiedenen
Internetprojekte vorgestellt, die
am Deutschen Jugendinstitut seit
1999 im Auftrag des Bundesmi-
nisteriums fiir Bildung und For-
schung durchgefithrt werden.
Dariber hinaus werden Zwi-
schenergebnisse aus laufenden
Untersuchungen und Beitrdge aus
abgeschlossenen Projekten ver-
offentlicht. Eine aktuell gehalte-
ne Literaturliste rund um das The-
ma «Kinder im Internet» sowie
Hinweise zum Kinder- und Ju-
gendschutz im Netz mit Mate-
rialempfehlungen erginzen die
Informationen. Die Online-Da-
tenbank «Internetprojekte fiir
Kinder» ist ein Angebot an Erzie-
hende, Lehrpersonen und Medi-
enpddagoglnnen.
www.dji.de/www-kinderseiten

Wer denn schon immer mal einen
eigenen Fussballclub online ma-
nagen wollte hat jetzt die Gele-
genheit. Natiirlich im Nebenamt,
neben Schule, Arbeit und Fami-
lie... Auf den Manager oder die
Managerin eines Teams wartet
viel Arbeit, um den Club an die
Spitze zu fithren. Personal- und
finanzpolitische Entscheidungen
miissen so gefillt werden, dass der

Verein den Platz als Sieger ver-
lasst. Hattrick ist ein Online-Fuf-
ballspiel, in dem zehntausende
Mitspielende in iiber 50 Landern
gegeneinander antreten.

Mehr unter www.hattrick.org

Ein von manchen als «Techno-
Autismus» bezeichnete «Erkran-
kung» ist die von Jugendlichen
praktizierte Kommunikation im
SMS-Stil.  Folgendes Beispiel
stammt von einer 13jahrigen
Schiilerin in Grofbritannien, die
einen Erlebnisaufsatz so begann:
My smmr hols wr CWOT. B4, we
used 2g02 NY 2C my bro, his GF
& thr 3:-FTF. ILNY, it's a gr8 plc.
Wenn Sie wissen wollen, was sie
geschrieben hat konnen Sie das
und viel mehr unter www.stang|-
taller.at/ARBEITSBLAETTER/
SUCHT/Internetsucht.shtml
nachlesen.

Wer Internet-Infos zu Frauen und
Gesundheit sucht, ist mit dieser
Internetdatenbank zu Frauenge-
sundheit gut bedient. Die Bundes-
zentrale fiir gesundheitliche Auf-
klarung hat Gesundheitsinforma-
tionen aus dem In- und Ausland,
die sich speziell an Frauen rich-
ten, jetzt online gestellt.

Zu erreichen ist sie unter:
www.bzga.de/frauengesundheit
10.11.2003

Substanzgebrauch, Privention,
Behandlung, Politik und For-
schung sind unter anderem The-
men des Online-Dienstes Archi-
do zum Thema Sucht. Das Archiv
fiir Drogenliteratur der Univer-
sitit Bremen hat jetzt einen
neuen Online-Katalog mit Inter-
net-Websites zum Thema Sucht,
Drogen und Alkohol aus 32 eu-
ropdischen Lindern ins Netz ge-
stellt. Weitere Infos unter:

www.archido.de |

155 56 55
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Ihre Fragen zum
Blutspenden.
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