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Gewalt und Sucht

in Familien

Wer der Auseinandersetzung mit kom-
plexen, schwer durchschaubaren, inter-
agierenden und in physio-biologischen
wie in bio-psychosozialen Vernetzun-
gen ablaufenden Prozessen — wie denen
von Gewalt und Sucht in Familien —
nicht nur rational folgen, sondern sie
auch emotional zu begleiten getraut, der
befasse sich mit vorliegendem Buch.

Aus der praktischen Erfahrung gewon-
nen und fiir die Praxis geschrieben, will
der Autor nicht nur an die Entste-
hungsbedingungen von Gewalt und

Sucht heranfahren, sondern aus der
ganzheitlich verstandenen therapeuti-
schen Arbeit mit Betroffenen und de-
ren Angehorigen Wege des Umgangs
mit dem oft Schrecklichen aufzeigen.
Das Buch will ein Appell an alle sein,
Gewalttitigen, Opfern und Abhingi-
gen mit Nahe und Zuwendung zu be-
gegnen, und dies so lange zu tun, bis
Schmerz und Leid mit- und nachemp-
funden werden konnen und Neuanfan-
ge moglich sind.

Wer vertraut, wird Vertrauen wecken.

Peter Dolq

Peter Dold, 2001: Gewalt und Sucht in Fa-
milien, Lambertus-Verlag GmbH, Freiburg.
144 Seiten, ISBN 3-7841-1350

Lebenssinn im Alter

Studie zur Unterstiitzung der Bewoh-
ner in ihrer Sinnfindung im Alters- und
Pflegeheim.

Die Ergebnisse dieser Untersuchung
zeigen, das Lebenssinn sowohl aus der
eigenen Perspektive wie auch aus je-
ner der Betreuer eine wesentliche Kom-
ponente im Leben der alteren Men-
schen spielt, die bewusst und gezielt
in einen individuellen Betreuungs-
prozess integriert werden musste. Die
Ergebnisse zeigen auch, dass bei der
individuellen Sinnfindung mitmensch-
liche Beziehungen und Unterstiitzung
bei der Sinnsuche wichtig sind, damit
die dlteren Menschen Mitbestimmung
und Selbstwertgefiihl erleben. Diese
anwendungsorientierte Studie liefert
Impulse fiir die Weiterentwicklung der
Qualitat der Altersarbeit im Heimbe-
reich, bei der eine Schwerpunktverla-
gerung der Dienstleistung auf zentral
menschliche Werte und Bedirfnisse in
einer psychosozialen Dimension ange-
strebt werden.

Camenzind Judith/Zwicker Elisabeth
Lebenssinn im Alter

Erscheinungsjahr: 1998, 191 Seiten, Bestell-
Nr. 3-905584-81-6
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Frauenalkoholismus
Ursachen - Folgen - Behandlung

Diese Arbeit stellt ein Handbuch fir
MitarbeiterInnen von Sozialdiensten
und anderen Stellen dar. Welche mit
alkoholabhingigen Frauen zu tun ha-
ben. Sie zeigt auf, das es beim Frauen-
alkoholismus wichtige geschlechtsspe-
zifische Aspekte gibt, welche in der
Arbeit zu berticksichtigen sind. Allge-
meine Informationen iiber Alkohol,
Diagnose und Typologien werden im
ersten Teil beschrieben. Die Suchtent-
stehung und deren Folgen sowie prak-
tische Anleitungen wie beim Verdacht
auf Alkoholmissbrauch einer Klientin
vorgegangen werden kann, bilden den
zentralen Teil dieser Arbeit. Ein wel-
teres Kapitel befasst sich mit der Be-
handlung von Alkoholismus unter Ein-
bezug feministischer Ansitze. Zudem
wird eine ambulante und eine statio-
nare Behandlungsmoglichkeit vorge-
stellt und Kriterien fir eine frauenge-
rechte Suchtpriavention beschrieben.

Gerig Hunziker Brigitte/Hintermdiller Grob
Anita/Miiller-Pantli Elisabeth/Walser Beatrice
Frauenalkoholismus, Ursachen - Folgen
- Behandlung

Erscheinungsjahr: 1997, 80 Seiten, Bestell-
Nr. 3-905584-71-9

Alteren Menschen begegnen

Sinn und Relevanz sozialpidagogi-
scher Ansitze in der Arbeit mit ilte-
ren Menschen.

Mit dem steigenden durchschnittlichen
Lebensalter in unserer Gesellschaft wird
das Alter zu einer der lingsten Lebens-
phasen. Professionelle Unterstiitzung in
den spezifischen Herausforderungen
dieses Lebensabschnitts bieten vor al-
lem medizinisch orientierte Institutio-
nen an. Die Sozialpadagogik, welche
sich mit Fragen und Herausforderun-
gen unterschiedlichster KlientInnen-
gruppen an den Schnittstellen unserer
Gesellschaft auseinandersetzt, hat dem
grossen Segment der alteren Menschen
bisher kaum Beachtung geschenkt.
Ist diese Position theoretisch halt- und
begriindbar? Wenn nein, welche prak-
tischen Ansidtze aus der Sozialpada-
gogik liessen sich im Altersbereich
umsetzen? Diesen Fragen geht die vor-
liegende Studie nach, u.a. evaluiert sie
mittels einer qualitativen Studie die
Wiinsche dlterer Menschen an profes-
sionelle Systeme.

Jenni Kraft Rahel/Schaufelberger Daniel
Alteren Menschen begegnen
Erscheinungsjahr: 2001, 115 Seiten, Bestell-
Nr. 3-905596-52-0
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