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Schulsozialarbeit - eine

Begleitung unserer Schule

Aus dem Projekt «Schul-
team» an einem Ober-
stufenschulhaus in Win-
disch entstand das Be-
dirfnis nach Schulso-
zialarbeit. Mit Erfolg
konnte eine Stelle fr
Schulsozialarbeit einge-
richtet werden, die das
Lehrteam im Umgang
mit sozialen Themen
begleitet.

E. BACHMANN, P. KELCH, S. MEYER,
M. INEICHEN*

Innerhalb der Lehrerschaft des Ober-
stufenschulhauses Chapf in Windisch
wurde vor geraumer Zeit das «Projekt
Schulteam» ins Leben gerufen. Schon
bald entstand das Bedurfnis, der The-
matik Schulsozialarbeit vermehrt und
kompetent Beachtung zu verschaffen.
Nach den notwendigen Abklarungen
mit den Behorden konnte die Stelle ein-
gerichtet werden. Mit Erfolg berit und
begleitet unsere Schulsozialarbeiterin
seit 1999 unsere Schule an den «so-
zialen Brennpunkten». Weiterhin be-
treut eine Gruppe aus Lehrpersonen
und Berhorden die Schulsozialarbeit.

Arbeit mit den Klassen

Donnerstagnachmittag, zehn Schiile-
rinnen und Schiler sitzen zusammen
mit vier Erwachsenen in einem Kreis.
Vor den Jugendlichen liegen selbst ge-
klebte Collagen, die zu Beginn der

* E. Bachmann, P. Kelch, S. Meyer, M. Ineichen, Lehr-
personen aus Windisch, Email: postmaster@chapf
schulhaus.ch
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Woche entstanden sind. Sie tragen den
Titel « Ich in zwanzig Jahren».

« Mit meinem Malergeschift werde ich
genug Geld verdienen, so dass meine
Frau zu Hause bei den zwei Kindern
bleiben kann.» Der 14 jihrige Fran-
cesco weiss schon genau, wie sein kiinf-
tiges Leben einmal aussehen soll. Seine
Mitschiilerin Nadja gibt zu bedenken:»
Und wenn deine Frau trotzdem arbei-
ten gehen will?» So wird wahrend zwei
Stunden diskutiert, es werden Wiin-
sche und Vorstellungen ausgetauscht.
Die beiden Lehrerinnen, der Sexual-
padagoge und die Schulsozialarbeite-
rin leiten die Gesprachsrunde, sie stel-
len Fragen und geben neue Impulse.
Die geschilderte Szene spielte sich im
Rahmen einer Projektwoche zum The-
ma «Mddchen, Buben, Geschlechter-
rollen und Sexualitit» ab. Schon frith
in der Vorbereitungsphase hatten wir
das Gesprach mit der Schulsozialarbei-
terin gesucht. Sie erklirte sich bereit,
uns zu unterstitzen und als «neutra-
le» Person den Themenblock «Sexua-
litat» fiir die Madchen zu ibernehmen.
Gleichzeitig vermittelte sie uns einen
Sexualpadagogen, der parallel zu ihr
mit den Knaben arbeitete.

Kontakt im Alltag

Ein solch geplanter und vorbespro-
chener Einsatz gehort wohl eher zur
Minderheit im Alltag unserer Schulso-
zialarbeiterin. Oft sind es plotzlich auf-
tretende oder eskalierende Konflikte
innerhalb einer Klasse, die die Lehrper-
son veranlassen mit ihr Kontakt aufzu-
nehmen. Die Jugendlichen empfinden
sie als objektiv, da sie von «aussen»
kommt und sie auch die Rolle einer Ver-
trauensperson tibernehmen kann.

Wenn einzelne SchiillerInnen von ihren
MitschulerInnen ausgegrenzt, bedroht
oder gar tatlich angegriffen werden,
hilft sie bei der Arbeit mit der ganzen
Klasse oder sie geht die Angelegenheit

mit den Betroffenen einzeln an. Da-
durch kann ich mich als Lehrerin wie-
der mehr dem Lehren im eigentlichen
Sinn widmen und es wird fiir die Schu-
lerInnen, aufgrund der parallelen Ver-
arbeitung, eine Basis geschaffen, auf
der sie wieder lernfihig werden. Eine
Voraussetzung, ohne die nicht wieder
zur Tagesordnung tber gegangen wer-
den konnte!

Arbeit im Kollegium

Fur das Kollegium ist die Schulsozial-
arbeiterin eine feste Instanz geworden,
was nicht nur an ihrer praxisorientier-
ten Ausbildung, sondern auch an ih-
rer Personlichkeit liegt. Die Kollegln-
nen vertrauen sich ihr gerne an. Gerade
in der grofden Pause, wenn man an der
Kaffeemaschine ansteht und einen klei-
nen Tipp braucht, steht sie spontan zur
Verfiigung. Fiir groflere Probleme, die
mehr Zeit beanspruchen, bietet sie in-
dividuelle Gesprachstermine an, in
welchen sie die verschiedenen Positio-
nen genau hinterfragt, Sachlagen ge-
konnt analysiert und vor allem gedul-
dig zuhort. Sie hat immer fur uns Zeit,
kein Problem erscheint ihr unwichtig.
Das Kollegium wird ihrerseits durch
viele Anregungen aus dem Bereich der
Sozialen Arbeit unterstiitzt. Sie spricht
auch die Themen an, die nicht unbe-
dingt pflegeleicht sind. Das Thema Pu-
bertt und sexuelle Aufklarung ist fur
viele KollegInnen nicht unbedingt ein
Lieblingsthema. Durch die von ihr ins
Chapfschulhaus eingeladene Wander-
ausstellung «Boys and Girls» bot sie
uns eine andere Art von Zugang zu die-
sem heiklen Thema. Die Ausstellung
war speziell auf diese schwierige Alters-
gruppe zugeschnitten. Wer das Bediirf-
nis hatte, konnte entstandene Fragen in,
nach Geschlechtern getrennten, Grup-
pen besprechen. Die anwesenden Psy-
chologlnnen versuchten den Jugendli-
chen Rede und Antwort zu stehen.
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Beratung und Information

Die Schulsozialarbeiterin versteht es
knifflige Themen lebensnah und an-
wendbar zu prisentieren. Sie kennt die
richtigen Beratungsstellen und andere
fur uns wichtige Institutionen. Wer
eine spezielle Anlaufstelle fur Schiile-
rInnen sucht, kann sie bei ihr erfah-
ren, egal ob es um Beratung im Priva-
ten, oder im Schulischen geht. Wie oft
sieht man als Lehrperson Dinge, die
man in der Schule nicht lésen kann,
die aber gelost werden miissen, obwohl
sie in die Privatsphire der SchiilerIn-
nen hineinreichen.

Hier baut die Schulsozialarbeiterin die
notigen Briicken und traut sich auch
unkonventionelle Losungswege aufzu-
zeigen, die fiir die Beteiligten nicht im-
mer leicht zu gehen sind. Aber im tig-
lichen Miteinander von Lehrpersonen
und Schilerlnnen entstehen manchmal
sehr ungliickliche Situationen, die we-
der von der einen noch von der ande-
ren Seite gewollt sind. Wie gut, dass es
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eine neutrale Anlaufstelle gibt, die
schlichten kann und uns hilft, Konflik-
te zu bewiltigen. Vor allem bei dem
Thema Drogenprivention ist sie eine
wertvolle Stiitze. Gerade bei akuten
Problemen kann man die betroffenen

Inserat

SchiilerInnen zu ihr schicken und muss
nicht nach anderen aufwindigen Lo-
sungswegen suchen. Der Unterricht
und der Rest der Klasse bleibt somit
weitgehend unberiihrt. In diesem Be-
reich ibernimmt sie den KollegInnen
viele aufreibende Gesprache ab und
entlastet die LehrerIn-SchiilerIn-Bezie-
hung enorm.

Nicht mehr wegzudenken

In ihrem Beratungszimmer im vierten
Stock haben die Schiiler die Moglich-
keit sich einer neutralen Vermittlungs-
person zu Offnen. Sie bietet ihre Hilfe
an, aber sie drangt sich nicht auf und
wahrt auf jeden Fall ihre Schweige-
pflicht. Was ihr unsere Schiiler anver-
trauen, bleibt uns Lehrtitigen unzu-
ginglich. Als Lehrperson geben wir oft
den Anstoss, die Beratung aufzusu-
chen. Den Schritt, die Schulsozialarbei-
terin zu kontaktieren, miissen die Ju-
gendlichen selber machen.

Sie berit uns bei schwierigen Eltern-
gesprachen. Mit Sorgen und Noten
liegt man bei ihr genau richtig, scha-
de, dass sie nur an zwei Tagen im
Chapfschulhaus anwesend sein kann.
Es wire zu begriiflen, wenn eine per-
manente Ansprechperson zur Verfii-
gung stiinde.

In ihren Tatigkeitsbereich fillt auch
der SchiilerInnenrat. Hier hilft sie den
SchiilerInnen an ihrer Schule aktiv
mitzuwirken, wie z.B. bei der Gestal-
tung des Pausenplatzes. Im Chapf-
schulhaus ist die Schulsozialarbeit in-
zwischen nicht mehr wegzudenken, sie
bereichert unsere Arbeit in vieler Hin-
sicht. [ ]
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Information und Kommunikation
im Drogen- und Suchtbereich

Die Schweizer Suchtarbeit
auf dem Internet
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