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T ABA K PO L L T-EK

Geschaft gegen Pravention

Auch in der Schweiz
unterlauft die Tabakin-
dustrie vorsatzlich die
Tabakpravention. Durch
den Einsatz von Stars in
der Werbung und die
Verharmlosung des
Tabakkonsums und des
Passivrauchens sichert
die Tabakindustrie ihre
Wachstumsrate im Be-
reich der Jugend.

NICOLAS BROCCARD *

Die Tabakprivention in der Schweiz
hat zum Ziel, die Jungen vom Tabak
fernzuhalten oder den Tabakkonsum
moglichst lange hinauszuzogern, die
Abhingigkeitsdauer der Rauchenden
herabzusetzen und die Nichtrauchen-
den vor den schidlichen Auswirkun-
gen des Tabakrauchs zu schiitzen.
Allen Massnahmen zur Tabakpriven-
tion stellt sich die Tabakindustrie ent-
gegen. Mit Werbung, Promotion und
Sponsoring regt die Industrie moglichst
viele Jugendliche zum Konsum von
Tabakwaren an. Neben den Werbean-
strengungen sollen Rauchende durch
Verharmlosung des Tabakkonsums
sowie Aktionen fiir «Freiheit und To-
leranz» bei der Stange gehalten wer-
den.

Mit der Verharmlosung des Passivrau-
chens und der Bekimpfung der Mass-
nahmen fir rauchfreie Innenrdume
untergrabt die Tabakindustrie einen
wirksamen Schutz der Nichtrauchen-
den. Die schweizerische Zigarettenin-
dustrie hat sich dabei grosstenteils den

* Nicolas Broccard, freier Wissenschaftsjournalist,
Biiro Context, Bern, E-Mail: nbroccard@dplanet.ch
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Aktionen der internationalen Tabak-
industrie angeschlossen.

Doppelspiel

1998 hat die Tabakindustrie aufgrund
richterlicher Verfiigungen in den USA
rund 40 Millionen Dokumente 6ffent-
lich zugdnglich machen miissen. We-
gen der riesigen Anzahl stosst die For-
schung erst nach und nach auf die
entscheidenden Dokumente.

Aber eines ist klar: Seit den 1960er-
Jahren spielt die Tabakindustrie auch
in der Schweiz ganz bewusst ein
Doppelspiel. Wie auch in den USA
tiblich, dokumentierten anfangs der
1960er-Jahre die Wissenschaftler der
Forschungslabors der Fabriques de
Tabac Réunies von Philip Morris bei
Neuenburg die gesundheitsschadigen-
den Wirkungen des Rauchens in fir-
meninternen Berichten. Damals ver-
suchten die Wissenschaftler ernsthaft
nach Wegen, um krebserregende Stof-
fe aus dem Tabak zu entfernen und so
die krebsverursachende Wirkung der
Zigaretten zu vermindern.

Offentlich jedoch vertrat die Tabakin-
dustrie die Meinung, es sei wissen-
schaftlich umstritten, ob Rauchen der
Gesundheit tiberhaupt schaden wiirde.
Dazu konnte die Tabakindustrie auf
ein Netz von Wissenschaftlern zuriick-
greifen, die in der Offentlichkeit die
Meinung der Industrie vertraten, ohne
ihre Verbindung mit der Industrie of-
fen zu legen. Die Vergiitung fiir diese
Art von Diensten erfolgte tiber direkte
Zahlungen oder indirekt tiber Zuwen-
dungen an Forschungsprojekte.

Problem Passivrauchen

Seit Ende der 1980er-Jahre steht der
Tabakindustrie ihr schlechter Ruf in
der Offentlichkeit einem guten Ge-

schiftsgang mehr und mehr im Weg.
1986 hat die US-Gesundheitsbehorde

zum ersten Mal offiziell erklirt, Pas-
sivrauchen sei krebserregend. Ziel-
strebig hat die Industrie begonnen,
von den Gesundheitsschidden des Ziga-
rettenrauchs abzulenken. Stattdessen
schiebt sie in ihren Werbeaktionen die
«Toleranz» gegeniiber Rauchenden in
den Mittelpunkt der Auseinanderset-
zung. Tabakrauch sei bloss ein Pro-
blem der Liiftung, dieses kénne mit
jeder zugkriftigen Klimaanlage beho-
ben werden. Auch heute propagiert die
Tabakindustrie Liiftungsanlagen, um
ein Verbot des Rauchens in Innenriu-
men zu verhindern. Dabei hat die For-
schung deutlich gezeigt, dass Klimaan-
lagen das Problem nicht aus der Welt
zu schaffen vermogen.

Ausserdem schreckte die Tabakindu-
strie nicht davor zuriick, die medizini-
sche Forschung tiber das Passivrauchen
in den Dreck zu ziehen. Gesundheits-
risiken durch passives Mitrauchen lie-
gen oft tiefer als die Risiken durch
aktives Rauchen. Mit dem Begriff
«Dreckwissenschaft» beziehungsweise
dem englischen Ausdruck «Junk Sci-
ence» versuchte die Tabakindustrie die
meisten durch Passivrauchen verur-
sachten Gesundheitsrisiken zu verun-
glimpfen. Dass diese Forschungsresul-
tate hieb- und stichfest sind, erwihnte
die Industrie mit keinem Wort.

Schutzlos ausgeliefert?

Mitte Mai 1993 gab der Schweizeri-
sche Nationalfonds erste Resultate der
Schweizer Studie tiber Umweltbela-
stungen und Atemwegserkrankungen
bei Erwachsenen SAPALDIA bekannt.
Diese Studie hat fiir das Passivrauchen
bei Erwachsenen erstmals einen direk-
ten Dosis-Wirkung-Nachweis er-
bracht. Als Vergleichpersonen dienen
Menschen, die in einer rauchfreien
Umgebung leben. Passivrauchen stellt
demnach fiir Betroffene eine ernste
Bedrohung der Atemwege dar.
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Nuit gravement & fa santé. Rauchen gefahrdet die Gesundheit, Fumare mette in pericolo la salute.

Rauchen geféhrdet die Gesundheit.

Sofort nach dem Pressecommuniqué
des Nationalfonds begann die Tabak-
industrie, die Ergebnisse von SAPAL-
DIA in Zweifel zu ziehen. Jean-Claude
Bardy (damals Direktor der Vereini-
gung der schweizerischen Zigaretten-
industrie) sandte einen ersten kritischen
Brief an den Nationalfonds.

Im Juni meldete sich Bardy bei Peter
Atteslander (damals Professor an der
Universitat Augsburg) und bat ihn
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Nuit gravement a la santé.

um eine «Sachverstindigen-Priifung»
der SAPALDIA-Resultate; Atteslander
stand seit Jahren insgeheim im Dien-
ste der Tabakindustrie. Tatsachlich er-
schien anfangs 1996 in derselben me-
dizinischen Fachzeitschrift, die bereits
die Ergebnisse von SAPALDIA verof-
fentlicht hatte, eine Kritik von Attes-
lander. Er bemingelte das methodische
Vorgehen und versuchte eine Schein-
kontroverse zu entfachen.
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Art. 10 OTab/TabV

Nuit gravement & la santé. Rauchen geféhrdet die Gesundheit, Fumare mette in pericolo la salute.
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Fumare mette in pericolo la salute.

In der Fernsehsendung Kassensturz
von Ende September 1993 dusserte
Edgar Oehler, Nationalrat und Prasi-
dent der Vereinigung der schweizeri-
schen Zigarettenindustrie, auffallend
dhnliche methodische Vorwiirfe gegen-
tiber SAPALDIA.

Wenn aber erzwungenes Mitrauchen
der Gesundheit schadet, wird der
Schutz der Nichtrauchenden zur Auf-
gabe des Gesetzgebers. Denn das Pas-
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sivrauchen erfolgt grundsatzlich unfrei-
willig. Trotz der von der Tabakindu-
strie angezettelten Kontroverse trat am
1. Oktober 1993 die Verordnung tiber
die Gesundheitsvorsorge zum Arbeits-
gesetz in Kraft. Erstmals fiur die
Schweiz schrieb darin der Bundesrat
den Schutz der Nichtrauchenden vor
Passivrauchen am Arbeitsplatz «im
Rahmen der betrieblichen Moglichkei-
ten» gesetzlich vor.

Umworbene Jugend

Mit Lippenbekenntnissen halten sich
die Tabakfirmen zwar an die Ein-
schriankungen fiir die Werbung, die der
Bundesrat unter anderem 1995 in der
Verordnung tiber Tabak und Tabaker-
zeugnisse erlassen hat. Sowieso wiirde
sich die Werbung allein an Erwachse-
ne richten und bloss beim Wechsel zu
einer anderen Zigarettenmarke eine
Rolle spielen, beteuert die Zigaretten-
industrie.

Doch innerhalb eines Jahres wechseln
bloss 13 Prozent der Rauchenden die
Zigarettenmarke, zudem oOfters zu ei-
ner Marke des gleichen Produzenten.
Wozu also die grosse Werbetrommel
rithren? Jihrlich sterben in der Schweiz

den haben als Jugendliche mit dem
Tabakkonsum begonnen.

Selbstbeschrankung -
eine Sackgasse

iiber 8’000 Menschen an der Tabak-
sucht, viele horen auf zu rauchen. Die
Tabakindustrie ist folglich Jahr fiir Jahr
auf neue Konsumenten und Konsumen-
tinnen angewiesen. — Die Zigaretten-
produzenten finden diese grosstenteils
unter Kindern und Jugendlichen, denn
neun von zehn erwachsenen Rauchen-

Die Ziele der Tabakprivention lassen
sich nur erreichen, wenn eine ganze
Reihe unterschiedlicher Massnahmen
in die Tat umgesetzt werden wie
hohe Tabaksteuern, unmissverstind-
liche Warnaufschriften auf Zigaretten-
packchen, Werbeverbot, rauchfreie
Arbeitspldatze sowie Unterstiitzung

DIREKTE VERKAUFSFORDERUNG

Im Winter 1996/97 wendete sich Camel mit der Aktion «Play the animal and win!» un-
missverstandlich an Jugendliche. Zwar war die Aktion offiziell nur fiir Erwachsene be-
stimmt. Aber die Art, wie die Aktion daherkam, machte schnell klar, dass in Tat und Wahr-
heit Kinder und Jugendliche ins Visier genommen wurden. In den Zigarettenschachteln
lagen Kangurus, Giraffen und Kakadus; per «Du» angeredet, wurde den Kauferinnen und
Kaufern ans Herz gelegt, die Kéartchen mit den Tieren zu sammeln. Wer gar ein Kértchen
mit drei gleichen Tieren vorfand, konnte eine Reise nach Australien, Afrika oder Stidame-
rika gewinnen.

In der folgenden Wintersaison steckte in jedem Packchen Camel Lights ein Gutschein von
10 Franken zum ermassigten Kauf einer Skikarte in einem Wintersportort. Wieder war die
Ansprache der Leute mit «Du» eindeutig auf Jugendliche zugeschnitten. Diese machen
einen Grossteil der Ski- und Snowboardfahrerinnen und -fahrer aus. Gutscheine in der
erwahnten Hohe sind fiir Jugendliche attraktiv, verfiigen sie doch meist iiber ein beschrank-
tes Budget. Daran anderte der Hinweis, nur Personen (iber 18 Jahre seien bezugsberech-
tigt, nichts. Wenn Jugendliche einen solchen Gutschein an der Kasse prasentieren, wird
ihr Alter kaum Uberprift.

Seit die herkommliche Werbung fiir Tabakwaren zunehmend eingeschrankt wird, setzt
die Tabakindustrie auch in der Schweiz mehr und mehr auf solche Aktionen zur direkten
Verkaufsforderung.
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fiir Rauchende, die aufthéren wollen.
Aber umfassende Kampagnen werden
von der Tabakindustrie entweder igno-
riert oder aktiv bekampft. Stattdessen
schlagen die Zigarettenfirmen vor, die
Pravention ausschliesslich an Jugend-
liche zu richten und Verbote und Kon-
trollen einzusetzen. Solche Aktionen
verfehlen erwiesenermassen das Ziel,
wie der britische Bericht «PR in the
playground»! belegt.

Haufig beginnen Jugendliche zu rau-
chen — aus Rebellion gegen die Eltern
und aus dem Bediirfnis, erwachsen sein
zu wollen. Wenn die Zigarettenfirmen
behaupten, Tabakkonsum sei ein «frei-
er» Entscheid von Erwachsenen, ma-
chen sie das Rauchen als «verbotene
Frucht» bei Kindern und Jugendlichen
erst recht attraktiv. Einerseits versucht
die Tabakindustrie Eltern und Lehrper-
sonen als erwachsene Autoritdten fiir
ihre Absichten einzubinden. Gleichzei-
tig setzt sie Vorbilder von Jugendlichen
wie Rennfahrer, Schauspielerinnen und
Rockstars fir die Zigarettenwerbung
ein.

Mehr Schaden als Nutzen

In den Vereinigten Staaten haben die
Zigarettenhersteller in den 1980er-Jah-
ren mit solchen Priaventionsaktionen
begonnen. Programme der Tabakin-
dustrie stellen das Rauchen als einen
Entscheid von Erwachsenen hin; die
konsumfordernde Wirkung der Tabak-
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werbung und die gesundheitlichen
Schiden des Tabakkonsums hingegen
sind kein Thema.
Praventionsprogramme der Tabakin-
dustrie firr Jugendliche verursachen
mehr Schaden als Nutzen. Diesen
Schluss zieht jetzt ein US-Forschungs-
team nach einer Analyse interner In-
dustriedokumente. Deshalb sollte der
Tabakindustrie nicht erlaubt sein, sel-
ber Tabakpravention fiir Jugendliche
zu betreiben oder entsprechende Pro-
gramme direkt zu finanzieren, halt das
Team fest.

In der Schweiz hat die Stiftung fiir
Konsumentenschutz Ende Juni 2002
bei der Lauterkeitskommission Be-
schwerde eingereicht gegen die Verei-
nigung der schweizerischen Zigaretten-
industrie wegen Missachtung der
Vereinbarung betreffend Selbstbe-
schrankung der Zigarettenindustrie in
der Werbung. 1992 verpflichte sich die
Vereinigung freiwillig, keine Zigaret-
teninserate abzudrucken in Zeitschrif-

TABAKWERBUNG ZIELT AUF JUGENDLICHE

ten, die sich «in deutlicher Weise an
Personen unter 18 Jahren richten».
Doch wer einen Blick in Jugendzeit-
schriften wirft, sieht schnell: In Zeit-
schriften wie «Forecast», «Trend Ma-
gazin», «Seventh Sky» oder «Kult» ist
von dieser Selbstbeschrinkung heute
nichts zu merken.

Offentliche Debatten iiber die
Tabakindustrie

«Die Tabakindustrie hat die Schwei-
zerische Tradition der Konsensdemo-
kratie geschickt ausgenutzt und Ver-
nebmlassungen und Diskussionen
beniitzt, um Massnabmen zur Tabak-
kontrolle zu verwdssern oder verhin-
dern.» Zu diesem Schluss gelangten
Chung-Yol Lee (heute Leiter der Fach-
einheit Sucht und Aids im Bundesamt
fiir Gesundheit) und Stanton Glantz
(Professor an der Universitat Kalifor-
nien) in ihrem Bericht «The Tobacco
Industry’s Successful Efforts to Con-

1957 hélt ein Manager von Philip Morris fest: «Die Jugendlichen anzupeilen kann effizienter
sein trotz hoherer Werbekosten, denn Jugendliche sind experimentierfreudig, tiben grésseren
Einfluss auf Gleichaltrige aus als spdter im Leben und bleiben ihrer ersten Zigarettenmarke
besonders treu.» Ende der 1950er-Jahre beginnt Philip Morris mit dem Typ des Cowboys
fir Marlboro zu werben. Knapp zwanzig Jahre spater lautet das Fazit eines Forschers von
Philip Morris: «Die ausserordentliche Wachstumsrate von Marlboro in der Vergangenheit ist
grosstenteils unserem starken Eindringen in den Markt der 15- bis 19-jdhrigen Rauchenden
zuzuschreiben.» (Ausziige aus internen Dokumenten)
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trol Tobacco Policy Making in Switzer-
land». Erschienen im Januar 2001,
erfolgte der Bericht im Auftrag der
Weltgesundheitsorganisation.

«Die Tabakindustrie ist sich ibrer ge-
ringen Glaubwiirdigkeit in der Offent-
lichkeit bewusst.» Deshalb fordern die
zwei Wissenschaftler vermehrt 6ffent-
liche Debatten iiber die Tabakindu-
strie. Soviel Beteiligte wie moglich
miissen immer wieder offentlich fir die
Gesundheit und gegen den Tabak Stel-
lung nehmen. «Diese offene Diskussi-
on wird den Einfluss der Tabakindu-
strie begrenzen.» | |
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