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SEXUALPADAGOGIK

Wirkt HIV-praventiv:

Sexualpddagogik fiir Institutionen

Die in den Alltag der
Institution eingebun-
dene Sexualpadagogik
bietet den nachhaltigen
Rahmen fur HIV-praven-
tive Massnahmen. Die
Aids-Hilfe beider Basel
bietet mit «Sex-In»
fachliche Unterstltzung
zur Umsetzung.

MARTINA SANER, JENS WINKLER *

«Am Anfang war... Aids.» - Ganz
klar: so formuliert wird die Geschich-
te der Menschen wie auch der mytho-
logische Kontext unzulissig verkirzt.
Beinahe am Anfang und schon kurz
vor dem Ende paradiesischer Zustin-
de waren, so schreibt der biblische
Text, zwei Wesen die sich begehrten,
die Sexualitit mit einander lebten. Die
darauf folgende vieltausendjihrige
Geschichte hat jeden Lebensbereich
der Menschen geprigt.

HIV-Pravention und
Sexualpadagogik

Die einsetzende Verbreitung von Aids,
bzw. des HI-Virus Anfang der achtzi-
ger Jahre ist ein Beispiel dafiir, wie ein

* Martina Saner, Sozialarbeiterin HFS, Studentin
master of public health, Geschiftstellenleiterin der
Aids-Hilfe beider Basel, Tel. 061 692 21 22, E-Mail:
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Jens Winkler, freier Mitarbeiter Sex-In, dipl. Heilpad-
agoge, dipl. Paar- und Familientherapeut, Coleiter
der Beratungsstelle infocus in Basel, Tel: 061 301 71
20, E-Mail: jens.winkler@infocus-wm.ch

Quellenangabe:

Die verwendeten Bilder stammen aus dem Faltpros-
pekt «Sex-In»: © scanu communications basel
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neu auftauchender Aspekt — in diesem
Fall eine sexuell tibertragbare, todlich
verlaufende Infektionskrankheit — das
Sexualverhalten einer ganzen Gesell-
schaft beeinflussen kann'. Die HIV-Pri-
vention machte die Dringlichkeit einer
enttabuisierten, an den Bediirfnissen
der verschiedenen Bevolkerungsgrup-
pen orientierten Sexualpadagogik erst
deutlich und bahnte entsprechenden
Massnahmen den Weg. Bis heute ist
diese Priorisierung — HIV-Pravention
vor Sexualpidagogik — als Ausdruck
der wahrgenommen Aids-Bedrohung
in verschiedenen Strukturen zu finden.

Am Anfang war... Sex - von der
HIV-Prévention als Teil der
Sexualpadagogik

Sexualitdt, sexuelles Verhalten, die
Lust als nicht rational gesteuerter Im-
puls wurden in der Schweiz sehr rasch
zu den Kernthemen HIV-praventiver
Uberlegungen?. Die Anerkennung der
Tatsache, dass Sexualitit ein Grund-
bediirfnis der Menschen reprisentiert,

macht die Aufforderungen zum Ver-
zicht zum Vornherein zur unbrauch-
baren Strategie. Dies hat wesentlich zur
fachlichen Einsicht beigetragen, dass
HIV-priaventive Massnahmen sich in
erster Linie an den Bediirfnissen und
Eigenarten der Menschen zu orientie-
ren hitten und nicht an einem ratio-
nal-theoretischen Konzept.

Die reine Informationsvermittlung
zu HIV/Aids und zu den Schutzmass-
nahmen wurde deshalb bald erginzt
mit Impulsen zum Rollenverhalten,
Machtverhiltnis in Beziehungen, Be-
fahigung zur Kommunikation iber
Sexualitdt, Verhandlungsstrategien
fiir den Kondomgebrauch usw. Heute
ist die HIV-Privention (idealerweise)
eingebettet in den Kontext der Sexu-
alpadagogik. Sie ist nicht mehr das
Hauptthema, sondern ein Teil des Ge-
samtkonzeptes?.

Die Entseelung der Sexualitat ...

Ist die Sexualitit in der Schweiz entta-
buisiert worden, wenn uns das Bun-
desamt fiir Gesundheit (BAG) mittels
grossformatigem Plakat empfiehlt,
«ohne Dings keinen Bums» zu riskie-
ren? Sexualitit ist heute tberall pra-
sent. Die Werbung spielt medial mit
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vielen Facetten, benutzt den nackten,
dsthetischen Korper als Werbemittel
fur das Produkt. In der Literatur, im
Film und auf der Theaterbithne wird
die letzte Hautfalte ausgeleuchtet und
das Internet bietet leichten Zugang.
Das Geschift mit dem virtuellen Sex
bliht.

Bestimmte Aspekte scheinen dabei zu
dominieren: Die idealisierten, asthe-
tisch kiihlen, unnahbaren Korper; Bil-
der, die Sexualitit als technisierten,
entseelten Geschlechtsverkehr zeigen;
Grossaufnahmen von Geschlechtstei-
len und Bilder, die Sexualitit mit
Macht, Unterwerfung und Gewalt ver-
kniipfen. Die Emotionalitit der Sexua-
litat kann sich iiber diese Bilder nicht
mitteilen; sie ist entkoppelt von Bezie-
hung, von Intimitit und ebenso von
ihrer seelischen Dimension.

... und ihre Folgen

Diese Verzerrung erachten wir als be-
sonders problematisch. Von der we-
sentlichen Qualitit entleert, erscheint
Sexualitat als idealisierte oder entwer-
tende Projektion menschlicher Phan-
tasien. Diese Phantasien bieten Men-
schen keine Hilfe in ihrer sexuellen
Entwicklung. Zudem klammern sie all
jene Menschen aus, welche den abge-
bildeten Schonheitsidealen nicht ent-
sprechen konnen, sie entsexualisieren
z.B. Menschen mit Behinderungen
oder altere Menschen.

Die entemotionalisierten Phantasien
geben keine Unterstiitzung bei der Be-
antwortung der Frage, wie die Sehn-
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sucht nach Beziehung und Intimitat
unter Berticksichtigung der eigenen
Bediirfnisse und der Achtung der Gren-
zen anderer in die Realitit umgesetzt
werden konnte. An der Oberfliche
mag Sexualitdt heute von weniger Ta-
bus belegt sein. Fur die einzelnen Men-
schen trifft dies oft nicht zu. Wie sonst
wire die Angst vor (seelischer) Ent-
bléssung zu begriinden, und wie die-
ser Druck, ein perfekter Liebhaber, eine
perfekte Liebhaberin sein zu miissen?

Sexualitat ist immer noch
ein Tabu

Vor diesem Hintergrund wird versteh-
bar, dass der Umgang mit Sexualitit
(auch) in Institutionen oft von Unsi-
cherheit und Tabuisierung gepragt ist.
Die MitarbeiterInnen stehen im Span-
nungsfeld zwischen ihren eigenen se-
xuellen Pragungen und Angsten, dem
institutionellen Auftrag und den Be-
diirfnissen der BewohnerInnen. Die
Diskussion um sexuellen Missbrauch
von Professionellen gegeniiber ihren
Schiitzlingen vergrossert dieses Span-
nungsfeld zusatzlich.

Es wird auch verstehbar, dass HIV-pri-
ventive Massnahmen in der Atmosphi-
re problematisch erlebter Sexualitit
nicht wirksam werden koénnen. Sexu-
alpddagogisches Arbeiten, die Ausein-
andersetzung mit der personlichen und
professionellen Haltung zu Sexualitit,
die Integration dieser Haltung in ein
Leitbild, in ein pidagogisches Konzept,
in Hausregeln usw. — all dies ist die
unabdingbare Vorraussetzung fiir das

nachhaltige Umsetzen HIV-praventiver
Elemente.

Was ist Sexualpadagogik?

Sexualpddagogik geht von der Pramis-
se aus, dass alle Menschen, jung oder
alt, ob mit einer korperlichen, seeli-
schen oder geistigen Behinderung, selb-
standig oder betreut lebend, sexuelle
Wesen sind. Sexualitit wird je nach
Lebensphase auf unterschiedliche Wei-
se gelebt. Thr Stellenwert, die Intensi-
tat und das sexuelle Verhalten verin-
dern sich immer wieder. Ziel der
Sexualpadagogik ist es, Sexualitit als
menschliches Grundbediirfnis ernst zu
nehmen, zu entwickeln, zu pflegen und
zu kultivieren. Sie will die ihr anver-
trauten Menschen auf diesem Weg be-
gleiten und eine ihnen und ihrem Um-
feld angepasste Lebensform stirken.
Die lebenserhaltenden, lustvollen
Aspekte sollen dabei gefordert werden,
zuriickweisende Erfahrungen oder
Unerfilltheit als Teil moglicher Le-
bensrealitit verarbeitet und in die Ent-
wicklung einbezogen werden.

Heimbewohnerinnen
als Zielgruppe

Jugendliche, junge Erwachsene und
Menschen, die in Heimen leben, sind
dabei nach den Zielen 4 und 6 des na-
tionalen Programms des BAG (1999 -
2003) wichtige Zielgruppen.
Verschiedene Untersuchungen* zeigen,
dass Menschen, die in Institutionen
leben oder in geschiitzten Werkstitten
arbeiten, eher Miihe haben, Freiriu-
me zu finden, um Sexualitit auszupro-
bieren.

Diese Menschen haben selten Gelegen-
heit zu iiben, wissen wenig tiber Zeu-
gung, Schwangerschaft und Verhiitung
und haben hiufig Schwierigkeiten lang
andauernde Beziehungen auf zu bau-
en. Nicht selten wechseln sie ihre Part-
nerlnnen nach kurzer Zeit, konnen
haufig schlecht «Nein» sagen und ha-
ben Miihe damit, auf Safer Sex zu be-
stehen.

4

Das Angebot Sex-In

Die Aids-Hilfe beider Basel fordert mit
der Konzeption von Sex-In (Sexuali-
tit fiir Institutionen) den angstfreien,
konstruktiven Umgang mit Sexualitit
und bietet Unterstiitzung bei der Ver-
ankerung von sexualpddagogischem
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Agieren im Alltag der Institution. Die
MitarbeiterInnen erhalten Orientie-
rung und praktische Hilfe in der Aus-
einandersetzung mit den sexuellen Be-
diirfnissen der BewohnerInnen. Die
Unterstiitzung wird fiir jede Instituti-
on, gemeinsam mit Team und Leitung
entwickelt und umgesetzt. HIV-pri-
ventiven Massnahmen wird so zu
Nachhaltigkeit verholfen. Das Ange-
bot wird den Institutionen der Region
Basel seit dem Jahr 2000 vermittelt,
und die Riickmeldungen sind sehr po-
sitiv, wie sich aus den weiter unten
vorgestellten Beispielen ersehen lasst.
Die Kosten von Sex-In richten sich
nach dem spezifischen Bedarf der In-
stitution. Nach Riicksprache wird ein
attraktives Finanzierungskonzept er-
arbeitet, wobei sich die Aids-Hilfe
beider Basel finanziell beteiligt. Zusatz-
lich empfehlen wir, eine Mitfinanzie-
rung iiber das Projekt Fil rouge zu
priifen.

So arbeitet Sex-In - z.B. im
Schifferkinderheim Basel®

Beim Schifferkinderheim Basel handelt
es sich um ein Heim fiir Kinder und
Jungendliche mit funf altersgestuften
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Wohngruppen. Nach einem Vorge-
sprach mit der Heimleitung besuchten
alle Sozialpidagoglnnen inkl. dem
Heimleiter-Ehepaar eine Weiterbildung
a zweimal 4 Stunden. Dieser Impuls
diente einer ersten Sensibilisierung fir
das Thema und der Bearbeitung von
konkreten sexualpddagogischen Fra-
gen. Ein Start mit allen Mitarbeiter-
Innen fithrte bereits zu ersten Ver-
anderungsprozessen (im Sinne der
selektiven Wahrnehmungssteuerung)
und machte sexualpidagogische The-
men zum Gesprachsthema in der In-
stitution.

Nach den Impulstagen wurde eine
Steuergruppe geformt, bestehend aus
VertreterInnen der Wohngruppen und
der Heimleitung. Ziel dieser (von uns
fachlich begleiteten) Gruppe war die
Erarbeitung eines sexualpiddagogi-
schen Konzeptes, welches die padago-
gische Haltung beschreibt, einen trans-
parenten Handlungsspielraum aufzeigt
und konkrete Anleitung zur Umset-
zung beinhaltet. Die Steuergruppe traf
sich im Abstand von ca. 3 Wochen
neun Mal, um das Konzept zu erarbei-
ten. In einer Evaluationsphase erhiel-
ten alle MitarbeiterInnen, Vorstands-
mitglieder, einweisende Behorden und

Eltern die Moglichkeit, der Gruppe
Anregungen zu geben, die in die End-
fassung aufgenommen wurden. Eine
«Einweihungsfeier» entliess das Kon-
zept in den Heimalltag und war auch
Ausdruck des Dankes an die Mitglie-

der der Steuergruppe fiir die geleistete
Arbeit.

«Plotzlich haben wir festgestellt, dass
wir viele Fragezeichen im Umgang mit
dem Thema Sexualitiit setzen mussten.
Es fehlte ein klares Konzept, auf das
wir die MitarbeiterIlnnen verweisen
konnten, wenn Unsicherbeiten auftre-
ten. Das haben wir jetzt. Wir sind frob
dariiber, dass uns eine spezialisierte
Fachperson in diesem Prozess beglei-
tet hat.»
Ehepaar Sohn, Heimleitung
Schifferkinderheim Basel

Z.B. in der Arbeitserziehungs-
anstalt Arxhof

In der AEA Arxhof wohnen - aufgrund
von Gerichtsbeschliissen — junge Man-
ner, die Probleme mit ihrem Gewalt-
und/oder Suchtpotenzial haben. Diese
jungen Minner bekommen Ausgang,
machen Bekanntschaften, verlieben
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sich. Wihrend des Aufenthaltes der
jungen Minner im Arxhof treten im-
mer wieder ungewollte Vaterschaften/
Schwangerschaften auf. Durch Anre-
gung des sozialpidagogischen Leiters
wurde eine Arbeitsgruppe ins Leben
gerufen, welche im Rahmen von Sex-In
einen Modulordner erarbeiten wollte.
Dieser sollte mit seinen Modulbe-
schreibungen und Kopiervorlagen al-
len MitarbeiterInnen erméglichen,
ohne grossen Aufwand Gruppeninputs
zum Thema Verhiitung, Beziehung und

Sexualitit durchzufithren. Die Abfol-

ge ist so aufgebaut, dass die jeweilige
Bereiche (Eintritt, Stamm, Austritt) di
ithnen zugeteilten Module im Turnu
von 3 Monaten durchfithren. Die
stellt sicher, dass sich ein Bewohne
wihrend seines Aufenthaltes mehrfac

mit dem Thema auseinander setzen

muss.
Nach der Erstellung des Modulord
ners, der auch verschiedenen Instan-

zen zur Uberarbeitung vorgelegt wur.

de, fanden zwei Veranstaltungen statt.

Hier hatten die MitarbeiterInnen die

Maoglichkeit am eigenen Leib die Mo-
dule kennen zu lernen, um sie spiter
auch selbst leiten zu konnen (train the
trainer).
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«Ein Tabuthema fiir eine Institution
mit jungen Mdnnern, die voll im Saft
sind — ein Tabu zwischen Sozialpid-
agogen und Bewobner. Mit den erar-
beiteten Modulen haben wir die Mog-
lichkeit dieses Tabu zu durchbrechen
und iiber Sexualitit (im weiteren Sin-
ne) mit einer Prise Heiterkeit lustvoll
ins Gespréich zu kommen.»
Esther Hofer, Mitglied
der Arbeitsgruppe

" Z.B. in der Eingliederungsstatte
Baselland, Reinach

| Werkstattbereich dieser Fingliede-
rungsstitte fir Menschen mit einer
Behinderung stellten die Arbeitsagogen
fest, dass sie sich betreffend Partner-
schaften am Arbeitsplatz, Ubergriffen
und Sexualitdt unsicher fithlen. Nach
ersten Kontakten mit der Leitung kon-
stituierte sich eine Arbeitsgruppe, die
sich aus Gruppenleitern aus allen Ar-
beitsbereichen zusammensetzte. Im
Abstand von 14 Tagen arbeitete diese
Gruppe an einem Leitfadenpapier.
Darin wurden «Grundsitze», «Regeln
im Alltag» und «Folgen bei Ubertre-
tungen» so formuliert, dass sie von
moglichst vielen Mitarbeitern mit Ren-
ten (Menschen mit einer Beeintrachti-
gung) verstanden werden konnten.

Gleichzeitig enthielt das Leitfadenpa-
pier fiir die Gruppenleiter Hinweise,
wen sie bei einem Vorfall informieren

miissen und welches Infomaterial auf-
gelegt wird. Weitere Inhalte waren
Fakten zu HIV und AIDS, Grundlegen-
des zum Schutz vor sexueller Beldsti-
gung am Arbeitsplatz und Gesetzestex-
te. Die Arbeitsgruppe besprach, wie
man die Mitarbeiter mit Rente tiber die
neuen Regeln informieren mochte,
ohne Einzelne zu tiberfordern. Gleich-
zeitig wurden Informationsbroschiiren
zum Thema gesucht, die fiir dieses Kli-
entel verstindlich und mit den ortli-
chen Nummern versehen aufgelegt
werden konnten. Die Gruppe hat sich
einen Termin vorgenommen, bis zu
dem sie alle Mitarbeiter mit Rente in-
formiert haben mochte und ldsst sich
von der Leitung daran erinnern. Als
Abschluss wird ein Erfahrungsaus-
tausch statt finden.

«Eine gute und wichtige Sache, die bei
uns gefehlt hat. Vielleicht gibt es am
Anfang mebr Unrube, wenn wir die
neuen Regeln vorstellen. Aber es 6st
sicher auch einen Entwicklungsprozess
aus. Sicher haben wir Angestellte nun
mehr Selbstvertrauen in diesem Be-
reich. Der Weg ist klar fest gehalten
und geregelt, wir wissen auf was wir
achten mochten und vertrauen nicht
nur blind darauf, dass alles gut lauft.»

Zitat aus der Arbeitsgruppe

Mehr Sicherheit beim Thema
Sexualitat

Bei den erwahnten Institutionen haben
unsere Aktivititen positive Auswir-
kungen auf den Umgang mit Sexuali-
tit bewirkt. Die MitarbeiterInnen tra-
gen das Thema in ihre Teams und zu
ihrer Klientel weiter. Wir und die Be-
teiligten konnten eine grossere Sensi-

_ bilisierung und reflektierteres Handeln

beobachten. In Institutionen, die sich

entschieden haben, dem Thema Sexua-

itdt Prioritit einzurdumen und Zeit zu
estieren, wurde ein hohes Engage-
ichtbar; Unsicherheiten konnten
aut, viele konkrete Alltagsfragen
sprochen und Losungen entwickelt
den.

Abschliessende Bemerkungen

__=Nach wie vor gilt: In den meisten In-

stitutionen besteht kein Konzept be-
ziglich Sexualpadagogik. Viele Heim-
leiterInnen und Sozialpidagoglnnen
fithlen sich in diesem Bereich unsicher
und haben Fragen. Sie wiinschen sich
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DATEN ZUM SEXUALVERHALTEN JUGENDLICHER

Der Anteil der Adoleszenten, die im Alter zwischen 16 und 20 Jahren ins sexuell aktive
Leben (Geschlechtsverkehr mit Penetration) eintreten, bleibt konstant und nimmt seit
3 - 4 Jahren sogar leicht ab.

70 - 75 Prozent der Adoleszenten mit koitalen Erfahrungen gebrauchen regelmassig
wirksame Schutz- und Verhiitungsmittel, sowohl beim ersten Geschlechtsverkehr als
auch in der Folge.

JedeR vierte (koituserfahrene) Adoleszente hat aber schon ein oder mehrmals das Risi-
ko einer Infektion mit Geschlechtskrankheiten oder einer ungeplanten Schwangerschaft
in Kauf genommen.

Die Adoleszenten lassen sich nicht in Gruppen mit risikoreichem und risikoarmem Ver-
halten einteilen. Das Verhalten ist vielmehr situativ bedingt: Auch Jugendliche, die sich
regelmassig schiitzen, konnen z.B. bei einer spontan Begegnung, Risiken in Kauf neh-
men. Auch die Tatsache, dass beim ersten Mal ein Schutzmittel verwendet wurde,
bedeutet keinesfalls, dass dieser Gebrauch fiir immer gesichert ist.

Es muss deshalb Uber die situationsbedingten Einfliisse nachgedacht werden, unter
denen eine sexuelle Begegnung stattfindet, aber auch Uber die Fahigkeit der Jugendli-
chen, mit Unvorhergesehenem umzugehen. Ferner muss die Funktion des Gesprachs
lber Risiken tiberdacht werden.

Ein Viertel aller Adoleszenten kann im Nachhinein nicht mehr genau sagen, wie es zum
ersten Geschlechtsverkehr gekommen ist. Der Konsum von Alkohol und /oder Drogen
spielt dabei eine wesentliche Rolle.

Quelle: Davatz, Schmid, Wydler, Narring et al., 1997: «Indikatoren unsafen Verhaltens bei
Jugendlichen» Institut fiir Sozial- und Préaventivmedizin Ziirich; Davatz, Schmid, Wydler,
Narring et al., 1997: «Jugendliche und ihre Sexualitdt», Zusatzbericht zur oben erwahnten
Studie, Zirich

Sicherheit und Handlungsanweisun-
“&i gen, die sie unseres Erachtens erst in
ol ‘ einem ldngeren Auseinandersetzungs-

prozess erhalten.
Hiufig sind rechtliche Bedenken das
o gt < . _Einstiegsthema. Viele Verantwortliche
; hoffen, dass die schweizerischen Ge-
setzestexte Klarheit vermitteln. Die
Praxis zeigt aber, dass nur eine klare
- padagogische Haltung und die Ausein-
andersetzung mit eigenen Werten und

Normen eine relative Sicherheit geben
« kafin, die ggf. durch spezielle Verhal-

tensweisen von KlientInnen aber auch

wieder in Frage gestellt werden kann.
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Sehr deutlich spiiren wir die Termin-
not und die Last des Alltags, die auf
die MitarbeiterInnen von sozialen In-
stitutionen driicken. Hier mochten wir
unterstreichen, wie wichtig es ist, dass
Leitungsperson unser Angebot stiitzen,
indem sie Strukturen schaffen, in wel-
cher zeitliche und strukturelle Regelun-
gen fiir die Beteiligten verbindlich sind
und Raum geschaffen wird fiir die no-
tige Auseinandersetzung mit dem The-
ma «Sexualitdt und Institution». W

Sexualpadagogische Literatur:

¢ Bundeszentrale fiir gesundheitliche Auf-

klarung (BZgA), 1998: Sexualpadagogi-

sche Konzepte, Forschung und Praxis der

Sexualaufklarung und Familienplanung,

Band 9

BZgA, 2001: Sexualpadagogische Kompe-

tenz, QualifizierungsmaBnahmen im Bil-

dungs- Sozial- und Gesundheitsbereich,

Band 18

BZgA, 1999: Sexualpadagogik zwischen

Personlichkeitslernen und Arbeitsfeldorien-

tierung, Band 16

e Sielert; Herrath; Wendel, 1993: Sexual-
padagogische Materialien fir die Jugendar-
beit in Freizeit und Schule, Beltz, ISBN 3-
407-55761-2

e Bundesvereinigung Lebenshilfe, 1995:
Sexualpadagogische Materialien fiir die Ar-
beit mit geistig behinderten Menschen,
Beltz, ISBN 3-407-55779-5

e Schweizerische Vereinigung der Eltern-
vereine fiir geistig Behinderte, 1997: «Er-
klar mir Liebe», Geistige Behinderung, Se-
xualitat und Zartlichkeit, insieme Materiali-
en

¢ Heimverband, Schweiz Ziirich, Heimver-
band Schweiz, 1997: Affektive Erziehung
im Heim, Handeln im Spannungsfeld zwi-
schen Padagogik und Justiz, 4. Auflage

* Schiilerduden Sexualitdt, Dudenverlag,
1997, ISBN 3-411-05491-3

¢ Aids-Hilfe beider Basel/Schulinspektorrat
Basel-Landschaft, 2000: HIV-Pravention im
Kontext von Liebe, Freundschaft und Sexua-
litét, 3-teiliger Methodenordner

Fussnoten:

T Zum Verhiltnis von Safer-Sex, Todesangst durch
Aids und den neuen medikamentdsen Therapi-
en: Prof. Dr. M. Dannecker, Institut fiir Sexual-
wissenschaften, Frankfurt am Main. Artikel in der
Aids-Infothek 01/00; zur wahrgenommenen Be-
drohung und Verunsicherung von Jugendlichen
durch die Aids-Epidemie: Prof. Dr. W. Bartholo-
maus, Universitat Tibingen, «Lust aus Liebe, die
Vielfalt sexuellen Erlebens», Késel Verlag, 1993
«HIV-Prévention in der Schweiz», Erweiterung des
Aidsbekdampfungskonzeptes von 1987, BAG und
eidgendssische Kommission fiir Aidsfragen, 1993
«HIV und Aids, nationales Programm 1999-2003»,
Ziel 5, HIV- Problematik als Bestandteil der Dis-
kussion Uber Liebe, Beziehung und Sexualitét,
BAG, 1999

«Jugendliche und ihre Sexualitat», Davatz, Schmid,
Wydler, u.a., Institut fir Sozial-und Praventivme-
dizin, Zurich, 1997, Zusatzbericht «Indikatoren
unsafen Verhaltens bei Jugendlichen» (gleiche
Autoren)

Die Nennung der Institutionen und Zitate erfolgt
mit freundlicher Genehmigung der Verantwortli-
chen.

w
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