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S PoouRe A o f

«Classe-atelier»:
Ein Jahr, um Vertrauen in sich
Zu gewinnen

Im Rahmen dieses
supra-f Projektes in der
jurassischen Hauptstadt
Delémont wird Jugend-
lichen in schwierigen
Lebenssituationen die
Chance gegeben, sich
wahrend eines Jahres
neu zu orientieren und
den Ubertritt ins Berufs-
leben zu schaffen.

MARIE-JOSE AUDERSET *

«Fehlende Motivation» heisst es bei
allen SchiilerInnen, die ins Projekt
Classe-atelier in Delémont eintreten,
um ihr letztes Schuljahr zu absolvie-
ren. Diese Jugendlichen hatten bereits
massive Schwierigkeiten, die sie in der
Regelklasse in hohem Masse zu Aus-
senseiterlnnen machten. Zur «Selbst-
verteidigung» entwickelten sie ein So-
zialverhalten, das in einer «normalen»
Klasse schwer zu handhaben ist. In ei-
ner Struktur wie Classe-atelier jedoch,
die sehr flexibel auf diese Problematik
reagieren kann, finden diese SchiilerIn-
nen, die bis anhin als verloren galten,
ihre Lust am Handeln wieder oder mit
andern Worten: ihre Motivation. Fiir
diese Herausforderung miissen die Ju-
gendlichen Vertrauen in sich selbst ge-
winnen und sich eine Basis erarbeiten,
um einen Berufsweg zu finden.

* Marie-José Auderset, Journalistin, Schweizerische
Fachstelle flir Alkohol- und andere Drogenfragen,
SFA. Ubersetzung: Jolanda Cohen & Thomas Pfister-
Auf der Maur
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Schiilerlnnen mit mangelnder
Motivation

Das supra-f Projekt Classe-atelier in
Delémont entstand aufgrund einer
beunruhigenden Tatsache: Nach Ab-
schluss jeden Schuljahres gibt es Ju-
gendliche ohne Berufsmoglichkeiten.
Sie haben nicht die Fahigkeiten, eine
Berufsausbildung zu machen und ris-
kieren daher, in die Kriminalitdt ab-
zugleiten. Aufgrund dieser Realitit
haben die Direktoren der Oberstufen-
Schulen und des «Service de I’Enseig-
nement jurassien» nach einer Alter-
native gesucht. Die Beobachtungen
zeigten, dass eine wachsende Anzahl
SchiilerInnen in der Schlussphase der
Schulzeit fiir die Anforderungen der
Berufsschule nicht mehr ausreichend
motiviert ist. Sie zeigen problema-
tisches, storendes Verhalten und stif-
ten Unruhe in der Schule. Sie haben
Schwierigkeiten, sich an die Struktu-
ren der Oberstufe anzupassen und ha-
ben keine Pline fiir die Zukunft.

Die betroffenen LehrerInnen forderten
eine neue Auffangmoglichkeit fiir die-
se Jugendlichen in Schwierigkeiten,
damit sie Gelegenheit erhalten, sich in
die Berufswelt und in die Gesellschaft
einzugliedern. Das Resultat liess nicht
lange auf sich warten, denn im August
1998 wurde in Delémont das Projekt
Classe-atelier eroffnet. Seit 1999 ist es
Teil des Praventionsprogramms supra-
f (vgl. Kasten).

Von der Realitat der
Jugendlichen ausgehen

Die Midchen und Jungen, die das
Classe-atelier besuchen, gehoren zu
den 10 bis 30 Prozent von Jugendli-
chen, denen es nicht gelingt, sich in der
Normalklasse zurechtzufinden. «Sie
brauchen jemanden, der ihnen zuhort,
um zu erfabren wer sie sind; und dass
man sich Zeit nimmt, sie zu versteben,

und ibnen zu zeigen, dass man sie
liebt», erklirt Philippe Chételat, Leh-
rer und Projektleiter. «Sie wiinschen
sich Erwachsene gegeniiber zu haben,
die ibnen eine erzieherische Alternative
vorschlagen und sich daran halten.
Wenn man Zeit hat, dies zu beriick-
sichtigen, dndern sie sich.»

Um ihnen die grosstmoglichen Chan-
cen zum Erfolg zu bieten, sind wenige
Erwachsene als Bezugspersonen da:
Zwei HauptlehrerInnen und zwei bis
drei Hilfslehrer. Die HauptlehrerInnen
betreuen die Jugendlichen in den
theoretischen Fichern und bei hand-
werklichen Arbeiten. Das gibt ihnen
die Moglichkeit, eine Verbindung zu
schaffen zwischen den beiden Unter-
richtstypen — ganz im Sinne einer ganz-
heitlichen Pidagogik.

Zwischen Theorie
und Praxis

Konkret widmen die Jugendlichen 50
Prozent ihrer Zeit dem Erwerb des
Wissens der 6. und 7. Klasse in Ma-
thematik, Franzosisch und Allgemein-
bildung. Es geht fiir sie darum, den
Stoff in diesen drei Hauptfichern
durchzuarbeiten, um in die Lehre ein-
treten zu konnen. Daher haben sie
weder Geschichte, noch Geographie
oder Zeichnen. Zu 40 Prozent arbei-
ten sie in den Ateliers — Mechanik, tex-
tiles Gestalten, Kochen, Holz- und
Kartonbearbeitung oder Topfern.
Die restlichen 10 Prozent werden fur
Planung und Auswertung der Woche
eingesetzt.

«Die Lehrpersonen haben nur ein
Schuljabr lang Zeit, die Jugendlichen
mit sich selber zu konfrontieren und

ihnen nene Wege aufzuzeigen.»



Padagogische Haltung

Die Jugendlichen bekommen endlich
Zeit, um sich selber besser kennen
zu lernen und zusammenzuleben. Am
Anfang der Woche haben sie zwei
Stunden, um die folgenden Tage zu
organisieren, wahrend sie am Freitag
zwei weitere Stunden damit verbrin-
gen, die wihrend der Woche aufgetre-
tenen Probleme zu diskutieren und zu
analysieren. Derselbe padagogische
Ansatz zeigt sich auch bei ganz einfa-
chen Sachen, zum Beispiel bei der Kaf-
feepause morgens: Wer macht Kaffee?
Wie macht man ithn? Wieviel kostet
das? Wenn Montags jeder einen Fran-
ken gibt fiir den Kaffee: wie ist das
Geld einzuteilen, damit man Kaffee
und Biscuits hat bis am Freitag? Was
ist zu tun, wenn einige zu viele Biscuits
essen? Diese Art von Themen stehen
immer wieder zur Diskussion, und je-
des mal ist es ein neues Problem, das
gelost werden muss.

Der Familienhintergrund der
Jugendlichen muss beriicksich-
tigt werden

Wenn man mit 15 Jahren ein kriftiger,
strammer Bursche ist und vor einem
leeren Blatt sitzt, mit dem man nichts
anzufangen weiss, ist das unertraglich.
Man findet somit jede Menge Aus-
fliichte, die Aufgabe nicht zu machen.
Philippe Chételat bemerkt: «Am An-
fang des Schuljabres versuchen einige
ununterbrochen, ihre Unwissenbeit zu
verstecken. In der Oberstufe gingen sie
von Lebrer zu Lebrerin, storten die
Klasse und die Lebrperson, dann die
nichste, und machten nie Schulauf-
gaben.»

Im Classe-atelier gelingt es, sie mit ver-
einter Kraft fiir Schularbeiten zu ge-
winnen. Dahinter steht das Motto:

Gruppenarbeit in der Klasse: eine Zeichnung
im Grossformat.

«Wenn sie es jetzt nicht schaffen, wer-
den sie es nie schaffen.»

Die Lehrer suchen eine personliche
Beziehung zu jedem Schiiler und jeder
Schiilerin. Sie nehmen sich Zeit zum
Gesprich. Oft miissen sie alle ihre Er-
ziehungskiinste aufwenden und zum
Teil fast bei Null anfangen. «Einige
sind total unzivilisiert», bemerkt Phil-
ippe Chételat. «Ich hdtte nie geglaubt,
dass es im Kanton Jura solche kata-
strophalen Familiensituationen gibt.
Man muss die Realitit dieser Jugend-
lichen mit beriicksichtigen, wenn man
Fortschritte erzielen will. In Normal-
klassen haben die Lebrpersonen diese
Zeit nicht».

Seine Schwierigkeiten kennen,
um sie zu iiberwinden

Ziel des Classe-atelier ist es, den Schii-
lerInnen das notige Rustzeug zu ver-
mitteln, damit sie eine Lehre antreten
konnen oder zumindest einen Berufs-
weg finden. Wihrend diesem letzten
Schuljahr konnen sie so viele Schnup-
perlehren machen, wie sie mochten.
Selbst wenn ein Junge oder Madchen
in der Schule nicht besonders gut ist,
gibt es Arbeitgeber, die sie fiir eine
Aufnahme in die Lehre akzeptieren,
wenn sie wahrend der Schnupperlehre
zeigen, dass sie arbeitswillig und lei-
stungsfihig sind. Sie konnen auch
ein Lehrvorbereitungsjahr absolvieren
oder Nachhilfeunterricht besuchen.
«Falls sie mal <abstiirzen> », meint der
Projektleiter, «aber erkannt haben, wo
ibre Schwierigkeiten liegen, konnen sie
sich damit beschiftigen. Sie finden ber-
aus, was dagegen zu tun ist, und wie
das Hindernis iiberwunden werden
kann. Wenn Sie ein Ziel erreichen wol-

Klassenausflug am Ende des Schuljahres.

len, konnen sie dies von sich aus. Sie
lernen, fiir sich selber verantwortlich
U sein.»

Der wirkliche Erfolg hingt vor allem
mit dem ganzen Prozess zusammen,
der wihrend des Schuljahres stattge-
funden hat. Dies ist deutlich am ver-
anderten Verhalten der Jugendlichen
zu erkennen. Die Arbeit im Classe-ate-
lier fordert von den Lehrkraiften viel
Einfithlungsvermogen, Engagement
und Energie. |

Kontakt:

Classe-atelier in Delémont
Tel. 032 422 08 22
classat@bluewin.ch

supra-f
Suchtpraventions-Forschungsprogamm
fir gefahrdete Jugendliche.
Programmleitung: Bundesamt fiir Ge-
sundheit

Projektkoordination: pro juventute
www.admin.ch/bag/sucht/projekte/supraf
www.projuventute.ch/d/angebot/drogen/
supraf.html

supra-f ist im SuchtMagazin regelmassig
mit einer Doppelseite prasent.

41



	"Classe-atelier" : ein Jahr, um Vertrauen in sich zu gewinnen

