Zeitschrift: SuchtMagazin

Herausgeber: Infodrog

Band: 27 (2001)

Heft: 3

Artikel: Vert.Igo und Ventil : Struktur statt Sackgasse
Autor: Hidber, Franziska

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-799987

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 13.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-799987
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Vert.Igo und Ventil:

Struktur statt Sackgasse

/wei Namen, zwei Pra-
ventionskonzepte, ein
Ziel: Die beiden Zircher
supra-f Projekte Ventil
und Vert.Igo bieten Ju-
gendlichen in Krisensi-
tuationen eine Tages-
struktur an; ein Stlick
Heimat, Bildung und
Betreuung, vor allem
aber eine Perspektive
fir die Zeit «danach».

FRANZISKA HIDBER *

Eines haben die betroffenen Jugendli-
chen aus dem Raum Ziirich gemein-
sam: Die unheilvolle Spirale hat sich
bereits zu drehen begonnen — Proble-
me in der Schule bis hin zu Schulver-
weigerung oder -ausschluss, Arbeits-
losigkeit, Delinquenz, Tendenz zu
Suchtmittelmissbrauch oder Gewalter-
fahrungen. In dieser Situation erhalten
die jungen Menschen eine Chance, die
Spirale zu unterbrechen oder gar zu
stoppen.

Realitatsnahe Unterstiitzung

Vert.Igo und Ventil heissen die beiden
Praventionsprojekte, die je 15 Jugend-
lichen wihrend maximal eines Jahres
eine betreute Tagesstruktur ermogli-
chen, ohne sie aus ihrem gewohnten
Umfeld zu reissen. Zugewiesen werden
die jungen Leute im Alter zwischen 14

* Franziska Hidber, Journalistin / Redaktorin,
textatelier silberfeder, Klosterhiigel 7, 9500 Wil,
email: silberfeder@bluewin.ch
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und 19 (Ventil) respektive 13 und 20

Jahren (Vert.Igo) von Jugendanwalt-
schaft, Vormundschaftsbehorden, Ju-
gendsekretariaten, Schuldepartement
oder anderen Fachstellen; bei Vert.Igo
ist auch die direkte Zuweisung durch
die Eltern moglich.

Ihr Angebot wollen die beiden Projekt-
leiter, Francesco Genova von Vert.Igo
und Thomas Paulin von Ventil, weder
als «Auszeit» noch als «Insel» verstan-
den wissen, vielmehr als realititsnahe
Losung mit konkreter Vorbereitung
auf die Zeit nach dem Austritt.

Grundregel Struktur

Im Mittelpunkt beider Projekte steht
eine klare Struktur. Der Stundenplan
mit fixen Unterrichts- und Werkstatt-
zeiten, die vorgegebenen Regeln, die
Rituale, konstante Bezugspersonen
sowie geregelte Tagesabldufe bilden
wichtige Eckpfeiler. Ventil-Projektlei-
ter Thomas Paulin formuliert es so:
«Die Jugendlichen weisen in der Re-
gel eine Biographie voller Briiche auf.
Wir setzen diesen Erfahrungen Kon-
stanz entgegen und geben die Leitplan-
ken vor. Innerhalb dieser Leitplanken
proben die jungen Leute ihre Selbst-
standigkeit.»

Dabei werden sie vielseitig gefordert
und gefordert: Arbeits- und Gruppen-
besprechungen, Einzel- und Kleingrup-
penunterricht, Arbeit in Ateliers und
Werkstitten, Aufarbeitung der Proble-
me mit kreativen und spielpadagogi-
schen Elementen, Auseinandersetzung
mit sich und den andern, psychothe-
rapeutische Gespriche sowie Ausflii-
ge stehen auf dem Programm. Beson-
deres Gewicht wird auf die Festigung
der Sprache gelegt: Bei Ventil gehort
ein Logopade zum Team, bei Vert.Igo
nimmt der Deutschunterricht viel
Raum ein. Nicht von ungefihr: Wer
sich verbal ausdriicken kann, braucht
die Fauste weniger.

Auf Anschluss ausgerichtet

Sowohl am Letzigraben (Ventil) als
auch im Quartier Grinau (Vert.Igo) ist
das erklarte Ziel der gewahrleistete
Anschluss nach Austritt aus der Tages-
struktur. Der Anschluss — das kann je
nach Situation und Alter der Jugend-
lichen die (Re)-Integration in die Regel
klasse sein, der Antritt einer Lehre oder
Anlehre, der Ubertritt in eine andere
Insitution oder eine Therapie. In beiden
Tagesstrukturen besteht das An gebot,
den Schulabschluss nachzuho len. Fran-
cesco Genova und Thomas Paulin lo-
ben unisono die gute Zusammenarbeit
mit dem Zurcher Schuldepartement
und den Lehrkriften. Deren Engage-
ment sei bei der Wiedereingliederung
in die Regelklasse von entscheidender
Bedeutung, so Paulin.

Ob Regelklasse oder Lehre: Nach ih
rem Austritt aus der Tagesstruktur
werden die Jugendlichen weiterhin
begleitet und beraten. Das Konzept hat
sich bewahrt, gemass Paulin «packen»
zwei Drittel der Jugendlichen nach
dem Ventil den Alltag, Francesco Ge-
nova spricht gar von einer Quote von
80 Prozent.

Schwierige Lehrstellensuche

Harzig gestaltet sich hiitben wie dri-
ben die Lehrstellensuche. Bei Vert.Igo
hat man inzwischen eine pragmatische
Losung gefunden: «Jugendliche, die
keine Lehrstelle finden, bleiben in un-
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supra-f
Suchtpréaventions-Forschungsprogamm
fur gefahrdete Jugendliche.
Programmleitung: Bundesamt fiir Ge-
sundheit

Projektkoordination: pro juventute
www.admin.ch/bag/sucht/projekte/supraf
www.projuventute.ch/d/angebot/drogen/
supraf.html

supra-f istim SuchtMagazin regelmassig
mit einer Doppelseite prasent.

seren eigenen Betrieben im Arbeitspro-
zess. Erfahrungsgemiss werden im
Herbst als Folge von Lehrabbriichen
verschiedene Stellen frei, die unsere
Jugendlichen besetzen konnen.»

Auch Thomas Paulin hat seine Erfah-
rungen gesammelt: «Die Austretenden
verfiigen zwar iiber das schulische Riist-
zeug fiir eine Lehre. Doch vielen fehlt
es an psychischer Stabilitit.» Die Ant-
wort auf dieses Problem heisst «Ventil
Arbeitstraining»; eroffnet wurde die-
ses am 23. April in Uster. Das Ange-
bot umfasst vorlaufig zehn Plitze in
den vier Bereichen Niherei und Texti-
les Gestalten, Technisches Handwerk,
Landschaft und Biirocenter. In realisti-
scher Arbeitsatmosphire erledigen die
angehenden Lehrlinge unter Anleitung
Auftragsarbeiten und werden in pra-
xisbezogener Berufskunde unterrichtet;
und sie konnen hier eine Vorlehre ab-
solvieren. Auf diese Weise erleben sie
in einem geschiitzten Rahmen einen
begleiteten Einstieg in die Arbeitswelt.
Die Ausbildenden sind Fachleute mit
sozialpidagogischer Zusatzausbildung.

Und die Unterschiede?

Tagesstruktur, Schulabschluss, An-
schlusslosung, Nachbetreuung — auf
den ersten Blick dhneln sich die bei-
den Ziircher Projekte wie ein Ei dem
andern. Auf den zweiten Blick aber
lassen sich Unterschiede ausmachen.

Das beginnt bereits bei der Projektbe-
schreibung: Wihrend Ventil padago-
gisch-therapeutisch ausgerichtet ist,
liegt Vert.Igo ein sozial-wirtschaftliches
Konzept zugrunde. Das Projekt, vom
Biiro fiir internationale Sozial- und
Wirtschaftsentwicklung InterViva ent-
worfen, wurde1996 von der ebenfalls
im Quartier ansissigen Fachstelle fur
Integration umgesetzt. Inzwischen ist
Vert.Igo fest im Quartier Griinau ver-
ankert und bietet nebst der Tagesstruk-
tur verschiedene Dienstleistungen an,

Jugendlicher des «Ventils», im Rahmen der Fotowerkstatt, «Fremd- und Selbstdarstellung».

zum Beispiel Animation, Beratung, ein
Robinson-Spielplatz, verschiedene Be-
triebe wie Schneideratelier, Velowerk-
statt, Catering, Baugeschaft und Wasch-
salon. Arbeitslose Erwachsene finden
hier nicht nur Arbeit, sondern kénnen
durch die Betreuung der Jugendlichen
aus der Tagesstruktur ihre eigene So-
zialkompetenz erweitern.

Schwerpunkt Quartierarbeit

Den Jugendlichen aus der Tagesstruk-
tur steht es offen, sich bei Eignung und
einer gewissen Reife zum Beispiel an
einem Animationsanlass zu beteiligen.
«Vert.Igo ist eine Chance fiir das Quar-
tier», ist Francesco Genova iiberzeugt.
Das Projekt in der ehemaligen Bettfe-
dernfabrik im Griinau-Quartier ist zu
einer Art Quartierzentrum geworden.
Genova erlebt die Nihe zum Umfeld
der Jugendlichen als Pluspunkt: «Die
Schwelle ist kleiner, sich bei uns zu
melden. Und viele Jugendliche schau-
en auch nach ihrem Austritt immer
wieder schnell rein, erzihlen, wie es
ithnen oder anderen Ehemaligen geht.»
Eltern konnen die Tochter oder den
Sohn direkt anmelden, da das Projekt
dank Einnahmen aus den Dienstlei-
stungsbetrieben im Gegensatz zum
Ventil nicht zwingend auf die Taggel-
der angewiesen ist. Allerdings miissen
die Eltern ihre Bereitschaft zur aktiven
Mitarbeit vertraglich festhalten. Ubri-
gens: Jugendliche aus den Quartieren
Grunau und Altstetten erhalten den

Vorzug. Ganz nach der Devise: im
Quartier, fir das Quartier.

Das «padagogische Milieu»

Auch das Projekt Ventil ist in einem
Industriegebaude untergebracht. Die
grossziigigen Rdume wurden von den
Jugendlichen zum Teil selbst gestaltet,
die Winde bemalt, der Unterrichts-
raum in Nischen unterteilt; nicht wirk-
lich gemiitlich, schon gar nicht idyl-
lisch, aber mit einer kreativen Aura.
Das Einzugsgebiet geht tiber den Let-
zigraben hinaus, umfasst die Stadt
Zirich, je nach Platzangebot auch die
umliegenden Gemeinden; zugewiesen
wird immer durch eine Fachstelle.

«Es geht darum, sich in diesem Lebens-
raum gemeinsam zu arrangieren, den
Umgang mit sich und andern immer
wieder zu lernen», beschreibt Paulin
den Alltag in diesem «pddagogisch-
therapeutischen Milieu». Quartierar-
beit gehort nicht dazu, wohl aber Aus-
fliige ins Museum, in die Stadt und
sportliche Aktivititen draussen — ein
Ubungsfeld, sich in der Offentlichkeit
angemessen zu verhalten. Seit dem
Start im Februar 1998 sei das Konzept
sanft revidiert worden, sei weniger nie-
derschwellig, doch nach wie vor diffe-
renziert und bewihrt. Einzig die lin-
gerfristige Finanzierung werde zu
diskutieren geben, wagt Paulin eine
Prognose. Fur die nachste Zukunft
haben sich beide Projektleiter etwas
schon mal vorgenommen: Die Vernet-
zung und den Austausch untereinan-
der intensiver zu pflegen. |

Kontakt

e Vert.lgo, Bandlistr. 86, 8064 Ziirich,
Tel. 01 430 52 15 vert.igo@freesurf.ch,
www.igo.ch

¢ Ventil, Letzigraben 134a, 8047 Zirich,
Tel. 01 491 03 55 ventil@freesurf.ch,

e Ventil, Arbeitstraining Uster, Sekretariat
Ventil Letzigraben, Tel. 01 491 03 55
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