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Die spanische Justiz beschreitet
einen neuen Weg in der Drogen-
kontrolle bei drogenabhingigen
Hafturlaubern: Die Strafgefan-
genen bekommen ein «Anti-Dro-
gen-Pflaster» verpasst, welches
Drogenkonsum zuverlassiger an-
zeigen soll als eine Urinprobe.
Das Pflaster enthalt einen kleinen
Schwamm, der sich verfirbt, so-
bald der Gefangene Heroin, Koka-
in oder eine anderes Rauschgift
genommen hat. Der Drogenkon-
sum ldsst sich im Schweiss der be-
treffenden Person schon in klein-
sten Mengen nachweisen.

In einem Pilotprojekt sollen 100
Insassen einer Madrider Strafan-
stalt Hafturlaub mit Pflasterkon-
trolle erhalten. Es handelt sich
dabei ausschliesslich um Klein-
kriminelle, die ihre Haftstrafen
grosstenteils verbiisst haben. Der
Versuch verfolgt eine doppelte
Zielsetzung: Zum einen sollen die
Gefangenen motiviert werden, eine
Therapie zu beginnen; zum andern
spart der Staat auch Geld mit die-
sem Verfahren. Das Pflaster kostet
umgerechnet rund 25 Franken, ein
Tag im Gefingnis ein Mehrfaches.
Standpunkte 4/00

Sollte der spanische Versuch er-
folgreich verlaufen, wiirde es nicht
erstaunen, wenn in den USA Stim-
men laut wiirden, die solche Pfli-
sterli fiir die ganze Bevolkerung
zwischen 5 und 95 fordern. Die
USA schen sich in ihrem Drogen-
krieg namlich wieder einmal mit
einem neuen Feind konfrontiert:
Ecstasy.

Nach Jahren weit gehend erfolglo-
sen Kampfes gegen die Kokainim-
porte aus Mittel- und Siiddamerika
stellen die US-amerikanischen
Drogenbehérden nun einen dra-
matischen Zuwachs des Schmug-
gels von mehrheitlich aus Belgien
und Holland stammenden Ecsta-
sy-Pillen fest. 1999 wurde 20 mal
so viele Pillen beschlagnahmt wie
im Jahr zuvor.

Kein Wunder sprechen die Exper-
ten bereits von einer «neuen Front
im Krieg gegen illegale Drogen».
Eine Anzeigenkampagne soll nun
iiber die Gefahren aufkliren, wel-
che der Konsum der neuen Droge
mit sich bringt, die — wie in Europa
- vor allem auf grossen «Rave-
Tanzparties» verkauft und ge-
schluckt wird.

Standpunkte 4/00

Mit ihrer ginzlich ungnidigen
Haltung allen psychoaktiven Sub-
stanzen gegeniiber drangen die
USA nicht nur die Konsumieren-
den in das Zwielicht der Illegalitit;
vielmehr verpassen sie es auch,
allfillige positive Nebenwirkun-
gen zu erkennen.

Ganz anders die Niederlanden.
Der pragmatische Umgang dieses
Landes mit Cannabis hat an der
Fussballeuropameisterschaft die-
sen Frithling zur erstaunlichen Er-
kenntnis gefiihrt, dass selbst hart
gesottene britische Hooligans un-
ter Cannabis-Einfluss zu friedli-
chen Fussballfans werden. Nach
der Niederlage gegen Portugal
stellten die niederlidndischen Be-
horden fest, dass die vielen karten-
los gebliebenen Englander, welche
das Spiel ihrer Mannschaft in den
Coffeeshops verfolgten, die Nie-
derlage der Englinder mit erstaun-
licher Gelassenheit zur Kenntnis
nahmen und sogar Applaus fiir
den Gegner ohne weiteres akzep-
tierten.

Konturen 3-4/00

Wiirde man die sozio-6konomi-
schen Kosten des Cannabis-Kon-
sums berechnen, so liesse sich die
Befriedung englischer Hooligans
sicher auf der Haben-Seite verbu-
chen. Solche positiven Kostenfol-
gen sind bei andern Substanzen
nicht so einfach zu finden. Beim
Tabakmissbrauch zum Beispiel
erscheint es bisweilen zynisch,
wenn die OkonomInnen vorrech-
nen, wie viel man dadurch spare,
dass starke RaucherInnen frithzei-
tig an ihrem Laster sterben.

Eine neue umfassende Studie
zu den Kosten des Tabakmiss-
brauchs aus Deutschland verzich-
tet denn auch konsequent auf sol-
che Berechnungen. Sie beschrinkt
sich auf die Darstellung der Ko-
sten, die dem deutschen Staat (im
Jahr 1993) durch den Tabakmiss-
brauch entstanden und kommt
dabei auf folgende Zahlen:

Nach den ausfihrlichen Berech-
nungen der Studie sind dem Rau-
chen pro Jahr rund 117000 vor-
zeitige Todesfille und 1,5 Mil-
lionen verlorenene Lebensjahre
zuzurechnen. Die jahrlichen Ge-
samtkosten belaufen sich auf 33,9
Milliarden Mark —aufgeteiltin 9,3
Milliarden fiir medizinische Ver-
sorgung, 8,2 Milliarden fiir Aus-
fall der Arbeitskraft durch Todes-

fall und 16,4 Milliarden durch
rauchkrankheitsbedingte Erwerbs-
unfihigkeit.

Die Studie beruht auf einem epide-
miologischen Modell und genau
recherchierten medizinischen und
6konomischen Daten, die bewusst
zuriickhaltend interpretiert wur-
den.

Konturen 3-4/00

Es ist schon linger bekannt, dass
sich die Werbung von solchen Ko-
stenfolgen des Tabakmissbrauchs
nicht abschrecken ldsst. Das Glei-
che gilt fiir die Filmindustrie, die
ihre HeldInnen mit stupender Re-
gelmissigkeit nach durchstande-
nen Gefahren oder Liebesmiihen
zum Glimmstengel greifen lasst.
Eine neue Untersuchung aus den
USA zeigt nun, dass zumindest in
den Hollywood-Filmen auch Al-
kohol zur Stilisierung der Lein-
wandheldInnen beigezogen wird.
Eine Analyse von 100 Top-Filmen
aus den letzten Jahrzehnten ergab,
dass der Alkohol in diesen Pro-
duktionen in Stromen fliesst. Wer
im Film Alkoholisches zu sich
nahm, wurde von einer Jury als
attraktiver, durchsetzungsfahiger,
erfolgreicher, romantischer und
wohlhabender wahrgenommen
als niichterne Filmfiguren.

Die positive Wahrnehmung des
Alkoholkonsums verdnderte sich
nach Angaben der Forschungs-
gruppe auch tiber die Jahrzehnte
hinweg nicht. Dieser filmische Al-
kohol-Glamour sei nicht dazu ge-
eignet, Rollenbilder eines risikobe-
wussten Alkoholkonsums in der
Gesellschaft zu fordern.
Konturen 3-4/00

Obwohl es nicht allzu viele verlis-
sliche Untersuchungen dazu gibt:
Es ist doch anzunehmen, dass die
positive Wahrnehmung von filmi-
schen Tabak- und Alkoholkonsum
auch das Verhalten der Zuschaue-
rInnen beeinflussen kann. Ein sol-
cher Zusammenhang wird biswei-
len auch fiir die Korperwahrneh-
mung hergestellt: Die unablassige
Konfrontation mit jugendlichen,
schlanken, durchtrainierten Kor-
pern in Film, Zeitschriften und
Fernsehen verleitet dazu, die eige-
nen Rundungen mit immer mehr
Missfallen zu betrachten.

Eine solchen Zusammenhang be-
legt die US-amerikanische Psych-
iaterin Anne Becker an einem be-

sonders interessanten Beispiel: den
Fidschi-Inseln. Becker hatte 1995
129 junge Frauen zu ihren Essge-
wohnheiten und zu ihrer Korper-
wahrnehmung befragt - just zu
der Zeit, wo der bis heute einzige
Fernsehsender seinen Betrieb auf-
nahm. Eine Nachbefragung 3 Jah-
re spater zeigte, dass die Zahl der
Frauen, die thr Gewicht durch er-
brechen zu kontrollieren versuch-
ten, in dieser Zeit von 3 auf 15
Prozent anstieg.

Die Psychiaterin begriindet den
Anstieg damit, dass die vornehm-
lich westlichen (amerikanischen)
Programme, die Korperwahrneh-
mung der jungen Frauen verdn-
dere.

Trotz der tberzeugenden Argu-
mentation ist der Studie auch mit
einer gewissen Vorsicht zu be-
gegnen. Zum einen ist die Gesamt-
untersuchungszahl mit 123 Frau-
en fir signifikante Ergebnisse
nicht gerade sehr hoch, zum an-
dern wurde nicht abgeklart, ob
das zunehmende Erbrechen nicht
auch mit dem Inhalt der konsu-
mierten Sendungen zusammen-
hingen konnte.

SuchtReport 4/00

Was den jungen Frauen das Erbre-
chen zur Gestaltung ihres Korpers,
scheint den jungen Mannern im-
mer mehr die Kombination von
Kraftmaschine und Anabolika.
Der Wunsch nach einem muskel-
bepackten Korper und einem
Waschbrettbauch verleitet nach
einer neuen Untersuchung aus
GrofSbritannien immer mehr jun-
ge Manner zum MifSbrauch von
muskelfordernden Substanzen.
Laut Dr. Robert Dawson, einem
Allgemeinarzt aus Rowlands Gill,
sind Anabolika heute nach Ha-
schisch und Amphetaminen be-
reits die am dritthdufigsten ver-
wendeten Priparate.

Von 1000 durch ihn befragten Ju-
gendlichen 26 zugegeben, bereits
selbst Anabolika genommen zu
haben, um mehr Muskeln zu ent-
wickeln. «Diese jungen Manner
haben ein gestortes Verhaltnis zum
eigenen Korper», urteilt der Allge-
meinarzt. «Die Lifestyle-Magazi-
ne haben daran eine grofle Mit-
schuld. Sie zeigen den Heranwach-

-senden standig Frauen, die zu diinn

sind, und Minner, deren Muskel-
pakete in keiner Proportion mehr
zum restlichen Korper stehen!»

Arzte-Zeitung, 8.9.00 (Online-
Version) | |
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