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Schulteam - Ein Modell zur
Fritherfassung von Drogen,
Gewalt und anderen Problemen

Von Friiherfassung wird
seit einiger Zeit viel
geredet. Sie wird aber
auch zunehmend kon-
kret praktiziert — zum
Beispiel im Projekt
Schulteam: 350 Lehr-
krafte in 21 Schulen in
der Deutschschweiz
sind vor 3 Jahren ins
Projekt Schulteam ein-
gestiegen.

KURT GSCHWIND *

Friherfassung, ein neues Schlagwort
oder ein Modetrend in der Praventi-
onslandschaft? Nein, Fritherfassung ist
vielerorts bereits gelebte Praventions-
praxis, die mehr will als Sucht- oder
Gewaltpravention. Fritherfassung ist
Priavention im psychosozialen und
strukturellen Bereich. Sie will sowohl
auf Verhalten als auch auf die das Ver-
halten mitverursachenden und prigen-
den Verhiltnisse einwirken.

Um was handelt es sich beim
Projekt Schulteam?

«Schulteam — ein Modell zur Friih- |
erfassung» ist ein Projekt der Hoch-
schule fiir Soziale Arbeit Luzern im
Auftrage des Bundesamtes fiir Gesund-

* Kurt Gschwind, lic. phil. Psychologe, Dozent an der )

Hochschule fiir Soziale Arbeit Luzern. Das Projekt wur-
de an der Tagung «Schule und Soziale Arbeit: Ent-
wicklungsstand und Perspektiven» vom 20.4.2000
in Olten im Rahmen eines Workshops vorgestellt.

heit (BAG). Schulteam praktiziert ein
neues Priaventionsverstandnis, das mit
dem Begriff Fritherfassung umschrie-
ben wird. Die folgenden Punkte um-
schreiben die wichtigsten Grundsitze
des Projektes.

e Privention wird verstanden als Ver-
anderungsprozess. Aktuelle und ge-
sellschaftlich brisante Themen wie
Drogen, Sucht, Gewalt und Aids
sind auslosende Momente.

e Der angestrebte Verdnderungspro-
zess umfasst sowohl das Verhalten
des Einzelnen als auch die Verhalt-
nisse, also die Umwelt, die Struktu-
ren und die Kommunikationspro-
zesse.

e Dieser Ansatz ist themeniibergrei-
fend und ursachenorientiert; er ver-
langt eine erweiterte Problemsicht
und ein vertieftes Problemverstand-
nis.

e Verlangt sind: eine «Geh-Struktur»,
ein aktives und initiatives Anspre-
chen, eine verbindliche Vernetzung
anstelle von freiwilliger Kooperati-
on und Koordination sowie eine
sensible Wahrnehmung von Phino-
menen noch vor der Hilfestellung
bei offensichtlichen Problemen

e Privention bedingt erzieherisch-pad-
agogische Verbindlichkeit; sie bedeu-
tet Konsequenzen aufzeigen und ge-
troffene Abmachungen tiberpriifen.

e Friherfassung bedeutet nicht ver-
schirfte soziale Kontrolle, die in so-
ziale Ausgrenzung miindet, sondern
soziale Anteilnahme, die unterstiit-
zend und fordernd wirkt.

Zusammenfassend konnen folgende
vier Parameter formuliert werden:
Verbindlichkeit, Langfristigkeit, Ver-
netzung und Interventionen auf der
Ebene von Strukturen. Der Priven-
tionsansatz «Friherfassung» kann da-
mit gleichermassen der Primdr- und
der Sekundirpravention zugerechnet
werden.

Wie funktioniert
das Projekt konkret?

Nach dem Entscheid fiir die Teilnahme
am Projekt wird mit jeder teilnahme-
willigen Schule ein Vertrag abgeschlos-
sen, der die verbindliche, dreijihrige
Zusammenarbeit regelt. Damit sind
zwei Parameter — Verbindlichkeit und
Langfristigkeit — grundsatzlich erfullt.
Die Arbeit im Schulhaus tibernimmt
ein externer Berater oder eine Berate-
rin. Die teilnehmende Schule und die
Projektleitung legen Auftrag und Ziel-
setzung zusammen vertraglich fest.
Folgende Punkte sind dabei von beson-
derer Bedeutung:
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e Fritherfassung im engeren Sinne:
Mit Hilfe der Beratung sollen die
Lehrkrifte die Fihigkeit erwerben
oder verbessern, Probleme, Konflik-
te und Storungen ihrer Schiiler und
Schiilerinnen, die zu Drogenmiss-
brauch, Gewalt oder Verwahrlo-
sung fithren konnten, moglichst
frith zu erkennen und geeignete
Hilfsmassnahmen einzuleiten.
Zusammenarbeit: Mit Hilfe der Be-
ratung soll die Zusammenarbeit
unter der Lehrerschaft verbessert
und gefordert werden.

e Klassen- und Schulhausklima: Mit
Hilfe der Beratung soll das Klassen-
und Schulhausklima positiv beein-
flusst werden.

Inserat

e Vernetzung: Mit Hilfe der Beratung
soll die Zusammenarbeit mit
schulexternen Fachstellen, Behor-
den und Eltern verbessert werden.

Die beiden letzten Punkte dieses Bera-

tungsauftrages sind identisch mit den

Parametern «Vernetzung» und «Inter-

vention auf Strukturebene».

Die LehrerInnen arbeiten nun mit dem

Berater oder der Beraterin in einem

Setting, das beispielsweise folgende

Gefisse vorsieht:

e Arbeit in Praxisberatungsgruppen
im Rahmen von 6 Sitzungen a 2
Stunden pro Schuljahr

e Arbeit im Gesamtkollegium an ma-
ximal 2 Schulteamkonferenzen zu
drei Stunden pro Schuljahr

Daneben haben die BeraterInnen pro

Schulhaus zusitzliche Stunden fiir

Triagearbeiten zur Verfiigung. |

Weitere Informationen erhalten Sie bei:
Kurt Gschwind

HSA Luzern, Hochschule fiir Soziale Arbeit
Zentralstrasse 18, Postfach 3252,
CH-6002 Luzern

Telefon direkt: 041-228 48 26

Telefax 041-228 48 49

E-mail: kgschwind@hsa.fhz.ch

Zusatzausbildung zum/zur

Diagnostiker(in) BFS

unter Anerkennung der

Newport University (NU), USA und dem A&S (vormals VSFA)
(In sich abgeschlossener Teil einer vierjahrigen Suchttherapieausbildung)

bewdhrt — giinstig — aktuell - kompakt — praxisnah — ganzheitlich

Ziel: Verbesserung des Professionalisierungsgrades in der Abhéngigenhilfe
Voraussetzung:  Abgeschlossene Grundausbildung und soziale Weiterbildung, deutscher oder englischer Muttersprache,
Méglichkeit mit Suchtklienten zu arbeiten, Lernbereitschaft und Selbstandigkeit.

Aufwand: 81 Std. Unterrichtsstunden und 179 Std. Selbst- und/oder Gruppenstudium

Mittel: e Theorievermittlung und Anwendung e Praxisumsetzung e methodisches Training

Kursort: 10 min. vom HB: Zwingliplatz 1, 8001 Ziirich (Blaukreuzhaus, neben Buchhandlung Schulthess, neben Grossmiin-
ster, Richtung Niederdorf)

Kursgrosse: Mindestzahl zur Durchfiihrung: 12 Teilnehmer pro Kurs; maximal 18.

Kosten: sFr. 3'250.- pro Jahr, exkl. Blicherkosten, Reise, Unterkunft; Priifungsgebihr zusétzlich sFr. 500.-.

Kursbeginn: 9. Januar 2001.

Abschluss: Diagnostiker(in) BFS, unter Anerkennung des Schweizerischen Verbandes der Alkohol- und Suchtfachleute

sowie der Newport University, USA.

Anfragen bitte an: BFS, Lindbergstr. 15, 8404 Winterthur / Telefon: 052 242 37 00

Ich bin an einem: 01 unverbindlichen Vorgesprach
1 an detaillierteren Informationen
[ an einer definitiven Anmeldung interessiert und bitte um Kontaktaufnahme

Name:

Vorname:

Adresse:

Tel. Nr.:
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