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BEEHIEARNEDEERUSNEG

Intron A® /Rej

netol® Kombi-

nationstherapi

e: Neue Behandlung

bei chronischer Hepatitis C

Die Firma Essex Chemie
AG hat per 29. Juli 1999
von der IKS die Zulassung
erhalten fir eine neue
Kombinationstherapie
der chronischen Hepatitis
C: Intron A® (Interferon
alpha-2b) und Rebetol®
(Ribavirin) Kombinations-
therapie. Die Therapie
besteht aus zwei Kompo-
nenten, Interferon-alpha
2b und Ribavirin, einem
Nukleosid-Analog.

PRESSEMITTEILUNG

In der Schweiz ist Intron A® / Rebe-
tol® Kombinationstherapie zugelassen
fiir die Behandlung von PatientInnen
ab 18 Jahren mit chronischer Hepati-
tis C, welche nicht mit Interferon vor-
behandelt wurden (sog. «Naive») und
fiir PatientInnen, die nach einer Mo-
notherapie mit Interferon einen Riick-
fall erlitten haben (sog. «Relapser»).
Die Intron A® / Rebetol® Kombinati-
onstherapie ist in den USA seit Juni
1998 und im EU-Raum seit Mai 1999
zugelassen.

Erweiterung des
Therapieangebotes

Man nimmt an, dass heute ca 3% der
Bevolkerung weltweit und in der
Schweiz 0.5-1% an chronischer Hepa-
titis C leiden. Die Anzahl der gemel-

deten Hepatitis C-Fille nimmt standig
zu: In den letzten 12 Monaten wurden
in der Schweiz 2°922 neue Fille gemel-
det worden, dies entspricht 4,4% mehr
gegeniiber dem Vorjahr.

Die bis heute geltende Standardthera-
pie bei chronischer Hepatitis C war
Interferon als Monotherapie. Mit die-
ser Behandlung konnen nur ca. 20%
der Patientlnnen dauerhaft geheilt
werden. Mit der Intron A®/ Rebetol®
Kombinationstherapie wird eine be-
deutend hohere dauerhafte Heilungs-
rate erzielt: Um den Faktor 10 bei
«Relapsern»! und um den Faktor 3
bzw. 4 (je nach Genotyp) bei nicht
vorbehandelten PatientInnen? 3.

DIE KOMBINATIONSTHERAPIE WIRD WIE
FOLGT VERABREICHT:

Dosis pro Woche

Rebetol Kapseln | Téglich 1000 oder
‘ 1200 mg, in 2 Gaben

3x pro Woche, d.h. alle 2
Tage, 3 Mio IE, subkutan

Intron A, Injek-
tionslosung

Zur Vertraglichkeit

Ergebnisse der klinischen Studien zei-
gen, dass die Vertraglichkeit der Kom-
binationstherapie (505 PatientInnen)
vergleichbar ist mit derjenigen der In-
terferon-Monotherapie (503 PatientIn-
nen). Die hdufigsten unerwiinschten
Wirkungen waren Mudigkeit, Kopf-
schmerzen, Myalgien, grippedhnliche
Symptome, Ubelkeit und - bedingt
durch Ribavirin — Hamolyse.

Intron A® / Rebetol® Kombinations-
therapie ist erhiltlich in 3 Packungs-
grossen (Rebetol® Kapseln zu 200 mg
und Intron A® in Pen (Mehrfach-Fer-
tigspritze) zu 6 Einzeldosen:

84 Kapseln + 2 Pen; 140 Kapseln und
2 Pen, 168 Kapseln und 2 Pen. Ver-
kaufskategorie A.

Essex Chemie Schweiz ist eine Toch-
tergesellschaft des in den USA domizi-

lierten Konzerns Schering-Plough.
Der Umsatz von Schering-Plough im
Pharmabereich betragt weltweit uber
8 Milliarden US$. Schering-Plough
Corporation fokussiert heute ihre For-
schung auf die Bereiche «Virologie»,
«Infektiologie», «Immunologie/Aller-
gologie», «Onkologie» und «Herz-
kreislauf». |

Weitere Informationen zur neuen Intron A®/
Rebetol® Kombinationstherapie erteilen gerne:
¢ Frau Dr. M. Heimgartner
Business Unit Manager Virology
Tel: 041/368.49.33, Fax: 041/368.49.36
e-mail: maria.heimgartner@spcorp.com
e Frau C. Frey-Blanc
Product Manager Virology
Tel: 041/368.49.25, Fax: 041/368.49.36
e-mail: catherine.frey-blanc@spcorp.com

Referenzen:

' Davis GL et al.: Interferon alfa-2b alone or
in combination with ribavirin for the treat-
ment of relapse of chronic hepatitis C; NEJM
339 [1998] 1493-1499) ’

2 Poynard T et al.: Randomised trial of inter-
feron alfa-2b plus ribavirin for 48 weeks or
for 24 weeks versus interferon alfa-2b plus
placebo for 48 weeks for the treatment of
chronic infection with hepatitis C virus.
Lancet 352 (1998) 1426 — 1432.

* McHutchison JG et al.: Interferon alfa-2b
alone or in combination with ribavirin as
initial treatment for chronic hepatitis C.
NEJM 339 [1988], 1485-1492.
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ARINIEZE R G EEN

Psychiatrische ISF PUK Psychiatrische Universititsklinik Ziirich
Universitatsklinik Ziirich Institut fiir Suchtforschung Beratungsstelle fiir Jugend- und Drogenprobleme Winterthur
Ambulante, teilstationdre und stationdre Dienste ~ Ziirich ISF Institut fiir Suchtforschung Ziirich

Weiterbildungsveranstaltung

Substitutionsbehandlungen bei Sucht und interdisziplinire
Drogenabhingigen Zusammenarbeit
Zielgruppe: Arztinnen, die in eigener Praxis oder in Institutionen Metha- Ziel in der Suchthilfe (legale und illegale D
don-und diversifizierte betaubungsmittelgestiitzte Behand- elgruppe I:m ?grtil;i(;emIB;d(uer?;s:bL!;hl:Jsiga ¢ Drogen) tatige Personen

lungen durchfiihren.
Inhalt: Prinzipien interdisziplinarer Zusammenarbeit

. . . L]
Iihalte: = Etarmekolagieiund Toxlkslagle * Mechanismen der Interaktion im interdisziplinaren Feld
L]
L]

* Grundlagen, Ziele und Settings von Substitutionsbehandlungen
* Methadonbehandlungen
* diversifizierte Opioidverschreibung
* Schwierige Situationen Referentinnen: - Dr. med. T. Berthel,

leitender Arzt Beratungsstelle Winterthur
- Ch. Gadumann, leitende Sozialarbeiterin,

Ansétze fiir den Umgang mit Siichtigen
Losungsansétze und Grundlagen des Case-Managements

Leitung: Dr. med. Marco Olgiati, Institut fiir Suchtforschung, Zirich
lic phil S. Schaaf, Institut fiir Suchtforschung, Ziirich

! . Beratungsstelle Winterthur
Tel: 01/211 0105 Fax: 01/ 21103 88
el 0l a0l - R.Vogt, Fachhochschule Aargau, Brugg
Referenten: - Dr. med. T. Berthel, Beratungsstelle fiir Jugendliche, Winterthur - lic.phil. S. Schmid, Beratungsstelle Winterthur
- Dr. med. A. Seidenberg, Ziirich o
- Dr. med. D. Meili, ARUD, Ziirich Datum: 29.11. - 1.12.1999, jeweils ganzer Tag
- Dr. med. Th. Steffen, ISF, Ziirich ot
i : I ;
- ficphil. L. Faleato PUK, Zirich Kursort Pr;srttlztjrtefur Suchtforschung, Konradstr. 32, 8005 Zrich,

- lic. phil. F. Davatz, ARUD, Ziirich

Datum: Donnerstag 13.1. / 20.1. / 27.1.2000, jeweils ganzer Tag Kursort ;:st:ﬁ'?._’ Wi fhnen. ach Sumeldesthius in Kechnung
Kursort: Institut fiir Suchtforschung, Konradstr. 32, 8005 Ziirich, Parterre
Anmeldeschluss: 1.11.1999
Kosten: Fr. 500.-, wird Ihnen nach Anmeldeschluss in Rechnung gestellt.
Anmeldung:  Anmeldeformular anfordern bei:
Anmeldeschluss: 20.12.99 Frau Dora Hamann, Institut fiir Suchtforschung, Postfach,
Anmeldung: Frau Dora Hamann, Institut fiir Suchtforschung, 8005 Ziirich 8031 Zirich. Tel. 01 273 50 25, Fax 01 273 50 23,
Tel: 01/273 50 25, Fax: 01/273 50 23 e-mail: isf@isf.unizh.ch

@ IAP HOCHSCHULE FUR ANGEWANDTE PSYCHOLOGII;: \

Teil der Ziircher Fachhochschule

Kinder von suchtmittelabhangigen Eltern Was macht die Macht mit den Frauen?

Dieser Kurs wird im Rahmen der Programmforderung des Bun-
desamtes fiir Gesundheit (BAG) «Weiterbildung im Suchtbereich»
durchgefiihrt und durch das BAG unterstiitzt.

Es handelt sich um die Wiederholung des im Januar 1999 durchge-
fihrten Moduls und ist offen fir alle in der Suchtarbeit tatigen Berufs-
gruppen, wie z.B. Arztinnen, Sozialarbeiterinnen und Psychologinnen.

e Allgemeine Einfiihrung in das Thema Sucht und Abhangigkeit r %
Dr.med. Daniel Meili ” e 4 .
* Drogenabhingigkeit und Mutterschaft - Schwangerschaft und (zl = 1/ h (] )
Geburt Dr.med. Urs Lauper L lc 4 Ic lé« Lllé [}
* Familienbegleitung von suchtmittelabhingigen Miittern und 1 | | B
ihren Neugeborenen Doris Buchli

* Gesetzliche Grundlagen, vormundschaftliche Massnahmen
Albert Guler, lic.iur.

* Kinder von suchtmittelabhangigen Eltern: Friihkindliche emo-
tionale und soziale Entwicklung Dr. Hiltrud Lugt

* Friihe Familienentwicklung und Vorbereitung auf die Elternschaft
Heidi Simoni, lic.phil.
* Spezielle Themen und Problemkreise bei Kindern suchtmittel-

abhéangiger Eltern in Schule und Familie Barbara Meister
Elisabeth Frei

Termine: 17. bis 19. Januar 2000,
jeweils von 09.15 bis 17.15 Uhr
(24 Lektionen a 45 Minuten)
Jeden Donnerstag. Auch am Kiosk.

Kosten: Fr. 450.—-
osen : 8-Wochen-Schnupperabo: Fr. 20.—
Anmeldeschluss: 17. Dezember 1999 Telefon 01- 272 15 00
- — www.woz.ch
Hochschule fiir Angewandte Psychologie, HAP, Ziirich Die WochenZeitung. Einmal im Monat mit
Minervastrasse 30, 8032 Zirich ‘ Lesen beunruhigt. /e Monde diplomatique». Auf Deutsch.
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Zusatzausbildung zum/zur
Berater(in) fiir Suchtprobleme BFS

unter Anerkennung der
Newport University (NU), Utah, USA und dem
A&S (vormals VSFA)

@ bewahrt gunstig  aktuell -»

@ kompakt praxisnah  ganzheitlich =

neu: Biologische und kognitive Therapie der Sucht
Ziel: Verbesserung des Professionalisierungsgrades in der Abhangigenhilfe
Zielpublikum: Sozialarbeiter(innen), Psychologen/-innen und weitere Personen, die

im Suchtbereich tatig sind bzw. waren und eine spezielle Qualifikati-
on im Suchtbereich anstreben

Aufwand: 90 Std. Unterricht pro Jahr, 150 Std. Selbst- und/oder Gruppenstudium
Gesamtdauer: 2 Jahre
Form: 16 Nachmittage von 14.15 bis 18.45 Uhr Unterricht, teilweise bis

19.45 Uhr, jeweils
Dienstag, und ein (Block-) Kurs pro Jahr

Mittel: * Theorievermittlung und Anwendung
¢ Praxisumsetzung
e methodisches Training

Kursort: Zlrich, ca. zehn Minuten vom HB

Kosten: sFr. 3'250.— pro Jahr excl. Blicherkosten; im Abschlussjahr zusatzlich
sFr. 800.— Prufungsgebuhr

Kursgrosse: min. 12, max. 18 Teilnehmer pro Kurs

Priifungsvoraussetzung: erfolgreicher Besuch der Unterrichtsveranstaltungen und der
damit verbundenen Anforderungen

Priifung: schriftlich eingereichte und mundlich vertretene Falldarstellung un-
ter Einbezug der verarbeiteten Literatur und der reflektierten Praxis

Abschluss: Diplom als Berater(in) fur Suchtprobleme

Kursbeginn: 18. Januar 2000

Anfragen bitte an: BFS, Lindbergstr. 15, 8404 Winterthur/
Telefon: 052 242 37 00

Ich bin an einem: [ unverbindlichen Vorgesprach
O an einer definitiven Anmeldung interessiert

und bitte um Kontaktaufnahme

Name: Vorname:

Adresse: Tel. Nr.:
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Biicher und gebundene Broschiiren
von 200 bhis 5000 Exemplaren jetzt im

Direkto

30% giinstiger drucken interessiert uns...

Verlangen Sie ein Gesprach mit einem
unserer Aussendienstmitarbeiter.

Wir helfen Ihnen gerne,

Ihr nachstes Druck-

problem zu lésen.

@

DRUCKEREI SCHULER AG
IMPRIMERIE SCHULER SA

Jurastrasse 10, 2501 Biel
Telefon 032 329 27 27
Telefax 032 329 27 37
E-Mail: schuelerag@access.ch

Der Spezialist flir Spezialisten

st e e

® Druckformate:
33 x 46 cm
70 x 100 cm

® cinfarbig Schwarz

® gunstiger als Offset

@ Offsetqualitat

@ nur 20 Tage Lieferfrist
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