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Was fiir das Crack- und Heroin-
rauchen zutraf, gilt auch fir
die synthetische Droge Ecstasy:
Wann immer sich eine neue
Substanz oder eine bisher unge-
briauchliche Konsumform ver-
breitet, nehmen die Medien das
Thema bereitwillig auf und be-
liefern die Offentlichkeit mit um-
fangreichen — teilweise wider-
spriichlichen — Informationen.
An dieser Stelle mochten wir ei-
nige Beispiele aus der Ecstasy-
Berichterstattung wiedergeben.

Beginnen wir mit dem Ziircher
Obergericht, welches einen
21jahrigen wegen Ecstasy-Han-
dels zu 30 Tagen Haft bedingt
und zur Ablieferung des Han-
delsgewinnes in der Hohe von
4000 Franken verurteilte. Damit
blieb das Gericht unter dem An-
trag des Staatsanwalts, der Ec-
stasy als harte Droge sah.

Das Obergericht argumentierte
dagegen, dass die Beurteilung der
Gefihrlichkeit von Ecstasy zwar
im Gange sei; aus diesem Grund
kénne aber noch nicht von einer
Gefihrdung der Gesundheit aus-
gegangen werden. Dementspre-
chend sei Ecstasy nicht auf eine
Stufe mit Heroin und Kokain zu
stellen.

TA, 16.3.97

Ecstasy sei also nicht mit Heroin
und Kokain zu vergleichen. Was
aber, wenn es in den Ecstasy-
Tabletten Kokain hat? Die Tech-
noszenen-Organisation «Eve &
Rave» teilte mit, dass in be-
stimmten auf dem illegalen
Markt kursierenden Ecstasy-
Kapseln Kokain und das als
«Speed» bekannte Metamphet-
amin gefunden worden sei.
«Eve & Rave» ldsst Partydrogen
in eigener Regie auf ihre Zusam-
mensetzung analysieren und for-
dert jetzt, dass eine offizielle
Priifstelle eingerichtet werde.

In dieser Forderung werden die
Technoleute von den Drogende-
legierten der Stidte Ziirich, Basel
und Bern und weiteren Priven-
tionsfachleuten unterstiitzt: Sie
fordern das Bundesamt fiir Ge-
sundheit (BAG) auf, ein nationa-
les Ecstasy Testing einzurichten.
TA, 22.3.97

Das Bundesamt fiir Gesundheit
sieht den Bedarf fiir solche Tests

als durchaus gegeben, es konne
aber noch kein griines Licht fiir
ein Ecstasy-Testing geben. Laut
BAG-Direktor Thomas Zeltner,
missen zuerst die rechtlichen
Voraussetzungen und Haftungs-
fragen genau gepriift werden.
Ein bei einem Berner Juristen in
Auftrag gegebenes Gutachten
habe nicht die erhoffte Klarheit
gebracht, und es brauche in der
Sache wohl auch Gerichtsent-
scheide. Die Gegnerlnnen eines
offiziellen Testings sehen in den
Drogentests eine Aufforderung
zum Konsum einer illegalen Dro-
ge, was fiir sich wieder eine straf-
bare Handlung ist.

Die Verantwortlichen von «Eve
& Rave» weisen darauf hin, dass
solche Tests in den Niederlanden
bereits tiblich seien. Man solle
aus den Fehlern lernen, die man
bei der Spritzenabgabe fiir Hero-
insiichtige gemacht habe, und im
Falle des Ecstasy-Testings nicht
so lange zuwarten.

TA, 1.4.97

Anton Widmer, der Direktor des
Bundesamtes fiir Polizeiwesen,
miisste die Einfiihrung von offi-
ziellen Ecstasy-Tests eigentlich
begriissen: An einer Medienkon-
ferenz wies der Chefbeamte dar-
auf hin, dass hiufig Amphet-
amin als Ecstasy verkauft werde,
und dieses weise ein wesentlich
grosseres Schidlichkeitspotential
auf.

Der Konsum von Ecstasy sei im-
mer noch am Zunehmen; darauf
weise auch die markante Steige-
rung bei der Beschlagnahmung
von Ecstasy hin: 1996 konnten
82 000 Dosen Ecstasy konfisziert
werden, was im Vergleich zum
Vorjahr fast einer Verdoppelung
entspricht (1995: 46 000).
Widmer warnte eindringlich
davor, diese synthetische Droge
zu unterschitzen: Die Einnahme
gleiche «einem nichtlichen
Marsch mit verbundenen Augen
tiber eine dichtbefahrene Auto-
bahn».

Dieses drastische Bild fiihrt dem
erstaunten Laien wieder einmal
die Segnungen der Prohibition
vor Augen: 82 000 Menschen,
die nicht nachts mit verbundenen
Augen iiber eine stark befahrene
Autobahn marschiert sind - da
wurden mit Sicherheit tausende
von Menschenleben gerettet! In
diesem Zusammenhang erstaunt
jedoch eine weitere Aussage
Widmers: Inzwischen seien in

der Schweiz bereits zwei Men-
schen wegen ihres Ecstasy-Kon-
sums gestorben. Entweder ist
Ecstasy doch nicht so gefihrlich
oder die nichtlichen, dicht be-
fahrenen Autobahnen sind weit
sicherer als vermutet.

TA, 25.3.97

Deutlich mehr Seriositit und we-
niger plakative Abschreckung
wurde der interessierten Offent-
lichkeit an einer Tagung zum
Thema «Ecstasy» zu Teil, die
von den Sozialen Diensten Sarg-
anserland im Mirz organisiert
wurde:

Bernhard Gmel von der Schwei-
zerischen Fachstelle fiir Alkohol-
und andere Drogenprobleme
wies darauf hin, dass iiber das
Ecstasy-Konsumverhalten der
Kids noch wenig bekannt sei. Fiir
England gingen vorsichtige
Schitzungen davon aus, dass je-
des Wochenende eine halbe Mil-
lion Pillen geschluckt wiirden.
Man denke nur an die Auto-
bahn!

Franz Vollenweider, Oberarzt an
der Forschungsabteilung der
Psychiatrischen Universitatskli-
nik Ziirich, legte an Hand von
Ergebnissen diverser Studien die
wichtigsten Nebenwirkungen
von Ecstasy dar: Uberhitzung,
Austrocknen, Pulsbeschleuni-
gung, Kieferkrimpfe, motorische
Unruhe und Ubelkeit. Nach dem
Trip litten 30 Prozent der Pro-
bandInnen an leichter Depressi-
on und 60 Prozent an erhohter
Wachheit bzw. Schlafstorungen.
Bei chronischem Gebrauch kon-
ne es in Einzelfillen zu psychi-
schen Storungen kommen.

Toni Berthel, Arzt an der psych-
iatrischen Poliklinik und der Be-
ratungsstelle fiir Jugend- und
Drogenprobleme in Winterthur,
dusserte sich zur Frage, warum
Jugendliche zu Substanzen wie
Ecstasy greifen. Die Beurteilung
des Phinomens kénne nur vor
dem Hintergrund der Adoles-
zenz gesehen werden. Diese Le-
bensphase des Wandels spiele
sich in einem Umfeld ab, welches
seinerseits rasanten gesellschaft-
lichen Verinderungen unterliege.
In dieser Phase hitten Experi-
mente einen hohen Stellenwert.
Zudem sei es nicht erstaunlich,
dass junge Menschen auf ihrer
Sinnsuche zu Freizeitdrogen grif-
fen. Dies sei eine logische Konse-
quenz in einer Zeit, die von 6ko-
nomischen Werten und von

kurzlebigen, die korperliche Hiil-
le betonenden Inszenierungen
dominiert sei.

Professionelle Hilfe sei vor allem
dann angezeigt, wenn Jugendli-
che vom kontrollierten Ecstasy-
Konsum zu einem exzessiven,
mit andern Drogen kombinier-
ten iibergegangen seien.
NZZ,26.3.97

Noch hat die Diskussion um Ec-
stasy nicht ihren Hohepunkt er-
reicht und schon ist in der Tech-
noszene ein neuer — zum Gliick
harmloserer und erst noch lega-
ler - Trend zu erkennen: das Bal-
lon-Saugen. Selbstverstindlich
ist der Ballon nicht nur mit
Frischluft gefiillt, sondern mit ei-
nem Narkotikum, welches weni-
ger unter seiner wissenschaftli-
chen Bezeichnung Stickoxydul
bekannt ist, als unter dem im
Volksmund gebriuchlichen Be-
griff Lachgas. Der Flash dauere
wenige Minuten und man ver-
spiire ein starkes Gliicksgefiihl
mit leicht psychedelischem
Touch. Dies erklirte ein Vertre-
ter der Techno-Organisation
«Eve & Rave» und fiigte hinzu,
dass die Ballonmethode den Vor-
teil habe, dass die Konsumieren-
den ausreichend Frischluft zu
sich ndhmen.

Diese Einschitzung wird im
Grossen und Ganzen von einem
Anisthesisten des Baslers Kan-
tonsspitals geteilt, der nicht na-
mentlich genannt werden will.
Eine Uberdosis konne zu Ubel-
keit und allenfalls zu Erbrechen
fihren. Der Arzt rit aber davon
ab, Lachgas mit andern Drogen
zu kombinieren, denn dann sei
die Wirkung unberechenbar.
Coopzeitung, 23.4.97

Wihrend das Lachgas schon lin-
ger bekannt ist, steht zumindest
den Frauen ein weiteres Mittel
zur Verstissung des grauen All-
tags noch bevor: die Orgasmus-
Pille.

Zwei amerikanische Forschende
glauben, die chemische Substanz
isoliert zu haben, die den Orgas-
mus bei Frauen hervorruft. Nach
den Angaben von Barry Ko-
misaruk von der Rutgers-Univer-
sity in New Brunswick kénne
dies eines Tages zur Entwicklung
einer Pille fithren, die dasselbe
Gefiihl produziere.

BaZ, 9.4.97 |
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