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VERANSTALTUNGEN

Atemtherapie
Massage B 9. Magglinger
Wickel Fortbllc_iungstagg 1995
Entspannung 29. Mai— 2. Juni 1995

H 4. Int. Symposium
«Der Stellenwert der Suchtkrank-

. . . . heitim G dheitswesen
Ein Weiterbildungsangebot fiir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 2;‘ I\;Irgi _e3s1L!nMai ;;‘é\é i

von stationaren Entzugs- und Therapieeinrichtungen. Die Kursteilnehmerinnen und
Teilnehmer lernen differenzierte Methoden der Atemtherapie und die Anwendung

in der Suchttherapie

M Tagung zum Thema
«Jugend und Sexualitédt»

verschiedener Wickel und Massagemdglichkeiten, die zur Beruhigung, Schmerzlinderung 1./2. April 1995
oder zur Regeneration bei Folgen des Suchtmittelkonsums geeignet sind. Paulus-Akademie in Ziirich
Kurs I: Schwerpunkt Atemtherapie und Massage B convers-Kurse:
22./23. Mérz und 12. Mai 1995 s Straf- und vprmundschaﬁsre.cht-
_ _ liche Fragen in der Suchtarbeit
Kurs II: Schwerpunkt Wickel, Massage, Atemtherapie 3./4./10. April 1995
2./ 3.Mai und 26. Juni 1995 * Psychoaktive Substanzen
LIKA, Lehrinstitut fiir PsychoDynamische Korper- und Atemtherapie 8'FM3' & 105 Mta'l 1%95 Y
Lindhofstrasse 92, 5200 Windisch * Frauenarbeit im Suchtbereic
nenotstras neise 27. Feb. /13. Mérz / 27. Mérz 1995
Anmeldung und Kursunterlagen: Ruth Gauch Miihle, dipl. Atem- und « Doppeldiagnosen
Bewegungstherapeutin, Hauptgasse 67, 4500 Solothurn Tel. 065 23 53 66 4. —5. Mai 1995

alle wollen es
viele tun es
wir schreiben dariiber:

SeX

Schreibwettbewerb

fir junge Frauen und Manner von 16 bis 25 Jahren

= Schwarmerisch verliebt bis total verknallt!

Verknallt und giggerig — und jetzt?

Angst vor AIDS

Anbaggern, Aufreissen, Abschleppen ...

Neu-Gier auf die andere/ den anderen — vom gleichen oder anderen Geschlecht
Zartlichsein oder Rumfummeln — akzeptiert oder verschamt und verboten?
Phantasien und geheime Wiinsche ...

Die «grosse Liebe»?

Sexualitat: zwischen Lust und Frust

Alles, was Du schon immer Uber Sex sagen wolltest ...

Du bist eingeladen, Deine Gedanken und Vorstellungen, Ideen und Visionen zu Papier zu bringen. Die
Form ist offen, ein Gedicht, ein Protestschreiben, ein Songtext, ein Manifest oder Prosa; das alles ist
moglich.

Die Beitrage sollten im Rahmen von ein bis zwei Seiten A4 liegen Die besten Arbeiten werden von einer Jury,
die sich aus Jugendlichen und aus beruflich Schreibenden zusammensetzt, pramiert Eine Auswahl von
Einsenderlnnen wird eingeladen, ihren Text an unten erwahnter Tagung dem Publikum vorzustellen

Tagung zum Thema «Jugend und Sexualitat» an der Paulus-Akademie in Ziirich 1. / 2. April 1995.

Die Tagung richtet sich an Jugendliche und Interessierte.
Programme dazu kénnen bei OKAJ Zirich angefordert werden.

Texte, versehen mit der genauen Adresse und der Angabe von Beruf und Alter,
bis spatestens 10. Méarz 1995 einsenden an: OKAJ, Sex, Postfach, 8035 Ziirich.
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