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SUCHTPRAVENTION

Pravention in den Medien:

Ist die Bundeskampagi

Ne

kontraproduktiv?

Zur Vernetzung von
~ regionalen und
landesweiten
Suchtpraventions-
kampagnen

VON URS ABT

«Sucht hat viele Ursachen»: Seit April
1989 machen sich die Suchtpriventions-
stelle der Stadt Ziirich und die Beratungs-
stelle fiir Suchtprophylaxe am Pesta-
lozzianum dafiir stark, dass Sucht in
kausalen Zusammenhéngen betrachtet
wird. Miteiner multimedialen Kampagne
wird versucht, das Thema Sucht zu entt-
abuisieren und die Ziircher zu motivieren,
iiber Suchtgefahren, siichtiges Verhalten
und mogliches Vorbeugen zu diskutieren.
Dabei stehen folgende Ziele, die man
erreichen will, im Zentrum der kommuni-
kativen Strategie:

B Rund um Sucht sollen Gespriche in
Gang kommen, Denkprozesse ausgelost
werden.

M Inhalte und Themen der Privention
bekannt machen, Anstosse zu Verhalten-
sdnderungen geben, Popularitdt der Pri-
vention fordern und somit ansteckend
gute Diskussionen zum Begriff «Lebens-
qualitit» in der Offentlichkeit ausldsen.
B Und nicht zuletzt soll die Offentlich-
keit ans Prinzip der Hoffnung glauben: es
kann etwas gemacht werden; Sucht ist
nicht einfach eine unabanderliche Zeiter-
scheinung.

Wirkung und Beachtungsgrad der Kam-
pagne wurden dreimal evaluiert und die
Kampagne laufend entsprechend den
Evaluationsergebnissen modifiziert. Auf
Grund der Ergebnisse und der ausseror-
dentlichen Resonanz, die die Kampagne
1989 auch iiber die Grenzen der Stadt

22

hinaus erzielte, wurde sie ab Sommer
1990 auf den ganzen Kanton Ziirich aus-
gedehnt. Die Projektleitung lag bei der
Suchtpréaventionsstelle der Stadt Ziirich
in enger Zusammenarbeit mit der Sucht-
prophylaxestelle am Pestalozzianum.
Gestaltung und Medienkonzepte wurden
inderersten Phase durch die beiden Kom-
munikationsagenturen E. Schiavo und F.
Joss tibernommen. Infolge der Marktfor-
schungsergebnisse wurde dieser Auftrag
abJanuar 1990 vollumfénglich der Agen-
tur Frank Joss in Ziirich iibertragen. Aus
finanziellen Griinden musste die Kampa-
gne in der zweiten Hilfte des Jahres 1991
und im Jahre 1992 mit bescheideneren
Mitteln fortgefiihrt werden.

Dieser Artikel fasst im ersten Teil die
Aufgabe von Offentlichkeitsarbeit in der
Suchtprévention zusammen. Im zweiten
Teil wird ein Vorschlag zur Einbettung
regionaler Kampagnen in die Sensibili-
sierungskampagne zur Drogenpraventi-
on des Bundesamtes fiir Gesundheitswe-
sen vorgelegt.

1. Die Aufgabe von Offentlichkeits-
arbeit in der Suchtprivention

Prévention bedeutet dem Wortsinn nach
vorbeugen, einer negativen Entwicklung
zuvorkommen. Wihrend frither diese
Aufgabe vor allem mit der Forderung
nach Verzicht und dem Kampf gegen
Suchtmittel angegangen wurde, liegt heu-
te der Schwerpunkt der primérpriventi-
ven Arbeit in der Stirkung lebensbeja-
hender Krifte, um Vermitteln einer
offenen Kommunikation tiber die vielfal-
tigen Faktoren, die zu einer Suchtent-
wicklung beitragen und im Fordern von
Strukturen, die gesundes Leben ermdogli-
chen. Fiir eine wirkungsvolle Priavention
ist es wichtig, dass jeder Mensch immer
wieder Anstdsse zur Prdvention be-
kommt. Dies kann geschehen in seinem

direkten Lebensumfeld (Quartier), an sei-
nem Arbeitsplatz, in der Schule, oder aber
auch in seiner Freizeit, wenn er zu seiner
Entspannung oder zu seinem Vergniigen
etwas erleben will. Um die einzelnen
Menschen nun in allen denkbaren Le-
benssituationen zu erreichen, hat die
Suchtpriventionsstelle eine vernetzte
Vorgehensweise entwickelt. Die Arbeits-
bereiche der Suchtpridventionsstelle er-
génzen sich in dieser Form zu einer Ge-
samtwirkung, wobei die Kampagne
«Sucht hat viele Ursachen» viel dazu bei-
tragt, die verschiedenen Aktivititen der
Suchtpréventionsstelle als etwas Zusam-
mengehorendes zu erleben. Es sind drei
Hauptbereiche, die sich zu einem Ganzen
fiigen, die Bildungsarbeit, die Offentlich-
keitsarbeit und die stadtteilbezogene
Arbeit.

Bildungsarbeit in den Bereichen:

Familie und Elternarbeit

Die Arbeitin der Familie hat die Aufgabe,
eine Aufwertung der Elternrolle zu errei-
chen, damit die junge Generation an ihren
Eltern erleben kann, dass das Leben sinn-
erfiillt sein kann. In der Elternbildung
werden vor allem in Zusammenarbeit mit
anderen Institutionen wie den Gemein-
schaftszentren, den Kirchen und dem El-
ternbildungszentrum der Stadt Ziirich,
Kurse und Veranstaltungen durchge-
filhrt. Wichtig ist dabei auch, die ver-
schiedenen Moglichkeiten der Sucht-
praventionsstelle zur Elternbildung
innerhalb der Medienkampagne systema-
tisch zu propagieren. Kurse wurden unter
ganz verschiedenen Themen fiir Eltern
von Kindern verschiedenen Alters ange-
boten. In der Suchtprivention mit Eltern
wurde von Anbeginn darauf geachtet,
besonders auch Eltern von Kleinkindern
anzusprechen. In der Folge einige Bei-
spiele von Elternkursen:

e Friih iibt sich. Ein Kurs zur Suchtpri-

vention fiir Eltern mit Kleinkindern



¢ Wiinsche ohne Grenzen

¢ Sucht, die Suche nach dem schnellen
Gliick

e Suchtingste, — Suchtgefahren

» Sucht, Sehnsucht

¢ Leben hat viele Gesichter, Sucht hat
viele Ursachen

Ein zweiter sehr wichtiger Aspekt der

Elternarbeit sind die Elternabende im

Zusammenhang mit zweitdgigen Veran-

staltungen der Suchtpriventionsstelle in

den Klassen der Volksschule. An diesen

Elternveranstaltungen erhalten Viter und

Miitter einige wichtige Informationen zu

Sucht und Suchtmittel. Sie erleben, wie

sich ihre Kinder und der Lehrer oder die

Lehrerin mitdem Thema Sucht auseinan-

der setzen.

Schule

Die Privention in der Schule hat die Auf-
gabe, den Schiilern gute, brauchbare In-
strumente zur Lebensbewiiltigung mitzu-
geben. Da in der Schule individuelle und
gesellschaftliche Lebensbereiche inein-
andergreifen und sich Behorden, Lehrer-
Innen, Familien, Kinder und Jugendliche
iiber einen Zeitraum von zehn und mehr
Jahren intensiv begegnen, kommt der
Schule in der Suchtprivention eine zen-
trale Bedeutung zu. Sie iibernimmt eine
grosse Mitverantwortung fiir Erwerb so-
zialer wie auch kognitiver Fihigkeiten.
Dies geschieht unter anderem durch In-
formation der Schulbehorden und Leh-
rerschaft iiber die Form und den Wert von
Strukturen, die die Selbstverantwortung,
Selbstbestimmung und Eigenaktivitit der
Schiiler und Schiilerinnen unterstiitzen.
Von den Erfahrungen in der Schule hingt
viel ab, wie Erwachsene spiter mit ihren
Problemen umgehen, wie sieihrindividu-
elles Leben bewiiltigen und wie aktiv sie
am gesellschaftlichen Leben mitgestal-
ten.

Arbeit
Privention im Bereiche der Arbeitswelt
hat die Aufgabe, Anstdsse zu geben zu

Das Drogenproblem geht alle an.
Alle.
Nicht alle andern.

Eine Pra Jne der AIDS HILFE SCHWEIZ

NIE ANFANGEN. S

Al s

Erwachsene, die
vor dem Drogenproblem
ihre Augen verschliessen,
konnen sie Jugendlichen
auch nicht ofinen.

NIE ANFANGEN. ST=P AIDS

Betriebsstrukturen mit transparenten Ar-

beitsabldufen und mit Instrumenten zur

Konfliktbewiltigung. Es werden folgen-

de Kurstypen und Veranstaltungen ange-

boten:

e Kurse fiir hohere Kader und Personal-
verantwortliche

¢ Kombinierte Kurse fiir Lehrlinge und
Lehrmeister

e Veranstaltungen und Kurse in den
Berufsschulen gemiss neuem kanton-
ale Konzept fiir die Suchtprivention in
den Berufsschulen

» Kurse fiir Mitarbeiter in sozialen Be-
rufen

Freizeitorganisationen, Sportvereini-
gungen etc.

Zusammenarbeit mit Jugendorganisatio-
nen. kirchlichen Einrichtungen usw. fiir
Aktionen und Veranstaltungen verschie-
denster Art (Konzerte, Kurse, Lageretc.).
Ein Arbeitszweig im Bereich Freizeit ko-
operiert mit bekannten Sportlern als Mul-
tiplikatoren. Rausch und Sport, Extase
und Lebenslust sind die Themen.

Offentlichkeitsarbeit in verschiedenen
Bereichen

Zur Offentlichkeitsarbeit gehdren viele
verschiedene Teilbereiche mit unter-
schiedlichen Funktionen. Einige dieser
Bereiche mit ihren Funktionen im Rah-
men der vernetzten Strategie werden im
folgenden kurz dargestellt:

B Die Medienkampagne «Sucht hat vie-
le Ursachen» hat die Aufgabe, das Thema
Sucht in der Bevolkerung kommunizier-
bar zu machen, Abwehr und Tabuisie-
rung abzubauen, die Privention bekannt
zu machen und zu vermitteln, dass etwas
getan werden kann (Aktion gegen Ohn-
macht).

B Theaterprojekte zur Priivention haben
die Aufgabe, Inhalte, die in der Priventi-
on wichtig sind, in einer moglichst leben-
digen und préventiv lustvollen Art zu
vermitteln. Theaterarbeit soll direkt Le-
benslust vermitteln, aber auch zum
Denken anregen und auf lockere Art Zu-
sammenhinge erlebbar nachvollziehbar

23



machen. Theaterarbeit stellt aber auch
eine Briicke dar zwischen der offenen und
wenig verbindlichen Medienarbeit und
der geschlossenen Bildungsarbeit z.B. fiir
Lehrerlnnen, Vorgesetzte oder Eltern.

B Offentliche Veranstaltungen aller Art
wie Vortrdge, Filmvorfiihrungen, Podi-
umsdiskussionen. Elternabende etc. sol-
len erste Moglichkeiten bieten zu einem
niheren Kontakt zu den Themen der Pri-
vention

B Unsere Hauszeitung «Quattro Stagio-
ni» hat vor allem die Aufgabe, unsere
«Kunden’’, sowie Schliisselpersonen in
Verwaltung, Gewerbe und Industrie an-
zusprechen und fiir priventive Ideen zu
sensibilisieren.

B Aktives Mitwirken bei Radio- und
Fernsehsendungen (Schlips, Diagonal,
Seismo usw.).

Die stadtteilbezogene Arbeit

Sie hat die Aufgabe, die Priventionsar-
beitdurch die Bevolkerung mittragen und
mitplanen zu lassen. Die Arbeit der
Suchtpréventionsstelle kann langerfristig
nur dann eine grosse Breitenwirkung be-
kommen, wenn eine moglichst intensive
Unterstiitzung in den einzelnen Stadttei-
len durch ortlich verwurzelte Organisa-
tionen, Behorden und Einzelpersonen er-
reicht werden kann. Dies wird geférdert
durch die Unterstiitzung priventiver
Krifte und Aktionen im Quartier, insbe-
sondere durch Bildung von Arbeitsgrup-
pen zur Prévention, in denen alle wichti-
gen Korperschaften eines Stadtteils
vertreten sind. Die Fachleute konzentrie-
ren sich in diesem Konzept auf ihre Rolle
als Berater und Impulsgeber. Aufgabe der
Kampagne ,Sucht hat viele Ursachen» ist
es, die drei Arbeitsansétze
 Bildungsarbeit

* Arbeit in der breiten Offentlichkeit

e Quartierarbeit

zu verbinden und in der breiten Offent-
lichkeit Verstandnis zu wecken fiir die
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verschiedenen Zugangsmdglichkeiten in
der Suchtprévention.

Diese Ausfiihrungen machen deutlich:
eine Medienkampagne alleine niitzt
nichts. Sie ist jedoch ein wertvolles Mittel
zur Animation und zur Verstirkung von
Suchtprivention. Entscheidend ist, dass
die Kampagne mit den tibrigen Bestre-
bungen zur Suchtprivention in ihrem
Wirkungsumkreis iibereinstimmt. Diese
Forderungistauch bei gesamtschweizeri-
schen Kampagnen zu beriicksichtigen.

Wir werben fir mehr Zartlichkeit.

2. Zusammenspiel von regionalen
und bundesweiten Priventions-
kampagnen.

Bisher konnte die laufende Bundeskam-
pagne die hohen in sie gesteckten Erwar-
tungen noch nicht erfiillen. Insbesondere
ist es bisher nicht gelungen, die Kampa-
gne so aufzubauen, dass sie auf bereits
laufende regionale Kampagnen und Ak-
tionen Riicksicht und Bezug nimmt. Die
Kampagne des Bundes liegt verglichen
mit der Arbeit, die in vielen Regionen

SUCHT HAT VIELE URSACHEN.

geleistet wird, um Jahre im Riickstand
und behindert mit ihren drogenspezifi-
schen Aussagen eine breitere Auseinan-
dersetzung mit dem gesamten Phdnomen
Sucht. Aber gerade dies tut Not und ist die
Hauptaufgabe vieler Priventionsstellen
in der ganzen Schweiz. Die Kampagne in
ihrer heutigen Form ist also nicht in der
Lage, die Bevolkerung fiir ein breites
Priventionsverstidndnis zu sensibilisie-
ren. Sie unterstiitzt die regionalen Anlie-
genimBereiche der Offentlichkeit nicht—
wie auch die Bildungsarbeit in keiner
Weise. Im Gegenteil, mit dieser Kampa-
gne, die von oben appliziert wird, die
Botschaften bringt, die nicht mehr dem
neusten Erkenntnisstand entsprechen und
die glauben machen, dass mit solchen
Aktioneninein paar wenigen Jahren 20 %
weniger Drogenabhéngige registriert
wiirden, werden die regionalen Anstren-
gungen unterlaufen. Viele Politiker und
Politikerinnen in Kanton und Gemeinden
gewinnen so den Eindruck, dass Priven-
tion jetzt vom Bund gemacht werde. Die-
se Entwicklung hat bereits heute fatale
Folgen. Der Bund kann nur Gegensteuer



geben, wenn er den Gemeinden unter

bestimmten Bedingungen auch finanziell

etwas bietet. Die Gemeindepolitiker und

Gemeindepolitikerinnen miissen moti-

viert bis gezwungen werden, auf ihrem

Gemeindegebiet Privention ernst zu neh-

men. Eine bundesweite Kampagne zur

Sensibilisierung zur Drogenpridvention

hat nur dann einen Sinn, wenn es mit ihr

gelingt, mehr Menschen, mehr Politiker

und Politikerinnen, mehr Fachleute im

Bereiche der Pravention zu gewinnen, die

sich engagiert dafiir einsetzen. Die Pri-

ventionsfachleute erwarten folgende

Wirkungen von einer Kampagne:

¢ Unterstiitzung ihrer Arbeit sowohl
hinsichtlich Bedeutung der Priven-
tionsarbeit wie auch in bezug auf die
Inhalte der Arbeit.

e Eine Kampagne soll Verstandnis er-
zeugen fiir praventive Aktionen.

» Die Kampagne soll das Image von
Prévention heben.

e Die Kampagne soll eine Unterstiit-
zung geben in bezug auf das breite
Suchtverstéindnis und wegfiihren von
einer Fixierung auf den Konsum ille-
galer Drogen.

¢ Die Kampagne soll derart sensibilisie-
ren, dass die Bevolkerung Verstandnis
fiir hilfsbediirftige, siichtige und abge-
stiirzte Menschen entwickelt (Bei-
spiel: Kampagne Ziirich mit den Ge-
sichtern / lautlos schreie ich nach
Hilfe).

Nurim Sinn von «steter Tropfen hohltden

Stein» kann Privention wirksam werden.

Leute, die eine Bildungsveranstaltung

besucht haben, sollen in der gleichen Art

wieder Anstosse erhalten iiber die Me-
dien. Ein Anstoss aus den Medien kann
bewirken, dass reagiert wird auf Aus-
schreibungen in der Prdvention. Die

Kampagne soll also sensibilisieren zum

Besuch von Bildungsveranstaltungen

und auch die Erlebnisse und das Wissen

aus priventiven Bildungsveranstaltun-
gen auffrischen und verstirken. Dies
kann aber eine Kampagne nur dann, wenn

UBER DROGEN NICHT NUR REDEN. ¢

Auch beim
Sucht und Dro
Farben

Jenken Gher
en sind zwei
uwenig.

DNDERN MITEINANDER SPRECHEN.

st SRR e,
s T s

UBER DROGEN NICHT
NUR REDEN.

]

7

SONDERN MITEINANDER
SPRECHEN.

8|

. Wer gelernt hat, Nein

zu sagen, kann es Ieulﬂer
auch zu Drogen sagen.

i UBER DROGEN NICHT NUR REDEN. SONDERN MITEINANDER SPRECHEN.

ihre Botschaften mit dem Konzept der an
der Basis arbeitenden Préventionsstellen
tibereinstimmt. Eine Vernetzung der bun-
desweiten Sensibilisierungs-kampagne
mit den Aktivitdten in den Regionen ist
notwendig, sonst fliesst die Energie der
Kampagne ins Leere. Eine Vernetzung
mit den Aktivititen in der Region ist je-
doch nur dann méglich, wenn sich die
Mitarbeiter der regionalen Beratungsstel-
len mit der Kampagne identifizieren kon-
nen. Diese Uberlegungen fiihren zu fol-
gendem Kampagnenmodell, wobei als
Grundlage neben den Erfahrungen aus
Ziirich vor allem auch das Finanzierungs-

modell der Basler Kampagne «Zur Sache
Sucht» diente.

Konzeptionsvorschlag fiir landesweite
Kampagnen

Grundsatz: Der Bund unterstiitzt regio-
nale Kampagnen und realisiert einen ver-
bindenden Kampagneteil in den iiberre-
gionalen Medien (z.B. TV)

Dies geschieht mit folgenden Mass-
nahmen:

1. Der Bund unterstiitzt regionale Kam-
pagnen durch finanzielle Beitrige, dies
nach einem zu erarbeitenden Verteil-
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SUCHT HAT VIELE URSACHEN.

schliissel. Er fordert gleichzeitig, dass
parallel zur Kampagne in den Kantonen
und Gemeinden auch im Bereiche der
Bildungsarbeit (Elternbildung, Lehrer-
bildung, Privention im Klassenzimmer,
Priavention in der Arbeitswelt etc.) Pri-
vention geleistet wird. Die Mittelvergabe
des Bundes ist davon abhéngig, dass die
Kantone und Gemeinden sich mit Perso-
nal und/oder Geld an der Arbeit beteili-
gen.

2. Der Bund iibernimmt die Information
aller Regionen tiber durchgefiihrte oder
geplante regionale Kampagnen. Er er-
stellt zu diesem Zweck eine Dokumenta-
tion iiber die vorhandenen Angebote und
die dazugehorenden, ergidnzenden Pro-
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uchtpriventionsstelle der Stadt Zirich

dukte (Broschiiren, Informationsmateria-
lien, Theater usw.). Der Bund sendet sei-
ne Informationsmaterialien einerseits an
die durch die Kantone bezeichneten Stel-
len, andrerseits aber auch an die bisher
bereits beteiligten Priaventions- und Bera-
tungsstellen geméss der bestehenden
Adresskartei fiir die Einladungen zu den
Informationsveranstaltungen iiber die
laufende Bundeskampagne.

3. Der Bund iibernimmt die Kosten und
zum Teil auch die Koordination fiir die
Ubersetzung und die Anpassung beste-
hender Kampagnen fiir anders sprachige
Regionen (z.B. auch Romanisch).

4. Der Bund erstellt einen transparenten
Verteilschliissel iiber die zur Verfiigung

SUCHT PROPHYLAXESTELLE am Pestalozzianum

die Stelle fir den Kanton Zirich

stehenden Mittel und regelt auf einfache
Art und Weise das Prozedere der Mittel-
vergabe, damit die Regionen unkompli-
ziert und ldngerfristig planen konnen.

5. Der Bund iibernimmt koordinierende
und planende Funktionen in bezug auf
iiberregionale, gesamtschweizerische
Medien und finanziert die Einschaltun-
gen. Er ist besorgt, dass die in den einzel-
nen Sprachgruppen geschalteten Werbe-
mittel das Gemeinsame aller Aktionen
betonen und keine kontraproduktiven
Aussagen entstehen (Aufgabe des Bun-
des-Kreativteams).

Neben diesen Aufgaben des Bundes ha-
ben natiirlich auch die Regionen und Kan-
tone bestimmte Aufgaben zu erfiillen.



1. Die Kantone bezeichnen die in ihrem
Gebiet an der Basis téitigen Suchtpriven-
tionsstellen. Sie helfen mit bei der Regio-
nenbildung und geben die Informationen
und Adressen an den Bund weiter

2. Die Regionen, d.h. die zustindigen
Priventionsstellen stellen an den Bund
Antrag iiber die von ihnen gewihlten
Kampagnen, Kampagneteile, Aktionen
usw. und bezeichnen den Wirkungsradius
ihrer Kampagne resp. ihrer Medien.

3. Die Tragerregionaler Kampagnen ge-
ben im Gegenzug fiir die Unterstiitzung
durch den Bund die Bewilligung, ihre
Kampagnenteile landesweit zu nutzen.
Zu diesem Zweck wird ein einheitlicher
Satz fiir die Agenturhonorare mit den
beteiligten Werbefirmen ausgehandelt.
Informations- und Werbematerial, das in
arosseren Auflagen bendtigt wird, konnte
zentral, z.B. durch die SFA, Schweizeri-
sche Fachstelle fiir Alkoholprobleme
Lausanne, verlegt und verteilt werden.
4. Die regionalen Stellen erstatten dem
Bund auf einem einfachen Formular Be-
richt iiber die mit den Bundesgeldern fi-
nanzierten Medienaktionen.

Einige erginzende Anmerkungen:

B Mit diesem foderalistischen Modell
istes moglich, dass landesweit im Namen
des Bundes und der regional verantwort-
lichen Priventionsstellen eine Kampagne
entsteht, die nicht nur den vielen Aspek-
ten von Sucht, sondern auch den grossen
regionalen Mentalititsunterschieden
Rechnung tréigt, ohne im Sinne von Kom-
promissen die prdventiven Botschaften
Zu verwassern.

B Unter Regionen im Sinne dieses
Konzeptes sind diejenigen Gebiete zu
verstehen, die sich zu einer einheitlichen
Medienarbeit zur Suchtprdvention zu-
sammenfinden: z.B. Region beider Basel,
Solothurn, Aargau, oder Ostschweiz mit
Ziirich, Zug, Glarus etc..

B Die Regionen haben die Freiheit, sich
die ihnen angepassten Sujets und Kampa-
gnenteile auszuwihlen. Dadurch kdnnen

sich die Verantwortlichen in den Regio-
nen mit der Kampagne identifizieren, tra-
gen eine Mitverantwortung fiir deren
Durchfiihrung und die unbedingt notwen-
digen begleitenden Massnahmen und
Aktionen. Offentliche Anlésse zum The-
ma Suchtund Suchtentstehung, Elternbil-
dungsveranstaltungen, Lehrerfortbildun-
gen, Kurse fiir Personalverantwortliche
usw...

B Die politischen Entscheidungstréger
in den Kantonen und Gemeinden bekom-
men klare Anreize und Richtlinien zum
Bereitstellen von finanziellen und perso-
nellen Mitteln zur Privention. So entsteht
eine Verpflichtung mitzuwirken, damit
die Bundesgelder fliessen.

B Es lauft endlich gesamtschweizerisch
einiges in Sachen Privention dank der
Initiative, der Koordination und den Mit-
teln des Bundes. Die Aktivititen der re-
gionalen Fachstellen zur Privention wer-
den dadurch unterstiitzt und nicht wie mit
der heutigen Bundeskampagne durch
Botschaften behindert, die nicht dem ei-
genen Priventionsverstdndnis entspre-
chen. Kontraproduktive Wirkung im Sin-
ne von «Wir machen nichts mehr, der
Bund wird jetzt aktiv» wird mit diesem
Vorgehen verhindert, weil der Bund vor
allem dort Unterstiitzung gewihrt, wo
Privention im Sinne von Bildungs- und
Medienarbeit initiiert und angeboten
wird.

B Mit diesem Vorgehen werden Syner-
gieeffekte ausgelost, die Vorhandenes,
Bestehendes, besser als bisher nutzt.
Gesamtschweizerisch kann also mit we-
nig Mehraufwand viel zusitzliche pré-
ventive Wirkung im Medien- wie auchim
Bildungsbereich ausgelost werden, und
dies in der Zeit des akuten Sparzwanges.

Urs Abt, Leiter der Suchtpréiventionsstelle
der Stadt Ziirich.

NEUE BUCHER

Drogenabhingigkeit: Das ABC der
stationéren Einrichtungen

Wo befinden sich die auf stationére Dro-
gentherapie spezialisierten Einrichtun-
gen in der Schweiz? Welche Art von
Behandlung wird dort praktiziert, zu wel-
chen Bedingungen und Tarifen? Gibt es
Aufnahmeméglichkeiten fiir Paare oder
Eltern mit Kindern? — Antworten auf die-
se Fragen gibt die neue Ausgabe der Pub-
likation «Stationére Einrichtungen in der
Drogenhilfe», die das Bundesamt fiir Ge-
sundheitswesen (BAG) fiir die im Dro-
genbereich titigen Fachleute herausgibt.

Adressénderungen, Erweiterung oder
Verminderung der Aufnahmekapazitit,
neue Therapieangebote: Die Daten rund
um die Institutionen und Einrichtungen in
der Drogenhilfe dndern schnell. Aus die-
sem Grund war es notig, das vom Psycho-
logen Waldemar Ulrich in sorgféltiger
Arbeit verfasste und 1987 erstmals publi-
zierte Verzeichnis zu aktualisieren. Mit
«Stationdre Einrichtungen in der Drogen-
hilfe» liegt nun eine vom gleichen Autor
tiberarbeitete und ergénzte Ausgabe 1993
vor, die rund 140 stationédre Entzugsein-
richtungen und therapeutische Gemein-
schaften in unserem Land auffiihrt. Die-
ses Nachschlagewerk versteht sich als
Arbeitsinstrument und richtet sich in er-
ster Linie andie inder Drogenhilfe titigen
Fachleute. Es liefert ihnen — auf vier Sei-
ten pro Institution — einen kurzen und
prazisen Beschrieb sowohl des Betreu-
ungspersonals als auch der Beschiifti-
gungs- oder Nachbetreuungsmaglichkei-
ten fiir die Klientinnen und Klienten.

Die Publikation ist dreisprachig (deutsch,
franzosisch und italienisch) und wird wie
ein alphabetisches Verzeichnis benutzt,
allerdings unter Beachtung der Anmer-
kung im Vorwort: «Die Aufnahme einer
Institution in das Verzeichnis sagt noch
nichts {iber deren Qualitét aus».

Abteilungen Medizin

e Sektion Drogen

» Sektion Offentlichkeitsarbeit und
Kampagnen

Das Verzeichnis «Stationdre Einrichtun-
gen in der Drogenhilfe» kann zum Preis
vom Fr. 26.— bei folgender Adresse be-
stellt werden:

Stationdre Einrichtungen in der Drogen-
hilfe 1993, EDMZ, 3003 Bern
Bestellnummer 311.810

Preis Fr. 26.—
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