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AR D)

Schade dass kein Mann tiber

Manner-Stichte referierte...

Eindriicke der Tagung “Frauen,
Ménner, Abhdngigkeit” am 8./
9.5.92 in Genf, Fachtagung der
Schweizerischen Fachstelle fir
Alkohol- und andere Drogen-
probleme.

VON SUSANNE RAMSAUER

Auf den Austausch mit diesem Thema
habe ich mich gefreut. Uber 400 Fachleu-
te, in der Mehrzahl Frauen, diskutierten
iiber die geschlechtsspezifisch unter-
schiedlichen Ursachen und Funktionen
von Sucht. Aber was schreibe ich, nein es
wurde hauptsdchlich tiber Frauen und de-
ren unterschiedlichen Umgang mit Sucht-
mitteln vorgetragen und diskutiert.
Zweifelsohne ist dieses Thema wichtig
und kritisch zu betrachten, aber die Min-
ner und deren Suchtursachen blieben im
Dunkeln. Dieser Ankiindigung im Titel
der Tagung wurde dann auch nur im Vor-
trag von Walter Hollstein beim Zusam-

menhang der Méannerrolle mit Krankheit
und Gesundheit, und einer expliziten Ar-
beitsgruppe Rechnung getragen.
Warum, frage ich mich noch immer, ging
es kaum um die Minner, die doch sonst
schon dafiir sorgen, dass sie im Mittel-
punkt stehen....und fantasiere: entweder
richtet sich die bisherige Suchtarbeit eh
besonders an Ménner, oder soll an der
«Leistungsbereitschaft und dem Macht-
willen der Ménner, der oft den téiglichen
«KICK» braucht, um durchzuhalten»,
also der traditionellen Ménnerrolle
(Walter Hollstein), gar nichts geéndert
werden?

Nun, «die Frau ist das Problem», aber
eigentlich hat sie ja Probleme, wie Irm-
gard Vogt ausfiihrte: Gerade bei Medika-
mentenabhingigkeit, die hdufig ihren
Anfang in grossziigigen Verschreibun-
gen von Arzten, und einigen Arztinnen,
nimmt, wird die Disziplinierung und Ru-
higstellung von Frauen deutlich, die sich
der Familie verweigern, oder den traditio-
nellen Rollenzuschreibungen verwei-
gern. Sie klagen tiber allerlei Symptome
der Uberlastung und bekommen Medika-
mente. Bisherige Rollenmuster werden

so zementiert. Nach aussen demonstrie-
ren Frauen ihre Abkehr von alten Rollen
am povokativsten noch mit Heroinkon-
sum.

Offentliches iiberméssiges Trinken von
Frauen wird gesellschaftlich in weitaus
hoherem Masse abgewertet, wobei trink-
fest zusein bei einem Mann dazu gehort.
Diese Stigmatisierung, von einigen Refe-
rentinnen aufgegriffen, wurde auch von
Claudia Kaufmann vom Eidg. Biiro fiir
die Gleichstellung von Mann und Frau,
verdeutlicht: Bei Scheidungsverhandlun-
gen wird der Lebenswandel von Frauen
tiberpriift, und schon regelmassiger Alko-
holkonsum fiihrt zum Sorgerechtsentzug.
Einem Mann wiirde das nicht passieren.
Ubrigens noch ein Mann hielt einen
Vortrag, allerdings tiber eine hauptséch-
lich Frauen betreffende Abhéngigkeit, die
Essstérungen. Von Philippe Jeammet,
einem anerkannten franz. Psychiater und
Professor wurde ausfiihrlich iiber
Krankheitsbild und Ursachen referiert,
allein die frauenspezifische Problematik
wurde ausgeklammert. Schade, dass hier
kein Mann iiber eine der Ménner-Siichte
referierte. |

Aktion “Zur Sache Sucht” hat die Basler sensibilisiert

Wihrend eines Jahres wurde mit «Zur
Sache Sucht» versucht, durch ver-
schiedenste Veranstaltungen die Be-
volkerung fiir die Suchtproblematik
zu sensibilisieren. Mit einem Fest fand
dieDrogenkampagneihren Abschluss.

Mit Hilfe derklassischen Medien Lokal-
presse, Radio, Anzeigen, Plakate — der
neugeschaffenen Zeitung «Zur Sache
Sucht» und einer Vielzahl gezielter Ak-
tionen wurde versucht der Bevolkerung
das Problem bewusster zu machen, das
Wissen zu ergénzen, die kritische Hal-
tung zu foérdern und eine Auseinander-

setzung mit den verschiedenen Suchtfor-
men—auchdeneigenen Abhangigkeiten —
anzuregen. Dies alles sollte helfen, abzu-
bauen und Impulse fiir Eigenaktivitéiten
zu geben.

Benno Gassmann. Leiter der «Prophyla-
xestelle-Drogenberatung», griff zu einem
Bild, um die Notwendigkeit zur Konti-
nuitit zu verdeutlichen: Die «Zur Sache
Sucht»-Kampagne habe wie die Glocke
gewirkt, die zur Messe gerufen hat, das
Entscheidende muss nun in der Kirche
geschehen Wenn wir die verschiedenen
Ausserungen in diesem Zusammen-
hang auf einen Punkt bringen wollen:

Die Resultate der Kampagne verpuffen,
wenn keine Fortfithrung moglich sein
sollte. «Zur Sache Sucht» hat die Be-
volkerung gewissermassen angewarmt,
ohne aber eine Verhaltensénderung er-
reichen zu konnen.

Die Aktion ist nun also abgeschlossen;
ob es eine Fortsetzung gibt, hangt von
der neuen Regierung ab, sagt Regie-
rungsrat Facklam. Eine dhnlich breit an-
gelegte Aktion wird es wohl nicht mehr
geben, notig sei vielmehr, dass nun spe-
zifische Zielgruppen-Arbeit geleistet
wird — etwa in Richtung «Frauen und
Sucht» oder «alte Menschenund Sucht»,
erkldrt Heinz Hermann Baumgartner, der
jetzt entsprechende Vorschlage zuhan-
den der Regierung erarbeitet. |
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