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FRAU + S WU:CHT

«...und wenn sie sich wehrten ! ?»

Mindestens ein viertel aller
Drogenabhéngigen sind
Frauen. In einer von Mannem
dominierten Drogenszene
leben sie abhéngig von der
Droge und dem Mann.
Barbara Eastwood, Maria
Rempfler und Rahel Winkler,

Absolventinnen der Schule fiir

Soziale Arbeit Zlirich sind in
einer Studie dieser Fragestel-
lung nachgegangen.

VON SUSANNA HEER

Die Arbeit geht davon aus, dass sich seit
der AIDS-Problematik das offentliche
Augenmerk vermehrt auf drogensiichti-
ge, sich prostituierende Frauen richtet.
Das immer noch herrschende patriarcha-
lische System hat gerade in der Szene
schlimme Auswirkungen. Als verant-
wortungslose «AIDS-Dirnen» (Blick)
gebrandmarkt, konnen sie auf keinen ge-
sellschaftlichen Riickhalt zihlen; vor al-
lem nicht auf Verstindnis seitens einer
Offentlichkeit, die stillschweigend die
Ausniitzung der Schwichsten duldet, um
sich dann an den optischen Auswirkun-
gen weiden zu konnen. Denn gerade im
Drogenmilieu kann der Mann seine
«Kraft und Herrlichkeit» noch immer
ungestraft unter Bewesis stellen.

Prostitution als «ultima ratio»

Dealen, Klauen und Prostitution sind
Mittel fiir die Beschaffung des fiir den
Drogenkonsum notwendigen Geldes.
Aber gerade weil Geschifte dieser Art
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fest in Ménnerhinden, die Bedingungen
hart und aggressiv sind, werden siichtige
Frauen in eine rein defensive, passive
Rolle gedringt, denn sie konnen sich
nicht so behaupten, wie das in einem
«Mainnersystem» notig wire. Sie werden
also aufihre Geschlechterrolle reduziert—
esbleibtihnen nicht viel anderes iibrig, als
sich als Prostituierte das notige Geld zu
beschaffen. Im Gegensatz zu professio-
nellen Prostituierten, deren Tatigkeit of-
fiziell und vom Gesundheitsamt regi-
striert ist, leben die sich prostituierenden
stichtigen Frauen gewissermassen «zwi-
schen Strich und Schuss», wie es die
Dokumentation formuliert. Die Prostitu-
tion beschrénkt sich auf das Finanzieren
des Suchtmittelkonsums. Wenn das nd-
tige Geld nicht beschafft werden kann,
miissen sie mit schweren Entzugser-
scheinungen rechnen. Damit stehen sie
unter stindigem Zeitdruck und haben da-
durch tiefere Preise. Ihr gesundheitlicher
Zustand ist oft schlecht, da ihnen wenig
bis gar keine Moglichkeiten zur Korper-
pflege geboten sind, und viele sind ob-
dachlos. Auf dem Drogenstrich wird
«grenzenlose Verfiigbarkeit fiir so wenig
Geld wie moglich» verlangt. Die Freier
niitzen die Situation aus, wohl wissend,
dass sich die drogensiichtige Prostituierte
gleich zweimal strafbar macht: wegen
illegalem Suchtmittelkonsum und uner-
laubter Prostitution in Zonen, die fiir
Prostitution nicht zugelassen sind (z.B.
im Seefeld). Die Studie stellt niichtern
fest, dass so manche von Freiern began-
genen Delikte der strafrechtlichen Ver-
folgung entgehen.

Sucht hat viele Ursachen...

Viel Zeit haben die Autorinnen auf Ge-
spriche mit Betroffenen verwendet.
Daraus entstand die Feststellung, dass der
Anteil ehemaliger Opfer von sexuellem
Missbrauch bei Drogenabhéngigen und

Prostituierten sehr hoch ist. Die friihe
sexuelle Ausbeutung erhoht die Wahr-
scheinlichkeit, dass die Betroffene ein
negatives Selbstbild entwickelt; zudem
neigen Frauen eher als Manner dazu, die
verdréingte Wut gegen innen, also gegen
sich selbst zu richten. Der langjdhrige
Missbrauch hinterlédsst hdufig ein Trauma
(seelischer Schock, Verletzung); ausser-
dem werden die Opfer vom Ausbeuter
schuldig gestempelt mit Drohungen wie
z.B.: «Wennduetwas sagst, ist Mami sehr
traurig...». Die Belastung der kindlichen
Psyche ist unertréglich und &ussert sich,
wie oben schon erwihnt, bei Frauen in
einem autoaggressiven Verhalten. Dro-
gensucht kann also eine Reaktion auf die
schweren Demiitigungen sein. Das Ge-
fiihl der Wertlosigkeit und die daraus re-
sultierende Nachléssigkeit dem eigenen
Korper gegeniiber verringern noch zu-
sdtzlich die Hemmschwelle zur Prostitu-
tion zwecks Suchtmittelfinanzierung.
Gnadenlos wir der eigene Korper zum
Objekt degradiert. Oft findet auch eine
«Abspaltung» einzelner K6rperteile statt.
Dazu steht im Dossier zu lesen: «Ein
weiterer, als Abwehrmechanismus ein-
gesetzter Schutz vor unertréglichen Ge-
fiihlen stellt die sogenannte Dissoziation
dar, das Abspalten von Gefiihlen und
einzelnen Koérperteilen. Der eigene Kor-
per wird in der Missbrauchssituation als
fremd, als nicht mehr zugehorig erklért.
Oftmals wird der ganze Bereich der Se-
xualitdt vom Gefiihlsleben getrennt. Un-
gelebte Gefiihle verhindern das Zulassen
von Intimitét.»

Erscheinung «Freier» kein Thema

Die schon friih erlebten Abhéngigkeiten
setzen sich dann auch im Verhiltnis
Freier — Prostituierte fort. Der Mann hat
das Geld, von dem die Siichtige ihren
Stoff kaufen muss, und hilt damit das
Machtinstrument, mit dem er sich so



ziemlich alles leisten kann. Auch ausge-
fallenste Wiinsche kénnen auf dem Dro-
genstrich zu Preisen unter dem eigentli-
chen Marktwert erfiillt werden. Die
materielle Abhingigkeit ist total und die
personlichen Bediirfnisse der Frau sind
nicht von Interesse. Ausserdem bleibt der
Freier bei seinen néchtlichen Streifziigen
anonym und sieht sich somit keiner ge-
sellschaftlichen Kritik ausgesetzt — die
automobilbedingte Lirmbeldstigung
ausgeklammert. Das «Phdnomen Freier»
ist (noch) gar kein Thema. Die drogen-
siichtigen Prostituierten jedoch fallen so-
fort auf durch ihre schlechte korperliche
Verfassung und durch ihren «Standort»,
sind also fiir die Gesellschaft sicht- und
angreifbar. Mit dem Aufkommen von
AIDS hat sich die Problematik noch
weiter zuungunsten der Drogenabhéingi-
gen gewendet.

Entzug allein geniigt nicht

Neben dem Angebot von ambulanten
Einrichtungen fiir drogenabhéngige, sich
prostituierende Frauen dréngt sich fiir die
Absolventinnen der «Soz» vor allem die
Frage auf, wie den therapiewilligen Frau-
en moglichst umfassend geholfen werden
kann: «Durch das enge Zusammenleben
der Klientin mit der Betreuerin konnte
eine ausgeprigte Vertrauensbasis ge-
schaffen werden. Psychologisch-thera-
peutisch ausgebildete Fachfrauen wiren
fiir uns eine absolute Bedingung, um die
tiefgreifende seelische Verarbeitung von
Problemen anzugehen. Von der Droge
wegzukommen heisst fiir die siichtigen
Frauen auch, sich aus der totalen Abhin-
gigkeit vom Mann zu 16sen. Das bedingt
eine emanzipatorische Therapie. Die Be-
reitschaft dafiir miisste zuerst erarbeitet
werden, denn ‘von der Gasse weg’ sind
sich die Betroffenen an ein ménnerbezo-
genes Leben gewohnt, und in gemischt-
geschlechtlichen Therapien werden oft

die altbekannten Abhidngigkeiten und
Pripotenzen weitergezogen, dabei wire
die Emanzipation (beider Geschlechter)
wiinschenswert. Dieser Prozess ist natiir-
lich nicht zeitlich begrenzt, sondern wiir-
de sich iiber ein ganzes Leben lang hin-
wegziehen», heisst es in der Studie.

Zu diesem Thema bereits im DrogenMa-
gazin erschienen:

» Frauen sichten Siichte

e Von freien Freiern und gefallenen

Maidchen
in DM II/91 (Juni).

 Sonderheft "Frauen in Abhéangigkeit"

in DM 1I/90 (Juni).

Quelle: volksrecht 25.09.91
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